
Наименование блюда Вес порции l_|eHa

в том числе Родительская
плата

эн.цен.
ккалВес порции l_|ена,Щотация

Трехразовое питан ие завтрак+обед +п9лд н и к

Младшие
3автрак

Десерт фрукrовый Яблоко 150 61,8
Брерброд с маслом с сыром 30/5/10 141,57
Каша молочная манная (жидкая) с маслом 200/5 215,91
Чай "Витамиl{ный" полусладкий 200 74,06

Обед
Маринад овощной с томатом 75 98,89
Суп-лапша домашняя с мякотью птицы 25ol15 ,l02,95

Гречка с говядиной "Батыр" 201 391,67
Ком пот "Плодово-я год ны й" ассорти 200 66,73
Хлеб "Рябинушка" 1/30 71 19
Хлеб "!арницкий" 1/36,25 74,49

Полдник
Молоко кипяченое с печеньем сахарнь]м 234 360,73

Итог за день ,194,38 194,38 1 659,99

,Щошкольники

Детский сад*

3автрак
Брерброд с маслом 30/5 104,3
Каша молочная манная (жидкая) с маслом 200/3 2о2,66
Чай полусладкий с молоком 200 48,1 5

Второй завтрак
Катык 176

Обед
Маринад овоtлной с томатом 50 65,91
Суп-лапша домашняя с мякотью птицы 200115 96,24
Гречка с говядиной "Батьlр" 201 391,67
Напиток l_|итрусовый 200 7э,72
Хлеб "Рябинушка" 1/30 71.19
Хлеб ",Щарницкий" 1/36,25 7 4,49

Уплотненный полдник
Картофель запечённый в сметанном соусе 150 152
Чай полусладкий 200 21,5
Хлеб "Рябинушка" 30 71,19

Итог за день 194,38 194,38 137э,02


