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Наименование блюда Вес порции Цена

в том числе Родительская
плата

эн.цен.
ккалВес порции l_{eHa flотация

Трехразовое пита ние завтрак+обед+п9лдни к

Младшие
Завтрак

flecepT фруктовый Яблоко 130 5з,56

Бутерброд с маслом 30/5
,104,3

каша молочная ячневая с маслом 200/5 248,25

Кофейный напиток полусладкий 200 122.65

Обед
Салат из белокочанной капусты с яблоками 75 61 ,92

Суп из овощей с мякотью птицы (цыплята) со сметаной 25al15l10 159,06

Фрикадельки "Особые" с соусом томатным 50/50 185,09

Макаронные изделия отварные 150 206,89

Напиток "Плодово-ягодны й" из урюка 200 80,23

)(леб "Рябинушка" 30 71 19

)(леб "Дарн ицкий" 1/36,25 74,49

Полдни к

Сок фруктовый с печеньем Gахарным в ассортименте 234 333,07

Итог за день 2а2,16 202,1 6 1 700,7

Дq"чтgп",].::*r

,Qетский сад*
3автрак

Бутерброд с маслом 30/5 104,з

каша молочная ячневая с маслом 200/3 235,01

Кофейный напиток полусладкий 180 110,37

Второй завтрак

молоко кипяченое 180 1о1,22

Обед
Салат " Солнышко" 50 7з,94

Суп из овощей с мякотью птицы (цыплята) со сметаной 200/1 5/1 0 144,32

Фрикадельки "Особые" G соусом томатным 50/50
,185,09

Макаронные изделия отварные 150 206,89

Компот "Плодово-ягодный" из свежих яблок 200 78,58

Хлеб "Рябинушка" 30 71
,19

Хлеб ",Щ,арницкий" 1136,25 74,4g

Уплотненный полдник

3апеканка из творога "Ягодка" G повидлом 150/20 367,93

Чай полусладкиц 200 21,5

)(гrеб "Рябинушка" 30 71.1g

Итог за день 202,16 202,16 1846,02


