
ООО "Школьное питание" Приятного аппетита!

СОГЛАСОВАНО : flиреrсор ГБОУ "НабережночелнинGкая начальная школа - детский

Наименование блюда Вес порции Цена

в том числе Родительская
плата

эн.цен.
ккалВес порции l_{eHa ýотация

Трехразовое пита ние завтра к+обед+пgлдн и к

Младшие
3автрак

flecepT фруктовый Мандарин 110 38,5

Бутерброд с маслом 35 104,3

Омлет наryральный с маслом 200l5 339,95

чай с лимоном 200п 62,74

Обед
Маринад овощной с томатом 75 98,89

Борщ с капустой и картофелем со сметаной 250/10 ,t 15,97

Биточки "Рябушка" с овощами (зел.гор зам.) 75115 258,04

Каша гречневая рассыпчатая
,l50 274,4

Напиток l_|итрусовый 200 71,71

)fuеб "Рябинушка" 30 71.19

)(леб ",Щарницкий" 1136,25 74,49

Полдник

молоко кипяченое 200 112,46

Блинчики G вареным сгущен.молоком 63 186,46

Итог за день 202,1 6 202,1 6 1 809,1

ýошкольники
flетский сад*

Завтрак

Бутерброд с маслом 35 104,3

Каша молочная мультизлаковая (вязкая) с маслом 200/3 197,88

чай с лимоном 20оп 62,74

Второй завтрак
молоко кипяченое 180 1о1,22

обед
Маринад овощной с томатом 50 65,91

Борщ с капустой и картофелем со сметаной 200/1 0 96,01

Биточки "Рябушка" 75 243,68

Каша гречневая раGсыпчатая 130 237,81

Напиток "Плодово-ягодный" из сухофруктов 200 79,92

Хлеб "Рябинушка" 30 71.19

Хлеб "flapHицкий" 1/36,25 74,49

Уплотненный полдник

flecepT фруктовый Мандарин 100 35

Капуста ryшеная с мясным фаршем 150 187,91

Напиток "Плодово-ягодный" из урюка с пряником 200/35 204,51

Хлеб "Рябинушка" 30 7,| .19

Итог за день 202,1 6 202,16 1 833,76

72c!c,/r, tfф


