
Наименование блюда Вес порции
в том числе
Вес порции L|ена,Щотация

flошкольники
,Щетский сад*

3автрак
рброд с маслом

каша молочная ячневая с маслом 235,01
Чай полусладкий с молоком

Второй завтрак
молоко кипяченое

Обед
Салат из свеклы с сьlром
Суп картофельный с бобовыми с мякотью птицы
Мясо "Нежное" в соусе 198,76
Макаронные изделия отварные
Напиток "Плодово-ягодный" из урюка
)fiеб "Рябинушка"
Хлеб ".Щарницкий" 1/36,25

Уплотненный полдник
Каша гречневая вязкая с маслом ,193,91

Кисель из концентрата полусладкий
)fiеб "Рябинушка"

Итог за день 194.38 1 688,57
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