
ООО "Школьное питание" Приятного аппетита!

Мед. работник:

,*,"|,

Наименование блюда Вес порции Вес порции Щена !отация
Трехразовое питание завтрак+обед+п9лдник

Младшие
3автрак

,Щесерт фрукговьlй Яблоко
Бугерброд с маслом
Запеканка из творога с повидлом 342,57
Чай полусладкий

Обед
Салат из св,помидоров и оryрцов
9уцлапша домащняя с мякотью птицы 250/15 102,95
Палочки рыбо-крупяньlе из минтая 176,51
Каша рисовая вязкая

138,28
НапитоК "ПлодоВо-ягодный" из сухофрукгоЬ
Хлеб "Рябинушка"
Хлеб "!арницкий"

Полдник

1о3,71
Блинчики с вареным сryщен.молоком

Итог за день 1 510,08
Дошкольники
,Щетский сад*

3автрак
Бгерброд с маслом
Суп молочньtй с крупой "Геркулес"

109,47
Яйцо вареное
Кисель из концентрата полусладкий

Второй завтрак

102,29
Обед

Салат из св,помидоров и оryрцов
Суп-лапша домащняя с мякотью птицы 200/15
Палочки рыбо-крупяные из минтая 176,51
Каша рисовая вязкая

138,28
Цgrlqr "Пл одово-я год н ы й" ассорти
Хлеб "Рябинуцка"
Хлеб ".Щарницкий"

Уплотненньlй полдник
Макароны запеченьlе с сыром с маслом
Чай полусладкий
Хлеб "Рябинушка"

Итог за день ,1 486,89


