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Наименование блюда Вес порции [-|ена

в том числе эн.цен.
ккаlлВес порции L|eHa

!ошкольники
.Щетский сад*

3автрак
Бутерброд с маслом зо/5 104,3
Каша молочная вязкая 'Дружба" с маслом 200/3 251,73
Чай полryсладкий с молоком 200 48,,l5

Второй завтрак
.Qесерт фруктовый Апельсин 130 48,36

Обед
Маринад овощной с томатом 60 79,1
Суп из овощей с мякотью птицы (цыплята) со сметаной 2ool15/10 144,32
Мясо ryшеное 50/50 ,l15,97

Макаронные изделия отварные 130 ,l79,3

Компот "Плодово-я годный" ассорти 200 66,73
Хлеб "Рябинушка" з0 71 .19
Хлеб "!арницкий" 1/36,25 74,49

Уплотненный полдник
Каша ячневая (вязкая) с сахаром ,150 153,66
Чай с шоколадом Сказка молочный 200/15 85,63
Хлеб "Рябинушка" 30 71 .19

Итог за день 186,90 1 494,12


