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Наименование блюда Вес порции l_{eHa

в том числе эн.цен.
кк€lпВес порции l_|eHa

flошкольники
,Щетский сад*

3автрак
Бутерброд с маслом 30/5 104,3
каша молочная пшеничная с маслом 200/5 273,83
Чай полусладкий с молоком 200 48,1 5

Второй з€lвтрак
молоко кипяченое 180 1о1,22

Обед
Салат из свежей капусты 50 47,41
Суп картофельный с бобовыми с мясными фрикад 2ool25 182,61
Гуляш 50/50 13,t,02
Каша гречневая вязкая 150 ,t60,8

Напиток "Плодово-ягодный" из урюка 200 80,2з
Хлеб "Рябинушка" ,t/30

71,19
Хлеб "!арницкий" ,l/36,25

74,49
Уплотненный полдник

Макароны запеченые с сыром с маслом 14515 286,02
Чай полусладкий с печеньем сахарным 2ool34 269,76
Хлеб "Рябинушка" 1/30 71,19

Итог за день 194,38 19о2,22


