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Наименование блюда Вес порции l_{eHa

в том числе эн.цен.
кк€lлВес порции l_{eHa

flошкольники
.Щетский сад"

3автрак
Бутерброд с маслом з0/5 104,3
Каша молочная мультизлаковая (вязкая) с маслом 200/3 197,87
Напиток из цикория с молоком 200 89,27

Второй завтрак
Кефир 200 1о3,71

Обед
Салат "Метелка" 50 й,88
Суп картофельный с бобовыми с мякотью птицы 200/15 169,42
Котлеты "Крестьянские" 75 1 93,76
каша пшеничная вязкая 150 155,48
Компот "Плодово-ягодный" из свеrtих яблок 200 114,51
Хлеб "Рябинушка" ,1/30

71,19
Хлеб "!арницкий" 1/36,25 74,49

Уплотненный полдник
3апеканка из tворога "Сладкоеrtс(а" со сryщен.молоком 150/20 4о5,37
Чай полryсладкий 200 21 ,5
)fiеб "Рябинушка" 1/30 71,19

Итог за день 186,90 1 834,94


