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Haимeнoвaниe блюдa 3eс nopции -.leHa
3 тoM числe эн.цeн.

ккaлзeо пopЦии leHa
I peхpaзoвoe питaHиe 3aвтpaк+o0eд+пoлднИк

Mлaдшие
3aвтpак

Ileсеoт фovкгoвьtЙ Яблoкo 1 з с qe  6A

]VтeoбDoд с МaслoM 30/g 104,3
Эмлeт нaтvpaльньlЙ с мaслoм 200t5 339,95
-|aй пoлУслaдкий 200 21 , 5

oбeд
orypeЦ свeжиЙ nopЦияМИ 25
Бopщ с кaпyстoЙ и кapтoфeлeM сo смeтaHoЙ 260 112,44
Пaлoчки oьlбo.кovпян ьlе |4З MIАнт aя 2t40 176,51
Пюpe кapтoфeлЬнoe 150 145,93
КoMпoт'.Плoдoвo-ягoднЬ|Й'. из кpаснoЙ сMopoдиHЬl 200 67,06
Хлeб .'Pябинvшкa'' 1t30 7 1 , 1 9
Xлeб ,Дapницкий' ' 1lз6'25 74,49

Пoлдник
Кeфиp с пpяHикoм 236 231.58

Итoг за дeHЬ 186,90 1 402j1
floшкoльники
Дeтский сaд*

3aвтpaк
эvтepopoд с мaсл0м 30/5 104.3
{aшa MoлoЧнaя пшeннaя с Maслofur 200lЗ 265,83
laпИтoк из ЦИкoDия с Moлoкoм 200 89,27

Bтopoй зaвтpак
(eфиp 210 108,89

oбeд
ЭrypeЦ овeжиЙ пopЦиямИ z5

)opщ с кaпVcтoЙ |4 |<aoт. MякoтЬю птиЦЬ| сo сМeтaHoй zza 149.48
Iaлoчки DЬloo.кDVпянЬ|e из МИ|fiaя 2t40 176,51

Пюpe каpтoфeлЬHoe 150 145,93
Кoмпoт.'Плoдoвo-ягoдньlй'' из изюмa 200 82,64
Xлeб ,.Pябинvшкa'. 1tзl - 74  

10

xЛeб ',ДapниЦкИЙ'' 1t36,25 74,49
УплoтнeнньlЙ пoлдHИк

vaкaDoнЬ| зaпeЧeнЬIe с сЬlDoM с Macлoм 145t5 286,02
ЧaЙ с кoнфeтoЙ ''Дeтям'' 216 1 , 54
Хлeб .'Pябинvшкa'' 1t30 7 1 , 1 9

Итor 3a дeнЬ 186,90 1 630.88


