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ooo',Шкoльнoe питaниe,' Пpиятнoгo aппeтитa!

сoгЛAсoBAHo : !иpeкгop ГБoУ,'HабepeжHoчeлнинcкaя HaчалЬнaя

Hаимeнoвaниe блюдa вeс пopЦиИ -leHa
B тoм числe )H.цeн'

(кaлBес пopцИиЦeHa
Тpeхpaзoвoe пИтaHиe 3aвтpaк+oбeд+пoлдHИк

Mлaдшиe
3aвтpaк

Цесeoт фpvктoвьlй Яблoкo
' t80 74,16

Jvтepбpoд с мaслoм 30/5 104.3
(aшa MoлoчHaя мaннaя (жИдкaя) с МacлoM 205 zuz,oo

(oфeЙHЬlй HaпИтoк пoлvслaдкИЙ 200 122,65
oбeд

Эалaт' .Бoбoвoe зёpньlшкo. ' 60 59,14

l lи Из свeжeЙ кaПyстЬ| с кapтoфeлeM с мякoтЬю птицЬl сo сMeта 275 146,75
-peчкa с гoвядинoй',БaтЬ|p', 1 0 0

(oмпoт'.ПлoдoBo-яroдHЬlЙ.' из кpaснoЙ сMopoдИнЬt 200 67,06
(лeб '.Pябинvшка'. 1i30 7 1 , 1 9
(лeб '.ДаpницкиЙ'' 1IЗ6.25 74.49

Пoлдник
(eфиp с пeЧeнЬeм сaхapHЬ|M в ассopтиMeнтe 234 103,71

Итoг зa дeнь 186,90 1 413,9

!oшкoльники
ДeтскиЙ сaд*

3aвтpaк
;vтeDбpoд с Maслoм 30/5 104 'З
(aUJa MoлoЧHая MaHная (жидкaя) с MacЛoм 200lЗ 202,66
(oфeйнЬlЙ нaпиToк пoлvслaдкиЙ 180 110,з7

втopoй зaBтpaк
(eфиD 1 o я 1 0 112

oбeд
]aлaт .'Бoбoвoe 3ёpHЬIшкo.. 50 49,28

l..[и из свeжeй кaпУстЬ| с каpтoфeлeм сo смeтaнoЙ 200t10 78,48
-peчкa 

с гoвядинoй ,'БатЬ|р'' 1 93 387,79
(oмпoт'.ПлoдoBo-яroдHЬ|й'. Из Изюма 200 82,64
(лeб ''Pябинvшкa.' 1t30 71 1 9
(лeб .'Дapницкий'. 1t36,25 74,49

yплoтнeHнЬlи пoлдник

lлoв с изюlЙoм 152 з27 '19
-|aй пoлVсЛaдкиЙ с зeфИpoM 200140 148,06
(лeб ''Pябинvшкa.' 20 47,46

ИToг зa дeHЬ 186,90 1 785,03


