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План спортивно-массовой работы

МБОУ "Карасинская ООШ им. Шарафутдинова 3. Т." на 2025-2026 уч. год

№П/П СОДЕРЖАНИЕ СРОКИ
ИСПОЛНЕНИЯ

ОТВЕТСТВЕННЫЕ Отметка о 
выполнении

МЕТОДИЧЕСКАЯ И ОРГАНИЗАЦИОННАЯ РАБОТА
1 Выборы физоргов класса сентябрь Классные

пуковолители
2 Запись детей на секции и кружки, 

составление расписания 
дополнительных занятий

сентярь Педагоги ДО, учителя 
физкультуры

3 Составление плана работы ШСК сентябрь Руководитель ШСК
4 Совещание физоргов В период 

подготовки к 
соревнованиям

Руководитель ШСК

СПОРТИ ВНЫЕ СОРЕВНОВАНИЯ В ШКОЛЕ, В РАЙОНЕ
1 Осенний кросс Сентябрь Учителя физкультуры, 

Руководитель ШСК2 Дни Здоровья Октябрь - май
3 Соревнования по минифутболу Октябрь
4 Соревнования по шахматам и 

шашкам
Ноябрь

5 Веселые старты Январь
6 Соревнования по легкой атлетике Март
7 Проведение гимнастики на занятиях, 

подвижные игры на переменах
Апрель У чителя-предметники, 

классные руководители
РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ УЧАЩИХСЯ

1 Участие родителей в организации и 
проведении спортивно-массовых 
мероприятиях

В течение года по 
плану ШСК

Руководитель ШСК

2 Организация и проведение сдачи 
норм ГТО

По плану ШСК Учителя физкультуры

3 Освещение вопросов 
физкультурнооздоровительной и 
спортивно-массовой работы

По плану классных 
руководителей

Учителя физкультуры

4 Освещение вопросов 
физкультурнооздоровительной и 
спортивно-массовой работы

По плану школы Учителя физкультуры


