
ООО "Школьное питание" Приятного аппетита!
СОГЛАСОВАНО : Директор ГБОУ "Набережночелнинская школа №69 для детей с ограниченными возможностями 
здоровья"

УТВЕРЖДЕНО : Генеральный директор "ООО Школьное питание" Гусева В.П.
МЕНЮ

На 25.03.22
Зав производством:

Мед. работник:

Ответственный по питанию (при наличии):

Экономист по ценам: Чурилова Е. В.   Цены проверены

Вес порции Цена
В том числе эн.цен. 

ккалНаименование блюда Вес порции Цена
Завтрак+Обед

Старшие
Завтрак

Десерт фруктовый Яблоко 100 7,76 41,2
Бутерброд с маслом с сыром 50 17,71 173,81
Яйцо вареное 48 10,43 67,44
Сосиски.отварные с маслом 75 30,94 133,21
Рагу овощное 150 19,21
Напиток из цикория с молоком с печ. сах в ассорт. 233 14,46 217,7

Обед
Сыр голландск.(порц) 34,4 29,58
Суп картофельный с крупой (рис) с цыплятами 288,8 22,85 153,77
Пельмени отварн.с маслом 135 33,72 360,63
Чай полусладкий с шоколадом Сказка молочный 215 14,88 21,5
Хлеб "Рябинушка" 30 2,26 71,19
Хлеб "Дарницкий" 32,5 1,98 66,79

Итог за день 205,78 1 307,24
Трехразовое питание завтрак+обед+полдник

Младшие
Завтрак

Десерт фруктовый Яблоко 75 5,82 30,9
Яйцо вареное 48 10,43 67,44
Бутерброд с маслом с сыром 50 17,71 173,81
Сосиски отварные 65 24,09 184,78
Рагу овощное 150 19,21
Напиток из цикория с молоком с печ. сах в ассорт. 233 14,46 217,7

Обед
Сыр голландск.(порц) 25,8 22,18
Суп картофельный с крупой (рис) с цыплятами 288,8 22,85 153,77
Пельмени отварн.с маслом 135 33,72 360,63
Чай полусладкий с шоколадом Сказка молочный 215 14,88 21,5
Хлеб "Рябинушка" 30 2,26 71,19
Хлеб "Дарницкий" 32,5 1,98 66,79

Полдник
Компот "Фруктовый"из изюма с печ"Со вкусом топ молока" 218 6,35 176,81

Итог за день 195,94 1 525,32


