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Утверждаю: 

Директор школы 

_______________ Подъячева Ч.Г. 

 

 

План работы 

по организации горячего питания 

на 2024- 2025 учебный год 

 

Цель:  создание условий, способствующих укреплению здоровья, формированию навыков 

правильного питания, поиск новых форм обслуживания детей, увеличение охвата учащихся 

горячим питанием.  

Основные задачи по организации питания: 

 Создание благоприятных условий для организации рационального питания обучающихся 

с привлечением средств родителей (законных представителей); 

 Обеспечение бесплатным питанием  учащихся из многодетных семей, детей-инвалидов. 

 Обеспечение санитарно-гигиенической безопасности питания; 

 Проведение систематической разъяснительной работы среди родителей (законных 

представителей) и обучающихся о необходимости горячего питания. 

 

1. Организационно-аналитическая работа, информационное обеспечение 

 

Основные мероприятия Сроки Исполнители 

Организационное совещание классных руководителей 

«Порядок приема учащимися горячего питания»  

29.08  зам. директора  

Бирюлева М.К. 

Издание приказов по организации питания 29.08  зам. директора  

Бирюлева М.К. 

Сбор документов, подтверждающих принадлежность 

обучающихся к льготной категории. Консультации для 

родителей по вопросам льготного питания. 

до 03.09  зам. директора  

Бирюлева М.К. 

Оформление информационных памяток по организации 

питания 

до 01.09 зам. директора  

Бирюлева М.К., 

завпроизводством 

Латыпова Р.М. 

Утверждение графика питания обучающихся и 

графика дежурства  в столовой 

до 01.09 зам. директора  

Бирюлева М.К. 

Совещание классных руководителей «О получении 

учащимися завтраков, обедов. Охват учащихся горячим 

питанием» 

01.10,  

04.02 

зам. директора  

Бирюлева М.К. 

Осуществление ежедневного контроля за работой 

столовой администрацией школы, проведение целевых 

тематических проверок.  

В течение 

года  

Администрация,  

комиссия по 

горячему питанию 

Ведение мониторинга охвата обучающихся горячим 

питанием. Предоставление отчётов в Управление 

образования. 

В течение 

года 

зам. директора  

Бирюлева М.К. 
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Работа классных руководителей с родителями по оплате 

питания уч-ся за счёт родительских средств с 

использованием Школьной карты. Работа по программе 

«Школьная карта».  

В течение 

года 

зам. директора  

Бирюлева М.К. 

Родительские собрания в 1-10 классах «Организация 

питания в школе» 

05.09 – 

08.09 

зам. директора  

Бирюлева М.К.,  

кл. руководители 

Индивидуальное консультирование для родителей по 

вопросам организации питания. Посещение родительских 

собраний.  

В течение 

года 

Администрация 

школы 

Административные планерки  по питанию с 

приглашением 

классных руководителей 1-9-х классов по вопросам: 

- Охват учащихся горячим питанием 

- Профилактика инфекционных заболеваний. 

- Соблюдение санитарно- гигиенических требований 

В течение 

года 

Администрация 

школы 

 

Привлечение родительской общественности к контролю за 

организацией питания в столовой 

В течение 

года 

зам. директора  

Бирюлева М.К. 

Проведение рейдов по проверке поведения учащихся во 

время приема пищи  и организации питания классными 

руководителями 

Ежемесячно Администрация 

школы 

 

  

2. Методическое обеспечение 

 

Основные мероприятия Сроки Исполнители 

Организация консультаций для классных руководителей: 

- Культура поведения учащихся во время приема пищи, 

соблюдение санитарно-гигиенических требований; 

- Организация горячего питания - залог сохранения 

здоровья 

В течение 

года 

 фельдшер школы 

Выставка в библиотеке «Простые истины о здоровье и 

питании» ( литература, связанная с вопросами 

правильного питания, рецепты блюд и напитков) 

ноябрь, 

апрель 

зам. директора  

Бирюлева М.К. 

 

3.  Организация работы по улучшению материально-технической базы столовой, 

расширению сферы услуг для учащихся и их родителей  
 

Основные мероприятия Сроки Исполнители 

Эстетическое оформление зала столовой  Август  Администрация  

Агитационная реклама о правильности питания В течение 

года  

зав.производством 

Исанаева И.Ф. 

Разработка новых блюд и внедрение их  в систему 

школьного питания  

В течение 

года  

зав.производством 

Исанаева И.Ф. 

Расширение ассортимента дополнительного питания, 

витаминного стола 

В течение 

года  

зав.производством 

Латыпова Р.М. 



3 
 

Использование новых форм в организации обслуживания 

школьников (дни национальной кухни, день блинов и др.) 

В течение 

года  

зав.производством 

Латыпова Р.М. 

 

 

4. Работа по воспитанию культуры питания, пропаганде здорового образа жизни 

среди учащихся 

 

Основные мероприятия Сроки Исполнители 

Пропаганда правильного питания на уроках (русский 

язык, математика, окружающий мир, биология, ОБЖ, ИЗО, 

технологии) 

В течение 

года 

 учителя-

предметники 

Проведение классных часов с целью формирования у детей 

знаний о рациональном питании по темам: «Режим дня и его 

значение», «Правильное питание – залог здоровья», 

«Традиции чаепития» и др. 

сентябрь, 

ноябрь, 

январь, 

апрель 

зам. директора  

Ризванова Э.Д. 

кл. руководители 

Конкурс стенгазет среди учащихся 5-7 кл. «О вкусной и 

здоровой пище» 

ноябрь зам. директора  

Матвиенко С.Ю. 

Конкурс рисунков среди уч-ся 1-4 кл. на тему «Если 

хочешь быть здоров- правильно питайся!» 

декабрь зам. директора  

Бирюлева М.К. 

Реализация программы «Разговор о правильном питании» В течение 

года 

зам. директора  

Бирюлева М.К. 

Конкурс проектов январь зам. директора  

Бирюлева М.К., уч. 

начальных кл. 

Уроки-практикумы для девочек 5- 9 кл. «Столовый 

этикет» 

В течение 

года 

уч. технологии  

 

Праздник «Широкая Масленица» март зам. директора  

Ризванова Э.Д. 

Беседы по темам: «Острые кишечные заболевания и их 

профилактика», «Здоровое питание - здоровая нация» 

В течение 

года (по 

графику) 

зам. директора  

Бирюлева М.К., 

фельдшер школы 

Игры, соревнования, проведение Дней Здоровья. 

 

В течение 

года 

зам. директора  

Бирюлева М.К. 

Анкетирование учащихся: 

- Школьное питание: качество и разнообразие обедов 

- За что скажем поварам спасибо? 

1-10 

апреля 

зам. директора  

Бирюлева М.К.,  

кл. руководители, 

социальный 

педагог 

Анкетирование педагогов и  учащихся  8-9 классов «Ваши 

предложения по развитию школьного питания» 

5-10 мая зам. директора  

Бирюлева М.К.,  

кл. руководители, 

социальный 

педагог 
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4. Работа по воспитанию культуры питания, пропаганде здорового образа жизни 

среди родителей учащихся 

 

Основные мероприятия Сроки Исполнители 

Проведение родительских собраний по темам: 

 «Здоровый ребёнок – ребёнок со здоровой психикой». 

 Профилактика желудочно-кишечных заболеваний, 

инфекционных, простудных заболеваний 

 «Формирование здорового образа жизни 

школьников». 

 

сентябрь, 

ноябрь,  

 

февраль 

зам. директора  

Бирюлева М.К.,  

кл. руководители, 

психолог школы, 

фельдшер 

Анкетирование родителей «Ваши предложения на   

следующий учебный год по развитию школьного питания» 

апрель зам. директора  

Бирюлева М.К.,  

кл. руководители 

 

5. Контрольная деятельность 

 

Основные мероприятия Сроки Исполнители 

Контроль  санитарно – гигиенического состояния 

пищеблока 

ежедневно фельдшер 

Контроль  качества  поступаемых продуктов, сроками 

реализации, качеством приготовления блюд 

ежедневно Бракеражная 

комиссия 

Контроль  технологии  приготовления блюд  ежедневно фельдшер 

Контроль  состояния здоровья работников пищеблока ежедневно фельдшер 

Контроль   охвата учащихся горячим питанием ежедневно зам. директора  

Бирюлева М.К. 

Контроль количество отходов во время одной перемены ежедневно Зав.производством 

Латыпова Р.М. 

Родительский контроль еженедельно зам. директора  

Бирюлева М.К. 

 

 


