«COIrACOBAHO» YTBepxaaro:

=M COusA "eHepabHbIA AUPeKTOp
TeNlb opraHunsauunn) "LLIKo/MbHOE nuTaHue"
B.IN.1 yceBa

MpumepHoe aBeHajuaTUAHEBHOE MEHIO
ANA opraHusaumm 6ecnnaTHOro ropsayvero nuTaHus (ropAaynx 3aBTPakos) A8 06yyaloLWwmMXCca HavyabHbIX K1accoB
obuieobpasoBaTesibHbIX yupexaeHnii Ha 2022-2023 yyebHbIil rog, ,
o6cnyxunsaembix OO0 "LLUKoNbHOe NuTaHue" r.HabepcxHble YesHbl



MuueBble BelecTsa, r SHepr. BuTaMuHbI, MP MuHepanbHble BewecTsa, Mr

Ne no cb6. Macca
pely., TTK HanmeHoBaHue 6nog* nopuwm, . LLeHHOCTb,
Benku XKupsbl Yrnesofbl KKan B, A C Ca Mg Fe
AeHb 1
43/04. Canat n3 6enoKo4aHHOMN KanycTbll 60 0,84 3,05 5,33 53,59 0,01 0,01 4,30 3,36 10,20 0,15
KonbacHble usgenus otBapHble (COCUCKM, capAenbKu, Konbaca)
TTK358H ¢ oBOwWaMY 75/15 9,30 9,75 2,20 133,75 0,07 0,90 1,40 175,70 19,30 0,30
516/04 MakKapoHHble n3gennst 0TBapHbIe 150 5,30 6,20 35,30 218,20 0,09 0,00 0,00 19,80 8,90 0,36
TTK356H KomnoT “lMnoaoBo-arogHbliA™ accoptm2 200 0,10 0,07 16,90 65,70 0,01 0,20 2,00 2,30 1,50 0,20
Xneb6 NiIeHNYHbIN 30 2,63 0,18 18,30 85,34 0,06 0,00 0,00 11,10 4,20 0,27
NToro: 18,17 19,25 78,03 556,58 0,24 1,11 7,70 212,26 44,10 1,28
feHb 2
[ecepT hpyKTOBbINA "A610K0"3 100 0,00 O oo 8,07 32,30 0,07 6,00 11,00 60,00 5,47 0,27
TTK-89H KoTneTbl pblibHble "Mopsauka™ ¢ oBoLamu 75/15 11,89 10,23 ,, 12,14 188,19 0,07 0,14 0,54 146,19 8,16 0,90
520/04  Tope kapTodenbHoe 150 3,20 6,80 21,90 164,00 0,16 0,09 10,90 48,30 16,30 1,23
686/04 Yaii ¢ caxapom C IMMOHOM 200/7 0,30 0,00 15,20 60,00 0,01 0,00 2,83 8,45 1,36 0,07
Xneb MuweHUYHbIN 30 2,63 0,18 18,30 85,34 0,06 0,00 0,00 11,10 4,20 0,27
NToro: 18,02 17,21 75,61 529,83 0,37 0,23 25,27 274,04 35,49 2,74
AeHb 3
62/2011  Canat 13 MOPKOBM C caxapom 1 60 0,60 0,06 7,00 30,00 0,03 0,40 2,80 28,40 21,10 0,30
TTK-53k  MsaKOTb NTULbI TyLLeHas B coyce 50/50 11,34 10,08 10,32 177,36 0,07 0,30 0,65 81,34 8,00 0,90
510/04  Kawa rpeyHeBas Bsi3Kas 150 4,50 6,80 26,60 185,60 0,20 0,09 0,00 9,20 29,42 1,00
TTK257H HanuTok "MnogoBo-arofgHbliA" U3 cyxothpyKToB2 200 0,18 0,00 4,78 19,90 0,01 0,00 0,04 5,25 4,40 0,01
Xneb NiLIeHNYHbIN 30 2,63 0,18 18,30 85,34 0,06 0,00 0,00 11,10 4,20 0,27
NToro: 19,25 17,12 67,00 498,20 0,37 0,79 3,49 135,29 67,12 2,48
[NeHb 4
[ecepT hpyKTOBbIA "AnenbcmH"3 100 0,39 . 0,00 10,72 _ 42,00 0,03 0,00 19,50 22,67 8,67 0,20
7/10 Chblp nopuusmu 10 2,60 3,00 0,00 37,40 0,06 0,00 0,00 59,76 17,50 0,24
TTK 270 Kawa monoyHaa "[pyx6a"” ¢ macnom 180/5 8,06 11,70 27,55 247,74 0,10 4,00 1,10 130,50 54,80 1,10
TTK839k HanuTok 13 LMKopus ¢ MOJIOKOM 200 2,20 1,75 16,10 88,50 0,00 0,20 1,10 85,20 10,50 0,09
Xneb6 NWeHNYHbII 30 2,63 0,18 18,30 85,34 0,06 0,00 0,00 11,10 4,20 0,27
MpsHUK 28 1,54 1,50 21,53 105,84 0,02 0,00 0,00 3,00 0,00 2,00
NToro: 17,42 18,13 94,20 606,82 0,27 4,20 21,70 312,23 95,67 3,90
[eHb 5
TTK-62 CanaT 13 0TBapHOIi CBEK/bI 60 0,60 3,60 4,80 54,00 0,02 0,00 5,70 21,12 12,54 0,78
TTK-200H 3pa3sbl "/TlobuMble C CbIpOM™ ¢ OBOLLAMU 75/15 8,96 9,17 6,42 144,05 0,10 0,04 0,44 216,56 15,40 1,00
TTK446 Tope n3 6060BbIX "AHTapHOE" 150 6,90 6,80 28,60 203,15 0,00 2,70 0,00 0,67 0,07 0,01
TTK2714 KomnoT "lMnoAoBO-ArofHbIl U3 CBEXMX 5610K2 200 0,16 0,00 19,00 78,38 0,01 0,02 4,00 6,68 3,20 0,80
Xneb6 NweHNYHbII 30 2,63 0,18 18,30 85,34 0,06 0,00 0,00 11,10 4,20 0,27
NToro: 19,25 19,75 77,12 564,92 0,20 2,76 10,14 256,13 35,41 2,86
[eHb 6
TTK-66 Canat "ConHbIwKo" (MOPKOBb CB., 8610KK1, Macno pacT.)l1 60 0,48 3,00 4,20 48,00 0,02 0,00 0,61 12,66 14,40 0,78
TTK98H 3anekaHka w3 TBOopora "lNynnueep" ¢ nosugnomé 150/20 16,10 17,00 27,60 327,80 0,03 4,20 4,71 109,04 41,72 3,10
TTK475 Yaii nonycnagkuii 200 0,18 0,00 4,78 19,90 0,01 0,00 0,04 5,25 4,40 0,01
Xne6 nieHNYHbIn 30 2,63 0,18 18,30 85,34 0,06 0,00 0,00 11,10 4,20 0,27

MeueHbe caxapHoe 30 3,33 2,12 31,28 157,97 0,08 0,00 0,13 56,60 12,50 0,62
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NToro:

[LecepT (pykTOBbIF "H6M10K0"3

KoTnetbl "YenHnHCKMe" ¢ oBOLWaAMMN
Kallia rpeyHeBas BA3Kas

KomnoT "MnogoBo-arogHblit" n3 ntoma2
Xneb6 NweHNYHbINA

NToro:

Canart u13 6enokoYaHHoi Kanyctbl 1
Mnos "3o0noToli neTywok"

Yali "BuTaMuHHBIA" nonycnagknii
Xneb nweHNYHbIN

MeyeHbe caxapHoe

NToro:

[LecepT hpyKTOBbIV "ANenbeuH" 3

Manoukmn pbl6o-KpynsaHble N3 MUHTAA C OBOLLAMU
Miope kapToensHoe

Komnot "lMnofoBo-ArogHslin” accoptn

Xneb NweHnYHbI

NToro:

Canat "MerTenka" kanycra cB, MOPKOBb CB., CBEK/1a OTB., Macno
pact.)1l

®pukagenbkn "Ocobble” ¢ COycOM TOMaTHbIM

MakapoHHble 13fenns oTBapHble

Yaii ¢ caxapoM € IMMOHOM

Xne6 nweHnYHbI
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Cblp nopuunamu
Kalla MofouHas My/bTU3NaKoBasi C Mac/iom

Kakao ¢ Mosiokom nonycnagkoe

Xne6 nweHnYHbIN

NToro:

Canat 13 MOpKOBW C Kyparoii 1
MenbMeHN MACHbIE OTBAPHbIE C MAc/I0M
Yaii nonycnagkui

Xneb NLeHNYHbIN

MpaHnkK

NToro:

WToro 3a 12 gHeit
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CpeaHaa BennumHa 3a 12 fHeit 18,46 18,68 78,80 563,02 0,29 1,40 13,65 220,00 62,50 2,97

COOTHOLLEHNe 6eNIKOB XUPOB W YrNesofo0B 1,00 1,00 4,00

MNpumeyaHue:

1- C 1mapTa 3aMeHsieTcs Ha canaT U3 0BOLLeid ypoxKast MPOLLIOro roAa, B KOTOPbIX OBOLLM MPOXOAAT TEPMUYECKYI0 06paboTKy UM UCNOMb3YHOTCS OBOLLM HOBOFO YPOXKas.

2 [onyckaeTcs 3aMeHATb Ha N06ble Apyrue BUAbI CyXO(PYKTOB, 3aMOPOXKEHHbIE NN CBEXMWE AFOAbl U MN0AbI.

3 [onyckaeTcs 3aMeHATb Ha Apyrve Buibl PpyKToB.

4- flonyckaeTcs 3aMeHa Ha 611040 13 MAca, pbibbl UK NTULLbI

Mpwn cocTaB/ieHMN MEHIO UCMOJb30BaHbI:

1 C6OpPHUK TEXHUYECKUX HOPMaTMBOB. COOPHIMK peLenTyp 6704 1 KyNMHAPHbLIX U3LeNnii ana npeanpuaTuii obLy. nuTaHus npu obleobpasoBaTeNbHbIX WKonax. Mog obLiel pegakumei
B. T. NanwwuHoii, 2004 r. r. MockBa

2. C60pHMK TEXHUYECKMX HOpMaTnBOB. COOPHMK pelenTyp, 61104 1 KyMHapHbIX M3AeNWiA ANng NUTaHusa AeTeld B LOLWKOMbHbIX 06pa3oBaTeNibHbIX yuepexaeHusax. Mog obuei pegakumeit
M.MM. MorunbHoro u B.A. TytenbsHa, 2010 r. r. Mocksa

3. TeXHUKO-TEXHOMOrMYecKue KapThbl, paspaboTaHHble OO0 "LLIKonbHOe nuTaHue".

4.* C 1wmapTa 611042 13 0BOLLEN ypoXKas MpOLLIOro roja 3aMeHATCA Ha Apyrue 61104a, B KOTOPbIX OBOLLM NPOXOAAT TEPMUYECKYIO 06paboTKy.

5. MpuMepHOe MeHI0 NPpu ero NPakTUYeCKOM UCMO0Jb30BaHUN MOXET KOPPEKTUMPOBATLCS C YHETOM COLManbHO-4eMorpapnyeckux akTopos, HauMOHaNbHbIX, KOH(ECCUOHANTbHBIX U
TeppuTOopuanbHbIX 0COBEHHOCTEN NMMTaHNS HaceneHnsl, NPy YCN0BKUM COBM0AeHNS TPe6OBaHNI K COAEPXKaHUIO M COOTHOLLEHMIO B PaLMOHe MUTaHNs OCHOBHbIX MULLEBbLIX BELLECTB.
6.CaHlMunH 2.3/2.4.3590-20 "CaHu1TapHO-3MMAEMUONOTNYeCKne TpeboBaHUA K OpraHu3auny o6Lw,ecTBEHHOMO NUTaHMA HaceneHns"

McnonHutens:
MapTbiHoBa IM.H.
T. 53-72-48





