YTBEPXXAAKO TATHANEAT 2 sy
I"eHepanbHbIA AUPeKTop
00O "LWKonbHOE NuTaHue" (pykoBoauTeNb OpraHmMsaLunm)

(®NOKC,

Nobueodbw reT- N tp
M.

MpumMepHoe ABeHaUaTUAHEBHOE MEHIO
ANS opraHn3aunum o4HOPa3oBOro ropsivero NMUTaHMA (3aBTPaKoB) 415 06yYalOLWMXCS CTapLWmMX Knaccos (¢ 12 neT u cTapLue)
o6LueobpasoBaTesibHbIX yupexaeHnin Ha 2021-2022 yyebHblii rof (Ce30H 0CEHb-31MA),
ob6cnyxunsaembix OO0 "LLUKonbHOoe nutaHue" r.HabepexxHble YesnHbl



MwuHepanbHble BelecTsa,

Jh no cb. Macca Muwesble BewecTsa, r Suepr. ButaMmuHbl, Mr r
pen., M K HaumeHoBaHue 6nton nopuui LIEHHOCTb,
Benkn  XKupbl YrneBogbl KKan ", A C Cu Mg Fe
J(cHb 1
[LecepT pykToBbI (H6710K0) 100 0,00 0,00 8,07 32,30 0,07 m0,00 11,00 60400 5,47 0,27
710 CbIp MOPLUOHHO 30 7,80 9,00 0,00 112,20 0,18 0.00 0.00 179,28 52,50 0,72
TTK-738k  KoTneTtbl "KpecTbsHCKMe™ ¢ Macnom 2/50/5 12,05 11,90 10,03 195,50 0,11 0,02 0,60 14,08 26,69 181
516/04  MakapoHHble N34enns oTBapHble 180 6,36 7,44 42,36 261,84 0,11 0,00 0,00 23,76 10,68 0,43
TTK437  Yaii nonycnagkuii ¢ MONOKOM 200 1,63 1,25 7,18 46,00 0,02 0,01 0,54 76,50 8,80 0,43
Xneb nweHNYHbIN 30 2,63 0,18 18,30 85,34 0,06 0,00 0,00 11,10 4.20 0.27
WToro: 30,47 29,77 85,94 714,00 0,54 0,03 12,14 364,72 108,34 3,93
[eHb 2
45/04 Canart v3 kBalcKoii KanycTbl 100 1,16 5,00 8,00 81,30 0,00 0,03 21,26 92,66 6,33 0,00
TTK-338K Pary 13 MaKoTW NTULbI 50/150 10,00 12,00 19,00 244,00 0,13 0,06 0,00 49,32 22,00 1,18
MK-253H  Yaii "BuTamMuHHbIiA" nonycnagkuii 200 1,14 0,08 15,22 66,16 0,02 0,00 0,85 34,62 23,20 1,06
Xneb MieHNYHbII 30 2,63 0,18 18,30 85,34 0,06 0,00 0,00 11,10 4,20 0,27
TTK-235H  Bnununkm ¢ nosmanom 63 25 us , 30,6 1455 0,05 0,05 0,03 1320 23,0 1,00
WNToro: 17,43 18,71 91,14 646,00 0,26 0,14 22,14 319,70 78,73 3,51
[leHb 3
[LecepT pyKTOBbIA (ANenbcuH) 120 0,47 0,00 12,86 50,40 0,04 0,00 23,40 27,20 10,40 0,24
35/10. Canat v3 0TBapHOI CBeK/IbI C A610KaMu 100 1,00 5,16 17,83 121,98 0,02 0,00 9,30 28,93 17,06 1,50
TTK247TH  Tpeuka c roesamHol "Batbip"” 50/150 22,32 17,51 39,89 406,43 0,16 0,09 1,18 147,68 37,99 1,52
TTKA75  Yaii nonycnagkwii 200 0,18 0,00 4,78 19,90 0,01 0,00 0,04 5,25 4,40 0,01
Xne6 nueHnYHbIN 30 2,63 0,18 18,30 85,34 0,06 0,00 0,00 11,10 4,20 0,27
Ntoro: 26,60 22,85 93,66 684,05 0,29 0,09 14,48 220,16 74,05 3,54
[eHb 4
TTK-130 (;:;é; "MerTenka" (kanycra CB., MOPKOBb CB., CBEK/a OTB., Mac/o 100 1,00 4,00 8,00 70,00 0,06 0,00 717 27.90 18,50 130
TTK730  cdpukagensku pbibHble "Kanesbka' ¢ coycoM TOMaTHbIM 50/50 10,04 6,40 3,65 112,36 0,09 0,25 4,00 189,60 12,20 1,19
520/04 Miope KapTodhebHoe 180 3,84 8,16 26,28 196,80 0,19 0,11 13,08 57,96 19,56 1,48
686/04 Yaii ¢ caxapoMm C JIMMOHOM 200/7 0,30 0,00 15,20 60,00 0,01 0,00 2,83 8,45 1,36 0,07
Xneb NweHNYHbIA 30 2,63 0,18 18,30 85,34 0,06 0,00 0,00 11,10 4,20 0,27
MeyeHbe caxapHoe 18 2,00 1,27 18,77 94,78 0,05 0,00 0,08 33,96 7,50 0,37
WToro: 19,81 20,01 90,20 646,00 0,46 046 27,16 328,97 63,32 4,68
[eHb 5 -
[OecepT pyKTOBLIN (A6/10K0) 150 0,00 0,00 »n 48,45 0,11 0,00 16,50 90,00 821 041

TTK-65  MopkoBb TépTas ¢ caxapom 100 1,00 0,10 11,50 50,00 0,03 0,00 742 26,10 36,50 0,68
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11K-235H  BanHumkm ¢ noBuanom 63 25 15 30,6 1455 0,05 0,05 0,03 132,0 23,0 1,00

WToro: 18,73 25,76 93,19 679,69 0,27 0,45 2,45 603,56 60,10 3,59
Nexb 11 e e s
[lecepT hpyKTOBbI (S16/10KO) 150 0,00 0.00 12,11 48,45 011 0,00 1650 90,00 821 041
TTK 996 ;:::Te;T «B060BOE 3epHBILLIKO» (CBEKNA OTB., 3e/1. FOPOLLEK, Mac/io 100 170 5,00 7.90 82,50 0,03 0,00 7.40 3060 3500 115
TTK-653K  3pasbl "/l06MMbIE C CHIPOM" C Mac/iom 2/60/5 13,25 21,90 7,23 279,50 0,09 0,15 0,94 141,24 34,51 1,61
216/2004.  KapTodenb TyLueHblii 180 3,36 12.12 29,16 247,92 0,20 0,23 413 33,72 4,36 1,66
TrK475  Yaii nonycnagkuii .200 0,18 0,00 4,78 19,90 0,01 0,00 0,04 525 . 4,40 0,01
Xneb NweHNYHbI 30 2,63 0,18 18,30 85,34 0,06 0,00 0,00 11,10 4.20 0,27
WToro: 21,12 29,60 90,88 714,00 0,50 0,38 14,01 311,91 89,48 511
[eHb 12
[LecepT hpyKTOBLIA (ANenbCuH) 150 0,58 0,00 16,08 63,00 0,05 0,00 29,25 34,00 13,00 0,30
TTK-130 S:;%T "MeTenka" (kanycra cB.. MOPKOBb CB., CBEK/a OTB., Mac/o 100 100 4,00 8,00 70,00 0,06 0,00 716 27.90 18550 130
TTK-417  Mnos "3on0Toii NETyLLIOK" 50/150 14,60 15,50 50,49 399,86 0,07 0,06 0,51 55,00 23,56 1,29
686/04  Uaii c caxapom C NMOHOM 200/7 0,30 0,00 15,20 60,00 0,01 0,00 2.83 8,45 1,36 0,07
Xneb nweHnYHbINA 30 2,63 0,18 18,30 85,34 0,06 0,00 0,00 11,10 4,20 0,27
WToro: 19,11 19,68 108,07 678,20 0,25 0,30 24,75 148,45 60,62 5,43
WToro 3a 12 gHeit 271,08 289,84 111121 8153,08 4,27 2,68 219,19 3533,2 945,0 51,79
CpeaHas BennunHa 3a 12 gHeit 22,59 24,15 92,60 679,42 0,36 0,22 18,27 294,4 78,75 4,32
CoOTHOLEeHNe 6eNKOB XWPOB 1 YrNeBoaoB 1,00 1,00 4,00

MpumMeyaHme: Npy COCTaBNEHUN MEHIO UCMO/b30BaHbI

1. C60pHUK TeXHMYECKMX HOPMaTMBOB. COOPHMK peLenTyp 671104 U KyAWHapHbIX U3AenniA ana npeanpuatuii o6, nutaHnsa npy obueobpasoBatesibHbIX WKonax. Mog obuield pegakumeii
B. T. NanwwuHol, 2004 r. r. MockBa

2. C60pHUNK TEXHMYECKMX HOPMaT1BOB. COOPHMK peuenTyp, 6104 1 KyNMHapHBIX U3ennii Ans nuTaHnsa AeTeld B JOWKONbHBLIX 06pasoBaTe/ibHbIX yYyepexaeHusx. Nog obuweld pegakumei
M.T. MorunsHoro v B.A. TyTenbsHa, 2010 r. r. Mocksa

3. TeXHMKO-TEXHO/IOrMYeckme KapTbl, paspaboTaHHble OO0 "LLIKonbHOe NuTaHue".

4. TIpYMepHOe MEHIO MPW ero NPakTUYECKOM WMCMO/b30BAHNN MOXET KOPPEKTUPOBATLCA C YHETOM COLMaNbHO-AeMOorpamyecknx akTopoBs, HaLNOHANTbHbIX, KOH(ECCUOHANbHbLIX U
TeppUTOPUasbHbIX 0COBEHHOCTEN NUTaHNA HaceNeHWs, NPy YCnoBmMm cobnoeHna TpeboBaHN K COAepXXaHMIo 1 COOTHOLLUEHWIO B PALMOHE NMUTaHNS OCHOBHBbIX MULLEBbLIX BELLECTB.
3.CaHlNMuH 2.3/2.4.3590-20 "CaHWTapHO-3NMAEMMNON0OTMYecKne TpeboBaHMSA K OpraHn3aLmnm 06LecTBEHHOIO NUTaHNA HaceneHms"

cnonHurens:
MapTbiHoBa IN.H
T. 53-72-48





