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Пояснительная записка 

к учебному плану основного общего образования 

МАОУ «Средняя общеобразовательная школа № 35 

с углубленным изучением отдельных предметов» 

города Набережные Челны 

на 2023/2024 учебный год 

 

             Учебный план МАОУ «Средняя общеобразовательная школа №35 с углубленным 

изучением отдельных предметов» для  5-9-х классов, реализующих ФГОС ООО и ФОП 

ООО разработан  и составлен на основе:  

 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Закона Российской Федерации от 25.10.1991г.  № 1807-1  (ред.от 12.03.2014г.) «О 

языках народов Российской Федерации»; 

 Федерального  государственного  образовательного  стандарта  основного общего 

образования (утвержден  приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

31 мая 2021 г. № 287, зарегистрирован в Минюсте РФ 5 июля 2021 г., регистрационный № 

64101); 

 Федерального государственного образовательного стандарта  основного общего 

образования, утвержденного приказом МО и Н РФ 17.12.2010 № 1897; 

 Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.12.2015 

№ 1577 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования, утверждённый приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации»; 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июля 2022 г. № 

568 о внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287; 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 № 370 

"Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования"; 

 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

образовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 года № 115; 

 Федерального перечня учебников, рекомендованых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования  организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность; 

 СанПин 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи» от 28.09.2020 № 28; 

 СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» от 28 января 
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2021 года №2. 

       Учебный план МАОУ «СОШ № 35» соответствует действующему законодательству 

Российской Федерации в области образования и реализует принципы системности, 

непрерывности, вариативности и индивидуальной дифференциации образования,   

отражает современные тенденции обновления содержания образования на федеральном и 

региональных уровнях. Основой учебного плана является осуществление преемственности 

на всех уровнях обучения.  

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 

модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки: 

 в 5-х классах – 32 часа в неделю; 

 6-х классах – 33 часа в неделю; 

 7-х классах – 35 часов в неделю; 

 8–9-х классах – 36 часов в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5848 часов. 

         Содержание образования в 5-9-х классах предусматривает преемственность между 

начальным общим образованием и основным общим образованием, является базовым для 

продолжения обучения в профильных выпускных классах, создает условия для подготовки 

обучающихся к выбору профиля дальнейшего образования, социального самоопределения  

и овладения предметными, метапредметными, личностными результатами и ключевыми 

компетенциями. 

  Учебный план: 

-   обеспечивает на оптимальном уровне реализацию общеобразовательных программ 

основного общего образования, а также программ, обеспечивающих дополнительную 

углубленную подготовку обучающихся по предметам гуманитарного  математического 

предпрофиля; 

- определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов 

образования и организации образовательной деятельности; 

-  ориентирован на 5-летний нормативный учебный срок освоения образовательных 

программ основного общего образования;  

-  фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

- определяет  перечень учебных предметов  и время, отводимое на их освоение и 

организацию; 

-  распределяет учебные предметы по классам и учебным годам. 

- состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

        Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений (2 

часа), определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), время, отводимое, 

на данную часть учебного плана использовано следующим образом: 

- на изучение предмета на углубленном уровне: 

Предмет        1 час 

Алгебра 7б, 7в, 8г, 8л 

Геометрия 7б, 7в, 8г, 8л 

- на изучение курсов: 
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курс        1 час 

«Занимательная математика» 5а, 5б, 5в, 5г, 5д, 5е, 5е,5л 

«Избранные вопросы информатики» 9а, 9б, 9в, 9г, 9д, 9е, 9л 

«Словесное творчество» 7а, 7г, 7д, 7к, 7л, 8б, 8в, 8д, 8е 

«Избранные вопросы математики» 8а 

Основы финансовой грамотности 5,6,7,8 классы  

В 9-х классах на курс «Основы финансовой грамотности» отводиться 0.5 часов.   

1 час предмета «Физическая культура» реализуется за счет внеурочной деятельности 

в 5,6,7,8, 9 классах. 

Предмет «Вероятность и статистика» реализуется через внеурочную деятельность в 

объеме 8 класс 1 час в неделю, 9 класс 2 часа в неделю. 

Учебный план предусматривает работу школы в режиме шестидневной рабочей 

недели.  Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 недели. 

      Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена предметами: 

«Родной (татарский/русский) язык» 2 часа в 5-9-х классах и «Родная (татарская/русская) 

литература» 1 час в 5-9 классах; «Государственный (татарский) язык Республики 

Татарстан» 3 часа в 5-6-х классах. Предметная область «Иностранные языки» представлена 

предметами: «Английский язык», «Немецкий язык» (3 часа в неделю).  

       Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

(ОДНКНР) предусматривает знание обучающимися основных норм морали, культурных 

традиций народов России, формирование представлений об исторической роли 

традиционных религий и гражданского общества в становлении российской 

государственности. Преподавание учебного предмета ОДНКНР ведется в 5-6-х классах 1 

час в неделю, является логическим продолжением предметной области ОРКСЭ начальной 

школы.         

       Учебный план полностью обеспечен программно-методическими пособиями, 

учебниками и учебно-методической литературой.  

В учебном процессе используются здоровьесберегающие,  педагогические технологии и 

методики обучения, обеспечивающие психологическую комфортность, формирующие 

положительную мотивацию учения. 
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    У Ч Е Б Н Ы Й   П Л А Н 

МАОУ «Средняя общеобразовательная школа № 35 

с углубленным изучением отдельных предметов»    

 г. Набережные Челны РТ 

на 2023/2024 учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы, курсы Количество часов в неделю 

V VI VII 
7а, 7г, 

7д, 7к, 

7л 

VIII 
8в, 8д, 

8б,8е 

VIII 
8а 

IX Всего 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 2 3 13 

Родной язык и 

родная литература 

Родной (татарский/русский) 

язык  

 

Государственный 

(татарский)язык Республики 

Татарстан 

2 2 2 2 2 2 10 

3 3     6 

Родная (татарская/русская) 

литература 

1 1 1 1 1 1 5 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5     10 

Алгебра   3 3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание  1 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 2 8 

Естественнонаучн

ые предметы 

Физика   2 2 2 3 7 

Химия    2 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 2 7 
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Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1     2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1    3 

Музыка 1 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1 1  7 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 1 2 

Итого 30 32 33 34 34 34,5 164  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 1 2 2 2 1,5 8,5  

«Основы финансовой грамотности» 1 1 1 1 1 0,5 4,5  

«Занимательная математика» 1 - - - - - 1  

«Избранные вопросы информатики» - - - - - 1 1  

«Словесное творчество»  - - 1 1 - - 2  

«Избранные вопросы математики» - - - - 1 - 1  

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 34  

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 6-дневной неделе) в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

гигиеническими нормативами 

32 33 35 36 36 36 172  
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У Ч Е Б Н Ы Й   П Л А Н 

МАОУ «Средняя общеобразовательная школа № 35 

с углубленным изучением отдельных предметов» 

г. Набережные Челны РТ 

2023/2024 учебные годы 

с углубленным изучением математики 

 

Предметные области Учебные предметы, курсы Количество 

часов в неделю 

VII 
7б, 7в 

VIII 
 8г, 8л 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 4 3 

Литература 2 2 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (татарский/русский) язык  

 

Государственный (татарский)язык 

Республики Татарстан 

1 1 

  

Родная (татарская/русская) литература 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Математика   

Алгебра 4 4 

Геометрия 3 3 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание 1 1 

География 2 2 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия  2 

Биология 1 2 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
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Искусство Изобразительное искусство 1  

Музыка 1 1 

Технология Технология 2 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 1 

Итого 34 35 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 1 1 

«Основы финансовой грамотности» 1 1 

Учебные недели 34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 6-дневной 

неделе) в соответствии с действующими санитарными правилами и 

гигиеническими нормативами 

35 36 
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ПРИЛОЖЕНИЕ К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ ООО 

Формы 

проведения промежуточной аттестации по учебным дисциплинам 

МАОУ «Средняя общеобразовательная школа № 35 

с углубленным изучением отдельных предметов» 

г. Набережные Челны  

за 2023/2024 учебный год  

 

Предметные области Учебные предметы, курсы Формы  

V VI VII 
 

VIII  IX 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык ГО/

КД 

ГО/

КД 

ГО/

ИЗ 

ГО/

ИЗ 

ГО/

ИЗ 

Литература ГО/ 

КР 

ГО/ 

КР 

ГО/

КР 

ГО/

КР 

ГО/

КР 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (русский/татарский) язык и 

(или) государственный (татарский) 

язык Республики Татарстан 

ГО/

КД 

ГО/

КД 

   

Родная (русская/татарская) литература ГО/

КР 

ГО/

КР 

ГО/

КР 

ГО/

КР 

ГО/

КР 

Иностранные языки Иностранный язык ГО/

КР 

ГО/

КР 

ГО/

КР 

ГО/

КР 

ГО/

КР 

Математика и 

информатика 

Математика ГО/

КР 

ГО/

КР 

- - - 

Алгебра - - ГО/

КР 

ГО/

КР 

ГО/

КР 

Геометрия - - ГО/

КР 

ГО/

КР 

ГО/

КР 

Вероятность и статистика - - ГО/

КР 
ГО/

КР 
ГО/

КР 

Информатика - - ГО/

КР 

ГО/

КР 

ГО/

КР 

Общественно-научные 

предметы 

История ГО/ 

КР 

ГО/ 

КР 

ГО/ 

КР 

ГО/

КР 

ГО/

КР 

Обществознание ГО/ 

КР 

ГО/ 

КР 

ГО/ 

КР 

ГО/

КР 

ГО/

КР 
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География ГО/

КР/

ПР 

ГО/

КР/

ПР 

ГО/

КР/

ПР 

ГО/

КР/

ПР 

ГО/ 

КР/

ПР 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика - - ГО/

КР/

ПР 

ГО/

КР/

ПР 

ГО/ 

КР/

ПР 

Химия - - - ГО/

КР/

ПР 

ГО/

КР/

ПР 

Биология ГО/

КР/

ПР 

ГО/

КР/

ПР 

ГО/

КР/

ПР 

ГО/

КР/

ПР 

ГО/

КР/

ПР 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

ГО/ 

КР 

ГО/ 

КР 

- - - 

Искусство Изобразительное искусство ГО/

ПР 
ГО/

ПР 
ГО/

ПР 
ГО/

ПР 
- 

Музыка ГО/

ПР 
ГО/

ПР 
ГО/

ПР 
- - 

Технология Технология ГО/

ПР 
ГО/

ПР 
ГО/

ПР 
ГО/

ПР 
- 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура ГО/

ПР 

ГО/

ПР 

ГО/

ПР 

ГО/

ПР 

ГО/

ПР 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - - ГО/

Б 

ГО/

Б 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений      

«Основы финансовой грамотности» З З З З З 

«Занимательная математика» З - - - - 

«Избранные вопросы информатики» - - - - З 

«Словесное творчество»  - - З З - 

«Избранные вопросы математики» - - - З - 

Условные обозначения:                                                                                                                  

     

КР – контрольная работа 

     Т - тестирование 

     Б - устная аттестация по билетам    

     ГО - годовая оценка 

ПР – практическая работа 

З - зачет 
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