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Планируемые результаты изучения предмета
	Название раздела
	Предметные результаты
	Метапредметные результаты
	Личностные результаты

	Развитие произвольности психических процессов

Развитие интеллектуальной сферы
	Внимательно слушать вопросы учителя по содержанию.
 Принимать и удерживать 5 и более правил в игровой и учебной ситуации. Сформированность итогового и пошагового самоконтроля. Умение планировать свою деятельность. Умение действовать в соответствии с социальной ролью.

Объем памяти:  Зрительная образная: — 7-8 предметов. Слуховая образная — 7 звуков. Слуховая вербальная— 7-8 слов. Тактильная — 7 предметов. 

Внимание Объем — 7-8 предметов. Устойчивость — 25-30 минут. Концентрация: нахождение известного изображения, имеющего до 5 мелких деталей, при высокой плотности штриховки. Умение видеть двойственные изображения. 

Воображение: Творческое (изменение сюжета сказки, сочинение своей сказки с использованием персонажей, придуманных самим ребенком, преобразование одного предмета в другой в процессе манипуляции с различными материалами, придумывание различных игровых сюжетов).  Умение устанавливать причинно-следственные связи. Умение находить решение проблемных ситуаций. Умение формулировать позиции различных персонажей в литературном произведении. Умение выстраивать аргументацию к своей позиции с учетом контраргументов. Выполнение заданий: «логические цепочки» по трем и более признакам. Исключение на основе всех изученных обобщений.
Зрительный синтез: Из 9 частей без образца и из 12 частей - со зрительной опорой на образец. Сравнение предметов: выделять 10 сходств и 10 отличий, в том числе существенные признаки. Обобщение: выполнять обобщения первого и второго порядка: Выполнение операции конкретизации на основе всех имеющихся обобщений. Сериация:  Умение выстраивать серию из 8-10 последовательных картинок. Классификация: По существенным признакам. 
	Регулятивные УУД 
учиться определять и формулировать цель деятельности на занятии с помощью учителя
 учиться работать по предложенному учителем плану
учиться проговаривать последовательность действий на занятии
 учиться высказывать свое предположение (версию) на основе работы с материалом (иллюстрациями) учебного пособия
 учиться отличать верно выполненное задание от неверного
учиться совместно с учителем и другими ребятами давать эмоциональную оценку своей деятельности на занятии и деятельности всей группы
 учиться оценивать результаты своей работы.
Познавательные УУД 
учиться ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного;

 учиться находить ответы на вопросы в иллюстрациях

 сравнивать и группировать различные объекты ( предметные картинки)
классифицировать и обобщать на основе жизненного опыта
 учиться делать выводы в результате совместной работы с учителем
Коммуникативные УУД 
называть свои фамилию, имя, домашний адрес

 слушать и понимать речь других
 учиться ориентироваться на позицию других людей, отличную от собственной, уважать иную точку зрения
 учиться оформлять свои мысли в устной форме;

 строить понятные для партнера высказывания;

 уметь задавать вопросы, чтобы с их помощью получать необходимые сведения от партнера по деятельности
 совместно с учителем договариваться с другими ребятами о правилах поведения и общения и учиться следовать им
сохранять доброжелательное отношение друг к другу не только в случае общей заинтересованности, но и в нередко возникающих на практике ситуациях конфликтов интересов
 учиться выполнять различные роли при совместной работе.

	Личностные результаты 
определять и высказывать под руководством учителя самые простые общие для всех правила поведения (этические нормы)
 в предложенных учителем ситуациях общения и сотрудничества, опираясь на общие для всех простые правила поведения, делать выбор, как поступить (при поддержке учителя)
 при поддержке учителя и окружающих давать оценку  своим поступкам и поступкам других людей
 выражать свои эмоции, соблюдая этические нормы
понимать эмоции других людей, сочувствовать, сопереживать
высказывать свое отношение к героям литературных произведений, их поступкам.




Содержание учебного предмета

	Название раздела
	                                                    Краткое содержание
	Количество часов

	Развитие произвольности психических процессов
	Развитие способности регулировать свои эмоции на сознательном уровне, способности контролировать свое поведение,  способность конструктивно взаимодействовать со сверстниками, выполнять требования учителя,  способность удерживать внимание на выполняемой работе в течение 15-20 минут. Умение понять инструкцию и четко следовать ей самостоятельно при выполнении задания. Развитие произвольной памяти .
	2

	Развитие интеллектуальной сферы
	Развитие памяти, внимания, восприятия, воображения, мышления, мелкой моторики руки.
	8


                                                                                    Календарно-тематическое планирование 

	№п/п
	Название разделов 
	Тема занятий
	Кол-во часов
	Основные формы  организации  учебных занятий
	Основные виды учебной деятельности обучающихся
	Дата проведения

	
	
	
	
	
	
	план
	факт

	    I
	Развитие произвольности психических процессов
	
	 2
	
	
	
	

	1
	
	Регуляция эмоций и поведения

	1
	Развивающие упражнения; 

игра
	Воспринимать информацию; работать в заданном темпе; регулировать свое состояние, контролировать эмоции

Развивать умение согласовывать свои действия с партнером; развивать умения планировать свои действия в соответствии с поставленной целью.


	
	

	2
	
	Развитие произвольного поведения и внимания
	1
	Развивающие упражнения; 

игра
	Развивать умение согласовывать свои действия с партнером; развивать самоконтроль.
	
	

	  II
	Развитие интеллектуальной сферы
	
	8
	
	
	
	

	3
	
	Развитие памяти
	1
	Развивающие упражнения; 

игра
	Запоминать слова, образы, звуки, тактильные ощущения
	
	

	4
	
	Развитие мышления
	1
	Развивающие упражнения; 

игра
	Осмысливать учебный материал, выделять в нём главное. Уметь осуществлять общие логические приёмы (сравнивать, анализировать, обобщать, доказывать).

	
	

	5
	
	Развитие творческого мышления
	1
	Развивающие упражнения; 

игра
	Самостоятельно определять принцип классификации предметов и на его основе находить предмет, несоответствующий этому принципу;

находить  ассоциации
	
	

	6
	
	Развитие внимания 


	1
	Развивающие упражнения; 

игра
	Развивать умение согласовывать свои действия с партнером; развивать умения планировать свои действия в соответствии с поставленной целью;

развивать самоконтроль.
	
	

	7
	
	Развитие восприятия
	1
	Развивающие упражнения; 

игра
	Развивать умение ориентироваться в пространстве и времени, в собственном теле, развивать наблюдательность, запоминать образы 
	
	

	8
	
	Развитие воображения
	1
	Развивающие упражнения; 

игра
	Запоминать образы, находить ассоциации, расширять и активизировать словарный запас.
	
	

	9
	
	Развитие мелкой моторики

	1
	Развивающие упражнения; 

игра
	 Развивать кинестетическую чувствительность мелкой мускулатуры рук, координацию движений кистей рук.
	
	

	  10
	
	Выявление уровня готовности к школьному обучению

	     1

	Экспресс диагностика
	Работать в заданном режиме, отвечать на вопросы. Осмысливать учебный материал, выделять в нём главное, делать выводы.
	
	


