
ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ В 

ШКОЛЬНОЙ СТОЛОВОЙ 



1.ПРИХОДИТЬ В СТОЛОВУЮ 

НЕОБХОДИМО ВМЕСТЕ СО 

СВОИМ КЛАССОМ В 

ОПРЕДЕЛЁННОЕ ВАМ ВРЕМЯ! 



2. В СТОЛОВОЙ НЕЛЬЗЯ БЕГАТЬ, 

ИГРАТЬ! 

3. ХОДИ ОСТОРОЖНО, ЧТОБЫ 

СЛУЧАЙНО НЕ 

ПОСКОЛЬЗНУТЬСЯ ИЛИ  

НЕ СТОЛКНУТЬСЯ С КЕМ-

НИБУДЬ! 
 

  



4. СОБЛЮДАЙ ПРАВИЛА ЛИЧНОЙ 

ГИГИЕНЫ. 

ПОМНИТЕ! 

 На руках находятся 

микробы, которые могут 

попасть к нам в рот 

вместе с пищей. 
 





Обязательно 

тщательно 

вымой руки! 







5. СОБЛЮДАЙ ПРАВИЛА 

БЕЗОПАСНОСТИ ВО ВРЕМЯ ЕДЫ: 
 

 -нельзя разговаривать во время приёма 

пищи; 

 -будь аккуратен при использовании 

вилки и ложки; 

 -садись за стол спокойно, так как суп, 

чай  может быть горячий. 

 

 -не торопись, тщательно пережёвывай 

пищу с закрытым ртом. 



6.СОБЛЮДАЙ ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ 

ЗА СТОЛОМ! 

- За столом сиди прямо, руками 

не размахивай. 

- Не вытягивай ноги,  

не задевай ими  

своих  

одноклассников. 



ПРАВИЛА 

Во время приема пищи не 

крутись, не издавай лишних 

звуков. 

Если испачкался, возьми 

салфетку или умойся. После 

приёма пищи, использованную 

салфетку можно положить в 

тарелку. 
 



ЗАПОМНИ! 

Вилку следует держать в левой 

руке, а нож - в правой руке.  

В случае, когда используют 

только вилку, её держат в 

правой руке. 

Если кто-либо попросит 

передать прибор, то ножи, 

вилки, ложки передают ручкой 

вперед. 
 



КАК ПРАВИЛЬНО ДЕРЖАТЬ ПРИБОРЫ 



А ТЕПЕРЬ ПРОВЕРИМ, ВСЁ ЛИ ВЫ 

ЗАПОМНИЛИ? 

Когда следует приходить в 

столовую? 

Почему в столовой нужно 

ходить осторожно? 

Какое правило личной 

гигиены необходимо 

соблюдать обязательно перед 

тем, как садиться за стол? 
 

 



 

Как правильно мыть руки? 

Какие правила 

безопасности нужно 

помнить во время приёма 

пищи? 

Какие правила поведения 

за столом вы ещё усвоили? 
 



ПРИЯТНОГО АППЕТИТА! 



ИНТЕРНЕТ РЕСУРСЫ: 

https://yandex.ru/images/ 

http://steshka.ru/ 

http://beautyinfo.com.ua/m0c3i2586.html 

http://multiki-kartinki.narod.ru/vinni_puh.html 

http://s15004.edu35.ru/ 

http://znanija.com/task/5442997 
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