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Пояснительная записка 

В сборник «Кызлар-Йолдызлар» вошли произведения из репертуара 

хоровых коллективов и вокальных ансамблей «Айназ» и «Ювента» 

Лениногорского музыкально-художественного педагогического колледжа,  

которыми  в разное время руководила автор. Здесь представлены обработки и 

переложения народных песен, произведений зарубежных, отечественных и 

татарских композиторов-классиков.  

Актуальность данного сборника подтверждается большой 

потребностью в новом репертуаре для вокальных ансамблей и женских 

хоровых коллективов. Поиск и расширение репертуара всегда является одной 

из наиболее трудоёмких и сложных задач для любого руководителя 

творческого коллектива. Сборник восполняет ощутимый пробел литературы 

в репертуаре женских вокальных коллективов  колледжей. 

Цель создания данного сборника – систематизация хорового 

репертуара, использование которого направлено на воспитание любви и 

уважения  к народным песням, произведениям классического жанра, а также 

на формирование национального самосознания  молодёжи. 

Одной из основных задач создания данного сборника является развитие 

и совершенствование вокально-хоровых и исполнительских навыков 

студентов специальности 53.02.01 Музыкальное образование. 

 Практическая ценность данного сборника заключается в том, что все 

произведения могут быть рекомендованы  преподавателям и студентам, как 

для исполнения, так и для использования в качестве учебного материала на 

уроках хорового дирижирования. Удобная тесситура, несложные хоровые 

партии, высокохудожественное содержание песен значительно обогатят 

музыкальный багаж будущего педагога, руководителя хора. 

 Каждое произведение дополнено аннотацией с методическими 

рекомендациями, что поможет студентам в изучении произведений. 
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ЧАСТЬ I 
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Методические рекомендации для студентов 

ЧАСТЬ I 

Произведения a capella 

 

1. «Туган тел» 

Мелодия народная, стихи Габдуллы Тукая 

 Главная песня всех татар мира. Наполненный гордостью и теплотой, 

гимн родному языку. Поэтому исполняться это произведение должно как 

гимн, но без помпезности, с нежностью и трепетом. 

 Склад письма – гомофонно-гармонический. Форма – простая 

одночастная, куплетная. Штрих – legato. Во вступлении особое внимание 

следует обратить на максимально экономный выдох, так как пение на 

гласную «а» «провоцирует» большой расход дыхания. Начинающие 

исполнители могут заменить звук «а» на более «собранный» «у».  

 Преодолеть несколько статичную фактуру позволит фразировка и 

гибкая нюансировка. 

 Мелкие длительности необходимо исполнять очень легко, но, не теряя 

качества звука – на крепкой опоре дыхания. 

 

2. «Сулар буйлап» 

Татарская народная песня 

Впервые  услышала эту песню в исполнении финско-татарского 

ансамбля «Башкарма». Произведение очень тонкое, глубокое, о самых 

чистых и искренних человеческих переживаниях. 

Песня лирического характера, изящная и светлая. Относится к жанру 

сложных напевов (катлаулы көй), запев – протяжный (озын көй), припев – 

игривый, весёлый (кыска көй).  

Склад письма – гомофонно-гармонический. . 

Медленный темп, длинные фразы в запеве требуют цепного дыхания. 

Преодолеть некую статичность позволяет пение с ощущением внутридолевой 
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пульсации, со стремлением в сильную долю такта. Крупные длительности 

необходимо филировать, не теряя качества звука, на певческой опоре. 

Штрих звуковедения в запеве – legatissimo. Игривый характер припева 

достигается применением лёгкого marcato. Темп в припеве – оживлённый, с 

ускорением при повторении. Необходимо разнообразить произведение 

динамически: повторения сделать контрастными (mf - pp). Внутри припева 

применить подвижные динамические оттенки (cresc. - dim). 

 

3. «Сандугачым-былбылым» 

Татарская народная песня 

 Лёгкая жизнерадостная песня. Относится к жанру коротких напевов 

(кыска көй). Музыкальная форма – простая одночастная со вступлением, 

куплетная. Гомофонно-гармонический склад письма придаёт произведению 

некую статичность. Чтобы избавиться от этого, необходимо обратить 

внимание на внутридолевую пульсацию и выразительность фразировки. 

 

4. «Туган авыл» 

Музыка Алмаза Монасыпова, стихи Габдуллы Тукая 

I часть из вокально-симфонической поэмы «В ритмах Тукая». 

Произведение лирического характера, о любви к родной земле, к своим 

истокам. Нежные проникновенные стихи Габдуллы Тукая – признание в 

любви великого поэта  родной деревне.  

Необычность произведению придают размер 5/8 и  своеобразный ритм. 

Мелодия простая, незатейливая, главенствующая роль в данном хоровом 

произведении принадлежит литературному тексту.  

Во фрагментах, где партии Soprano I и Soprano II перекрещиваются 

(партия Soprano II звучит выше), необходимо выдвинуть на передний план 

сольную партию (Soprano I).  
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Главная динамическая и смысловая кульминация произведения 

приходится на слова «Кая барсам, кайда торсам...». Исполнять её нужно ярко, 

торжественно, слегка выделяя каждое слово. 

 

5. «Әнисә» 

Татарская народная песня 

Яркая жизнерадостная песня. Относится к жанру плясовых песен 

(такмаков).  

Форма – куплетно-вариационная. Куплет написан в простой 

одночастной форме и представляет собой классический восьмитактовый 

период. 

При работе над данным произведением  особое внимание следует 

обратить внимание на динамический и темповый ансамбли. Постепенные 

ускорения (accelerando) и замедления (ritenuto), а также подвижные и 

неподвижные динамические оттенки  должны быть исполнены максимально 

слаженно и синхронно.  

К интонационным трудностям относится исполнение выдержанных 

звуков, которые должны пропеваться с ощущением внутридолевой 

пульсации, со стремлением в сильную долю. Кроме этого, все выдержанные 

звуки нужно филировать, не теряя качества звука, на крепкой опоре дыхания. 

Много усилий необходимо приложить и работе над дикцией и 

артикуляцией, особенно, в быстрых темпах. Отработать трудные фрагменты 

нужно отдельно, произнося текст активным шёпотом, на певческом дыхании. 

 

6. «Агыла ла болыт, агыла» 

Народная песня татар-кряшен 

Лирическое произведение. Склад письма – гомофонно-гармонический 

с элементами подголосочной полифонии. 

Форма – куплетная. Певучее, немного задумчивое вступление 

контрастирует с ярким и живым куплетом. Пунктирный темп в подвижном 
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темпе придаёт мелодии некую остроту и игривость. Особое внимание 

следует обратить на дикцию и артикуляцию, а также на ровность и лёгкость 

звука. В припеве сольная партия поручена Soprano-II, поэтому подголоски 

(Soprano-I) должны звучать тихо и прозрачно. 

 

7. «Әйтче, каен... » 

Песня самодеятельных авторов Гуляндам Кабировой, 

  Гульзиган Хайретдиновой 

 Произведение лирико-драматического характера, требующее 

определённой исполнительской выдержки и зрелости. 

 Склад письма – гомофонно-гармонический с элементами 

подголосочной полифонии. Форма – куплетная. Чередование четвертных и 

восьмых длительностей провоцирует «приседание» на каждую четверть. В 

таком случае, произведение будет звучать примитивно. Чтобы этого 

избежать, необходимо петь максимально ровно, со стремлением вперёд, не 

теряя ощущения внутридолевой пульсации. Выдержанные звуки в партии 

сопрано нужно филировать, «уступая первенство» подголоскам. Все куплеты 

должны быть исполнены с  разнообразной динамикой и штрихами. Тогда 

произведение прозвучит ярко и интересно. 

 

8. «Шәл бәйләдем» 

Башкирская народная песня 

 Весёлое, жизнерадостное произведение. Лёгкое и изящное, как шаль, 

связанная из тончайшей нити, как затейливые украшения башкирской 

девушки. 

 Склад письма гомофонно-гармонический. Форма – куплетная. Запев – 

напевный, припев – лёгкий, танцевального характера. 

 Особое внимание следует уделить артикуляционному ансамблю, 

дикции и ровности звука. Повторение в припеве лучше разнообразить 
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динамически. Шестнадцатые длительности и триоли исполнять максимально 

гибко и легко. Все унисоны должны звучать тише, собраннее и тоньше. 

 

9. «Бер алманы бишкә бүләек» 

Мелодия народная, стихи Р. Валиева 

Произведение глубокого философского содержания. О том, что всё 

бывает в этой жизни: душа, порой, цепенеет от холода, и, напротив, поёт от 

радости. Но, главное, чтобы горе и радость ты мог разделить с родными, 

близкими и друзьями. 

   Форма – куплетно-вариационная. В работе над данным 

произведением следует обратить внимание на фразировку. Чередование 

четвертных и восьмых нот в размере 6/8 «провоцирует» на «приседание» на 

каждую четверть, что разрушает музыкальную мысль. Фразы длинные, 

внутри фраз – цепное дыхание. Обратить внимание на динамическое 

разнообразие куплетов. Pianissimo – лёгкое, прозрачное, на крепком 

певческом дыхании, fortissimo – без форсирования и крикливости. 

 

10.  «Әпипә» 

Татарская народная песня 

Эта задорная и жизнерадостная песня знакома с детства каждому 

татарину. Относится к жанру плясовых такмаков. Склад письма – 

гомофонно-гармонический с элементами полифонии. 

Форма – куплетная. Произведение исполняется легко, без малейшей 

тяжеловесности, особенно, при пении шестнадцатых длительностей. 

Сольная партия в конце припева переходит к альтам, поэтому все 

остальные голоса должны звучать тише. 

Особую трудность представляет исполнение glissando. Переход от 

одного аккорда к другому должен быть интонационно точным и 

синхронным. 
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11.  «Әй, күнелле өмәсе!» 

Музыка С. Сайдашева, стихи Т. Гиззата 

 Салих Сайдашев – выдающийся татарский композитор-классик, 

основоположник  татарской профессиональной музыки. Именно творчество 

Сайдашева подготовило благодатную почву для следующего поколения 

татарских композиторов, и в достижениях сегодняшней музыкальной 

культуры Татарстана есть большая доля труда Сайдашева. 

В оригинале это произведение написано для певца-солиста. Очень 

яркая, жизнерадостная песня. Склад письма – гомофонно-гармонический. 

Форма – куплетная.  

Сольная партия альтов в запеве должна звучать ярко и глубоко, 

гармоническая поддержка сопрано, напротив, тихо и прозрачно. Восьмые и 

шестнадцатые длительности необходимо исполнять максимально ровно и 

легко, “не расплёскивая” звук, синкопы – слегка выделять. Определённую 

трудность представляет постепенное ускорение темпа в припеве, здесь нужно 

добиться от исполнителей слаженности и синхронности. 

 

12.  «Somebody’s knocking at your door» 

Негритянская народная песня  

 Спиричуэлс (англ. Spirituals) – духовные песни афроамериканцев. 

Источником негритянских спиричуэлсов являются духовные гимны, 

завезённые в Америку белыми переселенцами. Песни приспосабливались к 

конкретным условиям повседневной жизни и быта афроамериканцев и 

подвергались фольклорной обработке. Они сочетают в себе характерные 

элементы африканских исполнительских традиций: коллективная 

импровизация, синкопированный ритм, глиссандовые звучания. Зачастую, 

пение сопровождается хлопанием в ладоши, топанием, реже, танцами. 

 Склад письма  гомофонный и гомофонно-гармонический (монодия 

чередуется с многоголосием), что характерно для спиричуэлсов (вопросо-

ответная структура). Форма простая одночастная, куплетная. 
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 Исполнители должны обратить внимание на твёрдую атаку звука, 

чёткий ритм и хорошую дикцию и артикуляцию. Не следует исполнять 

данное произведение в излишне прикрытой академической манере, звук 

должен быть более открытым и прямым. 

 

ЧАСТЬ II 

Хоры с сопровождением 

 

13.  Й. Брамс «Пусть меня не любит весь свет» 

Цыганская песня 

 Когда Йоханнесу Брамсу было двадцать лет, он предпринял свою 

первую  гастрольную  поездку  в  дуэте  с   венгерским   цыганом-скрипачом  

Э. Ременьи. С тех пор и на всю жизнь композитор сохранил особое 

пристрастие к музыке венгерских цыган. Цыганские песни – одно из поздних 

его сочинений. В этом сочинении он использовал характерные ритмы, 

интонации, местами и подлинные напевы венгерских цыган. 

 «Пусть меня не любит весь свет» - произведение страстное, 

темпераментное, как характер самой цыганки, которая влюблена и ей нет 

никакого дела до чужого мнения.  

 Запев и припев контрастны между собой. Запев – яркий, обжигающий, 

хлёсткий, припев – мягкий, нежный, игривый.  

  В работе над данным произведением следует обратить на выпуклую 

фразировку. Штрихи marcato и staccato не должны делать фразу 

«рубленной», а исполняться со стремлением к фразовой вершинке. Так же, 

цельно и выразительно, без выталкивания мелких длительностей, должен 

исполняться пунктирный ритм («Только ты, мой друг!»).  

 Припев исполняется легко с постепенным нарастанием динамики, здесь 

также необходимо избавиться от пения по слогам.  
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14.  С. Монюшко «Пряха» 

Произведение выдающегося польского композитора, создателя 

национальной классической оперы и камерной вокальной музыки Станислава 

Монюшко. В его произведениях отражаются характерные черты народной 

музыки поляков, украинцев и белорусов.  

Произведение «Пряха» - лирического характера с элементами юмора и 

иронии. В песне прослеживается сюжетная линия, это целый рассказ о 

любви, верности и измене.  

Форма – куплетная. Склад письма – гомофонный (монодия) и 

гомофонно-гармонический с элементами подголосочности. В работе над 

данным произведением следует обратить внимание на исполнение 

пунктирного ритма: шестнадцатые длительности должны звучать легко, 

аккуратно, бережно, без малейшего нажима. Кроме этого, необходимо 

поработать над длинными фразами, чтобы избежать исполнения по слогам. 

Динамика данного хора весьма разнообразная. Большой трудностью является 

исполнение подголосков на piano, а также исполнение кульминации   

fortissimo. Подголоски должны звучать светло, прозрачно, не заглушая 

сольную партию. Кульминационный фрагмент должен исполняться ярко, но 

без малейшей крикливости. Произведение довольно сложное, требующее от 

исполнителей хорошей вокальной подготовки. Говоря об интонационных 

трудностях, следует сконцентрировать внимание на седьмой повышенной 

ступени (ми-диез), которая должна интонироваться с тенденцией к 

повышению.   

 

15.  Д. Д. Шостакович «Звёздочки» 

(из цикла «Испанские песни») 

 Дмитрий Шостакович – один из крупнейших композиторов XX века, 

пианист, музыкально-общественный деятель, доктор искусствоведения, 

педагог. 
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Данная песня, в оригинале  у Шостаковича, одноголосна, написана для 

солиста в сопровождении фортепиано. Произведение очень яркое, страстное 

и, вместе с тем, наполненное весельем и юмором. 

Форма – куплетная. Склад письма – гомофонно-гармонический с 

элементами подголосочной полифонии.  

Работая над данным произведением, следует обратить внимание на 

ритмический рисунок (пунктирный ритм, залигованные ноты), а также - на 

меняющийся размер 6/8 и 2/4. Внутридолевая пульсация в размере  6/8 – три 

восьмые, в размере 2/4 – две восьмые.  

К интонационным сложностям относится обилие нот со случайными 

знаками, над исполнением которых, нужно поработать отдельно, добиваясь 

чистоты и слаженности в голосах. Выдержанные звуки – филировать на 

крепкой певческой опоре, не теряя качества звука.  

Особое внимание уделить дикции и артикуляции в быстром темпе. 

Проговаривать текст активным шёпотом, на певческом дыхании.  

 

16.  «Әдрән диңгез» 

Музыка С. Сайдашева, слова Т. Гиззата 

 Произведение героико-романтического характера. Музыкальная форма 

– простая двухчастная, куплетная. Сложность произведения заключается в 

особенностях метроритма. Внутридолевая пульсация в первой части – три 

восьмые, во второй – две восьмые. Во второй части произведения 

необходимо применить штрих marcato, в первой – плотное  legato. 

Выдержанные звуки нужно филировать, не теряя качества звука. Дыхание – 

по предложениям, внутри предложения – цепное. 
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17.  «Тау чишмәсе» 

Музыка М. Валиева, слова К. Даяна 

 

 Произведение башкирских авторов  –  композитора Масалима Валиева 

и поэта Кадыра Даяна  лирико-созерцательного характера, о притягательной 

красоте горного родника. Красота эта не оставляет равнодушным никого: 

хрустальный источник вдохновляет и восхищает, дарит живительную влагу и 

восстанавливает жизненные силы. 

 Музыкальная форма – куплетная. Куплет написан в простой 

одночастной форме и представляет собой классический восьмитактовый 

период.  

Склад письма хора - гомофонно-гармонический с элементами 

подголосочности, склад письма аккомпанемента – гармонический.  

В работе над данным произведением следует обратить внимание на 

исполнение выдержанных звуков: их нужно мягко сфилировать, не теряя 

качества звука. К интонационной трудности относится исполнение VII 

повышенной ступени. Её нужно интонировать с тенденцией к повышению.  

Дыхание – по предложениям, внутри предложения – цепное. Фразы 

должны быть длинными, со стремлением к фразовой вершинке. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


