
На  территории МБОУ «ООШ № 1» имеется универсальная спортивная 

площадка, которая предназначена для решения проблемы эффективного 

использования урочной и внеурочной деятельности, с целью пропаганды и 

популяризации здорового образа жизни. Проводимые мероприятия на 

универсальной спортивной площадке направлены на повышение уровня 

социализации детей за счёт привлечения в спортивные секции и мероприятия, на 

помощь в психологической и социальной адаптации к современным условиям 

жизни, на повышение адаптивной физической культуры и спорта, на привитие 

желания вести здоровый образ жизни. 


