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1. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА

5 класс 

Тематическое содержание речи

1. Мир моего «Я»: Я  и моя семья. Домашние обязанности. Семейные праздники, 

традиции. Подарки. Поздравления. В гостях.

2. Мир вокруг меня: М ы в школе. Учебные занятия. С друзьями интересно. В мире 

животных. На дороге. На транспорте.

3. Мир моих увлечений: Здоровье и спорт. М ои любимые занятия надосуге.

4. М оя Родина: М оя Родина. М ой город / село. Природа родного края.Национальный 

праздник Сабантуй. Детский фольклор (рифмовки, считалки,скороговорки, загадки, сказки)

Умения по видам речевой деятельности

Аудирование

Развитие умений аудирования на базе умений, сформированных на уровне начального общего 

образования:

— Понимание на слух речи учителя и одноклассников и вербальная или 

невербальная реакция на услышанное при непосредственном общении.

— Понимание на слух несложных адаптированных аутентичных текстов, 

содержащих отдельные незнакомые слова, грамматические явления.

— Тексты для аудирования: диалог (беседа), высказывания собеседников вситуациях 

повседневного общения, рассказ, сообщение информационного характера.

Говорение

Развитие диалогической речи на базе умений, сформированных на уровне 

начального общего образования:

— диалог этикетного характера: начинать, поддерживать и заканчивать разговор; 

поздравлять спраздником и вежливо реагировать на поздравление; выражать благодарность; 

вежливо соглашаться на предложение / отказываться от предложения собеседника;

— вести диалог-побуждение к действию: вежливо соглашаться / не соглашаться 

выполнить просьбу; приглашать собеседника к совместной деятельности, вежливо 

соглашаться / не соглашаться на предложение собеседника;

— диалог-расспрос: сообщать фактическую информацию, отвечая на вопросы;

Развитие монологической речи на базе умений, сформированных на уровне начального



общего образования:

— создание устных связных монологических высказываний с использованием 

основных коммуникативных типов речи: описание (предмета, людей), сообщение по 

изученным темам программы;

— составление небольшого высказывания в соответствии с учебной ситуацией в 

пределах программного языкового материала.

Умения диалогической и монологической речи развиваются в стандартных ситуациях 

общения в рамках тематического содержания речи с опорой на речевые ситуации, ключевые 

слова и / или иллюстрации, фотографии с соблюдением норм татарского речевого этикета.

Чтение 

Смысловое чтение

Развитие сформированных на уровне начального общего образования умений читать 

про себя учебные и несложные адаптированные аутентичные тексты разных жанров и стилей, 

содержащие отдельные незнакомые слова;

— чтение несплошных текстов (таблиц) и понимание представленной в них информации;

— Тексты для чтения: беседа или диалог, рассказ, сказка, стихотворение; несплошной текст 

(таблица).

Письмо 

Письменная речь

Развитие умений письменной речи на базе умений, сформированных на уровне 

начального общего образования:

— правильное написание изученных слов по программе;

— заполнение пропусков словами;

— выписывание из текста слова, словосочетания, предложения в

соответствии с решаемой коммуникативной задачей;

— письменные ответы на данные вопросы с использованием 

пройденного лексико-грамматического материала с опорой на образец;

— написание предложений и речевых клише в соответствии с

ситуацией с опорой на образец.

Языковые знания и навыки 

Фонетическая сторона речи

— произношение слов с твердыми и мягкими гласными;



— произношение парных, сложных слов, составных слов;

— произношение слов с соблюдением правильного ударения и фраз ссоблюдением 

их ритмико-интонационных особенностей.

Г рафика, орфография и пунктуация

— правильное написание изученных слов;

— правильное использование знаков препинания: точки, вопросительного и 

восклицательного знаков в конце предложения.

Лексика

Распознавание и употребление в устной и письменной речи 

лексических единиц (слов, словосочетаний, речевых клише), обслуживающих ситуации 

общения в рамках тематического содержания речи для 5 класса, включая лексические 

единицы, усвоенные в 1-4 классах; слов-названий предметов, их признаков, действий 

предметов;

Морфология. Синтаксис.

Распознавание и употребление в устной и письменной речи изученных 

морфологических форм и синтаксических конструкций татарского языка:

— имена существительные ед. и мн.ч.;

— имена существительные с аффиксами принадлежности I, II, III лица единственного

и множественного числа;

— инфинитив с модальными словами «кирэк» / «кирэкми», «ярый» /

«ярамый»;

— послеложные слова, «янында», «естендэ», «астында», «эчендэ»;

— вводные слова «минемчэ», «синецчэ».

Социокультурные знания и умения

— знание и использование социокультурных элементов речевого поведенческого 

этикета татарского языка в рамках тематического содержания;

— написание имен собственных на татарском языке;

— знакомство с доступными в языковом отношении образцами детской поэзии и

прозы на татарском языке.

Компенсаторные умения

— использование при чтении и аудировании языковой, в том числе 

контекстуальной догадки;



— умение переспрашивать, просить повторить, уточняя значение 

незнакомых слов;

— использование при формулировании собственных высказываний ключевых слов,

плана.

6 класс

Тематическое содержание речи

1. Мир моего «Я»: Помощь родителям. Общение с друзьями. Описание внешности и 

характера человека.

2. Мир вокруг меня: Ш кольная жизнь. Книга -  источник знаний. Мир Интернета.

3. Мир моих увлечений: Наши увлечения. Здоровье и спорт. Посещение кружков. 

Экскурсии. Поездки. Походы. Виды отдыха.

4. Моя Родина: Дружба народов Татарстана. Достопримечательности Казани.

Выдающиеся представители татарского народа. Детские писатели и поэты. Детский фольклор 

(рифмовки, считалки, скороговорки, загадки, сказки).

Умения по видам речевой деятельности

Аудирование

— при непосредственном общении: понимание на слух речи учителя и

одноклассников и вербальная / невербальная реакция на услышанное;

— восприятие и понимание на слух несложных адаптированных аутентичных текстов;

— постановка уточняющих вопросов к прослушанному тексту.

Тексты для аудирования: высказывания собеседников в ситуациях повседневного 

общения, диалог (беседа), рассказ, сообщение информационного характера.

Говорение

Диалогическая речь:

— вести диалог этикетного характера: начинать, поддерживать и заканчивать

разговор, поздравлять с праздником, выражать благодарность; вежливо соглашаться на

предложение / отказываться от предложения собеседника;

— вести диалог-побуждение к действию: приглашать собеседника к совместной 

деятельности, вежливо соглашаться / не соглашаться на предложение собеседника;

— вести диалог-расспрос: сообщать фактическую информацию, отвечая на вопросы. 

Монологическая речь:

— создание устных связных монологических высказываний с использованием



основных коммуникативных типов речи: описание (предмета), в том числе характеристика 

реального человека или литературного персонажа);

Умения диалогической и монологической речи развиваются в стандартных ситуациях 

общения в рамках тематического содержания речи с опорой на речевые ситуации, ключевые 

слова и / или иллюстрации, фотографии с соблюдением норм татарского речевого этикета.

Чтение 

Смысловое чтение

— чтение про себя с пониманием учебных и несложныхадаптированных аутентичных 

текстов разных жанров и стилей, содержащих отдельные незнакомые слова;

— чтение с пониманием основной темы и главных фактов или событий в 

прочитанном тексте;

— чтение несплошных текстов (таблиц) и понимание представленной в них 

информации.

Тексты для чтения: беседа; отрывок из художественного произведения, в том числе 

рассказ, сказка; научно-популярные тексты; сообщение информационного характера; 

сообщение личного характера; стихотворение; несплошной текст (таблица).

Письмо

— написание ответов на заданные вопросы с использованием 
изученного лексико-грамматического материала;

— письменная постановка вопросов по теме или проблеме;

— письменное составление мини-диалога по данному образцу;
— написание о себе основных сведений в соответствии с языковыми нормами с опорой на 

образец
— написание поздравительных открыток, приглашений с опорой на образец.

Языковые знания и навыки 

Фонетика

— Различение на слух и произнесение слов с соблюдением правильного ударения и 

фраз с соблюдением их ритмико-интонационных особенностей;

— чтение новых слов согласно основным правилам чтения;

— чтение вслух небольших адаптированных аутентичных текстов, построенных на 

изученном языковом материале, с соблюдением правил чтения и соответствующей интонации, 

демонстрирующее понимание текста.

Тексты для чтения вслух: сообщение информационного характера, отрывок из научно­

популярного текста, рассказ, диалог (беседа).



Г рафика, орфография и пунктуация

— правильное написание изученных слов;

— правильное использование знаков препинания: точки, вопросительного и

восклицательного знаков в конце предложения;

Лексика

Распознавание и употребление в устной и письменной речи лексических единиц (слов, 

словосочетаний, речевых клише), обслуживающих ситуации общения в рамках тематического 

содержания речидля 6 класса, включая лексические единицы, усвоенные в 1-5 классах; слов- 

названий предметов, их признаков, действий предметов;

Морфология. Синтаксис.

Распознавание в письменном и звучащем тексте и употребление в устной и письменной 

речи изученных «морфологических» форм и синтаксических конструкций татарского языка:

— глаголы повелительного наклонения II лица единственного имножественного числа 

в утвердительной и отрицательной формах: бар! -  барыгыз! -  ба'рма! -  ба'рмагыз!;

— конструкция глагол в форме инфинитива + частица кирэк,

«эшлэргэ кирэк», «барырга кирэк»;

— аналитическая форма глагола, выражающая желание, «барасым килэ» («килми»), 

«уйныйсым килэ» («килми»);

Социокультурные знания и умения

— знание и использование социокультурных элементов речевого поведенческого 

этикета татарского языка в рамках тематического содержания в ситуациях общения;

— знание и использование в устной и письменной речи наиболее употребительной 

тематической фоновой лексики и реалий в рамках отобранного тематического содержания;

— знание традиций и основных национальных праздников, известных 

достопримечательностей, выдающихся представителей татарского народа;

— знакомство с доступными в языковом отношении образцами татарской поэзии и

прозы;

Компенсаторные умения

— использование при чтении и аудировании языковой, в том числе контекстуальной 

догадки;

— использование собеседником жестов и мимики при

непосредственном общении;



7 класс 

Тематическое содержание речи

1. Мир моего «Я»: Я  и мои ровесники. Свободное время. Здоровый образ жизни. 

Старшие и мы.

2. Мир моих увлечений: М ои любимые занятия на досуге. Путешествия. Походы.

3. Мир вокруг меня: Знание и жизнь. Школа. Секреты хорошей учебы.

4. М оя Родина: Моя малая родина. Географическое положение, климат, природа. 

Исторические и памятные места. Казань -  столица Татарстана. Выдающиеся представители 

татарского народа.

Умения по видам речевой деятельности

Аудирование

— восприятие и понимание на слух несложных адаптированных аутентичных текстов 

и умение извлекать содержание в зависимости от поставленной коммуникативной задачи;

Тексты для аудирования: высказывания собеседников в ситуациях повседневного 

общения, диалог (беседа), рассказ, сообщение информационного характера.

Говорение

Диалогическая речь:
— вести диалог-побуждение к действию: обращаться с просьбой, вежливо 

соглашаться / не соглашаться выполнить просьбу; приглашать собеседника к совместной 

деятельности, вежливо соглашаться / не соглашаться на предложение собеседника;

— вести диалог-расспрос: сообщать фактическую информацию, отвечая на вопросы 

разных видов; запрашивать интересующую информацию.

Монологическая речь:

— создание устных связных монологических высказываний с использованием 

основных коммуникативных типов речи: описание предмета;

Умения диалогической и монологической речи развиваются в стандартных ситуациях 

общения в рамках тематического содержания речи с опорой на речевые ситуации, ключевые 

слова и / или иллюстрации, фотографии с соблюдением норм татарского речевого этикета.

Чтение

— чтение про себя учебных и несложных адаптированных аутентичных текстов 

разных жанров и стилей, содержащих отдельные незнакомые слова

— чтение несплошных текстов (таблиц) и понимание представленной в них 

информации.



Тексты для чтения: беседа; отрывок из художественного произведения, в том числе 

рассказ, сказка; научно-популярные тексты; сообщение информационного характера; 

сообщение личного характера; стихотворение; несплошной текст (таблица).

Письмо

— написание словосочетаний, предложений, речевых клише в 

соответствии с решаемой коммуникативной задачей;

— написание о себе основных сведений в соответствии с языковыми нормами с 

опорой на образец;

Языковые знания и навыки 

Фонетика

— различение на слух и адекватное произнесение слов с соблюдением правильного 

ударения и фраз с соблюдением их ритмико-интонационных особенностей;

— чтение вслух адаптированных аутентичных текстов, построенных на изученном 

языковом материале, с соблюдением правил чтения и соответствующей интонации.

Тексты для чтения вслух: сообщение информационного характера, отрывок из научно­

популярного текста, рассказ, диалог (беседа).

Г рафика, орфография и пунктуация

— правильное написание изученных слов;

— правильное использование знаков препинания: точки, вопросительного и

восклицательного знаков в конце предложения;

— пунктуационно правильное, в соответствии с нормами татарского речевого этикета 

оформление сообщения личного характера.

Лексика

Распознавание и употребление в устной и письменной речи лексических единиц (слов, 

словосочетаний, речевых клише), обслуживающих ситуации общения в рамках тематического 

содержания речидля 7 класса, включая лексические единицы, усвоенныее в 1—6 классах; слов- 

названий предметов, их признаков, действий предметов;

Морфология. Синтаксис.

Распознавание в письменном и звучащем тексте и употребление в устной и письменной 

речи изученных морфологических форм и синтаксических конструкций татарского языка:

—  наречия образа действия , «тиз», «акрын» / «экрен»;



— деепричастия на -гач / -гэч, -кач / -кэч,;
— союзы: <Лэм», «да» / «дэ», «та» / «тэ», «яки»;

— частицы: «гына» / «генэ», «кына» / «кенэ»;

Социокультурные знания и умения

— знание и использование активных формул татарского речевого этикета в ситуациях 

общения;

— знание и использование в устной и письменной речи наиболее употребительной 

тематической фоновой лексики и реалий в рамках отобранного тематического содержания;

— знание основных сведений о Республике Татарстан;

— знание известных деятелей культуры татарского народа;

— знакомство с доступными в языковом отношении образцами

татарской поэзии и прозы.

Компенсаторные умения

— использование при чтении и аудировании языковой, в том числе 

контекстуальной догадки;

— прогнозирование содержания текста на основе заголовка, по 

предварительно поставленным вопросам;

— использование в качестве опоры при порождении собственныхвысказываний 

ключевых слов, плана.

8 класс

Тематическое содержание речи

1. Мир моего «Я»: Общение и дружба с ровесниками. Свободное время, любимые 

занятия и путешествия.

2. Мир вокруг меня: Ш кольная жизнь. Планирование своего времени. Природа и 

человек. Экология и окружающая среда.

3. Мир моих увлечений: В мире музыки. М олодежная мода и дизайн. Здоровый образ

жизни.

4. Моя Родина: Города России и Татарстана, их достопримечательности. Татарстан 

-  мой родной край. Выдающиеся личности татарского народа (ученые, писатели, поэты, 

артисты, спортсмены).

Умения по видам речевой деятельности

Аудирование

— восприятие на слух адаптированных аутентичных текстов, содержащих отдельные
10



незнакомые слова, с пониманием запрашиваемой информации.

Тексты для аудирования: высказывания собеседников в ситуациях повседневного 

общения, диалог (беседа), рассказ, сообщение информационного характера.

Говорение

Диалогическая речь:
— вести диалог-побуждение к действию: обращаться с просьбой, вежливо

соглашаться / не соглашаться выполнить просьбу; приглашать собеседника к совместной 

деятельности, вежливо соглашаться / не соглашаться на предложение собеседника;

— вести диалог-расспрос: сообщать фактическую информацию, отвечая на вопросы 

разных видов; запрашивать интересующую информацию;

— вести комбинированный диалог.

Монологическая речь:

— создание устных связных монологических высказываний с использованием

основных коммуникативных типов речи: описание предмета, в том числе характеристика

реального человека или литературного персонажа;

Умения диалогической и монологической речи развиваются в стандартных ситуациях 

общения в рамках тематического содержания речи с опорой на речевые ситуации, ключевые 

слова и / или иллюстрации, фотографии с соблюдением норм татарского речевого этикета.

Чтение
— Чтение про себя учебных и несложных адаптированных аутентичных текстов 

разных жанров и стилей, содержащих отдельные незнакомые слова, с пониманием 

запрашиваемой информации

— чтение несплошных текстов (таблиц) и понимание представленной в них 

информации.

Тексты для чтения: беседа; отрывок из художественного произведения, в том числе 

рассказ, сказка; научно-популярные тексты; сообщение информационного характера; 

сообщение личного характера; стихотворение; несплошной текст (таблица).

Письмо

— написание сообщений информационного характера: объявление,сообщение 

личного характера с опорой на образец;

Языковые знания и навыки 

Фонетика

— различение на слух и адекватное произнесение слов с соблюдением правильного 

ударения и фраз с соблюдением их ритмико-интонационных особенностей;



— чтение вслух небольших адаптированных аутентичных текстов, построенных на 

изученном языковом материале, с соблюдением правил чтения и соответствующей интонации.

Тексты для чтения вслух: сообщение информационного характера, отрывок из научно­

популярного текста, рассказ, диалог (беседа).

Графика, орфография и пунктуация

— правильное написание изученных слов;

— правильное использование знаков препинания: точки, вопросительного и 

восклицательного знаков в конце предложения;

— пунктуационно правильное, в соответствии с нормами татарского речевого этикета 

оформление электронного сообщения личного характера.

Лексика
Распознавание и употребление в устной и письменной речи лексических единиц (слов, 

словосочетаний, речевых клише), обслуживающих ситуации общения в рамках тематического 

содержания речидля 8 класса, включая лексические единицы, усвоенные в 1-7 классах; слов- 

названий предметов, их признаков, действий предметов;

Морфология. Синтаксис.

Распознавание в «письменном» и звучащем тексте и употребление в устной и 

письменной речи изученных морфологических форм и синтаксических конструкций 

татарского языка:

— конструкция имя сущ. + имя сущ. с аффиксом принадлежности Злица: Россия 

Федерациясе, Татарстан Республикасы, Казан шэhэре;

— инфинитив с модальными словами «кирэк» / «кирэкми», «ярый» /

«ярамый», «тиеш» / «тиеш тYгел»;

— деепричастия на -ып / -еп / -п;

— союзы «да» / «дэ», «та» / «тэ», «яки»;

— частицы «энэ», «менэ», «бит», «тагын»;

Социокультурные знания и умения

— знание и использование активных формул татарского речевогоэтикета в 

ситуациях общения;

— знание и использование в устной и письменной речи наиболееупотребительных 

реалий в рамках отобранного тематического содержания;

— знакомство с образцами татарской поэзии и прозы;



Компенсаторные умения

— игнорирование лексических и смысловых трудностей, не влияющихна понимание 

основного содержания текста;

— использование в качестве опоры при порождении собственныхвысказываний 

ключевыех слов, плана к тексту, тематического словаря.

9 класс

Тематическое содержание речи

1. Мир моего «Я»: Здоровье. Здоровый образ жизни. Хорошие ивредные привычки. 

Эмоциональный интеллект.

2. Мир вокруг меня: Достижения науки и техники. Виды общения. Онлайн- 

общение.

3. М ир моих увлечений: Планы на будущее. Выбор профессии. 

Востребованные профессии. Профессиональные учебные заведения.

4. М оя Родина: Республика Татарстан. Достижения Республики

Татарстан: экономика, культура, спорт. Выдающиеся представители

культуры и искусства татарского народа. Защитники Отечества. 9 Мая -  ДеньПобеды.

Умения по видам речевой деятельности

Аудирование

— восприятие на слух и понимание несложные аутентичные тексты, содержащие 

отдельные незнакомые слова и неизученные языковые явления, не препятствующие решению 

коммуникативной задачи с пониманием запрашиваемой информации.

Тексты для аудирования: высказывания собеседников в ситуациях повседневного 

общения, диалог (беседа), рассказ, сообщение информационного характера.

Говорение

Диалогическая речь:
— вести диалог-побуждение к действию: обращаться с просьбой, вежливо 

соглашаться / не соглашаться выполнить просьбу; приглашать собеседника к совместной 

деятельности, вежливо соглашаться / не соглашаться на предложение собеседника;

— вести диалог-расспрос: сообщать фактическую информацию, отвечая на вопросы

разных видов;

— вести комбинированный диалог.

Монологическая речь:

— создание устных связных монологических высказываний с использованием



основных коммуникативных типов речи: описание предмета, человека.

Умения диалогической и монологической речи развиваются в стандартных ситуациях 

общения в рамках тематического содержания речи с опорой на речевые ситуации, ключевые 

слова и / или иллюстрации, фотографии с соблюдением норм татарского речевого этикета.

Чтение

— Чтение про себя учебных и адаптированных аутентичных текстов разных жанров и 

стилей, содержащих отдельные незнакомые слова;

— чтение несплошных текстов (таблиц) и понимание представленной в них 

информации.

Тексты для чтения: беседа; отрывок из художественного произведения, в том числе 

рассказ, сказка; научно-популярные тексты; сообщение

информационного характера; сообщение личного характера; стихотворение; несплошной 

текст (таблица).

Письмо

— написание личного письма с опорой на образец

— написание сообщения, кратко представляя Россию, Республику Татарстан с опорой на 

образец;

Языковые знания и навыки 

Фонетика

— различение на слух и произнесение слов с соблюдением правильного ударения и 

фраз с соблюдением их ритмико-интонационных особенностей;

— чтение вслух небольших адаптированных аутентичных текстов, построенных на 

изученном языковом материале, с соблюдением правил чтения и соответствующей интонации, 

демонстрирующее понимание текста.

Тексты для чтения вслух: сообщение информационного характера, отрывок из научно­

популярного текста, рассказ, диалог (беседа).

Графика, орфография и пунктуация

— правильное написание изученных слов;

— правильное использование знаков препинания: точки,

вопросительного и восклицательного знаков в конце предложения; запятой

при перечислении, обращении;

Лексика

Распознавание и употребление в устной и письменной речи ллексических единиц (слов,
14



словосочетаний, речевых клише), обслуживающих ситуации общения в рамках тематического 

содержания речи для 9 класса, включая лексические единицы, усвоенные в 1—8 классах; слов- 

названий предметов, их признаков, действий предметов;

Морфология. Синтаксис.
Распознавание и употребление в устной и письменной речи изученных морфологических форм и 
синтаксических конструкций татарского языка:

— вопросительные местоимения «ни ечен?», «нигэ?», «ник?»;

— глаголы повелительного наклонения III лица единственного и множественного 

числа в утвердительной и отрицательной формах: барсын! — барсыннар! — ба'рмасын! — 

ба'рмасыннар!;

— предложения ссоединительными союзы: «^эм», «да» /«дэ», «та» / «тэ» и 

интонация перечисления;

— предложения с союзами «^эм», «э», «лэкин»,

«да» / «дэ», та» / «тэ», яки»;
— предложения образованные с помощью союза «ченки»;

Социокультурные знания и умения

— знание и использование изученных формул татарского речевого этикета в 

ситуациях общения;

— знание и использование в устной и письменной речи активной фоновой лексики и 

реалий в рамках отобранного тематического содержания

— знакомство с образцами татарской поэзии и прозы;
Компенсаторные умения

— использование в качестве опоры при порождении собственных высказываний 

ключевых слов, плана;

— игнорирование информации, не являющейся необходимой для понимания 

основного содержания прочитанного / прослушанного текста или для нахождения в тексте 

запрашиваемой информации;



2.ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ

Личностные результаты

В результате изучения предмета «Государственный (татарский) язык Республики 

Татарстан» на уровне основного общего образования у обучающегося будут 

сформированы следующие личностные результаты:

гражданского воспитания:

— готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав, 

уважение прав, свобод и законных интересов других людей;

— активное участие в жизни семьи, организации, местного сообщества, родного 

края, страны;

— неприятие любых форм экстремизма, дискриминации;

— понимание роли различных социальных институтов в жизни человека;

— представление об основных правах, свободах и обязанностях гражданина, 

социальных нормах и правилах межличностных отношений в поликультурном и 

многоконфессиональном обществе;

— представление о способах противодействия коррупции;

— готовность к разнообразной совместной деятельности, стремление к 

взаимопониманию и взаимопомощи, активное участие в школьномсамоуправлении;

— готовность к участию в гуманитарной деятельности (волонтерство, помощь 

людям, нуждающимся в ней);

патриотического воспитания:

— осознание российской гражданской идентичности в поликультурном и 

многоконфессиональном обществе, проявление интереса к

познанию родного языка, истории, культуры Российской Федерации, своего края, народов 

России;

— ценностное отношение к достижениям своей Родины -  России, к науке, 

искусству, спорту, технологиям, боевым подвигам и трудовымдостижениям народа;

— уважение к символам России, государственным праздникам, историческому и 

природному наследию и памятникам, традициям разных народов, проживающих в родной 

стране;

духовно-нравственного воспитания:

— ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного



выбора;

— готовность оценивать свое поведение и поступки, поведение и поступки 

других людей с позиции нравственных и правовых норм с учетом осознания последствий 

поступков;

— активное неприятие асоциальных поступков, свобода и ответственность 

личности в условиях индивидуального и общественного пространства;

эстетического воспитания:

— восприимчивость к разным видам искусства, традициям и творчеству своего и 

других народов, понимание эмоционального воздействия искусства; осознание важности 

художественной культуры как средства коммуникации и самовыражения;

— понимание ценности отечественного и мирового искусства, роли этнических 

культурных традиций и народного творчества;

— стремление к самовыражению в разных видах искусства;

физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального 

благополучия:

— осознание ценности жизни;

— ответственное отношение к своему здоровью и установка на здоровый образ 

жизни (здоровое питание, соблюдение гигиенических

правил, сбалансированный режим занятий и отдыха, регулярная физическая активность);

— осознание последствий и неприятие вредных привычек (употребление

алкоголя, наркотиков, курение) и иных форм вреда для физического и психического

здоровья;

—  соблюдение правил безопасности, в том числе навыков безопасного поведения 

в интернет-среде;

— способность адаптироваться к стрессовым ситуациям и меняющимся 

социальным, информационным и природным условиям, в том числе осмысляя 

собственный опыт и выстраивая дальнейшие цели;

— умение принимать себя и других, не осуждая;

— умение осознавать эмоциональное состояние себя и других, умение управлять 

собственным эмоциональным состоянием;

— сформированность навыка рефлексии, признание своего права на ошибку и 

такого же права другого человека;

трудового воспитания:



— установка на активное участие в решении практических задач (в рамках семьи, 

организации, города, края) технологической и социальной направленности, способность 

инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такого рода деятельность;

— интерес к практическому изучению профессий и труда различного рода, в том 

числе на основе применения изучаемого предметного знания;

— осознание важности обучения на протяжении всей жизни для успешной 

профессиональной деятельности и развитие необходимых умений для этого;

— готовность адаптироваться в профессиональной среде;

— уважение к труду и результатам трудовой деятельности;

— осознанный выбор и построение индивидуальной траектории 

образования и жизненных планов с учетом личных и общественных интересов и

потребностей;

экологического воспитания:

— ориентация на применение знаний из социальных и естественных наук для 

решения задач в области окружающей среды, планирования поступков и оценки их 

возможных последствий для окружающей среды;

— повышение уровня экологической культуры, осознание глобального характера 

экологических проблем и путей их решения;

— осознание своей роли как гражданина и потребителя в условиях взаимосвязи 

природной, технологической и социальной сред;

— готовность к участию в практической деятельности экологической 

направленности;

ценности научного познания:

— ориентация в деятельности на современную систему научных представлений 

об основных закономерностях развития человека, природы и общества, взаимосвязях 

человека с природной и социальной средой;

— овладение языковой и читательской культурой как средством познания мира;

— овладение основными навыками исследовательской деятельности, установка на 

осмысление опыта, наблюдений, поступков и стремление совершенствовать пути 

достижения индивидуального и коллективного благополучия;

личностные результаты, обеспечивающие адаптацию обучающегося к 

изменяющимся условиям социальной и природной среды, включают:

— освоение обучающимися социального опыта, основных социальных ролей,



соответствующих ведущей деятельности возраста, норм и правил общественного 

поведения, форм социальной жизни в группах и сообществах, включая семью, группы, 

сформированные по профессиональной

деятельности, а также в рамках социального взаимодействия с людьми из другой 

культурной среды;

— способность обучающихся во взаимодействии в условиях неопределенности, 

открытость опыту и знаниям других;

— способность действовать в условиях неопределенности, повышать уровень 

своей компетентности через практическую деятельность, в том числе умение учиться у 

других людей, осознавать в совместной деятельности новые знания, навыки и 

компетенции из опыта других;

— навык выявления и связывания образов, способность формирования новых 

знаний, в том числе способность формулировать идеи, понятия, гипотезы об объектах и 

явлениях, в том числе ранее не известных, осознавать дефициты собственных знаний и 

компетентностей, планировать свое развитие;

— умение распознавать конкретные примеры понятия по характерным признакам, 

выполнять операции в соответствии с определением и простейшими свойствами понятия, 

конкретизировать понятие примерами, использовать понятие и его свойства при решении 

задач (далее - оперироватьпонятиями), а также оперировать терминами и представлениями 

в области концепции устойчивого развития;

— умение анализировать и выявлять взаимосвязи природы, общества и 

экономики;

— умение оценивать свои действия с учетом влияния на окружающую среду, 

достижений целей и преодоления вызовов, возможных глобальных последствий;

— способность обучающихся осознавать стрессовую ситуацию, оценивать 

происходящие изменения и их последствия;

— воспринимать стрессовую ситуацию как вызов, требующий контрмер;

— оценивать ситуацию стресса, корректировать принимаемые решения и 

действия;

— формулировать и оценивать риски и последствия, формировать опыт, уметь 

находить позитивное в произошедшей ситуации;

— быть готовым действовать в отсутствие гарантий успеха.



Предметные результаты

Изучение учебного предмета «Государственный (татарский) язык Республики 

Татарстан» в 5—10 классах обеспечивает:

— совершенствование видов речевой деятельности (аудирования, чтения, 

говорения и письма), обеспечивающих эффективное взаимодействие с окружающими 

людьми в ситуациях формального и неформального межличностного и межкультурного 

общения;

— использование коммуникативно-эстетических возможностей татарского языка;

— расширение и систематизация научных знаний о татарском языке; освоение 

базовых понятий лингвистики, основных единиц и грамматических категорий татарского 

языка;

— потенциального словарного запаса, расширение объема используемых в речи 

грамматических средств;

— овладение основными стилистическими ресурсами лексики и фразеологии 

татарского языка, основными нормами татарского языка (орфоэпическими, лексическими, 

грамматическими, орфографическими, пунктуационными), нормами речевого этикета; 

приобретение опыта их использования в речевой практике при создании устных и 

письменных высказываний; стремление к речевому самосовершенствованию;

— формирование ответственности за языковую культуру как общечеловеческую 

ценность.

УРОВНИ ДОСТИЖЕНИЯ ПРЕДМЕТНЫХ 

РЕЗУЛЬТАТОВ ПО КЛАССАМ  

5 класс

Обучающийся научится:
— воспринимать на слух и понимать звучащие несложные аутентичные тексты, 

содержащие отдельные незнакомые слова и неизученные языковые явления, не 
препятствующие решению коммуникативной задачи

— создавать устные связные монологические высказывания (описание

/ характеристика) объемом не менее с вербальными и (или) невербальными опорами в 
рамках тематического содержания речи;

— читать про себя и понимать несложные аутентичные тексты разного вида 

содержащие незнакомые слова и отдельные неизученные языковые явления.

— читать несплошные тексты (таблицы, диаграммы, схемы) и понимать 

представленную в них информацию.



— выписывать из текста слова, словосочетания, предложения в соответствии с 

коммуникативной задачей;

— писать ответы на заданные вопросы с использованием изученного лексико­

грамматического материала;

— составлять личное письмо с опорой на образец.

— различать на слух и адекватно, без ошибок, ведущих к сбою коммуникации, 

произносить слова с правильным ударением и фразы с соблюдением их ритмико­

интонационных особенностей;

6 класс

Обучающийся научится:
— воспринимать на слух и понимать несложные аутентичные тексты, 

содержащие отдельные незнакомые слова и неизученные языковые явления;

— вести разные виды диалога в стандартных ситуациях общения (диалог- 

побуждение к действию, диалог-расспрос, диалог-обмен мнениями) с соблюдением норм 

речевого этикета;

— создавать устные связные монологические высказывания (описание, или 

характеристика) с вербальными и (или) невербальными опорами в рамках тематического 

содержания речи;

— читать несплошные тексты (таблицы, диаграммы, схемы) и понимать 

представленную в них информацию;

— вести диалог-расспрос с друзьями о возрасте, о месте проживания, об учебе;

— вести диалог-расспрос о школе;

7 класс

Обучающийся научится:

— воспринимать на слух и понимать несложные аутентичные тексты, 
содержащие отдельные незнакомые слова и неизученные языковые явления;

— вести разные виды диалога в стандартных ситуациях общения (диалог- 

побуждение к действию, диалог-расспрос, диалог-обмен мнениями) с соблюдением норм 

речевого этикета;

— создавать устные связные монологические высказывания (описание, или 

характеристика) с вербальными и (или) невербальными опорами в рамках тематического



содержания речи;

— читать про себя и понимать несложные аутентичные тексты разного вида

содержащие незнакомые слова и отдельные неизученные языковые явления;

— читать несплошные тексты (таблицы, диаграммы, схемы) и понимать

представленную в них информацию;

— вести комбинированный диалог о свободном времени, об увлечениях, о 

посещении музеев, театров, концертов, о походах,

— вести диалог-обмен мнениями о здоровом образе жизни;

8 класс

Обучающийся научится:
— воспринимать на слух и понимать несложные аутентичные тексты,

содержащие отдельные незнакомые слова и неизученные языковые явления;

— вести разные виды диалога в стандартных ситуациях общения (диалог- 

побуждение к действию, диалог-расспрос, диалог-обмен мнениями) в рамках 

тематического содержания речи с соблюдением норм речевого этикета;

— создавать устные связные монологические высказывания (описание, или

характеристика) с вербальными и (или) невербальными опорами в рамках тематического 

содержания речи;

— читать про себя и понимать несложные аутентичные тексты разного вида, 

содержащие незнакомые словаи отдельные неизученные языковые явления;

— читать несплошные тексты (таблицы, диаграммы, схемы) и понимать 

представленную в них информацию;

— вести диалог-обмен мнениями о правилах общения, об отдыхе;

— вести комбинированный диалог о школьной жизни

9 класс

Обучающийся научится:

— воспринимать на слух и понимать звучащие несложные аутентичные тексты, 

содержащие отдельные незнакомые слова и неизученные языковые явления;

— вести комбинированный диалог или диалог-обмен мнениями в стандартных 

ситуациях общения в рамках тематического содержания речи с соблюдением норм 

речевого этикета;



— создавать устные связные монологические высказывания (описание, или

характеристика) с вербальными и (или) невербальными опорами в рамках тематического 

содержания речи;

— читать про себя и понимать несложные аутентичные тексты разного вида, 

жанра и стиля, содержащие незнакомые словаи отдельные неизученные языковые явления, 

с пониманием запрашиваемой информации,

— вести диалог-обмен мнениями о здоровом образе жизни,

— вести комбинированный диалог о востребованных профессиях, об учебных

заведениях

— вести комбинированный диалог о защитниках Отечества.
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3. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

5 класс
Наименование раздела Количество часов

Мир моего «Я» 9
Мир вокруг меня 10
Мир моих увлечений
Моя Родина 10

Итого часов 34

6 класс
Наименование раздела Количество часов

Мир моего «Я» 9
Мир вокруг меня
Мир моих увлечений
Моя Родина 15

Итого часов 34

7 класс
Наименование раздела Количество часов

Мир моего «Я» 12
Мир вокруг меня
Мир моих увлечений
Моя Родина

Итого часов 34

8 класс
Наименование раздела Количество часов

Мир моего «Я» 7
Мир вокруг меня
Мир моих увлечений 11
Моя Родина

Итого часов 34

9 класс
Наименование раздела Количество часов

Мир моего «Я» 8
Мир вокруг меня
Мир моих увлечений
Моя Родина 15

Итого часов 34
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1. Содержание учебного предмета 
«Труд (технология)»

5 класс

Обучение профильному труду в 5 классе носит практическую направленность и тесно 
связано с другими учебными предметами, жизнью, готовит обучающихся к овладению 
профессионально-трудовыми знаниями и навыками.

Распределение учебного материала осуществляется концентрически, что позволяет 
обеспечить постепенный переход от исключительно практического изучения профильного 
труда к практико-теоретическому изучению, с учётом значимости усваиваемых знаний и 
умений формирования жизненных компетенций.

Программа по профильному труду включает теоретические и практические занятия.

При составлении программы учтены принципы повторяемости пройденного материала и 
постепенного ввода нового. Обучающиеся выполняют установочные и тренировочные 
упражнения, а также учебно-производственные и рабочие упражнения, которые 
представлены в виде определенных заданий.

Учебно-производственные упражнения являются совокупностью взаимосвязанных 
трудовых операций, при завершении которых получается конечный результат в виде 
изделия, имеющего общественно полезное значение. Эти упражнения, называемые 
обычно практическими работами, обязательно включают элементы нового (новая 
конструкция изделия, новая технология, новые материалы и т.д.). В трудовом обучении 
широко применяется инструктаж, который представляет собой не столько отдельный 
метод, сколько совокупность методов, словесных и наглядных, сочетание объяснения, 
наглядного показа способов действия, демонстрации таблиц, схем и т. д. Преподавание 
профильного труда базируется на знаниях, получаемых обучающимися на уроках 
математики, естествознания, истории и других предметов. Данная программа 
предусматривает обязательное обсуждение характеристик изделия, продумывание плана 
предстоящей работы, оценку сделанного. Большое внимание уделяется технике 
безопасности.

6 класс

Обучение профильному труду в 6 классе носит практическую направленность и тесно 
связано с другими учебными предметами, жизнью, готовит обучающихся к овладению 
профессионально-трудовыми знаниями и навыками.

Распределение учебного материала осуществляется концентрически, что позволяет 
обеспечить постепенный переход от исключительно практического изучения профильного 
труда к практико-теоретическому изучению, с обязательным учётом значимости 
усваиваемых знаний и умений формирования жизненных компетенций.

В 6 классе продолжается обучение построению чертежей изделий и их пошиву с 
постоянным усложнением работы на швейной машине. Вырабатывается автоматизация 
навыков работы на швейной машине, усложняются выполняемые изделия.

Продолжается обучение построению чертежей изделий. Обучающиеся шьют косынки для 
работ, различных конструкций фартуки, ночную сорочку. Учатся штопать и пришивать 
заплаты. Учителю в начале учебного года необходимо первостепенное внимание уделять 
правильности выполнения обучающимися практических умений и технологических 
приемов. В начале обучения помощь должна быть максимальной. В отношении 
ориентировочных действий она состоит в демонстрации и объяснении конечного

2



результата труда, а также условий работы (применяемых орудий, материалов, наглядных 
пособий). Развёрнутая помощь в планировании заключается в групповом обсуждении 
предстоящей работы и в практическом показе учителем последовательности её 
выполнения, в применении демонстрационных предметно-технологических карт.

Карты используются и при обсуждении плана работы, и во время самой работы 
обучающихся.

Результативность обеспечивается за счёт полноты и точности сформированного у 
обучающихся образа конечного и промежуточного результатов работы, а также за счёт 
формирования контрольно-измерительных умений и привычки к выполнению 
контрольных действий.

Целенаправленное обучение общетрудовым умениям позволяет учителю в дальнейшем 
перейти от развёрнутой помощи обучающимся к краткому инструктажу. В последующем 
наращивается степень овладения трудовыми навыками и темп работы. С этой целью 
организуются занятия практического повторения, во время которых обучающиеся 
выполняют изученные виды работ.

7 класс

Обучение профильному труду в 7 классе носит практическую направленность и тесно 
связано с другими учебными предметами, жизнью, готовит обучающихся к овладению 
профессионально-трудовыми знаниями и навыками.

Распределение учебного материала осуществляется концентрически, что позволяет 
обеспечить постепенный переход от исключительно практического изучения профильного 
труда к практико-теоретическому изучению, с обязательным учётом значимости 
усваиваемых знаний и умений формирования жизненных компетенций.

В 7 классе продолжается обучение построению чертежей изделий и их пошив с 
постоянным усложнением работы на швейной машине (регулировка стежка и натяжения 
нитей, смена машинной иглы, выполнение закрепки машинной строчки). Формируются 
навыки работы на швейной машине.

Материал программы в 7 классе достаточно сложен: изучаются технология пошива легкой 
одежды, свойства тканей, устройство швейных машин. Обучающиеся осваивают 
изготовление изделий, которое состоит из множества мелких операций. Поэтому особое 
внимание уделяется обучению планировать процесс пошива, анализировать свои действия 
и их результаты.

Обучение ведется с опорой на знания, которые обучающиеся приобретают на уроках 
математики. Эти знания помогают им строить чертежи выкроек, учитывать расходы 
материалов, понимать процессы изготовления тканей.

Программа по профильному труду включает теоретические и практические занятия. При 
составлении программы учтены принципы повторяемости пройденного материала и 
постепенного ввода нового.

На уроках труда обучающиеся рассматривают образцы изделий, различные наглядные 
пособия, наблюдают за действием учителя при показе им трудовых приемов, за 
технологическим процессом во время просмотра учебных видео. Наблюдения особым 
образом организованы, продуман подбор объекта для наблюдений, четко поставлены 
задачи, даны объяснения, как наблюдать и регистрировать результаты.



В обучении профильному труду широко применяется инструктаж, который представляет 
собой не столько отдельный метод, сколько совокупность методов, словесных и 
наглядных, сочетание объяснения, наглядного показа способов действия, демонстрации 
таблиц, схем и т. д.

Преподавание профильного труда базируется на знаниях, получаемых обучающимися на 
уроках математики, естествознания, истории и других предметов. Данная программа 
предусматривает обязательное обсуждение характеристик изделия, продумывание плана 
предстоящей работы, оценку сделанного. Большое внимание уделяется технике 
безопасности.

8 класс

Обучение профильному труду в 8 классе носит практическую направленность и тесно 
связано с другими учебными предметами, жизнью, готовит обучающихся к овладению 
профессионально-трудовыми знаниями и навыками.

Распределение учебного материала осуществляется концентрически, что позволяет 
обеспечить постепенный переход от исключительно практического изучения профильного 
труда к практико-теоретическому изучению, с обязательным учётом значимости 
усваиваемых знаний и умений формирования жизненных компетенций.

Программа по профильному труду включает теоретические и практические занятия.

При составлении программы учтены принципы повторяемости пройденного материала и 
постепенного ввода нового.

На уроках труда обучающиеся рассматривают образцы изделий, различные наглядные 
пособия, наблюдают за действием учителя при показе им трудовых приемов, за 
технологическим процессом во время просмотра учебных видео.

Наблюдения особым образом организованы, продуман подбор объекта для наблюдений, 
четко поставлены задачи, даны объяснения, как наблюдать и регистрировать результаты. 
Также на уроках профильного труда обучающиеся выполняют установочные и 
тренировочные упражнения, а также учебно-производственные и рабочие упражнения, 
которые даются в виде определенных заданий.

Учебно-производственные упражнения представляют собой совокупность 
взаимосвязанных трудовых операций, при завершении которых получается конечный 
результат в виде изделия, имеющего общественно полезное значение.

Эти упражнения, называемые обычно практическими работами, обязательно включают 
элементы нового (новая конструкция изделия, новая технология, новые материалы и т. д.). 
Преподавание профильного труда базируется на знаниях, получаемых обучающимися на 
уроках математики, естествознания, истории и других предметов.

Данная программа предусматривает обязательное обсуждение характеристик изделия, 
продумывание плана предстоящей работы, оценку сделанного. Большое внимание 
уделяется технике безопасности.

9 класс

Обучение профильному труду в 9 классе носит практическую направленность и тесно 
связано с другими учебными предметами, жизнью, готовит обучающихся к овладению 
профессионально-трудовыми знаниями и навыками.



Согласно программе у обучающихся постепенно будут формироваться прочные навыки и 
умения, необходимые для изготовления последующих более сложных и интересных 
изделий.

Обучающиеся изучают темы по специальным предметам: технология изготовления 
одежды, конструирование одежды, материаловедение, оборудование.

При изучении теоретических вопросов технологии изготовления одежды обучающиеся 
получают знания по выполнению ручных работ, машинных, утюжильных работ, по 
обработке срезов швейных изделий.

Темы по конструированию одежды содержат основные правила снятия мерок для 
изделий, которые будут изготавливать в этом учебном году, а также строить чертежи, 
оформлять их согласно требованиям, пользоваться масштабной линейкой и уметь читать 
чертежи.

Теоретические вопросы по материаловедению необходимы для того, чтобы обучающиеся 
научились распознавать ткани по волокнистому составу, определять лицевую и 
изнаночную стороны ткани, правильно подбирать ткани разного ассортимента и другие 
материалы для изготовления всех видов швейных изделий.

Теоретические темы включают новый познавательный материал, и повторение уже 
изученных сведений.

В 9 классе обучающиеся познакомятся с некоторыми видами синтетических волокон и 
тканей, научатся изготавливать и переводить готовые выкройки и чертежи, познакомятся 
с основными правами и обязанностями рабочих и служащих, охраной труда и 
безопасностью труда на предприятиях.

2. Планируемые результаты освоения содержания рабочей программы 
по учебному предмету «Труд (технология)»

Личностные результаты:

5 класс

-  сформированность начальных представлений о собственных возможностях;

-  овладение начальными трудовыми навыками, используемыми в повседневной жизни;

-  владение начальными навыками коммуникации и принятыми нормами социального 
взаимодействия;

-  сформированность начальных навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками на 
уроках профильного труда;

-  воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств;

-  сформированность установки на бережное отношение к материальным ценностям.

6 класс

-  сформированность начальных представлений о собственных возможностях;

-  овладение начальными трудовыми навыками, используемыми в повседневной жизни; -  
формирование установки на безопасный образ жизни, наличие мотивации к творческому 
труду;



-  сформированность начальных навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками на 
уроках профильного труда; -  воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств

7 класс

-  овладение трудовыми навыками, используемыми в повседневной жизни;

-  владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия, 
использование доступных информационных технологий для коммуникации;

-  формирование навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками на уроках 
профильного труда;

-  воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств;

-  формирование установки на бережное отношение к материальным ценностям.

8 класс

-  сформированность адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно 
необходимом жизнеобеспечении;

-  овладение трудовыми навыками, используемыми в повседневной жизни;

-  владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия, 
использование доступных информационных технологий для коммуникации;

-  воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств;

-  способность к осмыслению картины мира, ее временно-пространственной организации

9 класс

-  осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою 
Родину; сформированность адекватных представлений о собственных возможностях, о 
насущно необходимом жизнеобеспечении;

-  формирование навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных 
социальных ситуациях; -  способность к осмыслению социального окружения, своего 
места в нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;

-  владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия, 
в том числе владение вербальными и невербальными коммуникативными компетенциями, 
использование доступных информационных технологий для коммуникации;

-  формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его 
органичном единстве природной и социальной частей;

-  воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств;

-  развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально­
нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к чувствам 
других людей;

-  сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 
мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к 
материальным и духовным ценностям.

Уровни достижения предметных результатов по учебному предмету 
«Труд (технология)» на конец



5 класс

Минимальный уровень:

-  знать правила техники безопасности;

-  понимать значимость организации школьного рабочего места, обеспечивающего 
внутреннюю дисциплину;

-  знать названия некоторых материалов изделий, которые из них изготавливаются и 
применяются в быту;

-  иметь представления об основных свойствах используемых материалов;

-  знать правила хранения материалов и санитарно-гигиенических требований при работе с 
производственными материалами;

-  уметь отобрать (с помощью учителя) материалы и инструменты, необходимые для 
работы;

-  иметь представления о принципах действия, общем устройстве швейной машины и ее 
основных частей;

-  владеть базовыми умениями, лежащими в основе наиболее распространенных 
производственных технологических процессов (шитье);

-  читать (с помощью учителя) технологическую карту, используемую в процессе 
изготовления изделия;

-  заботливо и бережно относиться к общественному достоянию;

-  уметь выразить отношение к результатам собственной и чужой творческой деятельности 
(«нравится» / «не нравится»);

-  выполнять прямые, косые стежки;

-  пришивать плоские пуговицы;

-  производить влажно-тепловую обработку хлопчатобумажных тканей;

-  выполнять машинные швы: стачные взаутюжку и вразутюжку, двойной шов, шов 
вподгибку с закрытым срезом;

-  уметь подготавливать ткани к раскрою, раскладывать выкройку на ткани и раскраивать 
детали;

-  соблюдать в процессе выполнения трудовых заданий порядок и 
аккуратность.Достаточный уровень:

-  знать правила техники безопасности и соблюдать их;

-  понимать значимость организации школьного рабочего места, обеспечивающего 
внутреннюю дисциплину и чёткое умение организовывать своё рабочее место;

-  производить самостоятельный отбор материала и инструментов, необходимых для 
работы;

-  определять возможности различных материалов, осуществлять их целенаправленный 
выбор (с помощью учителя) в соответствии с физическими, декоративно­
художественными и конструктивными свойствами в зависимости от задач предметно­
практической деятельности;



-  экономно расходовать материалы;

-  планировать предстоящую практическую работу;

-  знать оптимальные и доступные технологические приемы ручной и машинной 
обработки швейных материалов в зависимости от свойств материалов и поставленных 
целей;

-  осуществлять текущий самоконтроль выполняемых практических действий и 
корректировку хода практической работы;

-  соблюдать правила подготовки швейной машины к работе;

-  знать основные механизмы швейных машин с электроприводом;

-  знать приемы выполнения ручных и машинных работ;

-  уметь определять хлопчатобумажные ткани, знать их свойства;

-  выполнять прямые, косые, крестообразные, петлеобразные, петельные, стебельчатые, 
тамбурные стежки;

-  пришивать плоские пуговицы и пуговиц на стойке, определять места оторванной 
пуговице, стачивать распоровшийся шов;

-  производить влажно-тепловую обработку хлопчатобумажных тканей;

-  выполнять машинные швы: стачные взаутюжку и вразутюжку, двойной шов, шов 
вподгибку с закрытым срезом;

-  уметь строить чертеж салфетки и подготавливать ткани к раскрою, раскладывать 
выкройку на ткани и раскраивать детали;

-  понимать общественную значимость своего труда, своих достижений в области 
трудовой деятельности.

6 класс

Минимальный уровень:

Обучающиеся должны:

-  знать правила техники безопасности;

-  понимать значимость организации школьного рабочего места, обеспечивающего 
внутреннюю дисциплину;

-  знать названия некоторых материалов изделий, которые из них изготавливаются и 
применяются в быту;

-  иметь представления об основных свойствах используемых материалов;

-  знать правила хранения материалов и санитарно-гигиенических требований при работе с 
производственными материалами;

-  уметь отобрать (с помощью учителя) материалы и инструменты, необходимые для 
работы;

-  иметь представления о принципах действия, общем устройстве швейной машины и ее 
основных частей;



-  владеть базовыми умениями, лежащими в основе наиболее распространенных 
производственных технологических процессов (шитье);

-  читать (с помощью учителя) технологическую карту, используемую в процессе 
изготовления изделия;

-  заботливо и бережно относиться к общественному достоянию;

-  уметь выразить отношение к результатам собственной и чужой творческой деятельности 
(«нравится» / «не нравится»);

-  выполнять прямые, косые стежки; -  пришивать плоские пуговицы;

-  производить влажно-тепловую обработку хлопчатобумажных, льняных тканей;

-  выполнять машинные швы: стачные взаутюжку и вразутюжку, двойной шов, шов 
вподгибку с закрытым срезом, запошивочный;

-  уметь подготавливать ткани к раскрою, раскладывать выкройку на ткани и раскраивать 
детали;

-  выполнять технологическую последовательность обработки косынки, фартука, ночной 
сорочки с помощью учителя;

-  соблюдать в процессе выполнения трудовых заданий порядок и аккуратность. 
Достаточный уровень:

-  знать правила техники безопасности и соблюдать их;

-  понимать значимость организации школьного рабочего места, обеспечивающего 
внутреннюю дисциплину и чёткое умение организовывать своё рабочее место;

-  производить самостоятельный отбор материала и инструментов, необходимых для 
работы;

-  определять возможности различных материалов, осуществлять их целенаправленный 
выбор (с помощью учителя) в соответствии с физическими, декоративно­
художественными и конструктивными свойствами в зависимости от задач предметно­
практической деятельности;

-  экономно расходовать материалы;

-  планировать предстоящую практическую работу;

-  знать оптимальные и доступные технологические приемы ручной и машинной 
обработки швейных материалов в зависимости от свойств материалов и поставленных 
целей;

-  осуществлять текущий самоконтроль выполняемых практических действий и 
корректировку хода практической работы;

-  соблюдать правила подготовки швейной машины к работе; -  знать основные механизмы 
швейных машин с электроприводом;

-  знать приемы выполнения ручных и машинных работ;

-  уметь определять хлопчатобумажные, льняные ткани, знать их свойства;

-  выполнять прямые, косые, крестообразные, петлеобразные, петельные, стебельчатые, 
тамбурные стежки;



-  пришивать плоские пуговицы и пуговиц на стойке, определять места оторванной 
пуговице, стачивать распоровшийся шов;

-  производить влажно-тепловую обработку хлопчатобумажных, льняных тканей;

-  обрабатывать срезы ткани косыми обтачками;

-  выполнять машинные швы: стачные взаутюжку и вразутюжку, двойной шов, шов 
вподгибку с закрытым срезом, запошивочный;

-  уметь строить чертеж салфетки, прихватки, диванной подушки, ночной сорочки, 
фартука, косынки, бриджей и подготавливать ткани к раскрою, раскладывать выкройку на 
ткани и раскраивать детали;

-  выполнять технологическую последовательность обработки косынки, фартука, ночной 
сорочки, прихватки, диванной подушки, бриджей.

-  понимать общественную значимость своего труда, своих достижений в области 
трудовой деятельности.

7 класс

Минимальный уровень.

Обучающиеся должны:

-  знать правила техники безопасности;

-  понимать значимость организации школьного рабочего места, обеспечивающего 
внутреннюю дисциплину;

-  знать названия некоторых материалов изделий, которые из них изготавливаются и 
применяются в быту;

-  иметь представления об основных свойствах используемых материалов;

-  знать правила хранения материалов и санитарно-гигиенических требований при работе с 
производственными материалами;

-  уметь отобрать (с помощью учителя) материалы и инструменты, необходимые для 
работы;

-  иметь представления о принципах действия, общем устройстве машины и ее основных 
частей;

-  владеть базовыми умениями, лежащими в основе наиболее распространенных 
производственных технологических процессов (шитье);

-  читать (с помощью учителя) технологическую карту, используемую в процессе 
изготовления изделия;

Достаточный уровень:

Обучающиеся должны:

-  знать правила техники безопасности и соблюдать их;

-  понимать значимость организации школьного рабочего места, обеспечивающего 
внутреннюю дисциплину и чёткое умение организовывать своё рабочее место;



-  производить самостоятельный отбор материала и инструментов, необходимых для 
работы;

-  определять возможности различных материалов, осуществлять их целенаправленный 
выбор (с помощью учителя) в соответствии с физическими, декоративно­
художественными и конструктивными свойствами в зависимости от задач предметно­
практической деятельности;

-  экономно расходовать материалы;

-  планировать предстоящую практическую работу;

-  знать оптимальные и доступные технологические приемы ручной и машинной 
обработки швейных материалов в зависимости от свойств материалов и поставленных 
целей;

-  соблюдать правила подготовки швейной машины к работе;

-  знать основные механизмы швейных машин с электроприводом;

-  знать приемы выполнения ручных и машинных работ;

-  уметь определять хлопчатобумажные, льняные, шерстяные ткани, знать их свойства.

8 класс

Минимальный уровень:

Обучающиеся должны:

-  знать правила техники безопасности;

-  иметь представления об основных свойствах используемых материалов;

-  уметь отобрать (с помощью учителя) материалы и инструменты, необходимые для 
работы;

-  иметь представления о принципах действия, общем устройстве машины и ее основных 
частей;

-  владеть базовыми умениями, лежащими в основе наиболее распространенных 
производственных технологических процессов (шитье);

-  читать (с помощью учителя) технологическую карту, используемую в процессе 
изготовления изделия;

-  участвовать (под руководством учителя) в совместной работе в группе

-  соблюдать в процессе выполнения трудовых заданий порядок и аккуратность. 

Достаточный уровень:

-  знать правила техники безопасности и соблюдать их;

-  экономно расходовать материалы; -  планировать предстоящую практическую работу;

-  знать оптимальные и доступные технологические приемы ручной и машинной 
обработки швейных материалов в зависимости от свойств материалов и поставленных 
целей;

-  осуществлять текущий самоконтроль выполняемых практических действий и 
корректировку хода практической работы;



-  соблюдать правила подготовки швейной машины к работе;

-  знать основные механизмы швейных машин с электроприводом, настраивать швейную 
машинку;

-  знать приемы выполнения ручных и машинных работ;

-  уметь определять хлопчатобумажные, льняные, шерстяные, шелковые ткани, знать их 
свойства;

-  понимать общественную значимость своего труда, своих достижений в области 
трудовой деятельности.

9 класс

Минимальный уровень 

Обучающиеся должны:

-  знать названия некоторых материалов, изделий, которые из них изготавливаются и 
применяются в быту, игре, учебе, отдыхе;

-  иметь представления об основных свойствах используемых материалов;

-  знать правила хранения материалов, санитарно-гигиенических требований при работе с 
производственными материалами;

-  уметь отобрать (с помощью педагогического работника) материалы и инструменты, 
необходимых для работы;

-  иметь представления о принципах действия, общем устройстве машины и ее основных 
частей (на примере изучения швейной машины);

-  знать правила безопасной работы с инструментами и оборудованием, санитарно­
гигиенических требованиях при выполнении работы;

-  овладеть базовыми умениями, лежащими в основе наиболее распространенных 
производственных технологических процессов (шитье);

-  уметь читать (с помощью педагогического работника) технологической карты, 
используемой в процессе изготовления изделия;

-  иметь представления о разных видах профильного труда;

-  понимать значение и ценность труда;

-  понимать красоту труда и его результатов;

-  уметь заботливо и бережно относиться к общественному достоянию и родной природе;
-  понимать значимость организации школьного рабочего места, обеспечивающего 
внутреннюю дисциплину;

-  выражать отношение к результатам собственной и чужой творческой деятельности 
("нравится" и (или) "не нравится");

-  уметь организовать (под руководством педагогического работника) совместную работу 
в группе;

-  осознавать необходимость соблюдения в процессе выполнения трудовых заданий 
порядка и аккуратности;



-  уметь выслушивать предложения и мнения других обучающихся, адекватно реагировать 
на них;

-  комментировать и давать оценку в доброжелательной форме достижениям других 
обучающихся, высказывать свои предложения и пожелания;

-  проявлять заинтересованное отношение к деятельности других обучающихся и 
результатам их работы;

-  выполнять общественные поручения по уборке мастерской после уроков трудового 
обучения.

Достаточный уровень:

-  уметь определять (с помощью учителя) возможности различных материалов, 
осуществлять их целенаправленный выбор (с помощью учителя) в соответствии с 
физическими, декоративно-художественными и конструктивными свойствам в 
зависимости от задач предметно-практической деятельности;

-  уметь экономно расходовать материалы;

-  уметь планировать (с помощью учителя) предстоящую практическую работу;

-  знать оптимальные и доступные технологические приемы ручной и машинной 
обработки материалов в зависимости от свойств материалов и поставленных целей;

-  уметь осуществлять текущий самоконтроль выполняемых практических действий и 
корректировку хода практической работы;

-  понимать общественную значимость своего труда, своих достижений в области 
трудовой деятельности.

Оценка предметных результатов осуществляется по итогам индивидуального и 
фронтального опроса обучающихся, выполнения самостоятельных работ (по темам 
уроков), контрольных работ (входных, текущих, промежуточных и итоговых) и тестовых 
заданий. При оценке предметных результатов учитывается уровень самостоятельности 
обучающегося и особенности его развития.

3. Тематическое планирование

Класс Тематический раздел Количество
часов

5 Ш вейная машина с электрическим приводом 16
Волокна и ткани 14
Работа с тканью. Изготовление полотенца 10
Ремонт одежды 10
Построение чертежа салфетки 12
Работа с тканью. Изготовление салфетки 22
Работа с бумагой 16
М ашинные швы. Стачной шов 4
Работа с тканью. Изготовление мешочка для хранения работ 24
М ашинные швы. Двойной шов 4
Работа с тканью. Изготовление наволочки 22
М ашинные швы. Накладной шов 6
Работа с тканью. Изготовление сумки 20
Практическое повторение 26



ИТОГО 206
6 Виды обтачек и обработка ими срезов ткани 10

Обработка косых срезов ткани косой обтачкой 8
Работа с тканью. Изготовление косынки 14
Обработка сборок 4
Работа с тканью. Изготовление фартука 28
Ремонт одежды 6
Запошивочный шов 4
Работа с тканью. Изготовление ночной сорочки с круглым вырезом 34
Обработка накладных карманов и соединение их с основной деталью 8
Применение лоскутной техники в изделиях 30
Работа с тканью. Пошив бриджей 26
Ремонт одежды 12
Практическое повторение 22
ИТОГО 206

7 Обработка внешних углов подкройной обтачкой 10
Построение чертежа и раскрой женского и детского белья без 
плечевого шва

28

Обработка горловины ночной сорочки подкройной обтачкой 22
Изготовление выкройки плечевого бельевого изделия и раскрой 6
Соединение основных деталей в изделиях поясного белья 38
Обработка складок в женском и детском платье 6
Обработка застежек в боковом шве поясных изделий 6
Обработка низа прямой юбки 8
Построение чертежа основы прямой юбки. Построение выкройки и 
раскрой

18

Обработка верхнего среза прямой юбки поясом 28
Построение чертежа расклешенной юбки 8
Обработка оборок 8
Обработка верхнего среза расклешенной юбки швом вподгибку с 
вкладыванием эластичной тесьмы

28

Практическая работа 24
ИТОГО 238

8 Вышивка гладью 20
Построение чертежа основы блузки, элементарное моделирование и 
раскрой

20

Соединение деталей плечевых изделий 28
Виды кокеток и способы их обработки. 10
Изготовление выкройки халата на основе выкройки ночной сорочки 
без плечевого шва

13

Пошив халата, раскроенного на основе выкройки ночной сорочки без 
плечевого шва

21

Отделка легкой одежды 20
Построение чертежа основы втачного рукава и воротника на стойке 12
Раскрой блузки с воротником и рукавами 8
Соединение деталей блузки 42
Особенности обработки изделий из синтетических волокон 6
Построение чертежа основы платья 11
Пошив сарафана, раскроенного на основе выкройки платья 27
ИТОГО 238

9 Построение чертежа основы цельнокроеного платья 22
Обработка платья после раскроя 50
Особенности обработки изделий из синтетических тканей 6



Изготовление выкройки и раскрой платья отрезного по линии талии 
и бедер

20

Соединение лифа с юбкой 46
Волокна и ткани. 6
Знакомство с готовыми выкройками. Изделие: деловой костюм: 
пиджак и юбка

57

Раскрой и обработка деталей юбки 26

ИТОГО 238
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1. Содержание учебного предмета

Содержаниеучебногопредмета«Адаптивнаяфизическаякультура»отраж 
ено в следующих разделах: «Гимнастика», «Легкая атлетика»,
«Лыжнаяподготовка»,«Спортивныеигры».Вкаждомизразделоввыделенодва 
взаимосвязанных подраздела: «Теоретические сведения» и
«Практическийматериал».Кромеэтого,сучетомвозраетаипсихофизических 
возможностей обучающихся им также предлагаются
дляусвоениянекоторыетеоретическиесведенияизобластифизическойкультуры,к 
оторыеимеютсамостоятельноезначение.

Обучение по учебному предмету «Адаптивная физическая 
культура»в5классенаправленонавсестороннееразвитиеребенка,развитиеегопоте 
нциальных возможностей.

Вэтотпериодприменяетсябольшоеколичестворазнообразныхметодически 
хприемов,содействующихнаправленномуразвитиюдвигательныхвозможностей 
подростков.Всвязисувеличениеминдивидуальныхразличий,обучающихсядифф 
еренцируютсязадачи,содержание,темппрограммного материала,оценкаих 
достижений.

Впроцессепроведенияуроковадаптивнойфизическойкультурыприменяют 
ся специфические и общепедагогические методы физическоговоспитания.

При обучении и закреплении движений применяются: методы
строгорегламентированногоупражнения,игровойисоревновательный.

В процессе совершенствования двигательных навыков в единстве 
своспитанием двигательных качеств используются: словесный и
наглядныйметоды.

Обучающиесязнакомятсясдоступными
видамиспортивныхигр:волейболом,баскетболом,настольнымтеннисом.



2. Планируемые результаты освоения рабочей программыпо
учебномупредмету 

«Адаптивной физической культуре» 

5 класс
Личностные результаты
1) осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за 

свою Родину;
2) воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре 

других народов; 3) сформированность адекватных представлений о собственных 
возможностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении;

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 
развивающемся мире; 5) овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в 
повседневной жизни;

6) владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального 
взаимодействия;

7) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, 
принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;

8) принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально 
значимых мотивов учебной деятельности;

9) сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в 
разных социальных ситуациях;

10) воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств;
11) развитие этических чувств, проявление доброжелательности,

эмоционально-нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление
сопереживания к чувствам других людей;

12) сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, 
наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению 
к материальным и духовным ценностям;

13) проявление готовности к самостоятельной жизни.

Уровнидостиженияпредметныхрезультатов
5 класс

Обучающиесядолжны:
Минимальныйуровень:

- иметьпредставленияофизическойкультурекаксредствеукрепленияздоровь 
я,физическогоразвитияифизическойподготовкичеловека;

- выполнять комплексы утренней гимнастики под
руководствомучителя;

- знать основные правила поведения на уроках физической культуры 
иосознанно ихприменять;

- иметьпредставленияодвигательныхдействиях;знатьстроевыекомандыивы 
полнятьстроевых действийпо словеснойинструкции;

- уметь вести подсчёт при выполнении



общеразвивающихупражнений;
- ходшъвразличномтемпесразличнымиисходнымиположениями;
- иметь представление о видах двигательной

активности,направленных на преимущественное развитие
основных физических

качестввпроцессеучастиявспортивныхиграхиэстафетах;
- взаимодействоватьсосверстникамиворганизацииипроведенииспортивных 

игр,соревнований;
- иметьпредставленияобережномобращениисинвентарёмиоборудованием, 

соблюдение требований техники безопасности в
процессеучастиявфизкультурно-спортивных мероприятиях.

- Достаточныйуровень:
- практическиосвоитьэлементыгимнастики,легкойатлетики,лыжнойподгот 

овки,спортивных игр идругих видовфизическойкультуры;
- самостоятельновыполнятькомплексыутреннейгимнастики;
- выполнятькомплексыупражненийдляформированияправильнойосанкиир 

азвитиямышцтуловища,развитияосновныхфизическихкачеств; 
участвоватьвоздоровительныхзанятияхврежимедня;

- знать виды двигательной активности в процессе 
физическоговоспитания; выполнение двигательныхдействий;

- уметьподаватьстроевыекоманды,вестиподсчётпривыполненииобщеразви 
вающихупражнений;

- совместноучаствоватьсосверстникамивспортивныхиграхиэстафетах;
- уметьоказыватьпосильнуюпомощьиморальнуюподдержкусверстникамвп 

роцессеучастиявспортивныхиграхисоревнованиях;осуществлятьихобъективное 
судейство;

- знатьспортивныетрадициисвоегонародаидругихнародов;
- знать некоторыефакторы изистории

развитияфизическойкультуры,пониматьеёрольизначение вжизнедеятельности 
человека;

- знатьспособыиспользованияразличногоспортивногоинвентарявосновных 
видахдвигательнойактивности;

- знатьправилатехникивыполнениядвигательныхдействий;
- знатьорганизациюзанятийпофизическойкультуресразличнойцелевойнапр 

авленностью:наразвитиебыстроты,выносливости,силы,
координации; знать физические упражнения с различной 
целевойнаправленностью,их выполнятьсзаданнойдозировкойнагрузки;

- соблюдатьтребованиятехникибезопасностивпроцессеучастиявфизкультур 
но-спортивных мероприятиях.

6 класс
Обучающиеся должны:
Минимальный уровень:

-  иметь представления о физической культуре как средстве укрепления здоровья, 
физического развития и физической подготовки человека;

-  выполнять комплексы утренней гимнастики под руководством учителя;
-  знать основные правила поведения на уроках физической культуры и осознанно их 

применять;



-  иметь представления о двигательных действиях; знать строевые команды и 
выполнять строевых действий по словесной инструкции;

-  уметь вести подсчёт при выполнении общеразвивающих упражнений;
ходить в различном темпе с различными исходными положениями;

- иметь представление о видах двигательной активности, направленных на 
преимущественное развитие основных физических качеств в процессе участия в 
спортивных играх и эстафетах;

-  взаимодействовать со сверстниками в организации и проведении спортивных игр, 
соревнований;

иметьпредставления о бережном обращении с инвентарём и
оборудованием, соблюдение требований техники безопасности в процессе участия в 
физкультурно-спортивных мероприятиях.

Достаточный уровень:
-  освоить элементы гимнастики, легкой атлетики, лыжной подготовки, спортивных 

игр и других видов физической культуры;
-  выполнять самостоятельно комплексы утренней гимнастики;
-  выполнять комплексы упражнений для формирования правильной осанки и развития 

мышц туловища, развития основных физических качеств;
участвовать в оздоровительных занятиях в режиме дня;

-  знать виды двигательной активности в процессе физического 
воспитания; выполнение двигательных действий;

-  уметь подавать строевые команды, вести подсчёт при выполнении 
общеразвивающих упражнений;

-  участвовать со сверстниками в спортивных играх и эстафетах;
-  уметь оказывать посильную помощь и моральную поддержку сверстникам в 

процессе участия в спортивных играх и соревнованиях; осуществлять их 
объективное судейство;

-  знать спортивные традиции своего народа и других народов;
-  знать некоторые факторы из истории развития физической культуры, понимать её 

роль и значение в жизнедеятельности человека;
-  знать способы использования различного спортивного инвентаря в основных видах 

двигательной активности;
-  знать правила техники выполнения двигательных действий;
-  знать организацию занятий по физической культуре с различной целевой 

направленностью: на развитие быстроты, выносливости, силы,
координации; знать физические упражнения с различной целевой 

направленностью, их выполнять с заданной дозировкой нагрузки;
-  соблюдать требования техники безопасности в процессе участия в физкультурно­

спортивных мероприятиях.

7 класс
Обучающиесядолжны:
Минимальныйуровень:

- иметьпредставленияофизическойкультурекаксредстве 
укрепления здоровья, физического развития и физической
подготовкичеловека; 5



- выполнять комплексы утренней гимнастики под 
руководствомучителя;

- знать основные правила поведения на уроках физической культуры 
иосознанно ихприменять;

- иметь представления о двигательных действиях; знать 
строевыекомандыивыполнятьстроевыхдействийпословеснойинструкции;

- уметь вести подсчёт при выполнении
общеразвивающихупражнений;

- ходитьвразличномтемпесразличнымиисходнымиположениями;
- иметьпредставлениеовидахдвигательнойактивности, 

направленных на преимущественное развитие основных 
физическихкачестввпроцессеучастиявспортивныхиграхиэстафетах;

- взаимодействовать со сверстниками в организации и
проведенииспортивныхигр,соревнований;

- иметь представления о бережном обращении с инвентарём 
иоборудованием,соблюдениетребованийтехникибезопасностивпроцессе

участиявфизкультурно-спортивныхмероприятиях.
Достаточныйуровень:

- освоитьэлементыгимнастики,легкойатлетики,лыжнойподготовки,спортивны 
хигридругихвидовфизической культуры;

- выполнятьсамостоятельнокомплексыутреннейгимнастики;
- выполнятькомплексыупражненийдляформированияправильнойосанкииразв 

итиямышцтуловища,развитияосновныхфизическихкачеств; 
участвоватьвоздоровительныхзанятияхврежимедня;

- знать виды двигательной активности в процессе 
физическоговоспитания; выполнение двигательныхдействий;

- уметьподаватьстроевыекоманды,вестиподсчётпривыполненииобщеразвиваю 
щихупражнений;

- участвоватьсовместнососверстникамивспортивныхиграхиэстафетах;
- уметьоказыватьпосильнуюпомощьиморальнуюподдержкусверстникамвпроц 

ессеучастиявспортивныхиграхисоревнованиях;осуществлятьихобъективное 
судейство;

- знатьспортивныетрадициисвоегонародаидругихнародов;
- знать некоторыефакторы изистории

развитияфизическойкультуры,пониматьеёрольизначение вжизнедеятельности 
человека;

- знатьспособыиспользованияразличногоспортивногоинвентарявосновных 
видахдвигательнойактивности;

- знатьправилатехникивыполнениядвигательныхдействий;
- знатьорганизациюзанятийпофизическойкультуресразличнойцелевойнаправл 

енностью:наразвитиебыстроты,выносливости,силы,
координации; знать физические упражнения с различной 

целевойнаправленностью,их 
выполнятьсзаданнойдозировкойнагрузки;

- соблюдать требования техники безопасности в процессе участия 
вфизкультурно-спортивных мероприятиях.



8 класс
Обучающиесядолжны:
Минимальныйуровень:

- иметьпредставленияофизическойкультурекаксредствеукрепленияздоровья,ф 
изическогоразвитияифизическойподготовкичеловека;

- выполнять комплексы утренней гимнастики под 
руководствомучителя;

- знать основные правила поведения на уроках физической культуры
иосознанно ихприменять;

- иметьпредставленияодвигательныхдействиях;
- знать строевые команды и выполнять строевых действий

пословеснойинструкции;
- уметь вести подсчёт при выполнении

общеразвивающихупражнений;
- ходитьвразличномтемпесразличнымиисходнымиположениями;
- иметь представление о видах двигательной активности, 

направленныхнапреимущественноеразвитиеосновныхфизическихкачеств,впроцесс 
е участиявспортивныхиграхиэстафетах;

- взаимодействоватьсосверстникамиворганизацииипроведенииспортивныхигр 
,соревнований;

- иметь представления о бережном обращении с инвентарём 
иоборудованием,соблюдениетребованийтехникибезопасностивпроцессе

участиявфизкультурно-спортивныхмероприятиях.
Достаточныйуровень:

- практическиосвоитьэлементыгимнастики,легкойатлетики,лыжнойподготовк 
и,спортивных игр идругих видовфизическойкультуры;

- самостоятельновыполнятькомплексыутреннейгимнастики;
- выполнятькомплексыупражненийдляформированияправильнойосанкииразви 

тиямышцтуловища,развитияосновныхфизическихкачеств;
- участвоватьвоздоровительныхзанятияхврежимедня;
- знать виды двигательной активности в процессе 

физическоговоспитания; выполнение двигательныхдействий;
- уметьподаватьстроевыекоманды,вестиподсчётпривыполненииобщеразвиваю 

щихупражнений;
- совместноучаствоватьсосверстникамивспортивныхиграхиэстафетах;
- уметь оказывать посильную помощь и моральную 

поддержкусверстникамвпроцессеучастиявспортивныхиграхисоревнованиях;
осуществлятьихобъективноесудейство;

- знатьспортивныетрадициисвоегонародаидругихнародов;
- знать некоторые факторы из истории развития физической 

культуры,пониматьеёрольизначение вжизнедеятельности человека;
- знатьспособыиспользованияразличногоспортивногоинвентарявосновных 

видахдвигательнойактивности;
- знатьправилатехникивыполнениядвигательныхдействий;
- знатьорганизациюзанятийпофизическойкультуресразличнойцелевойнаправл 

енностью:наразвитиебыстроты,выносливости,силы,



координации; знать физические упражнения с различной 
целевойнаправленностью,их 

выполнятьсзаданнойдозировкойнагрузки;
- соблюдатьтребованиятехникибезопасностивпроцессеучастиявфизкультурно- 

спортивных мероприятиях.

9 класс

Обучающиесядолжны:
Минимальныйуровень:

-  демонстрироватьзнанияофизическойкультурекаксистемеразнообразных 
форм занятий физическими упражнениями по укреплениюздоровья;

-  демонстрироватьправильнуюосанку;видовстилизованнойходьбы 
подмузыку;комплексовкорригирующихупражненийнаконтрольощущений (в 
постановке головы, плеч, позвоночного столба), осанки вдвижении, положений 
тела и его частей (в положении стоя); комплексовупражненийдля 
укреплениямышечногокорсета;

-  понимать влияния физических упражнений на физическое развитие 
иразвитиефизическихкачествчеловека;

-  планироватьзанятийфизическимиупражнениямиврежимедня(подруководств 
омучителя);

-  выбирать(подруководствомучителя)спортивнуюодеждуиобувьвзависимости 
отпогодныхусловий и временигода;

-  знать основные физические качества человека: сила, 
быстрота,выносливость,гибкость,координация;

-  демонстрироватьжизненноважныеспособыпередвижениячеловека(ходьба,бе 
г,прыжки,лазанье,ходьбана лыжах,плавание);

-  определятьиндивидуальныепоказателифизическогоразвития(длинаимассател 
а) (подруководством учителя);

-  выполнятьтехническиедействияизбазовыхвидовспорта,применятьих 
вигровой иучебной деятельности;

-  демонстрироватьакробатическиеигимнастическиекомбинацииизчислаусвоен 
ных(подруководством учителя);

-  участвоватьсосверстникамивподвижныхиспортивныхиграх;
-  взаимодействоватьсосверстникамипоправилампроведенияподвижных игри 

соревнований;
-  иметь представления об особенностях физической культуры 

разныхнародов,связифизическойкультурысприродными,географическимиособенн 
остями,традициямииобычаями народа;

-  оказыватьпосильнуюпомощисверстникампривыполненииучебныхзаданий;
-  применять спортивный инвентарь, тренажерных устройств на 

урокефизическойкультуры.
Достаточныйуровень:

-  иметьпредставлениеосостояниииорганизациифизическойкультурыиспорта 
вРоссии,втомчислеоПараолимпийскихиграх иСпециальнойолимпиаде;

-  выполнятьобщеразвивающиеикорригирующиеупражнениябезпредмета упра



жнениянаосанку,наконтрольосанкивдвижении,
положенийтелаиегочаетейетоя,сидя,лёжа;комплексыупражненийдляукреплениямы
шечногокорсета;

-  выполнятьстроевыедействиявшеренгеиколонне;
-  знатьвидылыжшгоспорта,демонетрироватьтехникулыжныхходов;знатьтемпе 

ратурные нормы длязанятий;
-  планироватьзанятияфизическимиупражнениямиврежимедня, 

организовыватьотдыхидосугсиспользованиемсредствфизическойкультуры;
-  знатьиизмерятьиндивидуальныепоказателифизическогоразвития(длинаи 

масса тела),
-  подавать строевые команды, везти подсчёт при 

выполненииобщеразвивающихупражнений(под руководствомучителя);
-  выполнять акробатические и гимнастические комбинации 

надоступномтехническомуровне;
-  участвовать в подвижных играх со сверстниками, осуществлять 

ихобъективное судейство; взаимодействовать со сверстниками по 
правилампроведенияподвижныхигр и соревнований;

-  знатьособенностифизическойкультурыразныхнародов,связи 
физическойкультурысприродными,географическимиособенностями,традициямии 
обычаяминарода;

-  доброжелательноиуважительнообъяснятьошибкипривыполнениизаданийи 
предлагатьспособыихустранения;

-  объяснятьправила,техникувыполнениядвигательныхдействий,анализировать
инаходитьошибки(спомощьюучителя);пользоваться спортивным

инвентарем и тренажернымоборудованием;
-  правильноориентироватьсявпространствеспортивногозалаинастадионе;

-  правильно размещать спортивные снаряды при
организации ипроведенииподвижныхи спортивныхигр.



3. тематическое планирование

5 класс
№ Наименование раздела Количество

часов
1 Гимнастика с элементами акробатики 25
2 Легкая атлетика 25
3 Лыжная подготовка 20
4 Адаптированные спортивные и подвижные игры 32
Итого: 102

6 класс
№ Наименование раздела Количество

часов
1 Гимнастика с элементами акробатики 24
2 Легкая атлетика 26
3 Лыжная подготовка 21
4 Адаптированные спортивные и подвижные игры 31
Итого: 102

7 класс
№ Наименование раздела Количество

часов
1 Гимнастика с элементами акробатики 24
2 Легкая атлетика 26
3 Лыжная подготовка 21
4 Адаптированные спортивные и подвижные игры 31
Итого: 102



№ Наименование раздела Количество
часов

1 Гимнастика с элементами акробатики 15
2 Легкая атлетика 21
3 Лыжная подготовка 16
4 Адаптированные спортивные и подвижные игры 16
Итого: 68

9 класс
№ Наименование раздела Количество

часов
1 Гимнастика с элементами акробатики 15
2 Легкая атлетика 21
3 Лыжная подготовка 16
4 Адаптированные спортивные и подвижные игры 16
Итого: 68
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1. Содержание учебного предмета

7 класс
Название раздела Краткое содержание

Введение Введение. Многообразие растений. Цветковые и бесцветковые 
растения

Общее знакомство 
с цветковыми 

растениями

Общие сведения о цветковых растениях. Культурные и 
дикорастущие растения. Лабораторная работа: «Органы цветкового 
растения»
Подземные органы растения. Корень. Образование корней. Виды 
корней. Практическая работа: образование придаточных корней 
(черенкование стебля)
Значение корня в жизни растений. Видоизменения корней 
Стебель. Строение стебля
Строение древесного стебля. Значение стебля в жизни растений 
Разнообразие стеблей
Лист. Внешнее строение листа. Простые и сложные листья. 
Лабораторная работа «Внешнее строение листа»
Значение листьев в жизни растения- образование питательных 
веществ в листьях на свету, испарение воды листьями. 
Демонстрация опыта образование крахмала в листьях растений на 
свету
Дыхание растений. Обмен веществ у растений. Листопад и его 
значение
Цветок. Строение цветка. Лабораторная работа: «Строение цветка» 
Виды соцветий. Опыление цветков. Образование плодов и семян 
Плоды сухие и сочные.
Распространение плодов и семян
Строение семени. Лабораторная работа: «Строение семени фасоли» 
Условия, необходимые для прорастания семян. Практическая работа 
«Определение всхожести семян»

Растения леса Растения леса. Некоторые биологические особенности леса 
Лиственные деревья. Практическая работа: определение возраста 
лиственных деревьев по годичным кольцам
Хвойные деревья. Практическая работа: «Определение возраста 
хвойных деревьев по мутовкам»
Лесные кустарники. Бузина, лещина (орешник), шиповник 
Ягодные кустарнички. Черника, брусника
Лекарственное значение ягод: черники, брусники. Правила их сбора 
и заготовки
Травы. Ландыш, кислица. Практическое значение растений 
Травы. Подорожник, мать-и- мачеха, зверобой. Практическое 
значение растений
Грибы леса. Строение шляпочного гриба. Практическая работа: 
«Лепка из пластилина моделей различных видов лесных грибов» 
Грибы съедобные и ядовитые
Оказание первой помощи при отравлении грибами. Обработка 
съедобных грибов перед употреблением в пищу. Грибные заготовки 
(засолка, маринование, сушка)



Охрана леса. Лекарственные травы и растения. Растения Красной 
книги. Практическая работа «Подбор литературных произведений с 
описанием леса (русский лес в поэзии и прозе)»
Экскурсия в природу «Ознакомление с разнообразием растений, с 
распространением плодов и семян, с осенними явлениями в жизни 
растений»

Комнатные
растения

Разнообразие комнатных растений. Светолюбивые растения 
Разнообразие комнатных растений. Теневыносливые растения 
Разнообразие комнатных растений. Влаголюбивые растения 
Разнообразие комнатных растений. Засухоустойчивые растения 
Климат и красота в доме. Фитодизайн: создание уголков отдыха, 
интерьеров из комнатных растений. Практическая работа 
«Составление композиций из комнатных растений»
Практические работы: «Черенкование комнатных растений. 
Посадка укорененных черенков»
Практическая работа: «Пересадка и перевалка комнатных растений, 
уход за комнатными растениями: полив, обрезка»

Цветочно­
декоративные

растения

Однолетние растения: астра, календула, бархатцы. Особенности 
внешнего строения и выращивания
Однолетние растения: размещение в цветнике, их дизайн 
Двулетние растения: анютины глазки, маргаритки. Особенности 
внешнего строения и выращивания
М ноголетние растения: флоксы, георгины. Особенности внешнего 
строения и выращивания
М ноголетние цветочно- декоративные растения: тюльпаны, 
нарциссы. Цветы в жизни человека

Растения поля Хлебные (злаковые) растения. Особенности внешнего строения и
биологические особенности растений
Выращивание хлебных (злаковых) растений
Использование злаков в народном хозяйстве
Технические культуры: сахарная свекла, картофель
Технические культуры: подсолнечник
Технические культуры: лен, хлопчатник.
Сорные растения полей и огородов

Овощные растения Однолетние овощные растения: помидор, огурец 
Однолетние овощные растения: баклажан, перец 
Однолетние овощные растения: горох, фасоль 
Двулетние овощные растения: морковь, свекла 
Двулетние овощные растения: капуста, петрушка 
М ноголетние овощные растения: лук
Польза овощных растений. Овощи- источник здоровья (витамины) 
Использование человеком овощных культур. Блюда, 
приготавливаемые из овощей
Практическая работа: «Выращивание рассады овощных культур» 
Практическая работа: «Посадка, прополка, уход за овощными 
растениями на пришкольном участке»

Растения сада Растения сада. Яблоня, груша 
Растения сада. Вишня 
Растения сада. Смородина, крыжовник 
Растения сада. Земляника
Способы уборки и использования плодов и ягод



Практическая работа: «Вскапывание приствольных кругов
плодовых деревьев»
Практическая работа: «Уборка прошлогодней листвы»
Практическая работа: «Беление стволов деревьев»
Экскурсия в цветущий сад

8 класс
Название раздела Краткое содержание

Введение Разнообразие животного мира 
Значение животных и их охрана

Беспозвоночные
животные

Общие признаки беспозвоночных животных. М ногообразие 
беспозвоночных
Общие признаки червей. Дождевой червь
Общие признаки насекомых. М ногообразие насекомых.
Внешнее строение и образ жизни насекомых
Бабочки. Отличительные признаки. Размножение и развитие
Яблонная плодожорка. Бабочка- капустница
Тутовый шелкопряд
Жуки. Отличительные признаки
Комнатная муха
М едоносная пчела.
Муравьи
Экскурсия в природу: наблюдение за насекомыми

Рыбы Общие признаки позвоночных животных. Классификация 
животных
Рыбы. Общие признаки рыб. Среда обитания.
Речные рыбы 
М орские рыбы
Внешнее и внутреннее строение, образ жизни рыб 
Рыбоводство. Рыболовство. Рациональное использование 
Домашний аквариум. Виды аквариумных рыб 
Экскурсия к водоему

Земноводные Общие признаки земноводных. Среда обитания и внешнее 
строение лягушки 
М ногообразие земноводных
Черты сходства и различия земноводных и рыб. Польза 
земноводных и их охрана

Пресмыкающиеся Общие признаки пресмыкающихся 
Ящерица прыткая
Змеи. Отличительные особенности животных 
Черепахи, крокодилы. Отличительные особенности животных 
Сравнительная характеристика пресмыкающихся и 
земноводных. Практическая работа

Птицы Дикие птицы. Общая характеристика птиц.
М ногообразие птиц
Птицы леса
Хищные птицы
Птицы, кормящиеся в воздухе
Водоплавающие птицы
Птицы, обитающие близ жилища человека
Птицы в живом уголке



Домашние птицы. Птицеводство 
Экскурсия

Млекопитающие Общие признаки млекопитающих. Разнообразие 
млекопитающих животных. Классификация 
Дикие млекопитающие животные. Грызуны. Общие признаки 
грызунов
Мышь, белка, суслик, бобр. Отличительные особенности
каждого животного
Зайцеобразные
Хищные звери. Общие признаки хищных зверей
Хищные звери. Псовые
Хищные звери. Медвежьи
Хищные звери. Кошачьи
Пушные звери: соболь, куница, норка, песец
Копытные (парнокопытные, непарнокопытные)
М орские животные. Ластоногие: тюлень, морж 
Китообразные: кит, дельфин 
Охрана морских млекопитающих 
Приматы. Общая характеристика 
Экскурсия в краеведческий музей

С ельскохозяйственные 
млекопитающие

Кролик. Внешний вид и характерные особенности кроликов
Корова. Отличительные особенности внешнего строения
Содержание коров на фермах. Вскармливание телят
Овца. Характерные особенности внешнего вида
Свинья
Лошадь
Северный олень 
Верблюд
Обобщение: сельскохозяйственные животные
Собаки
Кошки
Ж ивотные в «живом уголке»

Обобщение Обобщающий урок по теме «Позвоночные животные» 
Обобщающий урок «Что вы узнали о животных?»

9 класс
Название раздела Краткое содержание

Введение Роль и место человека в природе
Общее знакомство с 

организмом человека
Строение клеток и тканей организма 
Основные системы органов человека

Опора и движение Скелет человека. Значение опорных систем в жизни живых 
организмов: растений, животных, человека. Основные части 
скелета 
Череп
Скелет туловища. Практическая работа 
Кости верхних и нижних конечностей. Соединение костей 
Сустав, его строение. Связки и их значение 
Растяжение связок, вывих сустава, перелом костей.
Первая доврачебная помощь при этих травмах



Мышцы. Движение- важнейшая особенность живых 
организмов
Основные группы мышц в теле человека 
Работа мышц. Утомление мышц
Влияние физкультуры и спорта на формирование и развитие 
мышц

Кровообращение Передвижение веществ в организме растений и животных.
Кровеносная система человека
Кровь, ее состав и значение. Кровеносные сосуды
Сердце. Внешний вид, величина, положение сердца в грудной
клетке. Работа сердца. Пульс
Кровяное давление. Движение крови по сосудам. Группы 
крови
Заболевания сердца. Профилактика сердечно- сосудистых 
заболеваний
Значение физкультуры и спорта для укрепления сердца 
Вредное влияние никотина, спиртных напитков, 
наркотических средств на сердечно- сосудистую систему 
Первая помощь при кровотечении. Донорство—  это почетно

Дыхание Значение дыхания для растений, животных, человека 
Органы дыхания человека
Состав вдыхаемого и выдыхаемого воздуха. Газообмен в 
легких и тканях.
Гигиена дыхания. Необходимость чистого воздуха для 
дыхания
Болезни органов дыхания и их предупреждение 
Влияние никотина на органы дыхания
Гигиенические требования к составу воздуха в жилых 
помещениях. Загрязнение атмосферы
Озеленение городов, значение зеленых насаждений, 
комнатных растений для человека

Питание и пищеварение Особенности питания растений, животных, человека 
Значение питания для человека. Пища растительная и 
животная. Состав пищи
Витамины. Значение овощей и фруктов для здоровья человека 
Органы пищеварения
Здоровые зубы- здоровое тело. Строение и значение зубов, 
уход, лечение
Изменение пищи во рту под действием слюны. Глотание. 
Изменение пищи в желудке 
Пищеварение в кишечнике
Гигиена питания. Значение приготовления пищи. Нормы 
питания
Заболевания пищеварительной системы и их профилактика 
Причины и признаки пищевых отравлений.
Влияние вредных привычек на пищеварительную систему

Выделение Роль выделения в процессе жизнедеятельности организмов. 
Органы образования и выделения мочи
Внешний вид почек, их расположение в организме человека. 
Значение выделения мочи



Предупреждение почечных заболеваний. Профилактика 
цистита

Покровы тела Кожа и ее роль в жизни человека. Значение кожи 
Производные кожи: волосы и ногти 
Закаливание организма
Оказание первой помощи при тепловом и солнечном ударах, 
термических и химических ожогах, обморожении, поражении 
электрическим током 
Кожные заболевания и их профилактика
Уход за волосами и ногтями. Гигиенические требования к 
одежде и обуви

Размножение и развитие Особенности мужского и женского организма
Биологическое значение размножения. Размножение растений,
животных, человека
Система органов размножения человека
Оплодотворение. Беременность. Внутриутробное развитие
Роды. Материнство. Уход за новорожденным
Рост и развитие обучающегося
Последствия ранних половых связей, вред ранней 
беременности
Пороки развития плода как следствие действия алкоголя и 
наркотиков, воздействия инфекционных и вирусных 
заболеваний
Венерические заболевания. СПИД. Их профилактика

Нервная система Значение и строение нервной системы 
Гигиена умственного и физического труда 
Отрицательное влияние алкоголя, никотина, наркотических 
веществ на нервную систему
Заболевания нервной системы. Профилактика травматизма и 
заболеваний нервной системы

Органы чувств Значение органов чувств у животных и человека
Орган зрения человека. Строение, функции и значение
Болезни органов зрения, их профилактика. Гигиена зрения
Орган слуха человека. Строение и значение
Заболевания органа слуха, предупреждение нарушений слуха.
Гигиена
Органы осязания, обоняния, вкуса. Охрана всех органов чувств

Повторение Повторение «Взаимосвязь работы органов и систем орга- нов 
организма человека»

2. Планируемые результаты освоения учебного предмета

7 класс
Личностные результаты:

-  владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального 
взаимодействия при выполнении практических и лабораторных работ в классе 
и на пришкольном участке;
-  формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, 
наличие мотивации к творческому труду, бережному отношению к живой и



неживой природе;
-  формирование бережного отношения к истории и культуре других 
народов, природным и культурным достопримечательностям страны;
-  принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей, 
участия в пропаганде сохранения окружающей среды, бережного отношения 
к природе;
-  формирование эстетических потребностей, умение видеть красоту, 
гармонию окружающей природы.

Уровни достижения предметных результатов:
Минимальный уровень:

-  узнавать и называть объекты неживой и живой природы;
-называть общие признаки изученных групп растений, условия их 
произрастания;
-описывать особенности внешнего вида изученных растений, называть 
основные части цветкового растения;
-  использовать биологические знания в повседневной жизни;
-  выполнять совместно с учителем практические работы;
-владеть практическими навыками безопасного поведения в случаях 
контакта с ядовитыми видами растений;
-  соблюдать основные правила безопасного поведения в природе.

Достаточный уровень:
-  иметь представление об объектах неживой и живой природы;
-  знать основные взаимосвязи между природными компонентами, природой и 
человеком;
-  устанавливать взаимосвязи между средой обитания и внешним видом 
объекта (единство формы и функции);
-  знать признаки сходства и различия между группами растений;
-  выполнять классификации на основе выделения общих признаков;
-  узнавать изученные природные объекты по внешнему виду (натуральные 
объекты, муляжи, слайды, рисунки, схемы);
-  знать правила здорового образа жизни и безопасного поведения, 
использовать их для объяснения новых ситуаций;
-  выполнять практические работы самостоятельно или предварительной 
(ориентировочной) помощи учителя;
-  владеть сформированными знаниями и умениями в учебных, учебно­
бытовых и учебно-трудовых ситуациях.

8 класс
Личностные результаты:

-  воспитание бережного отношения к истории и культуре других народов, 
природным и культурным достопримечательностям страны:
-  способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем; 
осознание необходимости охраны природы, сохранения многообразия мира 
животных;



-  владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального 
взаимодействия при выполнении работ по уходу за животными;
-  использование доступных информационных технологий для 
коммуникации;
-  воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств, умение 
видеть красоту, гармонию окружающей природы;
-  овладение социально- бытовыми навыками, правилами личной и 
общественной гигиены, используемыми в повседневной жизни;
-  сформированность адекватных представлений о собственных 
возможностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении: умение ухаживать 
за домашними питомцами;
-  сформированность готовности к самостоятельной жизни, знание правил 
ухода за животными на ферме и дома;
-  сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и 
сверстниками в разных социальных ситуациях.

Уровни достижения предметных результатов:
Минимальный уровень:

-  иметь представление об объектах и явлениях неживой и живой природы;
-  знать особенности внешнего вида изученных животных, узнавание и 
различение изученных объектов в окружающем мире, моделях, фотографиях, 

рисунках;
-  знать общие признаки изученных групп животных, правила поведения в 
природе, техники безопасности, здорового образа жизни в объеме программы;
-  выполнять совместно с учителем практические работы, предусмотренные 
программой;
-  применять полученные знания и сформированные умения в бытовых 
ситуациях (уход за растениями).

Достаточный уровень:
-  иметь представление об объектах неживой и живой природы;
-  знать основные взаимосвязи между природными компонентами, природой и 
человеком;
-  устанавливать взаимосвязи между средой обитания и внешним видом 
объекта (единство формы и функции);
-  знать признаки сходства и различия между группами животных;
-  выполнять классификации на основе выделения общих признаков;
-  узнавать изученные природные объекты по внешнему виду (натуральные 
объекты, муляжи, слайды, рисунки, схемы);
-  знать правила здорового образа жизни и безопасного поведения, 
использовать их для объяснения новых ситуаций;
-  выполнять практические работы самостоятельно или предварительной 
(ориентировочной) помощи учителя
-  владеть сформированными знаниями и умениями в учебных, учебно­
бытовых и учебно-трудовых ситуациях.



9 класс
Личностные результаты:

-  сформированность адекватных представлений о собственных
возможностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении: правильном 
питании, соблюдении гигиенических правил и норм, отказа от вредных 
привычек; чередовании труда и отдыха, профилактических прививках;
-  овладение социально- бытовыми навыками, используемыми в 
повседневной жизни; соблюдение санитарно-гигиенических правил, 
самонаблюдение и анализ своего самочувствия, знание правил измерения 
температурытела и сбора анализов; телефонов экстренных служб и лечебных 
учреждений;
-  сформированность целостного, социально ориентированного взглядана 
мир в его органичном единстве природной и социальной части;
-  сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, 
наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному 
отношению к материальным и духовным ценностям;
-  сформированность этических чувств, доброжелательности и 
эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания 
чувствамдругих людей: готовность оказать первую доврачебную помощь при 
растяжении, тепловых и солнечных ударах, пожилым людям.
-  способность к осмыслению социального окружения, своего места в 
нем;
-  принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;
-  воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств;
-  принятие готовности к самостоятельной жизни.

Уровни достижения предметных результатов:
Минимальный уровень:

-  иметь представление об объектах и явлениях неживой и живой природы, 
организма человека;
-  знать особенности внешнего вида изученных растений и животных, 
узнавание и различение изученных объектов в окружающем мире, моделях, 
фотографиях, рисунках;
-  знать общие признаки изученных групп растений и животных, правила 
поведения в природе, техники безопасности, здорового образа жизни в объеме 
программы;
-  выполнять совместно с учителем практические работы, предусмотренные 
программой;
-  описывать особенности состояния своего организма;
-  знать названия специализации врачей;
-  применять полученные знания и сформированные умения в бытовых 
ситуациях (уход за растениями, измерение температуры тела, правила первой 
доврачебной помощи).



Достаточный уровень:
-  иметь представление об объектах неживой и живой природы, организме 
человека;
-  знать основные взаимосвязи между природными компонентами, природой и 
человеком, органами и системами органов у человека;
-  устанавливать взаимосвязи между средой обитания и внешним видом 
объекта (единство формы и функции);
-  знать признаки сходства и различия между группами растений и животных;
-  выполнять классификации на основе выделения общих признаков;
-  узнавать изученные природные объекты по внешнему виду (натуральные 
объекты, муляжи, слайды, рисунки, схемы);
-  знать названия элементарных функций и расположение основных органов в 
организме человека;
-  знать способы самонаблюдения, описание особенностей своего состояния, 
самочувствия, знать основные показатели своего организма (группа крови, 
состояние зрения, слуха, норму температуры тела, кровяного давления);
-  знать правила здорового образа жизни и безопасного поведения, 
использовать их для объяснения новых ситуаций;
-  выполнять практические работы самостоятельно или предварительной 
(ориентировочной) помощи учителя (измерение температуры тела, оказание 
доврачебной помощи при вывихах, порезах, кровотечении, ожогов);
-  владеть сформированными знаниями и умениями в учебных, учебно­
бытовых и учебно-трудовых ситуациях.

3. Тематическое планирование

7 класс
№ Наименование раздела Количество часов

1 Введение 1
2 Общее знакомство с цветковыми растениями 16
3 Растения леса 13
4 Комнатные растения 7
5 Цветочно- декоративные растения 5
6 Растения поля 7
7 Овощные растения 10
8 Растения сада 9

Итого часов 68

8 класс



№ Наименование раздела Количество часов
1 Введение 2
2 Беспозвоночные животные 11
3 Позвоночные животные 53 из них

3.1 Рыбы 8
3.2 Земноводные 3
3.3 Пресмыкающиеся 5
3.4 Птицы 10
3.5 Млекопитающие 15
4 Сельскохозяйственные млекопитающие 12
5 Обобщение 2

Итого часов 68

9 класс
№ Наименование раздела Количество часов

1 Введение 1
2 Общее знакомство с организмом человека 2
3 Опора и движение 10

4 Кровообращение 8

5 Дыхание 8
6 Питание и пищеварение 10

7 Выделение 3
8 Покровы тела 6
9 Размножение и развитие 9

10 Нервная система 4

11 Органы чувств 6
12 Повторение 1

Итого часов 68
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1. Содержание учебного предмета

6 класс
Название раздела Краткое содержание

Введение География - наука о природе Земли
Наблюдения за изменениями высоты Солнца и погоды
Явления природы
Географические сведения о своей местности и труде населения.

Ориентировка на 
местности

Горизонт. Линия горизонта 
Стороны горизонта
Компас и правила пользования им 
Ориентирование по местным признакам природы 
Ориентирование на местности

Формы 
поверхности Земли

Рельеф местности, его основные формы. Равнины, холмы 
Знакомство с формами рельефа своей местности (своего края) 
Овраги, их образование 
Горы. Землетрясения. Извержения вулканов

Вода на Земле Вода в природе
Родник, его образование
Колодец, водопровод
Река, ее части. Горные и равнинные реки
Использование рек
Озера. Водохранилища. Пруды
Болота, их осушение
Океаны и моря
Острова и полуострова
Водоемы в вашей местности. Охрана вод от загрязнения

План и карта Рисунок и план предмета 
План и масштаб
Условные знаки плана местности 
План и географическая карта 
Условные цвета физической карты 
Условные знаки физической карты
Физическая карта России. Значение географической кар- ты в жизни 
и деятельности людей

Земной шар Краткие сведения о Земле, Солнце, Луне 
Планеты
Земля -  планета. Доказательства шарообразности Земли 
Современные исследования космоса
Глобус - модель Земного шара. Земная ось, экватор, полюса.
Особенности изображения суши и воды на глобусе
Физическая карта полушарий
Распределение воды и суши на Земле
Океаны на глобусе и карте полушарий
М атерики на глобусе и карте полушарий (Евразия, Африка, 
Северная Америка, Ю жная Америка, Австралия, Антарктида) 
Кругосветные путешествия. Плавание экспедиции под 
командованием Ф. Магеллана 
Первое русское кругосветное плавание
Различие в освещении и нагревании Солнцем земной поверхности. 
Понятие о климате, его отличие от погоды. Основные типы климата\



Пояса освещенности: жаркие, умеренные, холодные. Изображение
их на глобусе и карте полушарий
Природа тропического пояса. Тропические леса
Природа тропического пояса. Саванны и пустыни
Природа умеренных и полярных поясов

Карта России Карта России. Географическое положение России на глобусе, карте 
полушарий, физической карте нашей страны 
Столица России -  Москва
Границы России. Сухопутные границы на западе и юге
М орские границы. Океаны и моря, омывающие берега России. Моря
Северного Ледовитого океана
М оря Тихого и Атлантического океанов
Острова и полуострова России
Рельеф нашей страны. Низменности, возвышенности, плоскогорья 
Работа с контурными картами
Горы: Урал, Северный Кавказ, Алтай, Саяны, Крымские 
Крупнейшие месторождения полезных ископаемых (каменного 
угля, нефти, железной и медной руд, природного газа)
Работа с контурными картами 
Река Волга
Реки: Дон, Днепр, Урал 
Реки Сибири: Обь, Енисей 
Реки Лена и Амур
Озера Ладожское, Онежское, Байкал
Крупные города России
Работа с контурными картами
Наш край на физической карте России
Повторение начального курса физической географии

7 класс
Название раздела Краткое содержание

Особенности 
природы и 

хозяйства России

Географическое положение России на карте мира 
Европейская и азиатская части России 
Административное деление России 
Разнообразие рельефа
Полезные ископаемые, их основные месторождения 
Климат России
Водные ресурсы России, их использование 
Население России. Народы России 
Промышленность -  основа хозяйства, её отрасли 
Сельское хозяйство, его отрасли
Транспорт. Экономическое развитие европейской и азиатской 
частей России

Природные зоны 
России

Размещение природных зон на территории России 
Карта природных зон России

Зона арктических 
пустынь

Положение на карте 
Климат
Растительный и животный мир 
Население и его основные занятия 
Северный морской путь

Зона тундры Положение на карте. Рельеф и полезные ископаемые



Климат. Водоемы тундры 
Растительный мир 
Ж ивотный мир тундры
Хозяйство. Население и его основные занятия 
Города тундры: Мурманск, Нарьян-Мар 
Города тундры: Салехард, Норильск, Анадырь 
Экологические проблемы Севера. Охрана природы тундры

Лесная зона Положение на карте. Рельеф и полезные ископаемые 
Климат
Реки, озера, каналы
Растительный мир. Хвойные леса (тайга)
Смешанные и лиственные леса 
Ж ивотный мир 
Пушные звери 
Значение леса
Промышленность и сельское хозяйство лесной зоны. 
Промышленность и сельское хозяйство Центральной России 
Города Центральной России
Особенности развития хозяйства Северо-Западной России
Города: Архангельск, Санкт-Петербург, Новгород, Псков,
Калининград
Западная Сибирь
Дальний Восток
Заповедники и заказники лесной зоны

Зона степей Положение на карте. Рельеф и полезные ископаемые. Реки 
Растительный мир 
Ж ивотный мир
Хозяйство. Население и его основные занятия
Города лесостепной и степной зон: Воронеж, Курск, Оренбург, 
Омск
Города степной зоны: Самара, Саратов, Волгоград
Города степной зоны: Ростов-на-Дону, Ставрополь, Краснодар
Охрана природы зоны степей

Зона полупустынь 
и пустынь

Положение на карте. Рельеф. Полезные ископаемые 
Климат. Реки 
Растительный мир 
Ж ивотный мир
Хозяйство. Население и его основные занятия 
Города зоны полупустынь и пустынь 
Охрана природы зоны пустынь и полупустынь.

Зона субтропиков Положение на карте
Курортное хозяйство. Население и его основные занятия 
Города зоны влажных субтропиков (Сочи, Анапа, Геленджик) 
Города зоны сухих субтропиков (Ялта, Севастополь)

Высотная 
поясность в горах

Положение на карте. Рельеф и полезные ископаемые. Климат 
Особенности природы и хозяйства Северного Кавказа 
Города и экологические проблемы Урала
Алтайские горы. Особенности природы. Хозяйство. Население и его 
основные занятия. Города



8 класс
Название раздела Краткое содержание

Введение Что изучают в курсе географии материков и океанов. М атерики и 
части света на глобусе и карте

М атерики и 
океаны

Атлантический океан 
Северный Ледовитый океан 
Тихий океан 
Индийский океан
Современное изучение М ирового океана

Африка Африка. Географическое положение 
Разнообразие рельефа, климат, реки и озера 
Природные зоны. Растительный мир тропических лесов.
Ж ивотный мир тропических лесов 
Растительный мир саванн 
Ж ивотный мир саванн 
Растительный и животный мир пустынь 
Население и государства 
Государства Африки: Египет, Эфиопия
Государства Африки: Танзания, Демократическая Республика 
Конго
Государства Африки Египет, ЮАР

Австралия Австралия. Географическое положение
Разнообразие рельефа, климат, реки и озера
Растительный мир
Ж ивотный мир
Население Австралии
Австралийский Союз
Океания. Остров Новая Гвинея

Антарктида Географическое положение. Антарктика 
Открытие Антарктиды русскими мореплавателями 
Разнообразие рельефа, климат 
Растительный и животный мир Антарктиды. 
Охрана природы
Современные исследования Антарктиды

Америка Открытие Америки
Северная Америка Географическое положение Северной Америки

Разнообразие рельефа, климат
Реки и озера Северной Америки
Растительный и животный мир
Население и государства Северной Америки.
Соединенные Ш таты Америки
Канада
Мексика. Куба

Ю жная Америка Географическое положение 
Разнообразие рельефа, климат 
Реки и озера Ю жной Америки 
Растительный мир тропических лесов 
Ж ивотные тропического леса
Растительный мир саванн степей полупустынь и горных районов 
Ж ивотный мир саванн, степей, полупустынь, пустынь 
Население и государства



Государства Ю жной Америки: Бразилия 
Государства Ю жной Америки: Аргентина 
Государства Ю жной Америки: Перу

Евразия Географическое положение
Очертания берегов Евразии. М оря Северного Ледовитого и 
Атлантического океанов. Острова и полуострова 
Очертание берегов Евразии Моря Тихого и Индийского океанов. 
Острова и полуострова
Разнообразие рельефа. Полезные ископаемые Европы
Разнообразие рельефа. Полезные ископаемые Азии
Климат Евразии
Реки и озера Европы
Реки и озера Азии
Растительный и животный мир Европы
Растительный и животный мир Азии
Население Евразии
Культура и быт народов Евразии

9 класс
Название раздела Краткое содержание

Введение. 
Политическая 
карта Евразии

Политическая карта Евразии

Западная Европа Великобритания (Соединенное Королевство Великобритании и 
Северной Ирландии)
Франция (Французская Республика)
Германия (Федеративная Республика Германии)
Австрия (Австрийская Республика). Ш вейцария (Ш вейцарская 
Конфедерация)

Ю жная Европа Испания (Королевство Испания). Португалия (Португальская 
Республика)
Италия (Итальянская Республика)
Греция (Греческая Республика)

Северная Европа Норвегия (Королевство Норвегия) 
Ш веция (Королевство Ш веция) 
Финляндия (Финляндская Республика)

Восточная Европа Польша (Республика Польша)
Чехия (Чешская Республика).
Словакия (Словацкая Республика)
Венгрия (Венгерская Республика)
Румыния (Республика Румыния). Болгария (Республика Болгария)
Сербия и Черногория
Эстония (Эстонская Республика)
Латвия (Латвийская Республика)
Литва (Литовская Республика)
Республика Беларусь 
Украина
М олдавия (Республика Молдова)

Центральная Азия Казахстан (Республика Казахстан) 
Узбекистан (Республика Узбекистан) 
Туркменистан



Киргизия (Кыргызская Республика) 
Таджикистан (Республика Таджикистан)

Ю го-Западная
Азия

Грузия
Азербайджан (Азербайджанская Республика) 
Армения (Республика Армения)
Турция (Турецкая Республика)
Ирак (Республика Ирак)
Иран (Исламская Республика Иран)
Афганистан (Исламская Республика Афганистан)

Ю жная Азия Индия (Республика Индия)
Восточная Азия Китай (Китайская Народная Республика)

Монголия
Корея (Корейская Народно- Демократическая Республика и 
Республика Корея)
Япония

Ю го-Восточная
Азия

Таиланд (Королевство Таиланд). Вьетнам (Социалистическая 
Республика Вьетнам)
Индонезия (Республика Индонезия) (по выбору учителя или другие 
государства)

Россия
(повторение)

Границы России
Россия (Российская Федерация) -  крупнейшее государство Евразии 
Административное деление России 
Столица и крупные города России

Свой край История возникновения нашего края 
Географическое положение. Границы. Рельеф.
Климат. Предсказание погоды по местным признакам. Народные 
приметы
Полезные ископаемые и почвы. Реки, пруды, озера, каналы. 
Водоснабжение питьевой водой. Охрана водоемов 
Растительный мир. Красная книга. Охрана растительного мира 
Растительный мир. Красная книга. Охрана растительного мира 
Ж ивотный мир нашей местности. (Хищные и травоядные, 
дикие и сельскохозяйственные животные, птицы, рыбы, 
земноводные, насекомые). Вред природе, наносимый браконьерами. 
Красная книга. Охрана животных. Помощь зимующим птицам. 
Заповедники, заказники
Население нашего края (области). Национальный состав. Обычаи, 
традиции, костюмы, фольклорные песни и танцы, национальная 
кухня.
Промышленность. Ближайшие промышленные предприятия, где 
могут работать выпускники школы
Сельское хозяйство (специализация: растениеводство, 
животноводство, бахчеводство.)
Транспорт (наземный, железнодорожный, авиационный, речной) 
Архитектурно- исторические и культурные памятники нашего края 
Наш город (поселок, деревня)



2. Планируемые результаты освоения учебного предмета 
6 класс

Личностные результаты:
-  формирование установки на безопасный здоровый образ жизни;

-  формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные 
действия в соответствии с задачей, поставленной учителем;
-  совершенствование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной 
деятельности и способности конструктивно действовать даже в ситуациях 
неуспеха;
-  развитие умения фиксировать результаты самостоятельной деятельности 
(наблюдений, опытов);
-  развитие навыков взаимодействия при работе в паре при изготовлении 
моделей или макета форм рельефа местности;
-  формирование эстетических чувств при знакомстве с 
достопримечательностями крупнейших городов России и родного города;
-  формирование уважения и восхищения людьми, совершившими научные 
открытия -  (кругосветные путешествия, запуск искусственных спутников 
Земли и людей в -  космос, первые космонавты);
-  формирование навыков безопасного поведения в природе (при изучении 

грозы, молнии, лавин, землетрясений, извержений вулканов и т.п. явлений 
природы.

Уровни достижения предметных результатов:
Минимальный уровень:
-  определять стороны горизонта, ориентироваться по Солнцу, компасу и 
местным признакам природы с помощью учителя;
-  понимать условные знаки карты, показывать с помощью учителя 

географические объекты;
-  узнавать и называть географические объекты (формы поверхности земли: 
равнины, холмы, овраги; водоемы), типичных представителей животного и 
растительного мира на макетах, рисунках и фотографиях;
-  называть, описывать существенные признаки географических объектов и 
явлений;
-  составлять описания изучаемых объектов с опорой на карту и картины, 
опорные слова и выражения;
-  использовать географические знания в повседневной жизни для объяснения 
явлений и процессов, адаптации к условиям территории проживания, 
соблюдения мер безопасности в случаях стихийных бедствий и техногенных 
катастроф;
-  знать основные правила безопасного поведения в природе;
Достаточный уровень:
-  применять элементарные практические умения и приемы работы с 
географической картой для получения географической информации;
-  определять направления на карте;



-  вести наблюдения за объектами, процессами и явлениями географической 
среды;
-  сравнивать географические объекты и явления по заданным критериям;
-  составлять описания изучаемых объектов с опорой на карту и картины, 
опорные слова и выражения;
-  определять стороны горизонта, ориентироваться по Солнцу, компасу и 

местным признакам природы;
-  выявлять на местности особенности рельефа, водоемов; -  делать 
схематические зарисовки изучаемых форм земной поверхности;
-  читать географическую карту (условные цвета и основные знаки) по 
атласам-приложениям к учебнику;
-  составлять описания изучаемых объектов с опорой на карту и картины;

-  показывать на карте объекты, указанные в программе, обозначать их при 
помощи учителя на контурной карте.

7 класс
Личностные результаты:

-  осознание себя как гражданина России;
-  формирование чувства гордости за свою Родину;
-  формирование чувства патриотизма, уважения к Отечеству, прошлому и 

настоящему многонационального народа России, ценностям 
многонационального российского общества;

-  формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения 
к другому человеку и его мнению;

-  формирование ценности здорового и безопасного образа жизни, знание и 
соблюдение правил индивидуального и коллективного безопасного поведения 
в чрезвычайных ситуациях, угрожающих жизни и здоровью людей 
(наводнения, лавина, сель, шторм, ураган и т.п.);

-  формирование правильного отношения к окружающей (природной) среде; 
знать и использовать на практике правила поведения в природе, ее сохранения 
и рационального использования, принимать участие в мероприятиях по охране 
природы;

-  принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально 
значимых мотивов учебной деятельности;

-  формирование уважительного отношения к труду, развитие опыта участия в 
социально значимом труде.

Уровни достижения предметных результатов:
Минимальный уровень:

-  иметь представлений об особенностях природы, жизни, культуры и 
хозяйственной деятельности людей, экологических проблемах России;

-  понимать географическую карту: декодировать условные знаки карты;
-  показывать на карте (с помощью вспомогательных средств -  генерализация 

линий рек, пунсоны, таблички с названиями) географические объекты, 
указанные в программе;



-  определять направления на карте с опорой на вспомогательные средства;
-  показывать границы России на физической карте РФ;
-  показывать на карте природные зоны, называть природные зоны с опорой на 

карту;
-  принимать участие в мероприятиях по охране окружающей среды; правильно 

вести себя в природе;
-  делать несложные макеты изучаемых природных зон (с группой 

обучающихся) под руководством учителя;
-  выделять, описывать существенные признаки географических объектов и 

явлений с помощью учителя;
-  использовать географические знаний в повседневной жизни для объяснения 

явлений и процессов, адаптации к условиям территории проживания, 
соблюдения мер безопасности в случаях стихийных бедствий и техногенных 
катастроф.
Достаточный уровень:

-  показывать границы России на глобусе, карте полушарий, физической карте и 
карте природных зон России, давать элементарное описание природы по 
зонам, пользуясь картинами, картами и планом;

-  показывать по картам (физической и природных зон России) географические 
объекты, указанные в программе;

-  устанавливать простейшие взаимосвязи между климатом, растительным и 
животным миром, природными условиями и занятиями населения;

-  выделять, описывать и объяснять существенные признаки географических 
объектов и явлений с помощью учителя;

-  сравнивать географические объекты, факты, явления, события по заданным 
критериям;

-  вести наблюдения за объектами, процессами и явлениями географической 
среды, оценивать их изменения в результате природных и антропогенных 
воздействий;

-  находить в различных источниках, указанных учителем, учебную 
информацию;

-  называть и показывать на иллюстрациях изученные культурные и 
исторические памятники своей области.

8 класс
Личностные результаты:

-  формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его 
органичном единстве и разнообразии природы, народов культури религий;

-  сформированность уважительного отношения к истории и культуре других 
народов;

-  развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально­
нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других 
людей;



-  совершенствование умения договариваться о распределении функций и ролей 
в совместной деятельности со сверстниками, адекватно оценивать 
собственное поведение и поведение окружающих;

-  формирование экологической культуры, понимание необходимости охраны 
редких видов растений и животных;

-  принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявлениесоциально 
значимых мотивов учебной деятельности;

-  сформированность адекватных представлений о собственных возможностях, о 
насущно необходимом жизнеобеспечении;

-  владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального 
взаимодействия, в том числе владение вербальными и невербальными 
коммуникативными компетенциями, использование доступных 
информационных технологий для коммуникации.

Уровни достижения предметных результатов:
Минимальный уровень:

-  называть океаны земного шара, их значение;
-  показывать на географической карте океаны земного шара;
-  знать названия материков земного шара;
-  показывать на географической карте материки земного шара
-  знать, на каком материке расположена Россия.

Достаточный уровень
-  давать краткую характеристику географического положения океанов и их 

хозяйственное значение; географического положения, очертания берегов и 
природных условий и населения материков;

-  находить на карте изученные географические объекты
-  определять на карте полушарий географическое положение и очертания 

берегов каждого материка;
-  давать элементарное описание природных условий всех материков, 

опираясь на карту и картины;
-  находить в периодической печати сведения об изученных государствах.

9 класс
Личностные результаты:

-  умение нести личную ответственность за свои поступки на основе 
представлений о нравственных нормах, социальной справедливости;

-  умение слушать собеседника и вести диалог, готовности признавать 
возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь 
свою; излагать свое мнение и пытаться аргументировать свою точку зрения и 
давать оценку событий;

-  сформированность ответственного отношения к выбору и построению 
дальнейшей индивидуальной траектории образования на базе ориентировки в 
мире профессий и профессиональных предпочтений;

-  владение навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся



мире;
-  осознание своей этнической принадлежности, обобщение знаний о культуре 

народов родного края;
-  владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального 

взаимодействия, в том числе владение вербальными и невербальными 
коммуникативными компетенциями, использование доступных 
информационных технологий для коммуникации;

-  сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 
мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению 
к материальным и духовным ценностям;

-  способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, 
принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;

-  сформированность адекватных представлений о собственных возможностях, о 
насущно необходимом жизнеобеспечении;

-  проявление готовности к самостоятельной жизни.

Уровни достижения предметных результатов:
Минимальный уровень:

-  представление об особенностях природы, жизни, культуры и хозяйственной 
деятельности людей, экологических проблемах России, разных материков и 
отдельных стран;

-  владение приемами элементарного чтения географической карты: 
декодирование условных знаков карты; определение направлений на карте; 
определение расстояний по карте при помощи масштаба; умение описывать 
географический объект по карте;

-  выделение, описание и объяснение существенных признаков географических 
объектов и явлений;

-  сравнение географических объектов, фактов, явлений, событий по заданным 
критериям;

-  использование географических знаний в повседневной жизни для объяснения 
явлений и процессов, адаптации к условиям территории проживания, 
соблюдения мер безопасности в случаях стихийных бедствий и техногенных 
катастроф.
Достаточный уровень:

-  применение элементарных практических умений и приемов работы с 
географической картой для получения географической информации;

-  ведение наблюдений за объектами, процессами и явлениями географической 
среды, оценка их изменения в результате природных и антропогенных 
воздействий;

-  нахождение в различных источниках и анализ географическойинформации;
-  применение приборов и инструментов для определения количественных и 

качественных характеристик компонентов природы;
-  называние и показ на иллюстрациях изученных культурных и



исторических памятников своего родного края.
3. Тематическое планирование

6 класс
№ Наименование раздела Количество часов
1 Введение 5
2 Ориентировка на местности 5
3 Формы поверхности Земли 4
4 Вода на Земле 10
5 План и карта 7
6 Земной шар 17
7 Карта России 20

Итого часов 68

7 класс
№ Наименование раздела Количество часов
1 Особенности природы и хозяйства России 11
2 Природные зоны России 2
3 Зона арктических пустынь 5
4 Зона тундры 8
5 Лесная зона 18
6 Зона степей 8
7 Зона пустынь и полупустынь 7
8 Зона субтропиков 4
9 Высотная поясность в горах 5

Итого часов 68

8 класс
№ Наименование раздела Количество часов

1 Введение 1
2 Материки и океаны 5
3 Африка 12
4 Австралия 8
5 Антарктида 6
6 Америка 1
7 Северная Америка 9
8 Южная Америка 12



9 Евразия 14

Итого часов 68

9 класс
№ Наименование раздела Количество часов

1. Введение. Политическая карта Евразии 1
2. Западная Европа 6
3. Южная Европа 3
4 Северная Европа 3
5 Восточная Европа 12
6. Центральная Азия 5
7. Юго-Западная Азия 7
8 Южная Азия 2
9 Восточная Азия 5
10 Юго-Восточная Азия 3
11 Россия (повторение) 6
12 Свой край 15

Итого часов 68
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1. Содержание учебного предмета
5 класс
В 5 классе обучение строится по четырем направлениям работы, в 
соответствии с которыми у обучающихся развиваются умения 
анализировать форму, строение (конструктивные особенности) объекта 
наблюдения, выделять в нем части, определять пропорции и видеть объект 
целостно, а затем изображать его, передавая относительно сходство; 
восприятие цвета предметов и явлений окружающей среды и умение 
изображать полученные при наблюдении впечатления красками (акварель и 
гуашью) разными способами (по сухой и мокрой бумаге); умение работать 
над композицией в практической деятельности; более углубленное 
восприятие некоторых произведений изобразительного искусства.

2 . Планируемые результаты освоения учебного предмета
5 класс
Личностные результаты:

-  осознание себя как ученика, формирование интереса (мотивации) 
кобучению;

-  сформированность адекватных представлений о 
собственныхвозможностях, о насущно необходимом

жизнеобеспечении;
-  способность к осмыслению картины мира, ее 

временно-пространственной организации; формирование 
целостного, социально

ориентированного взгляда на мир в его органичном единстве природной и 
социальной частей;

-  воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств;
-  развитие эстетических чувств, проявление доброжелательности, 

эмоционально-нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление 
сопереживания к чувствам других людей;

-  формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, 
наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному 
отношению к материальным и духовным ценностям.

Уровни достижения предметных результатов:
Минимальный уровень:
-  знать названия художественных инструментов и приспособлений, их 
свойства, назначение, правила обращения и санитарно-гигиенических 
требований при работе с ними;
-  знать элементарные правила композиции, цветоведения, передачи формы 
предмета;
-  знать некоторые выразительные средства изобразительного искусства: 
«точка», «линия», «штриховка», «пятно»; - пользование материалами для



рисования;
-  уметь пользоваться материалами для рисования, аппликации, лепки;
-  знать название предметов, подлежащих рисованию, лепке и аппликации;
-  уметь организовывать рабочее место в зависимости от характера 
выполняемой работы;
-  следовать при выполнении работы инструкциям учителя;
-  владеть приемами некоторыми приемами лепки (раскатывание, 
сплющивание, отщипывание) и аппликации (вырезание и наклеивание);
-  рисовать по образцу предметы несложной формы и конструкции;
-  применять приемы работы с карандашом, гуашью, акварельными красками 
с целью передачи фактуры предмета;
-  ориентироваться в пространстве листа;
-  размещать изображения одного или группы предметов в соответствии с 
параметрами изобразительной поверхности;
-  адекватно передавать цвета изображаемого объекта, определение 
насыщенности цвета, получение смешанных цветов и некоторых оттенков 
цвета.
Достаточный уровень:
-  знать названия жанров изобразительного искусства;
- знать названий некоторых народных и национальных промыслов(Дымково, 
Гжель, Хохлома и др.);
- знать основных особенностей некоторых материалов, используемых в 
рисовании, лепке и аппликации;
- знать и применять выразительные средства

изобразительногоискусства: «изобразительная
поверхность», «точка», «линия»,

«штриховка», «контур», «пятно», «цвет», объем и др.;
- знать правила цветоведения, светотени, перспективы; построения 
орнамента, стилизации формы предмета и др.;
- знать виды аппликации (предметная, сюжетная, декоративная);
- знать способы лепки (конструктивный,

пластический,комбинированный);
- находить необходимую для выполнения работы информацию в 
материалах учебника, рабочей тетради;
- следовать при выполнении работы инструкциям учителя

илиинструкциям, представленным в других 
информационных источниках;
- оценивать результаты собственной изобразительной деятельности и 
одноклассников (красиво, некрасиво, аккуратно, похоже на образец);
- использовать разнообразные технологические способы выполнения 
аппликации;
- применять разные способы лепки;
- рисовать с натуры и по памяти после предварительных наблюдений, 
передавать все признаки и свойства изображаемого объекта; рисовать по



воображению;
- различать и передавать в рисунке эмоциональное состояние и свое 
отношение к природе, человеку, семье и обществу;
- различать произведения живописи, графики, скульптуры,архитектуры и 
декоративно-прикладного искусства;
- различать жанры изобразительного искусства: пейзаж, портрет,
натюрморт, сюжетное изображение.

3. Тематическое планирование
5 класс

№
п/п

Название раздела Количество
часов

1. «Обучение композиционной 
деятельности»

22

2. «Развитие у обучающихся умений 
воспринимать и изображать 
форму предметов, пропорции и 
конструкцию»

17

3. «Обучение восприятию 
произведенийискусства»

12

4. «Развитие у обучающихся 
восприятия цвета, предметов и 
формирование уменийпереливать 
его в живописи»

17

Итого: 68
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Содержание учебного предмета
7 класс

Практика работы на компьютере: назначение основных устройств 
компьютера для ввода, вывода, обработки информации, включение и выключение 
компьютера и подключаемых к нему устройств, клавиатура, элементарное 
представление о правилах клавиатурного письма, пользование мышью, 
использование простейших средств текстового редактора. Соблюдение 
безопасных приемов труда при работе на компьютере; бережное отношение к 
техническим устройствам.

Работа с простыми информационными объектами (текст, таблица, схема, 
рисунок): преобразование, создание, сохранение, удаление. Ввод и 
редактирование небольших текстов. Вывод текста на принтер. Работа с рисунками 
в графическом редакторе. Организация системы файлов и папок для хранения 
собственной информации в компьютере, именование файлов и папок.

Работа с цифровыми образовательными ресурсами, готовыми материалами 
на электронных носителях.

8 класс
Практика работы на компьютере: назначение основных устройств 

компьютера для ввода, вывода, обработки информации, включение и выключение 
компьютера и подключаемых к нему устройств, клавиатура, элементарное 
представление о правилах клавиатурного письма, пользование мышью, 
использование простейших средств текстового редактора. Соблюдение 
безопасных приемов труда при работе на компьютере; бережное отношение к 
техническим устройствам.

Работа с простыми информационными объектами (текст, таблица, схема, 
рисунок): преобразование, создание, сохранение, удаление. Ввод и 
редактирование небольших текстов. Вывод текста на принтер. Работа с рисунками 
в графическом редакторе. Организация системы файлов и папок для хранения 
собственной информации в компьютере, именование файлов и папок.

Работа с цифровыми образовательными ресурсами, готовыми материалами 
на электронных носителях

9 класс
Практика работы на компьютере: назначение основных устройств 

компьютера для ввода, вывода, обработки информации, включение и выключение 
компьютера и подключаемых к нему устройств, клавиатура, элементарное 
представление о правилах клавиатурного письма, пользование мышью, 
использование простейших средств текстового редактора. Соблюдение 
безопасных приемов труда при работе на компьютере; бережное отношение к 
техническим устройствам.

Работа с простыми информационными объектами (текст, таблица, схема, 
рисунок): преобразование, создание, сохранение, удаление. Ввод и 
редактирование небольших текстов. Вывод текста на принтер. Работа с рисунками 
в графическом редакторе. Организация системы файлов и папок для хранения 
собственной информации в компьютере, именование файлов и папок.



Работа с цифровыми образовательными ресурсами, готовыми материалами 
на электронных носителях.

Планируемые результаты освоения учебного предмета.

Изучение информатики по данной программе способствует формированию 
у учащихся личностных, результатов обучения.

Личностные результататы:
7 класс

-  формирование адекватных
-  представлений о собственных возможно-стях, о насущно необходимом 

жизнеобеспечении;

-  сформирование навыков сотрудничества со взрослыми и сверстни-ками в 
разных социальных ситуациях;

-  наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, береж-ному 
отношению к материальным ценностям;

-  формирование эстетических чувств, отзывчивости и взаимопомощи, 
проявление сопереживания к чувствам других людей.

8 класс
-  сформированность адекватных представлений о собственных возмож­

ностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении;

-  сформированность эстетических потребностей, ценностей и чувств;

-  принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление со­
циально -  значимых мотивов учебной деятельности;

-  формирование к способности осмыслению картины мира, её временно -  
пространственной организации.

9 класс
-  способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, 

принятие соответствующих ценностей и социальных ролей;

-  формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в 
его органичном единстве природной и социальной частей;

-  сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, 
наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному 
отношению к материальным и духовным ценностям;

-  сформированность навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в 
разных ситуациях;

-  проявление готовности к самостоятельной жизни.

о Предметные результаты:



-  Минимальный уровень:
-  представление о персональном компьютере как техническом средстве, его 

основных устройствах и их назначении;
-  выполнение элементарных действий с компьютером и другими средствами 

информационно-коммуникационных технологий (далее - ИКТ) с 
использованием безопасных для органов зрения, нервной системы, опорно­
двигательного аппарата эргономичных приемов работы, выполнение 
компенсирующих физических упражнений (мини-зарядка);

-  пользование компьютером для решения доступных учебных задач с 
простыми информационными объектами (текстами, рисунками).

Достаточный уровень:
-  представления о персональном компьютере как техническом средстве, его 

основных устройствах и их назначении;
-  представление о персональном компьютере как техническом средстве, его 

основных устройствах и их назначении;
-  выполнение элементарных действий с компьютером и другими средствами 

ИКТ, используя безопасные для органов зрения, нервной системы, опорно­
двигательного аппарата эргономичные приёмы работы, выполнение 
компенсирующих физических упражнений (мини-зарядка);

-  пользование компьютером для решения доступных учебных задач с 
простыми информационными объектами (текстами, рисунками), 
доступными электронными ресурсами;

-  пользование компьютером для поиска, получения, хранения, 
воспроизведения и передачи необходимой информации;

-  запись (фиксация) выборочной информации об окружающем мире и о себе 
самом с помощью инструментов ИКТ.

Тематическое планирование 

7 класс

№ Наименование раздела Количество часов
1 Практика работы на компьютере 10
2 Работа с простыми информационными 

объектами
16

3 Работа с цифровыми образовательными 
ресурсами

4

4 Повторение. 4
Итого часов 34

8 класс

№ Наименование раздела Количество часов
1 Практика работы на компьютере 7
2 Работа с простыми информационными 

объектами
19

3 Работа с цифровыми образовательными 4



ресурсами
4 Повторение. 4

Итого часов 34

9 класс

№ Наименование раздела Количество часов

1 Практика работы на компьютере 8
2 Работа с простыми информационными объектами 16
3 Работа с цифровыми образовательными ресурсами 6
4 Повторение. 4

Итого часов 34
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1. Содержание учебного предмета

Введение в историю
Что такое история. Что изучает история Отечества. Вещественные, 

устные и письменные памятники истории. Наша Родина — Россия. Наша 
страна на карте. Государственные символы России. Глава нашей страны. 
История края -  часть истории России. Как изучается родословная людей. 
Моя родословная. Счет лет в истории. «Лента времени».

История нашей страны древнейшего периода
Древнейшие поселения на территории Восточно-Европейской равнины. 

Восточные славяне — предки русских, украинцев и белорусов. 
Родоплеменные отношения восточных славян. Славянская семья и 
славянский поселок. Основные занятия, быт, обычаи и верования восточных 
славян. Взаимоотношения с соседними народами и государствами. 
Объединение восточных славян под властью Рюрика.

Русь в IX -  I половине XII века
Образование государства восточных славян — Древней Руси. Форми­

рование княжеской власти. Первые русские князья, их внутренняя и внешняя 
политика. Крещение Руси при князе Владимире: причины и значение.

Социально-экономический и политический строй Древней Руси. 
Земельные отношения. Жизнь и быт людей. Древнерусские города, развитие 
ремесел и торговли. Политика Ярослава Мудрого и Владимира Мономаха.

Древнерусская культура.
Распад Руси. Борьба с иноземными завоевателями (XII - XIII века)
Причины распада единого государства Древняя Русь. Образование 

земель — самостоятельных государств, особенности их социально­
политического и культурного развития. Киевское княжество. Владимиро­
Суздальское княжество. Г осподин Великий Новгород. Культура Руси в XII- 
XIII веках.

Русь между Востоком и Западом. Монгольские кочевые племена. 
Сражение на Калке. Нашествие монголов на Русь. Походы войск Чингисхана 
и хана Батыя. Героическая оборона русских городов. Значение 
противостояния Руси монгольскому завоеванию. Русь и Золотая Орда. 
Борьба населения русских земель против ордынского владычества.

Отношения Новгорода с западными соседями. Борьба с рыцарями- 
крестоносцами. Князь Александр Ярославич. Невская битва. Ледовое 
побоище.

Начало объединения русских земель (XIV -  XV века)
Возвышение Москвы при князе Данииле Александровиче. Московский 

князь Иван Калита и его политика. Расширение территории Московского 
княжества. Превращение Москвы в духовный центр русской земли. Князь 
Дмитрий Донской и Сергий Радонежский. Куликовская битва, ее значение.

Объединение земель Северо-Восточной Руси вокруг Москвы. Князь 
Иван III. Освобождение от иноземного господства. Образование единого



Русского государства и его значение. Становление самодержавия. Система 
государственного управления. Культура и быт Руси в XIV -  XV вв.

Россия в XVI -  XVII веках
Расширение государства Российского при Василии III. Русская 

православная церковь в Российском государстве. Первый русский царь Иван 
IV Грозный. Система государственного управления при Иване Грозном. 
Опричнина: причины, сущность, последствия. Внешняя политика
Московского государства в XVI веке. Присоединение Поволжья, покорение 
Сибири. Строительство сибирских городов. Быт простых и знатных людей.

Москва — столица Российского государства. Московский Кремль при 
Иване Грозном. Развитие просвещения, книгопечатания, зодчества, 
живописи. Быт, нравы, обычаи.

Россия на рубеже XVI-XVII веков. Царствование Бориса Годунова. 
Смутное время. Самозванцы. Восстание под предводительством 
И. Болотникова. Освободительная борьба против интервентов. Ополчение 
К. Минина и Д. Пожарского. Подвиг И. Сусанина. Освобождение Москвы. 
Начало царствования династии Романовых.

Правление первых Романовых. Конец Смутного времени. Открытие 
новых земель. Русские первопроходцы. Крепостные крестьяне. Крестьянское 
восстание под предводительством С. Разина. Власть и церковь. Церковный 
раскол. Внешняя политика России в XVII веке. Культура и быт России в XVII 
веке.

Россия в XVIII веке
Начало царствования Петра I. Азовские походы. «Великое посольство» 

Петра I. Создание российского флота и борьба за выход к Балтийскому и 
Черному морям. Начало Северной войны. Строительство Петербурга. 
Создание регулярной армии. Полтавская битва: разгром шведов. Победы 
русского флота. Окончание Северной войны. Петр I — первый российский 
император. Личность Петра I Великого. Реформы государственного 
управления, губернская реформа. Оппозиция реформам Петра I, дело 
царевича Алексея. Экономические преобразования в стране. Нововведения в 
культуре. Развитие науки и техники. Итоги и цена петровских 
преобразований.

Дворцовые перевороты: внутренняя и внешняя политика преемников 
Петра I. Российская Академия наук и деятельность М. В. Ломоносова. 
И. И. Шувалов — покровитель просвещения, наук и искусства. Основание 
первого Российского университета и Академии художеств.

Правление Екатерины II — просвещенный абсолютизм. Укрепление 
императорской власти. Развитие промышленности, торговли, рост городов. 
«Золотой век дворянства». Положение крепостных крестьян, усиление 
крепостничества. Восстание под предводительством Е. Пугачева и его 
значение. Русско-турецкие войны второй половины XVIII века, их итоги. 
Присоединение Крыма и освоение Новороссии. А. В. Суворов, Ф. Ф. Ушаков.



Культура и быт России во второй половине XVIII века. Русские изобретатели 
и умельцы, развитие исторической науки, литературы, искусства.

Правление Павла I.
Россия в первой половине XIX века
Россия в начале XIX века. Приход к власти Александра I. Внутренняя и 

внешняя политика России. Отечественная война 1812 г. Основные этапы и 
сражения войны. Бородинская битва. Г ерои войны (М. И. Кутузов, 
М. Б. Барклай-де-Толли, П. И. Багратион, Н. Н. Раевский, Д. В. Давыдов и 
др.). Причины победы России в Отечественной войне. Народная память о 
войне 1812 г.

Правление Александра I. Движение декабристов: создание тайных 
обществ в России, их участники. Вступление на престол Николая I. 
Восстание декабристов на Сенатской площади в Санкт-Петербурге. Суд над 
декабристами. Значение движения декабристов.

Правление Николая I. Преобразование и укрепление государственного 
аппарата. Введение военных порядков во все сферы жизни общества. 
Внешняя политика России. Крымская война 1853-1856 гг. Итоги и 
последствия войны.

«Золотой век» русской культуры первой половины XIX века. Развитие 
науки, техники, живописи, архитектуры, литературы, музыки. Выдающиеся 
деятели культуры (А. С. Пушкин, М. Ю. Лермонтов, Н. В. Гоголь, 
М. И. Глинка, В. А. Тропинин, К. И. Росси и др.).

Россия во второй половине XIX -  начале XX века
Правление Александра II. Отмена крепостного права, его значение. 

Жизнь крестьян после отмены крепостного права. Социально-экономическое 
развитие России. Реформы, связанные с преобразованием жизни в стране 
(городская, судебная, военная реформы, открытие начальных народных 
училищ). Убийство Александра II.

Приход к власти Александра III. Развитие российской 
промышленности, формирование русской буржуазии. Положение и жизнь 
рабочих. Появление революционных кружков. Жизнь и быт русских купцов, 
городского и сельского населения. Наука и культура во второй половине XIX 
века. Великие имена: И. С. Тургенев, Ф. М. Достоевский, Л. Н. Толстой, 
В. И. Суриков, П. И. Чайковский, А. С. Попов, А. Ф. Можайский и др.

Начало правления Николая II. Промышленное развитие страны. 
Положение основных групп населения. Стачки и забастовки рабочих. Русско- 
японская война 1904-1905 гг.: основные сражения. Причины поражения 
России в войне. Воздействие войны на общественную и политическую жизнь 
страны.

Первая русская революция 1905-1907 гг. Кровавое воскресенье 9 
января 1905 г. — начало революции, основные ее события. «Манифест 17 
октября 1905 года». Поражение революции, ее значение. Реформы 
П. А. Столыпина и их итоги.



«Серебряный век» русской культуры. Выдающиеся деятели культуры: 
А. М. Горький, В. А. Серов, Ф. И. Шаляпин, Анна Павлова и др. Появление 
первых кинофильмов в России.

Россия в Первой мировой войне. Героизм и самоотверженность 
русских солдат. Победы и поражения русской армии в ходе военных дей­
ствий. Брусиловский прорыв. Подвиг летчика П. Н. Нестерова. 
Экономическое положение в стране. Отношение к войне в обществе.

Россия в 1917-1921 годах
Революционные события 1917 года. Февральская революция и 

отречение царя от престола. Временное правительство. А. Ф. Керенский. 
Создание Петроградского Совета рабочих депутатов. Двоевластие. 
Обстановка в стране в период двоевластия. Октябрь 1917 года в Петрограде. 
II Всероссийский съезд Советов. Образование Совета Народных Комиссаров 
(СНК) во главе с В. И. Лениным. Принятие первых декретов «О мире» и «О 
земле». Установление советской власти в стране и образование нового 
государства — Российской Советской Федеративной Социалистической 
Республики (РСФСР). Принятие первой Советской Конституции — 
Основного Закона РСФСР. Судьба семьи Николая II.

Гражданская война в России: предпосылки, участники, основные этапы 
вооруженной борьбы. Борьба между «красными» и «белыми». Положение 
населения в годы войны. Интервенция. Окончание и итоги Гражданской 
войны. Экономическая политика советской власти во время Гражданской 
войны: «военный коммунизм». Экономический и политический кризис в 
конце 1920 -  начале 1921 г. Массовые выступления против политики власти 
(крестьянские восстания, восстание в Кронштадте). Переход к новой 
экономической политике, положительные и отрицательные результаты нэпа.

СССР в 20-е -  30-е годы XX века
Образование СССР. Первая Конституция (Основной Закон) СССР 1924 

года. Система государственного управления СССР. Смерть первого главы 
Советского государства — В. И. Ленина. Сосредоточение всей полноты 
партийной и государственной власти в руках И. В. Сталина. Культ личности 
Сталина. Массовые репрессии. ГУЛАГ. Последствия репрессий.

Индустриализация страны, первые пятилетние планы. Стройки первых 
пятилеток (Днепрогэс, Магнитка, Турксиб, Комсомольск-на-Амуре и др.). 
Роль рабочего класса в индустриализации. Стахановское движение. 
Ударничество.

Коллективизация сельского хозяйства: ее насильственное
осуществление, экономические и социальные последствия. Создание 
колхозов. Раскулачивание. Гибель крепких крестьянских хозяйств. Голод на 
селе.

Новая Конституция СССР 1936 года. Ее значение. Изменения в системе 
государственного управления СССР. Образование новых республик и 
включение их в состав СССР. Политическая жизнь страны в 30-е годы.



Основные направления внешней политики Советского государства в 1920­
1930-е годы. Укрепление позиций страны на международной арене.

Культура и духовная жизнь в стране в 1920-е -  1930-е гг. «Культурная 
революция»: задачи и направления. Ликвидация неграмотности, создание 
системы народного образования. Развитие советской науки, выдающиеся 
научные открытия (И. П. Павлов, К. А. Тимирязев, К. Э. Циолковский и др.) 
Идеологический контроль над духовной жизнью общества. Русская 
эмиграция. Политика власти в отношении религии и церкви. Жизнь и быт 
советских людей в 20-е -  30-е годы.

СССР во Второй мировой и Великой Отечественной войне 1941-1945
годов

СССР накануне Второй мировой войны. Мероприятия по укреплению 
обороноспособности страны. Первое военное столкновение между 
японскими и советскими войсками в 1938 г. Советско-германский договор о 
ненападении. Советско-финляндская война 1939-1940 годов, ее итоги. 
Начало Второй мировой войны, нападение Германии на Польшу и 
наступление на Запад, подготовка к нападению на СССР.

Нападение Германии на Советский Союз. Начало Великой 
Отечественной войны. Героическая оборона Брестской крепости. Первые 
неудачи Красной армии, героическая защита городов на пути отступления 
советских войск. Битва за Москву, ее историческое значение. Маршал 
Г. К. Жуков. Герои-панфиловцы.

Героизм тружеников тыла. «Все для фронта! Все для победы!». 
Создание новых вооружений советскими военными конструкторами. Блокада 
Ленинграда и мужество ленинградцев. Города-герои.

Сталинградская битва. Начало коренного перелома в ходе Великой 
Отечественной войны. Зверства фашистов на оккупированной территории, и 
в концентрационных лагерях. Подвиг генерала Д. М. Карбышева. Борьба 
советских людей на оккупированной территории. Партизанское движение. 
Герои-подпольщики и партизаны. Битва на Курской дуге. Мужество и 
героизм советских солдат. Отступление немецких войск по всем фронтам. 
Наука и культура в годы войны.

Создание антигитлеровской коалиции. Открытие второго фронта в 
Европе в конце войны. Изгнание захватчиков с советской земли, 
освобождение народов Европы. Битва за Берлин. Капитуляция Германии. 
Решающий вклад СССР в разгром гитлеровской Германии. Завершение 
Великой Отечественной войны. День Победы — 9 мая 1945 года.

Вступление СССР в войну с Японией. Военные действия США против 
Японии в 1945 г. Атомная бомбардировка Хиросимы и Нагасаки. 
Капитуляция Японии. Окончание Второй мировой войны. Нюрнбергский 
процесс. Героические и трагические уроки войны. Причины победы советс­
кого народа. Советские полководцы (Г. К. Жуков, К. К. Рокоссовский, 
А. М. Василевский, И. С. Конев и др.), герои войны. Великая Отечественная 
война 1941-1945 гг. в памяти народа, произведениях искусства.



Советский Союз в 1945 -  1991 годах
Возрождение Советской страны после войны. Трудности послевоенной 

жизни. Восстановление разрушенных городов. Возрождение и развитие 
промышленности. Положение в сельском хозяйстве. Жизнь и быт людей в 
послевоенное время, судьбы солдат, вернувшихся с фронта. Новая волна 
репрессий. Голод 1946-1947 гг. Внешняя политика СССР в послевоенные 
годы. Укрепление статуса СССР как великой мировой державы. 
Формирование двух военно-политических блоков. Начало «холодной 
войны». Политика укрепления социалистического лагеря.

Смерть И. В. Сталина. Борьба за власть. Приход к власти 
Н. С. Хрущева. Осуждение культа личности, начало реабилитации 
репрессированных. Реформы Н. С. Хрущева. Освоение целины. Жилищное 
строительство. Жизнь советских людей в годы правления Н. С. Хрущева. Вы­
работка новых подходов к внешней политике. Достижения в науке и технике 
в 50-60-е годы. Исследование атомной энергии. Выдающиеся ученые 
И. В. Курчатов, М. В. Келдыш, А. Д. Сахаров и др. Освоение космоса и полет 
первого человека. Ю. А. Гагарин. Первая женщина космонавт В. В. Терешко­
ва. Хрущевская «оттепель». Противоречия внутриполитического курса
Н. С. Хрущева, его отставка.

Экономическая и социальная политика Л.И. Брежнева. Экономический 
спад. Конституция СССР 1977 г. Внешняя политика Советского Союза в 70-е 
годы. Война в Афганистане. XXII летние Олимпийские игры в Москве. 
Ухудшение материального положения населения и морального климата в 
стране. Советская культура, жизнь и быт советских людей в 70-е — начале 
80-х годов XX века.

Смерть Л. И. Брежнева. Приход к власти М. С. Горбачева. Реформы 
Горбачева в политической, социальной и экономической сферах. Вывод 
войск из Афганистана. Избрание первого президента СССР — М.С. 
Горбачева. Нарастание экономического кризиса и обострение 
межнациональных отношений в стране. Образование новых политических 
партий и движений. Августовские события 1991 г. Распад СССР. Принятие 
Декларации о государственном суверенитете РСФСР. Первый президент 
России Б. Н. Ельцин. Образование СНГ. Причины и последствия кризиса 
советской системы и распада СССР.
Россия (Российская Федерация) в 1991 -  2015 годах

Вступление России в новый этап истории. Формирование суверенной 
российской государственности. Политический кризис осени 1993 г. Принятие 
Конституции России (1993 г.). Символы государственной власти Российской 
Федерации. Экономические реформы 1990-х гг., их результаты. Жизнь и быт 
людей в новых экономических и политических условиях Основные 
направления национальной политики: успехи и просчеты. Нарастание 
противоречий между центром и регионами. Военно-политический кризис в 
Чеченской Республике. Внешняя политика России в 1990-е гг. Отношения со



странами СНГ и Балтии. Восточное направление внешней политики. Русское 
зарубежье.

Отставка Б. Н. Ельцина; президентские выборы в 2000 году. Второй 
президент России — В.В. Путин. Его деятельность: курс на продолжение 
реформ, стабилизацию положения в стране, сохранение целостности России, 
укрепление государственности, обеспечение согласия и единства общества. 
Новые государственные символы России. Развитие экономики и социальной 
сферы. Политические лидеры и общественные деятели современной России. 
Культура и духовная жизнь общества в начале XXI века. Русская 
православная церковь в новой России.

Президентские выборы 2008 г. Президент России — Д. А. Медведев. 
Общественно-политическое и экономическое развитие страны, культурная 
жизнь на современном этапе. Разработка новой внешнеполитической 
стратегии в начале XXI века. Укрепление международного престижа России. 
Президентские выборы. Президент России — В.В. Путин. Сегодняшний 
день России.

2. Планируемые результаты освоения учебного предмета
Личностные результаты:

-осознание себя как гражданина России; формирование чувства 
гордости за свою Родину;

-воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и 
культуре других народов;

-развитие адекватных представлений о собственных возможностях; 
-овладение начальными навыками адаптации в развивающемся мире; 
-овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в

повседневной жизни;
-владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального 

взаимодействия;
-способность к осмыслению социального окружения, своего места в 

нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;
-принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление 

социально значимых мотивов учебной деятельности;
-сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и

сверстниками в разных социальных ситуациях;
-воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств;
-развитие эстетических чувств, проявление доброжелательности, 

эмоционально-нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление 
сопереживания к чувствам других людей;

- формирование установки на безопасный и здоровый образ жизни, 
наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному 
отношению к материальным и духовным ценностям;

-проявление готовности к самостоятельной жизни.

Уровни достижения предметных результатов:



7 класс
Минимальный уровень:
- знание некоторых дат важнейших событий отечественной истории;
- знание некоторых основных фактов исторических событий, явлений, 

процессов;
- знание имен некоторых наиболее известных исторических деятелей 

(князей, царей, политиков, полководцев, ученых, деятелей культуры).
Допустимый уровень:
- знание хронологических рамок ключевых процессов, дат важнейших 

событий отечественной истории;
- знание некоторых основных исторических фактов, событий, явлений, 

процессов; их причины, участников, результаты и значение; составление 
рассказов об исторических событиях, формулировка выводов об их 
значении;

- знание мест совершения основных и
- сторических событий;

знание имен известных исторических деятелей (князей, царей, политиков, 
полководцев, ученых, деятелей культуры) и составление элементарной 
характеристики исторических героев;

8 класс
Минимальный:
- понимание значения основных терминов-понятий;
- установление по датам последовательности и длительности исторических 

событий, пользование «Лентой времени»;
- описание предметов, событий, исторических героев с опорой на 

наглядность, составление рассказов о них по вопросам учителя;
Допустимый:

- Знание имен известных исторических деятелей (князей, царей, 
политиков, полководцев, ученых, деятелей культуры) и составление 
элементарной характеристики исторических героев;

- формирование первоначальных представлений о взаимосвязи и 
последовательности важнейших исторических событий;

- понимание «легенды» исторической карты и «чтение» 
исторической карты с опорой на ее «легенду»;

- знание основных терминов понятий и их определений;
- соотнесение года с веком, установление последовательности и 

длительности исторических событий;

9 класс
Минимальный:

описание предметов, событий, исторических героев с опорой на
наглядность, составление рассказов о них по вопросам учителя;



нахождение и показ на исторической карте основных изучаемых 
объектов и событий;

объяснение значения основных исторических понятий с помощью 
учителя.
Допустимый:

знание основных терминов понятий и их определений; 
соотнесение года с веком, установление последовательности и 

длительности исторических событий;
сравнение, анализ, обобщение исторических фактов; 
поиск информации в одном или нескольких источниках; 
установление и раскрытие причинно-следственных связей между 

историческими событиями и явлениями.

3. Тематическое планирование

7 класс
№
п/п Наименование раздела Количество

часов
1 Введение в историю. 1
2 Древняя Русь 37
3 Русь в борьбе с завоевателями 15
4 Единое Московское государство 15

Итого: 68

8 класс
№
п/п Наименование раздела Количество

часов
1 Российское государство в конце в XVII -  

начале XVIII веках
18

2 Российская империя после Петра I (1725­
1801)

15

3 Российская империя в первой половине 
XIX века

21

4 Россия в конце XIX -  начале XX века 14
Итого: 68

9 класс
№
п/п Наименование раздела Количество

часов
1 Великая российская революция и 

Г ражданская война
17

2 Советское государство в 1920-1930-е 
годы

17



3 СССР в Великой Отечественной войне 
(1941-1945)

15

4 Послевоенное развитие СССР. 
Российская Федерация в конце XX- 
начале XXI века

19

Итого: 68
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1. Содержание учебного предмета
5 класс

Устное сложение и вычитание чисел в пределах 100 с переходом через 
разряд. Нахождения неизвестного компонента сложения и вычитания.

Нумерация чисел в пределах 1000. Получение круглых сотен в пределах 
1 000, сложение и вычитание круглых сотен. Получение трехзначных чисел из 
сотен, десятков, единиц, из сотен и десятков, из сотен и единиц. Разложение 
трехзначных чисел на сотни, десятки, единицы.

Разряды: единицы, десятки, сотни. Класс единиц.
Счет до 1000 и от 1000 разрядными единицами и числовыми группами по 2, 

20, 200; по 5, 50, 500; по 25, 250 устно и с записью чисел. Изображение 
трехзначных чисел на калькуляторе.

Округление чисел до десятков, сотен, знак = (равняется).
Сравнение чисел, в том числе разностное, кратное (легкие случаи).
Определение количества разрядных единиц и общего количества сотен, 

десятков, единиц в числе.
Единицы измерения длины, массы: километр, грамм, тонна (1 км,1 г, 1 т), 

соотношения: 1 м = 1 000 мм, 1 км 1 000 м, 1 кг 1 000 г, 1 т 1000 кг, 1 т = 10 ц. 
Денежные купюры, размен, замена нескольких купюр одной.

Единицы измерения времени: год (1 год) соотношение; 1 год = = 365, 366 
сут. Високосный год.

Устное сложение и вычитание чисел, полученных при измерении одной, 
двумя мерами длины стоимости (55 см ± 19 см; 55 см ± 45 см; 1 м — 45 см; 8 
м 55 см ± З м 19 см; 8м 55 см ± 19 см; 4 м 55 см ± З м; 8 м ± 19 см; 8 м ± 4 м 45 
см).

Римские цифры. Обозначение чисел I—ХП.
Устное и письменное сложение и вычитание чисел в пределах 1000, их 

проверка.
Умножение числа 100. Знак умножения (*). Деление на 10, 100 без остатка и 

с остатком.
Преобразования чисел, полученных при измерении стоимости, длины, 

массы.
Устное умножение и деление круглых десятков, сотен на однозначное число 

(40*2; 400 *2; 420 *2; 40 : 2; 300 : 3; 480 : 4; 450 : 5), полных двузначных и 
трехзначных чисел без перехода через разряд (24.2;243’2;48:4;488:4 и т. п).

Письменное умножение и деление двузначных и трехзначных чисел на 
однозначное число с переходом через разряд, их проверка.

Нахождение одной, нескольких долей предмета, числа, называние, 
обозначение.

Обыкновенные дроби, числитель, знаменатель дроби. Сравнение долей, 
сравнение дробей с одинаковыми числителями или знаменателями. 
Количество долей в одной целой. Сравнение обыкновенных дробей с 
единицей. Виды дробей.



Простые арифметические задачи па нахождение части числа, неизвестного 
слагаемого, уменьшаемого, вычитаемого, на разностное и кратное сравнение. 
Составные арифметических задачи, решаемые двумя-тремя арифметическими 
действиями.

Периметр (Р). Нахождение периметра многоугольника. Треугольник. 
Стороны треугольника: основание, боковые стороны. Классификация
треугольников по видам углов и длинам сторон. Построение треугольников по 
трем данным сторонам с помощью циркуля и линейки.

Линии в круге: радиус, диаметр, хорда. Обозначение R и D.
Масштаб: 1:2; 1: 5; 1: 10; 1 : 100.

6 класс
Нумерация чисел в пределах 1 000 000. Получение единиц, круглых 

десятков, сотен тысяч в пределах 1 000 000, сложение и вычитание круглых 
чисел в пределах 1 000 000.

Получение четырех-, пяти-, шестизначных чисел из разрядных слагаемых, 
расположение на разрядные слагаемые чтение, запись под диктовку, 
изображение на счетах, калькуляторе.

Разряды; единицы десятки, сотни тысяч, класс тысяч, нумерационная 
таблица, сравнение соседних разрядов сравнение классов тысячи единиц.

Округление чисел до единиц, десятков, сотен, тысяч. Определение количеств 
разрядных единиц и общего количества единиц десятков, сотен тысяч в числе. 
Числа простые и составные.

Обозначение римскими цифрами чисел ХШ—ХХ..
Устное (легкие случаи) и письменное сложение вычитание, умножение и 

деление на однозначное число и круглые десятки чисел в пределах 10000. 
Деление с остатком. Проверка арифметических действий.

Устное и письменное сложение и вычитание чисел, полученных при 
измерении двумя мерами стоимости, длины, массы, времени.

Обыкновенные дроби. Смешанные числа, их сравнение. Основное свойство 
обыкновенных дробей, Преобразования: замена мелких долей более
крупными (сокращение), неправильных дробей целыми или смешанными 
числами. Сложение и вычитание дробей (и смешанных чисел) с одинаковыми 
знаменателями.

Простые арифметические задачи на нахождение дроби от числа, на прямую 
пропорциональную зависимость, на соотношение: расстояние, скорость, 
время. Составные задачи на Встречное движение (равномерное, 
прямолинейное) двух тел.

Взаимное положение прямых на плоскости (пересекаются, в том числе 
перпендикулярные не пересекаются, т. е. параллельные), в пространстве; 
наклонные горизонтальные вертикальные. Знаки и ||. Уровень, отвес.
Высота треугольника, прямоугольника, квадрата.

Геометрические тела — куб, брус. Элементы куба, бруса; грани, ребра, 
вершины, их количество, свойства.



Масштаб: 1:1 000; 1:10000; 2 :1; 10 : 1; 100:1.

7 класс
Устное сложение и вычитание чисел в пределах 1 000 000 (легкие случаи). 

Присчитывание и отсчитывание по 1 единице, 1 десятку, 1 сотне тысяч в 
пределах 1 000 000, устно, с записью получаемых при счете чисел, с 
использованием счетов.

Письменное сложение, вычитание, умножение и деление на однозначное 
число, круглые десятки, двузначное число, деление с остатком чисел в 
пределах 1 000 000. Проверка арифметических действий. Сложение и 
вычитание чисел с помощью калькулятора.

Письменное сложение и вычитание чисел, полученных при измерении двумя 
единицами времени. Умножение и деление на однозначное число круглые 
десятки, двузначное число чисел, полученных при измерении двумя 
единицами измерений стоимости, длины, массы.

Приведение обыкновенных дробей к общему знаменателю, сложение и 
вычитание дробей с разными знаменателями.

Десятичные дроби. Запись без знаменателя, чтение, запись под диктовку. 
Сравнение десятичных долей и дробей. Выражение дробей в более крупных 
(мелких), одинаковых долях.

Место десятичных дробей в нумерационной таблице. Запись чисел, 
полученных при измерении двумя, одной единицами стоимости, длины, массы 
в виде десятичных дробей.

Сложение и вычитание десятичных дробей с одинаковыми и разными 
знаменателями.

Простые арифметические задачи на определение продолжительности, 
начала и конца события; на нахождение десятичной дроби от числа. Составные 
задачи на прямое и обратное приведение к единице; на движение в одном и 
противоположном направлениях двух тел.

Параллелограмм, ромб. Свойства элементов. Высота параллелограмма 
(ромба). Построение параллелограмма (ромба).

Симметрия. Симметричные предметы, геометрические фигуры, ось, центр 
симметрии. Предметы, геометрические фигуры симметрично расположенные 
относительно оси, центра симметрии построение геометрических фигур 
относительно оси и центра симметрии.

8 класс
Присчитывание и отсчитывание чисел 2, 20, 200, 2000, 20 000; 5, 50, 5 000, 

50000; 25, 250, 2500, 25 000 в пределах 1 000 000, устно с записью получаемых 
при счете чисел, с использованием счетов.

Письменное сложение и вычитание чисел, полученных при измерении 
одной; двумя единицами стоимости, длины, массы, выраженных в десятичных 
дробях.

Замена целых и смешанных чисел неправильными дробями.



Умножение и деление обыкновенных и десятичных дробей , в том числе 
чисел, полученных при измерении одной, двумя единицами стоимости, длины, 
массы выраженных в десятичных дробях на однозначные, двузначные целые 
числа.

Простые задачи на нахождение числа по одной его доле, выраженной 
обыкновенной или десятичной дробью, среднего арифметического двух и 
более чисел.

Составные задачи на пропорциональное деление, на части, способом 
принятия общего количества за единицу.

Градус. Обозначение: 1° . Градусное измерение углов. Величина острого, 
тупого, развернутого, полного угла. Транспортир, построение измерение 
углов с помощью транспортира. Смежные углы, сумма смежных углов, углов 
треугольника.

Построение треугольников по заданным длинам двух сторон и градусной 
мере угла, заключенного между ними, по длине стороны и градусной мере 
двух углов, прилежащих к ней.

Площадь. Обозначение: S. Единицы измерения площади 1 кв. мм, ( 1мм"), 1 
кв. см ( 1см0 5 1 кв.дм ( 1дм‘ ), 1 кв м ( 1м~), 1 кв. км ( 1км"), их соотношения. 
Единицы измерения земельных площадей: 1 га 1 а, их соотношения.

Измерение т вычисление площади прямоугольника. Числа, полученные при 
измерении одной, двумя единицами площади, их преобразования, выражение 
в десятичных дробях.

Длина окружности С  =  27iR, сектор, сегмент. Площадь круга S =  TtRi'
Линейные, столбчатые, круговые диаграммы.
Построение точки, отрезка, треугольника, четырехугольника, окружности 

симметричных данным относительно оси, центра симметрии.

9 класс
Умножение и деление натуральных чисел и десятичных дробей на 

трехзначное число (легкие случаи).
Процент. Обозначение: 1%. Замена 5%, 10%, 20%, 25%, 50%, 75% 

обыкновенной дробью.
Замена десятичной дроби обыкновенной и наоборот. Дроби конечные и 

бесконечные (периодические). Математические выражения, содержащие 
целые числа, обыкновенные и десятичные дроби, для решения которых 
необходимо дроби одного вида заменять дробями другого вида.

Простая задача на нахождение процентов от числа, на нахождение числа по 
его 1%.

Геометрические тела: куб, прямоугольный параллелепипеда, цилиндра, 
конус (полный и усеченный), пирамида. Г рани, вершины.

Развертка куба, прямоугольного параллелепипеда. Площадь боковой и 
полной поверхности.



Объем. Обозначение: V. Единицы измерения объема: 1 куб. мм ( ljiy3), 1 куб, 
см С1™3), 1 куб. дм ( 1дм3), 1 куб. М ( 1 м 3 ) ,  1 куб. k m ( w ).  Соотношения: 1 куб. 
дм = 1000 куб. см, 1 куб. м = 1 000 куб.дм, 1 куб. м = 1 000 000 куб. см. 
Измерение и вычисление объема прямоугольного параллелепипеда (куба).

Числа, получаемые при измерения и вычислении объема (рассматриваются 
случаи, когда крупная единица объема содержит 1 000 мелких).

Развертка цилиндра, правильной, полной пирамиды (в основании 
правильный треугольник, четырехугольник, шестиугольник). Шар, сечения 
нара, радиус, диаметр.

В данной рабочей программе запланировано решение задач практической 
направленности: расчёт расходуемой электроэнергии за неделю, за месяц; 
расчёт стоимости покупки продуктов на семью в день, экологические и 
здоровьесберегающие задачи, нахождение периметра коридора школы и 
вычисление количества плинтусов, вычерчивание плана цветника школы в 
масштабе, запись дат исторических событий римскими цифрами.

2. Планируемые результаты освоения учебного предмета 
5 класс

Личностные результаты:
-  овладение социально -  бытовыми навыками, используемых в 

повседневной жизни;
-  овладение элементарными навыками коммуникации и принятыми 

нормами социального взаимодействия;
-  принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление 

социально значимых мотивов учебной деятельности;
-  овладение навыками коммуникации и принятыми нормами 

социального взаимодействия, использование доступных 
информационных технологий для коммуникации.
Уровни достижения предметных результатов:
Минимальный уровень:

-  знать числовой ряд 1— 1 000 в прямом порядке (с помощью учителя);
-  уметь читать, записывать под диктовку числа в пределах 1 000 (в том 

числе с использованием калькулятора);
-  уметь вести счет в пределах 1 000 присчитыванием разрядных единиц 

(1, 10, 100) и равными числовыми группами по 50 устно и с записью чисел;
-  уметь определять разряды в записи трёхзначного числа, называть их 

(сотни, десятки, единицы);
-  уметь сравнивать числа в пределах 1 000, упорядочивать круглые 

сотни в пределах 1 000 (с помощью учителя);
-  знать единицы измерения мер (длины, массы, времени), их 

соотношений (с помощью учителя);
-  знать денежные купюры в пределах 1 000 р.; осуществлять размен, 

замены нескольких купюр одной;



-  знать римские цифры I -  XII, уметь читать и записывать числа (с 
опорой на образец);

-  уметь выполнять сложение и вычитание двузначного числа с 
однозначным числом в пределах 100 с переходом через разряд на основе 
приёмовустных и письменных вычислений;

-  уметь выполнять сложение и вычитание двузначного числа с 
двузначным числом в пределах 100 с переходом через разряд на основе 
приёмов письменных вычислений;

-  уметь выполнять сложение и вычитание чисел в пределах 1 000 без 
перехода через разряд и с переходом через разряд приёмами письменных 
вычислений;

-  уметь выполнять умножение чисел на 10, 100; деление на 10, 100 без 
остатка;

-  уметь выполнять умножение и деление чисел в пределах 1 000 на 
однозначное число приёмами письменных вычислений (с помощью 
учителя), с использованием при вычислениях таблицы умножения на 
печатной основе;

-  знать обыкновенные дроби, уметь их прочитать и записывать;
-  уметь решать простые задачи на сравнение чисел с вопросами: «На 

сколько больше (меньше)...?» (с помощью учителя);
-  уметь решать простые задачи на сравнение чисел с вопросами: «Во 

сколько раз больше (м е н ь ш е .?)» (с помощью учителя);
-  уметь решать простые задачи на нахождение неизвестного 

слагаемого, уменьшаемого, вычитаемого (с помощью учителя);
-  уметь решать составные задачи в 2 действия (с помощью учителя);
-  уметь различать виды треугольников в зависимости от величины 

углов;
-  уметь выполнять построение треугольника по трём заданным 

сторонам с помощью линейки;
-  знать радиус и диаметр окружности круга.

Достаточный уровень:
-  знать числовой ряд в пределах 1 -  1 000 в прямом и обратном порядке;
-  знать место каждого числа в числовом ряду в пределах 1 000;
-  уметь читать, записывать под диктовку числа в пределах 1 000 (в том 

числе с использование калькулятора);
-  знать класс единиц, разряды в классе единиц в пределах 1 000;
-  уметь получать и раскладывать числа из разрядных слагаемых в 

пределах 1 000;
-  уметь пользоваться нумерационной таблицей для записи и чтения 

чисел;
-  уметь сравнивать и упорядочивать числа в пределах 1 000;
-  уметь выполнять округление чисел до десятков, сотен;
-  знать римские цифры I -  XII, уметь читать и записывать числа;



-  знать единицы измерения мер (длины, массы, времени), их 
соотношений;

-  знать денежные купюры в пределах 1 000 р.; осуществлять размен, за­
мены нескольких купюр одной;

-  уметь выполнять преобразование чисел, полученных при измерении 
стоимости, длины, массы (в пределах 1 000);

-  уметь выполнять сложение и вычитание двузначного числа с одно­
значным, двузначным числом в пределах 100 с переходом через разряд на 
основе приёмов устных и письменных вычислений;

-  уметь выполнять сложение и вычитание чисел в пределах 1 000 без 
перехода через разряд приёмами устных вычислений;

-  уметь выполнять сложение и вычитание чисел в пределах 1 000 без 
перехода через разряд приёмами письменных вычислений с последующей 
проверкой; без остатка и с остатком;

-  уметь выполнять умножение и деление чисел в пределах 1 000 на 
однозначное число приёмами письменных вычислений;

-  знать обыкновенные дроби, их виды (правильные и неправильные 
дроби);

-  уметь получать, обозначать, сравнивать обыкновенные дроби;
-  уметь решать простые задачи на сравнение чисел с вопросами: «На 

сколько больше (меньше)... ?»;
-  уметь решать простые задачи на сравнение чисел с вопросами: «Во 

сколько раз больше (м еньш е.?)»;
-  уметь решать простые задачи на нахождение неизвестного 

слагаемого, уменьшаемого, вычитаемого;
-  уметь решать составные арифметические задачи в 2 -  3 действия;
-  уметь различать виды треугольников в зависимости от величины 

углов и длин сторон;
-  уметь выполнять построение треугольника по трём заданным 

сторонам с помощью циркуля и линейки;
-  знать радиус и диаметр окружности, круга; их буквенные 

обозначения;
-  уметь вычислять периметр многоугольника.

6 класс
Личностные результаты:

-  формирование навыков сотрудничества со взрослыми и 
сверстникамив разных социальных ситуациях;

-  воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории 
культуре других народов;

-  проявление интереса к прошлому и настоящему Российской 
математики;

-  владение навыками коммуникации и принятыми нормами 
социального взаимодействия, использование доступных



Уровни достижения предметных результатов:
Минимальный уровень:

-  знать числовой ряд 1— 10 000 в прямом порядке (с помощью учителя);
-  уметь читать, записывать под диктовку числа в пределах 10 000 (в 

томчисле с использованием калькулятора);
-  уметь получать числа из разрядных слагаемых в пределах 10 000;
-  уметь определять разряды в записи четырехзначного числа, уметь 

назвать их (единицы тысяч, сотни, десятки, единицы);
-  уметь сравнивать числа в пределах 10 000;
-  знать римские цифры, уметь читать и записывать числа I—XII;
-  уметь выполнять преобразования чисел (небольших), полученных 

приизмерении стоимости, длины, массы;
-  уметь выполнять сложение и вычитание чисел в пределах 10 000 

без перехода через разряд и с переходом через разряд приемами 
письменных вычислений;

-  уметь выполнять умножение и деление чисел в пределах 10 000 на 
однозначное число, круглые десятки приемами письменных вычислений;

-  уметь выполнять сложение и вычитание чисел (небольших), 
полученных при измерении двумя мерами стоимости, длины, массы 
письменно (с помощью учителя);

-  уметь читать, записывать обыкновенную дробь, смешанное число, 
уметь сравнить обыкновенные дроби и смешанные числа;

-  уметь выполнять сложение и вычитание обыкновенных дробей с 
одинаковыми знаменателями, смешанные числа (в знаменателе числа 2—
10 с помощью учителя), без преобразований чисел, полученных в сумме 
или разности;

-  уметь решать простые арифметические задачи в 1 действие;
-  уметь решать простые арифметические задачи на нахождение 

одной инескольких частей от числа;
-  уметь решать задачи на нахождение скорости, времени, расстояния;
-  знать название различных случаев взаимного положения прямых 

наплоскости и в пространстве
-  уметь выделять, называть элементы куба, бруса; определять 

количество элементов куба, бруса;
-  знать виды треугольников в зависимости от величины углов и 

длинсторон;
-  уметь выполнять построение треугольника по трем заданным 

сторонам с помощью циркуля и линейки;
-  уметь вычислять периметр 

многоугольника. Достаточный уровень:
-  знать числовой ряд 1— 10 000;



-  знать место каждого числа в числовом ряду в пределах 10 000
-  знать разряды и классы в пределах 1 000 000;

-  уметь пользоваться нумерационной таблицей для записи и чтения 
чисел;

-  уметь получать и раскладывать числа из разрядных слагаемых в 
пределах 1 000 000;

-  уметь сравнивать числа в пределах 1 000 000;
-  уметь выполнять округление чисел до любого заданного 

разряда впределах
□ 1 000 000;
-  уметь читать и записывать числа с использованием цифр римской 

нумерации в пределах XX;
-  уметь записывать числа, полученные при измерении одной, двумя 

единицами (мерами) стоимости, длины, массы, в виде обыкновенных 
дробей;

-  уметь выполнять сложение и вычитание круглых чисел в пределах 
1 000 000 приемами устных вычислений;

-  уметь выполнять сложение и вычитание чисел в пределах 10 000 
без перехода через разряд и с переходом через разряд приемами 
письменных вычислений с последующей проверкой;

-  уметь выполнять умножение и деление чисел в пределах 10 000 на 
однозначное число, круглые десятки приемами письменных вычислений; 
уметь выполнять деление с остатком в пределах 10 000 с последующей 
проверкой;

-  уметь выполнять сложение и вычитание чисел, полученных при 
измерении двумя мерами стоимости, длины, массы письменно;

-  знать обыкновенные дроби, смешанные числа, уметь получать, 
обозначать, сравнивать смешанные числа;

-  уметь заменять мелкие доли крупными, неправильные дроби 
целымиили смешанными числами;

-  уметь выполнять сложение и вычитание обыкновенных дробей с 
одинаковыми знаменателями, включая смешанные числа;

-  знать зависимость между расстоянием, скоростью, временем; 
уметь выполнять решение простых задач на соотношение: расстояние, 
скорость, время;

-  уметь решать задачи на нахождение дроби от числа; на разностное 
и кратное сравнение;

-  уметь выполнять решение и составление задач на встречное 
движениедвух тел;

-  знать, название различных случаев взаимного положения прямых 
на плоскости и в пространстве;

-  уметь выполнять построение перпендикулярных прямых,



параллельных прямых на заданном расстоянии;
-  уметь строить высоту в треугольнике;
-  уметь выделять, называть элементы куба, бруса;
-  уметь определять количество элементов куба, бруса;
-  знать свойства граней и ребер куба и бруса.

7 класс
Личностные результаты:

-  формирование адекватных представлений о собственных 
возможностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении;

-  сформирование навыков сотрудничества со взрослыми и 
сверстниками в разных социальных ситуациях;

-  наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, 
бережному отношению к материальным ценностям;

-  формирование эстетических чувств, отзывчивости и 
взаимопомощи,проявление сопереживания к чувствам других людей.

Уровни достижения предметных результатов:
Минимальный уровень:

-  знать числовой ряд 1— 100 000 в прямом порядке (с помощью 
учи-теля);

-  уметь читать, записывать под диктовку числа в пределах 100 000 
(втом числе с использованием калькулятора);

-  уметь получать числа из разрядных слагаемых в пределах 100 000;
-  уметь выполнять сложение и вычитание чисел в пределах 100 000 

безперехода через разряд (легкие случаи) приемами устных вычислений (в 
томчисле с использованием калькулятора);

-  уметь выполнять сложение и вычитание чисел в пределах 100 000 
без перехода через разряд и с переходом через разряд приемами 
письменных вычислений (в том числе с использованием калькулятора);

-  знать алгоритм выполнения сложения и вычитания чисел с 
помощьюкалькулятора;

-  уметь использовать калькулятор с целью проверки правильности 
вычислений (устных и письменных);

-  уметь выполнять умножение и деление чисел в пределах 100 000 на 
однозначное число, двузначное число, круглые десятки приемами 
письменных вычислений (лёгкие случаи), в том числе с использованием 
калькулятора;

-  уметь выполнять умножение и деление чисел на 10, 100, 1000 в 
пределах 100 000;

-  уметь выполнять сложение и вычитание чисел (небольших), 
полученных при измерении двумя мерами стоимости, длины, массы 
письменно (с помощью учителя);



-  уметь выполнять умножение и деление чисел (небольших), 
полученных при измерении двумя мерами стоимости, длины, массы на 
однозначноечисло письменно (с помощью учителя);

-  знать десятичные дроби, уметь их записывать, читать, сравнивать;
-  уметь выполнять сложение и вычитание десятичных дробей, 

имеющие в записи менее 5 знаков (цифр), в том числе с использованием 
калькулятора;

-  уметь выполнять сложение и вычитание обыкновенных дробей с 
однаковыми знаменателями, смешанные числа (в знаменателе числа 5— 
20,

-  с помощью учителя), без преобразований чисел, полученных в 
сумме или разности;

-  уметь выполнять сложение и вычитание обыкновенных дробей с 
разными знаменателями, включая смешанные числа (лёгкие случаи), с 
помощью учителя;

-  уметь выполнять сложение и вычитание десятичных дробей (с 
помощью учителя);

-  уметь решать арифметические задачи в 2 действия;
-  уметь решать задачи на расчет стоимости (цена, количество, общая 

стоимость товара);
-  уметь решать задачи на время (начало, конец, продолжительность 

события);
-  уметь решать задачи на нахождение скорости, времени, расстояния;
-  уметь решать простые арифметические задачи на нахождение одной 

инескольких частей от числа;
-  уметь выполнять построение с помощью линейки, чертёжного 

угольника, циркуля линий, углов, окружностей, в разном положении на 
плоскости;

-  знать свойства элементов многоугольника (параллелограмм);
-  узнавать симметричные предметы, геометрических фигур; находить 

ось симметрии симметричного плоского предмета.
Достаточный уровень:

-  знать числовой ряд в пределах 1 000 000 в прямом и обратном порядке;
-  знать место каждого числа в числовом ряду в пределах 1 000 000;
-  знать разряды и классы в пределах 1 000 000;
-  уметь пользоваться нумерационной таблицей для записи и чтения 

чисел;
-  уметь получать и раскладывать числа из разрядных слагаемых в 

пределах 1 000 000;
-  уметь сравнивать числа в пределах 1 000 000;
-  уметь выполнять сложение и вычитание многозначных чисел в 

пределах 1 000 000: без перехода через разряд (легкие случаи) приемами 
устных вычислений;



-  уметь выполнять сложение и вычитание многозначных чисел в 
пределах 1 000 000 без перехода через разряд и с переходом через разряд 
приемами письменных вычислений с последующей проверкой;

-  уметь выполнять умножение и деление чисел в пределах 100 000 на 
однозначное число, двузначное число, круглые десятки, деление с 
остаткомприемами письменных вычислений, с последующей проверкой 
правильности вычислений;

-  уметь выполнять умножение и деление чисел на 10, 100, 1000 в 
пределах 100 000;

-  уметь выполнять сложение и вычитание чисел, полученных при 
измерении двумя единицами мерами стоимости, длины, массы письменно;

-  уметь выполнять умножение и деление чисел, полученных при 
измерении двумя единицами (мерами) стоимости, длины, массы, на 
однозначноечисло, круглые десятки, двузначное число письменно;

-  уметь выполнять сложение и вычитание обыкновенных дробей с 
одинаковыми знаменателями, включая смешанные числа;

-  уметь выполнять вычитание обыкновенных дробей из целого числа 
(целые числа от 1 -  20);

-  уметь выполнять сложение и вычитание обыкновенных дробей с 
разными знаменателями, включая смешанные числа;

-  уметь приводить обыкновенные дроби к общему знаменателю 
(легкиеслучаи);

-  знать десятичные дроби, уметь их записывать, читать, сравнивать, 
выполнять преобразования десятичных дробей;

-  уметь записывать числа, полученные при измерении стоимости, 
длины, массы, в виде десятичных дробей;

-  уметь выполнять сложение и вычитание десятичных дробей;
-  уметь выполнять сложение и вычитание чисел, полученных при 

измерении двумя мерами времени (легкие случаи);
-  уметь составлять и решать простые арифметические задачи на 

определение продолжительности, начала и окончания события;
-  уметь решать составные задачи в 3 -4 арифметических действия;
-  уметь решать задачи на расчет стоимости (цена, количество, общая 

стоимость товара);
-  уметь решать задачи на время (начало, конец, продолжительность 

события);
-  уметь выполнять решение простых задач на соотношение: 

расстояние,скорость, время;
-  уметь выполнять решение и составление задач на одновременное и 

противоположное движение двух тел;
-  уметь выполнять построение с помощью линейки, чертёжного 

уголь- ника, циркуля, линий, углов, многоугольников, окружностей, в 
разном положении на плоскости, в том числе симметричных относительно



оси, центрасимметрии;
-  знать виды четырехугольников: произвольный, параллелограмм, 

ромб, прямоугольник, квадрат; свойства сторон, углов; приемы 
построения;

-  узнавать симметричные предметы, геометрических фигур; находить 
ось симметрии симметричного плоского предмета;

-  уметь располагать предметы симметрично относительно оси, центра 
симметрии.

8 класс

Личностные результаты:
-  сформированность адекватных представлений о собственных 

возможностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении;
-  сформированность эстетических потребностей, ценностей и чувств;
-  принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление 

социально -  значимых мотивов учебной деятельности;
-  формирование к способности осмыслению картины мира, её временно 

-  пространственной организации.

Уровни достижения предметных результатов:
Минимальный уровень:

-  уметь считать в пределах 100 000 присчитыванием разрядных единиц 
(1 000, 10 000) устно и с записью чисел (с помощью учителя); счет 137 в 
пределах 1 000 присчитыванием равных числовых групп по 2, 20, 200, 5, 25, 
250;

-  выполнять сложение, вычитание, умножение и деление на
однозначное число чисел (небольших), полученных при измерении двумя 
мерами стоимости, длины, массы письменно;

-  выполнять сложение, вычитание, умножение и деление на
однозначное число, на 10, 100, 1 000 десятичных дробей;

-  знать способы проверки умножения и деления чисел в пределах 100 
000 на однозначное число, круглые десятки, выполненных приемами 
письменных вычислений, и уметь их выполнять с целью определения 
правильности вычислений;

-  знать единицы измерения (мер) площади, уметь их записать и читать;
-  уметь вычислять площадь прямоугольника (квадрата) (с помощью 

учителя).
Достаточный уровень:

-  считать в пределах 1 000 000 присчитыванием, отсчитыванием
разрядных единиц и равных числовых групп;

-  выполнять сложение, вычитание, умножение и деление на
однозначное, двузначное число многозначных чисел в пределах 1 000 000



(полученных при счете и при измерении величин), обыкновенных и 
десятичных дробей;

-  выполнять умножение и деление десятичных дробей на 10, 100, 1 000;
-  находить число по одной его доле, выраженной обыкновенной или 

десятичной дробью;
-  уметь находить среднее арифметическое чисел;
-  выполнять решение простых арифметических задач на 

пропорциональное деление;
-  знать величину 1°; размеров прямого, острого, тупого, развернутого, 

полного углов; суммы смежных углов, углов треугольника;
-  уметь строить и измерять углы с помощью транспортира;
-  уметь строить треугольники по заданным длинам сторон и величине 

углов;
-  знать единицы измерения (мер) площади, их соотношений;
-  уметь вычислять площадь прямоугольника (квадрата);
-  знать формулу вычисления длины окружности, площади круга; уметь 

вычислять длину окружности и площадь круга по заданной длине радиуса;
-  уметь построить точку, отрезок, треугольник, четырехугольник, 

окружность, симметричные относительно оси, центра симметрии.
9 класс

Личностные результаты:
-  способность к осмыслению социального окружения, своего места в 

нем, принятие соответствующих ценностей и социальных ролей;
-  формирование целостного, социально ориентированного взгляда на 

мир в его органичном единстве природной и социальной частей;
-  сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, 

наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному 
отношению к материальным и духовным ценностям;

-  сформированность навыков сотрудничества со взрослыми и 
сверстниками в разных ситуациях;

-  проявление готовности к самостоятельной жизни.

Уровни достижения предметных результатов:
Минимальный уровень:

-  знать числовой ряд чисел в пределах 100 000; чтение, запись и 
сравнение целых чисел в пределах 100 000;

-  знать таблицу сложения однозначных чисел;
-  знать табличные случаи умножения и получаемых из них случаи 

деления;
-  уметь выполнять письменное выполнение арифметических действий 

с числами в пределах 100 000 (сложение, вычитание, умножение и деление 
на однозначное число) с использованием таблиц умножения, алгоритмов

-  письменных арифметических действий, микрокалькулятора (легкие



случаи);
-  знать обыкновенные и десятичные дроби; их получение, запись, 

чтение;
-  уметь выполнять арифметические действия (сложение, вычитание, 

умножение и деление на однозначное число) с десятичными дробями, 
имеющими в записи менее 5 знаков (цифр), в том числе с использованием 
микрокалькулятора;

-  знать названия, обозначения, соотношения крупных и мелких единиц 
измерения стоимости, длины, массы, времени;

-  уметь выполнять действия с числами, полученными при измерении 
величин;

-  уметь находить доли величины и величины по значению её доли 
(половина, треть, четверть, пятая, десятая часть);

-  уметь решать простые арифметические задачи и составные задачи в 2 
действия;

-  уметь распознавать, различать и называть геометрические фигуры и 
тела (куб, шар, параллелепипед);

-  знать свойства элементов многоугольников (треугольник, 
прямоугольник, параллелограмм);

-  уметь выполнять построение с помощью линейки, чертежного 
угольника, циркуля, транспортира линий, углов, многоугольников, 
окружностей в разном положении на плоскости.

Достаточный уровень:
-  знать числовой ряда чисел в пределах 1 000 000; чтение, запись и 

сравнение чисел в пределах 1 000 000;
-  знать таблицу сложения однозначных чисел, в том числе с переходом 

через десяток;
-  знать табличные случаи умножения и получаемых из них случаи 

деления;
-  знать названия, обозначения, соотношения крупных и мелких единиц 

измерения стоимости, длины, массы, времени, площади, объема;
-  уметь устно выполнять арифметические действия с целыми числами, 

полученными при счете и при измерении, в пределах 1000 (простые случаи 
в пределах 1 000 000);

-  уметь письменно выполнять арифметические действия с 
многозначными числами и числами, полученными при измерении, в 
пределах 1 000 000;

-  знать обыкновенные и десятичные дроби, их получение, запись, 
чтение;

-  уметь выполнять арифметические действия с десятичными дробями;
-  уметь находить одну или несколько долей (процентов) от числа, числа 

по одной его доли (проценту);
-  уметь выполнять арифметические действия с целыми числами до 1



000 000 и десятичными дробями с использованием микрокалькулятора и 
проверкой вычислений путем повторного использования 
микрокалькулятора;

-  уметь решать составные задачи в 3-4 арифметических действия;
-  уметь распознавать, различать и называть геометрические фигуры и 

тела (куб, шар, параллелепипед, пирамида, призма, цилиндр, конус);
-  знать свойства элементов многоугольников (треугольник, 

прямоугольник, параллелограмм), прямоугольного параллелепипеда;
-  уметь вычислять площадь прямоугольника, объем прямоугольного 

параллелепипеда (куба);
-  выполнять построение с помощью линейки, чертежного угольника, 

циркуля, транспортира линий, углов, многоугольников, окружностей в
разном положении на плоскости, в том числе симметричных относительно 
оси, центра симметрии;

-  применять математические знания для решения профессиональных 
трудовых задач.

3. Тематическое планирование

5 класс
№
п/
п

Название раздела Количество
часов

1 Нумерация. Сотня. Арифметические 
действия чисел в пределах 100

28

2 Тысяча. Нумерация чисел в пределах 1 000 29
3 Сложение и вычитание чисел в пределах 1 

000 с переходом через разряд
19

4 Умножение и деление чисел в пределах 
1 000

31

5 Умножение и деление на 10,100 6
6 Числа, полученные при измерении величин 9
7 Обыкновенные дроби 11

8 Итоговое повторение 3
Итого: 136

6 класс
№ Название раздела Количество
п/ часов
п



1. Тысяча. Нумерация, арифметические действия 
впределах 1 000

12

2. Нумерация чисел в пределах 1 000 000 25

3. Обыкновенные дроби 17

4. Скорость. Время. Расстояние 5

5. Умножение и деление многозначных чисел 
наоднозначное число, и круглые десятки

24

6. Г еометрический материал 33

7. Повторение пройденного 20

Итого: 136

7 класс
№
п/п

Название раздела, темы Количество
часов

1 Нумерация. Арифметические действия с 
числами в пределах 1 000 000

17

2 Умножение и деление чисел на однозначное 
Число

13

3 Арифметические действия с числам, 
полученные при измерении

32

4 Обыкновенные дроби 7
5 Десятичные дроби 14
6 Повторение пройденного 3
7 Г еометрический материал 16

Итого 102

8 класс
№
п/п

Название раздела Количество
часов

1. Нумерация чисел в пределах 1000000. 
Сложение и вычитание целых чисел и 
десятичных дробей

10 ч.

2. Умножение и деление целых чисел и десятич 
ных дробей, в том числе чисел, полученных

14 ч.



при измерении

3. Обыкновенные дроби. Сложение и вычита 
ние обыкновенных дробей

15 ч.

4. Десятичные дроби и числа, полученные 
приизмерении

13 ч.

5. Арифметические действия с целыми и 
дробными числами и числами, 
полученными при измерении площади, 
выраженными десятичными дробями

13 ч.

6. Г еометрический материал 32ч.

7. Повторение 5ч.

Итого: 102 ч.

9 класс
№
п/
п

Название раздела Количество
часов

1. Повторение 12
2. Арифметические действия с целыми 

и дробными числами
36

3. Проценты 28
4. Конечные и бесконечные 

десятичные дроби
9

5. Все действия с десятичными, 
обыкновенными дробями и целыми 
числами

17

Итого: 102
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1. Содержание учебного предмета

Представление о себе и окружающем мире.
Твое имя, отчество, фамилия. История имени. Возникновение и значение имен. 
Отчество в имени человека. Происхождение фамилий. Семья: близкие и 
дальние родственники. Поколения, предки, потомки, родословная. Даты жизни. 
Понятие о биографии. Твоя биография. Дом, в котором ты живешь. Место 
нахождения твоего дома (регион, город, поселок, село и другие), кто и когда его 
построил. Твои соседи. Пословицы и поговорки о доме, семье, соседях. История 
улицы. Названия улиц, их происхождение. Улица твоего дома, твоей 
образовательной организации. Местность, где мы живем. Происхождение 
названия местности. Край (область, республика), в котором мы живем; главный 
город края, области, республики; национальный состав, основные занятия 
жителей. Россия - страна, в которой мы живем: ее столица, население, 
национальный состав. Республики в составе Российской Федерации. 
Государственные символы Российской Федерации. Руководитель страны 
(Президент Российской Федерации). Большая и малая родина. Другие страны 
мира (обзорно, с примерами). Планета, на которой мы живем.
Представления о времени в истории.
Представление о времени как о прошлом, настоящем и будущем. Понятия: 
вчера, сегодня, завтра. Меры времени. Измерение времени. Календарь 
(происхождение, виды). Представление об историческом времени: век,
(столетие), тысячелетие, историческая эпоха (общее представление). "Лента 
времени". Краткие исторические сведения о названии месяцев (римский 
календарь, русский земледельческий календарь). Части века: начало века, 
середина века, конец века, граница двух веков (конец одного века и начало 
другого); текущий век, тысячелетие. Основные события XX века (обзорно, с 
примерами). Новое тысячелетие (XXI век).
Начальные представления об истории.
История - наука о прошлом (о жизни и деятельности людей в прошлом). 
Значение исторических знаний для людей. Историческая память России. Науки, 
помогающие добывать исторические сведения: археология, этнография,
геральдика, нумизматика (элементарные представления на конкретных 
примерах). Источники исторических знаний: вещественные (предметы быта; 
памятники зодчества, строительства и архитектуры; живопись), устные 
(фольклор), письменные (летописи, старинные книги, надписи и рисунки). 
Архивы и музеи (виды музеев). Библиотеки. Историческое пространство. 
Историческая карта.
История Древнего мира

Версии о появлении человека на Земле (научные, религиозные). Отличие 
человека от животного. Время появления первобытных людей, их внешний вид,



среда обитания, отличие от современных людей. Стадный образ жизни древних 
людей. Занятия. Древние орудия труда. Каменный век. Постепенные изменения 
во внешнем облике. Зарождение речи. Совершенствование орудий труда и 
занятий. Защита от опасностей. Образ жизни и виды деятельности. Причины 
зарождения религиозных верований. Язычество. Изменение климата Земли, 
наступление ледников. Смена образа жизни древних людей из-за климатических 
условий: борьба за выживание. Способы охоты на диких животных.
Приручение диких животных. Пища и одежда древнего человека. Конец 
ледникового периода и расселение людей по миру. Влияние различных 
климатических условий на изменения во внешнем облике людей. Развитие 
земледелия, скотоводства. Появление новых орудий труда. Начало бронзового 
века. Оседлый образ жизни. Коллективы древних людей: семья, община, род, 
племя. Возникновение имущественного и социального неравенства, выделение 
знати. Зарождение обмена, появление денег. Первые города. Создание 
человеком искусственной среды обитания. Возникновение древнейших 
цивилизаций.
История вещей и дел человека (от древности до наших дней)
История освоения человеком огня, энергии. Источники огня в природе. 
Способы добычи огня древним человеком. Очаг. Причины сохранения огня 
древним человеком, культ огня. Использование огня для жизни: тепло, пища, 
защита от диких животных. Использование огня в производстве: изготовление 
посуды, орудий труда, выплавка металлов, приготовление пищи. Огонь в 
военном деле. Изобретение пороха. Последствия этого изобретения в истории 
войн. Огонь и энергия. Виды энергии: электрическая, тепловая, атомная (общие 
представления). Изобретение электричества как новый этап в жизни людей. 
Современные способы получения большого количества энергии. Экологические 
последствия при получении тепловой энергии от сжигания полезных 
ископаемых (угля, торфа, газа), лесов. Роль энергетических ресурсов Земли для 
жизни человечества.
История использования человеком воды. Вода в природе. Значение воды в 
жизни человека. Охрана водных угодий. Причины поселения древнего человека 
на берегах рек, озер, морей. Рыболовство. Передвижение человека по воде. 
Судоходство, история мореплавания, открытие новых земель (общие 
представления). Вода и земледелие. Поливное земледелие, причины его 
возникновения. Роль поливного земледелия в истории человечества. 
Использование человеком воды для получения энергии: водяное колесо, 
гидроэлектростанция. Использование воды при добыче полезных ископаемых. 
Профессии людей, связанные с освоением энергии и водных ресурсов.
История жилища человека. Понятие о жилище. История появления жилища 
человека. Первые жилища: пещеры, шалаш, земляные укрытия.
Сборно-разборные жилища. Материалы, используемые для строительства жилья



у разных народов (чумы, яранги, вигвамы, юрты). История совершенствования 
жилища. Влияние климата и национальных традиций на строительство жилья и 
других зданий. Архитектурные памятники в строительстве, их значение для 
изучения истории.
История появления мебели. Назначение и виды мебели, материалы для ее 
изготовления. История появления первой мебели. Влияние исторических и 
национальных традиций на изготовление мебели. Изготовление мебели как 
искусство. Современная мебель. Профессии людей, связанные с изготовлением 
мебели.
История питания человека. Питание как главное условие жизни любого живого 
организма. Уточнение представлений о пище человека в разные периоды 
развития общества. Добывание пищи древним человеком как борьба за его 
выживание. Способы добывания: собирательство, бортничество, рыболовство, 
охота, земледелие, скотоводство. Приручение человеком животных. Значение 
домашних животных в жизни человека. История хлеба и хлебопечения. 
Способы хранения и накопления продуктов питания. Влияние природных 
условий на традиции приготовления пищи у разных народов. Употребление 
пищи как необходимое условие сохранения здоровья и жизни человека.
История появления посуды. Посуда, ее назначение. Материалы для 
изготовления посуды. История появления посуды. Глиняная посуда. Гончарное 
ремесло, изобретение гончарного круга, его значение для развития производства 
глиняной посуды. Народные традиции в изготовлении глиняной посуды. 
Деревянная посуда. История появления и использования деревянной посуды, ее 
виды. Преимущества деревянной по суды для хранения продуктов, народные 
традиции ее изготовления. Посуда из других материалов. Изготовление посуды 
как искусство. Профессии людей, связанные с изготовлением посуды.
История появления одежды и обуви. Уточнение представлений об одежде и 
обуви, их функциях. Материалы для изготовления одежды и обуви. Различия в 
мужской и женской одежде. Одежда как потребность защиты человеческого 
организма от неблагоприятных условий среды. Виды одежды древнего 
человека. Способы изготовления, материалы, инструменты. Совершенствование 
видов одежды в ходе развития земледелия и скотоводства, совершенствование 
инструментов для изготовления одежды. Влияние природных и климатических 
условий на изготовление одежды. Народные традиции изготовления одежды. 
Изготовление одежды как искусство. Изменения в одежде и обуви в разные 
времена у разных народов. Образцы народной одежды (на примере региона). 
История появления обуви. Влияние климатических условий на возникновение 
разных видов обуви. Обувь в разные исторические времена: лапти, сапоги, 
туфли, сандалии. Профессии людей, связанные с изготовлением одежды и 
обуви.
История человеческого общества. Представления древних людей об



окружающем мире. Освоение человеком морей и океанов, открытие новых 
земель, изменение представлений о мире. Истоки возникновения мировых 
религий: иудаизм, христианство, буддизм, ислам. Значение религии для 
духовной жизни человечества. Зарождение науки, важнейшие человеческие 
изобретения. Направления в науке: астрономия, математика, география. 
Изменение среды и общества в ходе развития науки. Значение устного 
творчества для истории: сказания, легенды, песни, пословицы, поговорки. 
История возникновения письма. Виды письма: предметное письмо, клинопись, 
иероглифическое письмо. Латинский и славянский алфавит. История книги и 
книгопечатания. Культура и человек как носитель культуры. Искусство как 
особая сфера человеческой деятельности. Виды и направления искусства. 
Условия для возникновения государства. Аппарат власти. Право, суд, армия. 
Гражданин. Виды государств: монархия, диктатура, демократическая
республика. Политика государства, гражданские свободы, государственные 
законы. Экономика как показатель развития общества и государства. История 
денег, торговли. Государства богатые и бедные. Войны. Причины 
возникновения войн. Исторические уроки войн.
Рекомендуемые виды практических заданий: 
заполнение анкет;
рисование по темам: "Моя семья", "Мой дом", "Моя улица";
составление устных рассказов о себе, членах семьи, родственниках, друзьях;
составление автобиографии и биографий членов семьи (под руководством
педагогического работника);
составление генеалогического древа (рисунок);
рисование Г осударственного флага, прослушивание Г осударственного гимна; 
изображение схем сменяемости времен года;
составление календаря на неделю, месяц: изображение "ленты времени" одного 
столетия, одного тысячелетия, ориентировка на "ленте времени"; 
объяснение смысла пословиц и поговорок о времени, временах года, о человеке 
и времени.
чтение и пересказ адаптированных текстов по изучаемым темам; 
рассматривание и анализ иллюстраций, альбомов с изображениями гербов, 
монет, археологических находок, архитектурных сооружений, относящихся к 
различным историческим эпохам; 
экскурсии в краеведческий и исторический музеи;
ознакомление с историческими памятниками, архитектурными сооружениями; 
просмотр фильмов о культурных памятниках;
викторины на темы: "С чего начинается Родина?", "Моя семья", "Мой род", "Я и 
мои друзья", "Страна, в которой я живу", "События прошлого", "Время, в 
котором мы живем", "История одного памятника", "История в рассказах 
очевидцев", "Исторические памятники нашего города".



2. Планируемые результаты освоения учебного
предмета

Личностные результаты:
- осознание своей национальности;
- уважение к культуре и традициям народов России и мира, чувства гордости 
за свою Родину;
- принятие и освоение новой социальной роли, развитие самоуважения;
- определение сильных и слабых сторон своей личности с помощью учителя;
- сформированность внутренней позиции обучающегося, принятие и 
освоение новой социальной роли, развитие самоуважения и способности 
адекватно оценивать себя и свои достижения, видеть слабые и сильные 
стороны своей личности;
- умение устанавливать личностный смысл;
- понимания границ того, «что я знаю», и того «что я не знаю» с помощью 
учителя, ставить самостоятельно цели и добиваться результатов;
-умение объяснять свои чувства и ощущения от восприятия объектов, 
иллюстраций, результатов трудовой деятельности;
- уважительное отношение к чужому мнению.

Уровни достижения предметных результатов:
Минимальный уровень:
- понимание доступных исторических фактов;
- использование некоторых усвоенных понятий в активной речи;
- последовательные ответы на вопросы, выбор правильного ответа из ряда 
предложенных вариантов;
- использование помощи педагогического работника при выполнении учебных 
задач, самостоятельное исправление ошибок;
- усвоение элементов контроля учебной деятельности (с помощью памяток, 
инструкций, опорных схем);
- адекватное реагирование на оценку учебных действий.

Достаточный уровень:
- знание изученных понятий и наличие представлений по всем разделам 
программы;
- использование усвоенных исторических понятий в самостоятельных 
высказываниях;
- участие в беседах по основным темам программы;
- высказывание собственных суждений и личностное отношение к изученным 
фактам;



- понимание содержания учебных заданий, их выполнение самостоятельно или с 
помощью педагогического работника;
- владение элементами самоконтроля при выполнении заданий;
-владение элементами оценки и самооценки;

проявление интереса к изучению истории.

3. Тематическое планирование

№ п/п Разделы программы Количество
часов

1 Представления о себе и окружающем мире 8
2 Представления о времени в истории 12
3 Начальные представления об истории 10
4 История Древнего мира 10
5 История вещей и дел человека (от древности до 

наших дней)
28

Итого 68
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1. Содержание учебного предмета

Личная гигиена и здоровье.
Значение личной гигиены для здоровья и жизни человека. Утренний и 

вечерний туалет: содержание, правила и приемы выполнения, значение. 
Личные (индивидуальные) вещи для совершения туалета (зубная щетка, 
мочалка, расческа, полотенце): правила хранения, уход. Правила содержания 
личных вещей.

Гигиена тела. Уход за телом. Уход за кожей рук и ногтями: значение 
чистоты рук; приемы обрезания ногтей на руках. Косметические средства для 
ухода кожей рук. Уход за кожей ног: необходимость ежедневного мытья ног; 
приемы обрезания ногтей на ногах.
Гигиенические требования к использованию личного белья (нижнее белье, 
носки, колготки).

Закаливание организма. Значение закаливания организма для 
поддержания здоровья человека. Способы закаливания. Воздушные и 
солнечные процедуры. Водные процедуры для закаливания. Способы и 
приемы выполнения различных видов процедур, физических упражнений. 
Утренняя гимнастика. Составление комплексов утренней гимнастики.
Уход за волосами. Средства для ухода за волосами: шампуни, кондиционеры, 
ополаскиватели. Виды шампуней в зависимости от типов волос. Средства для 
борьбы с перхотью и выпадением волос.

Гигиена зрения. Значение зрения в жизни и деятельности человека. 
Правила бережного отношения к зрению при выполнении различных видов 
деятельности: чтения, письма, просмотре телепередач, работы с 
компьютером.
Правила и приемы ухода за органами зрения. Способы сохранения зрения. 
Гигиенические правила письма, чтения, просмотра телепередач

Особенности соблюдения личной гигиены подростком. Правила и 
приемы соблюдения личной гигиены подростками (отдельно для девочек и 
мальчиков).

Негативное влияние на организм человека вредных веществ: табака, 
алкоголя, токсических и наркотических веществ. Вредные привычки и 
способы предотвращения их появления. Табакокурение и вред, наносимый 
здоровью человека. Наркотики и их разрушительное действие на организм 
человека.
Охрана здоровья

Виды медицинской помощи: доврачебная и врачебная.
Виды доврачебной помощи. Способы измерения температуры тела. 

Обработка ран, порезов и ссадин с применением специальных средств 
(раствора йода, бриллиантового зеленого («зеленки»). Профилактические 
средства для предупреждения вирусных и простудных заболеваний.

Лекарственные растения и лекарственные препараты первой 
необходимости в домашней аптечке. Виды, названия, способы хранения. 
Самолечение и его негативные последствия.



Первая помощь. Первая помощь при ушибах и травмах. Первая помощь 
при обморожениях, отравлениях, солнечном ударе. Меры по 
предупреждению несчастных случаев в быту.

Уход за больным на дому: переодевание, умывание, кормление 
больного.

Виды врачебной помощи на дому. Вызов врача на дом. Медицинские 
показания для вызова врача на дом. Вызов «скорой» или неотложной 
помощи. Г оспитализация. Амбулаторный прием.

Документы, подтверждающие нетрудоспособность: справка и листок 
нетрудоспособности.
Жилище

Общее представление о доме. Типы жилых помещений в городе и 
сельской местности. Виды жилья: собственное и государственное. Домашний 
почтовый адрес. Коммунальные удобства в городе и сельской местности. 
Общие коммунальные удобства в многоквартирных домах (лифт, 
мусоропровод, домофон, почтовые ящики). Комнатные растения. Виды 
комнатных растений. Особенности ухода: полив, подкормка, температурный 
и световой режим. Горшки и кашпо для комнатных растений.

Домашние животные. Содержание животных (собак, кошек, птиц) в 
городской квартире: кормление, выгул, уход за внешним видом и здоровьем 
домашнего питомца. Домашние животные и птицы в сельской местности: 
виды домашних животных, особенности содержания и уход. Наиболее 
распространенные болезни некоторых животных. Ветеринарная служба.

Планировка жилища. Виды жилых комнат: гостиная, спальня, детская 
комната. Виды нежилых помещений: кухня, ванная комната, санузел. 
Назначение жилых комнат и нежилых (подсобных) помещений.

Кухня. Нагревательные приборы: виды плит в городской квартире; печь 
и плита в сельской местности; микроволновые печи. Правила техники 
безопасности пользования нагревательными приборами. Электробытовые 
приборы на кухне (холодильник, морозильник, мясорубка, овощерезка и др.): 
назначение, правила использования и ухода, техника безопасности.

Кухонная утварь. Правила гигиены и хранения. Деревянный инвентарь. 
Уход за деревянными изделиями. Кухонная посуда: виды, функциональное 
назначение, правила ухода. Предметы для сервировки стола: назначение, 
уход. Посуда для сыпучих продуктов и уход за ней.

Кухонное белье: полотенца, скатерти, салфетки. Материал, из которого 
изготовлено кухонное белье (льняной, хлопчатобумажный, смесовая ткань). 
Правила ухода и хранения.

Кухонная мебель: названия, назначение.
Санузел и ванная комната. Оборудование ванной комнаты и санузла, 

его назначение. Правила безопасного поведения в ванной комнате.
Электробытовые приборы в ванной комнате: стиральные машины, 

фены для сушки волос. Правила пользования стиральными машинами; 
стиральные средства для машин (порошки, отбеливатели, кондиционеры),



условные обозначения на упаковках. Правила пользования стиральными 
машинами. Техника безопасности. Ручная стирка белья: замачивание, 
кипячение, полоскание. Стиральные средства для ручной стирки. Техника 
безопасности при использовании моющих средств. Магазины по продаже 
электробытовой техники (стиральных машин).

Мебель в жилых помещениях. Виды мебели в жилых помещениях и их 
назначение (мягкая, корпусная). Уход за мебелью: средства и правила ухода 
за различными видами мебели. Магазины по продаже различных видов 
мебели.

Убранство жилых комнат: зеркала, картины, фотографии; ковры, 
паласы; светильники. Правила ухода за убранством жилых комнат.

Уход за жилищем. Гигиенические требования к жилому помещению и 
меры по их обеспечению. Виды уборки жилища (сухая, влажная), инвентарь, 
моющие средства, электробытовые приборы для уборки помещений. Правила 
техники безопасности использования чистящих и моющих средств. Уборка 
санузла и ванной комнаты. Правила техники безопасности использования 
бытовых электроприборов по уборке жилого помещения. Уход за 
различными видами напольных покрытий. Ежедневная уборка. Сезонная 
уборка жилых помещений. Подготовка квартиры и дома к зиме и лету.

Насекомые и грызуны в доме: виды; вред, приносимый грызунами и 
насекомыми. Профилактика появления грызунов и насекомых в доме. Виды 
химических средств для борьбы с грызунами и насекомыми. Правила 
использования ядохимикатов и аэрозолей для профилактики и борьбы с 
грызунами и насекомыми. Предупреждение отравлений ядохимикатами. 
Городские службы по борьбе с грызунами и насекомыми.
Одежда и обувь

Одежда. Виды одежды в зависимости от пола и возраста, назначения 
(деловая, праздничная, спортивная и т.д.), способа ношения (верхняя, 
нижняя), сезона (летняя, зимняя, демисезонная), вида тканей. Особенности 
разных видов одежды. Головные уборы: виды и назначение. Роль одежды и 
головных уборов для сохранения здоровья человека. Магазины по продаже 
различных видов одежды.

Значение опрятного вида человека.
Уход за одеждой. Хранение одежды: места для хранения разных видов 

одежды; правила хранения. Предупреждение появление вредителей на 
одежде (моли). Правила и приемы повседневного ухода за одеждой: стирка, 
глажение, чистка, починка. Ручная и машинная стирка изделий. Чтение 
условных обозначений на этикетках по стирке белья. Правила сушки белья из 
различных тканей. Чтение условных обозначений на этикетках. 
Электробытовые приборы для глажения: виды утюгов, правила
использования. Глажение изделий из различных видов тканей. Правила и 
приемы глажения белья, брюк, спортивной одежды. Правила и приемы 
глажения блузок и рубашек. Правила пришивания пуговиц, крючков, петель; 
зашивание распоровшегося шва Продление срока службы одежды: штопка,



наложение заплат. Выведение пятен в домашних условиях. Виды 
пятновыводителей. Правила выведение мелких пятен в домашних условиях. 
Санитарно-гигиенические требования и правила техники безопасности при 
пользовании средствами для выведения пятен.

Предприятия бытового обслуживания. Прачечная. Виды услуг. 
Правила пользования прачечной. Прейскурант. Химчистка. Услуги 
химчистки. Правила приема изделий и выдачи изделий. Стоимость услуг в 
зависимости от вида одежды.

Выбор и покупка одежды. Выбор одежды при покупке в соответствии с 
назначением и необходимыми размерами. Подбор одежды в соответствии с 
индивидуальными особенностями.

Магазины по продаже одежды. Специализированные магазины по 
продаже одежды. Правила возврата или обмена купленного товара (одежды). 
Хранение чека. Г арантийные средства носки.

Обувь.
Виды обуви: в зависимости от времени года; назначения (спортивная, 

домашняя, выходная и т.д.); вида материалов (кожаная, резиновая, 
текстильная и т.д.).

Магазины по продаже различных видов обуви. Порядок приобретения 
обуви в магазине: выбор, примерка, оплата. Гарантийный срок службы 
обуви; хранение чека или его копии.

Уход за обувью. Хранение обуви: способы и правила. Чистка обуви. 
Использование кремов для чистки обуви. Виды кремов для чистки обуви; их 
назначение. Сушка обуви. Правила ухода за обувью из различных 
материалов.
Питание

Предприятия бытового обслуживания. Ремонт обуви. Виды услуг. 
Прейскурант. Правила подготовки обуви для сдачи в ремонт. Правила 
приема и выдачи обуви.

Обувь и здоровье человека. Значение правильного выбора обуви для 
здоровья человека.

Организация питания семьи. Значение питания в жизни и деятельности 
людей. Влияние правильного питания на здоровье человека. Режим питания. 
Разнообразие продуктов, составляющих рацион питания.

Приготовление пищи. Место для приготовления пищи и его 
оборудование. Гигиена приготовления пищи.

Виды продуктов питания. Молоко и молочные продукты: виды, 
правила хранения. Значение кипячения молока. Виды блюд, приготовляемых 
на основе молока (каши, молочный суп).

Хлеб и хлебобулочные изделия. Виды хлебной продукции. Правила 
хранения хлебобулочных изделий. Вторичное использование черствого 
хлеба. Приготовление простых и сложных бутербродов и канапе.

Мясо и мясопродукты; первичная обработка, правила хранения. Глубокая 
заморозка мяса. Размораживание мяса с помощью микроволновой печи.



Яйца, жиры. Виды жиров растительного и животного происхождения. 
Виды растительного масла (подсолнечное, оливковое, рапсовое). Правила 
хранения. Места для хранения жиров и яиц.

Овощи, плоды, ягоды и грибы. Правила хранения. Первичная обработка: 
мытье, чистка, резка. Свежие и замороженные продукты.

Мука и крупы. Виды муки (пшеничная, ржаная, гречневая и др.); сорта 
муки (крупчатка, высший, первый и второй сорт). Правила хранения муки и 
круп. Виды круп. Вредители круп и муки. Просеивание муки.

Соль, сахар, пряности и приправы. Соль и ее значение для питания. 
Использование соли при приготовлении блюд. Сахар: его польза и вред. 
Виды пряностей и приправ. Хранение приправ и пряностей.

Чай и кофе. Виды чая. Способы заварки чая. Виды кофе. Польза и 
негативные последствия чрезмерного употребления чая и кофе.

Магазины по продаже продуктов питания. Основные отделы в 
продуктовых магазинах. Универсамы и супермаркеты (магазины в сельской 
местности). Специализированные магазины. Виды товаров: фасованные, на 
вес и в разлив. Порядок приобретения товаров в продовольственном 
магазине (с помощью продавца и самообслуживание). Срок годности 
продуктов питания (условные обозначения на этикетках). Стоимость 
продуктов питания. Расчет стоимости товаров на вес и разлив.

Рынки. Виды продовольственных рынков: крытые и закрытые,
постоянно действующие и сезонные. Основное отличие рынка от магазина.

Прием пищи. Первые, вторые и третьи блюда: виды, значение.
Завтрак. Блюда для завтрака; горячий и холодный завтраки. Бутерброды. 
Каши. Блюда из яиц (яйца отварные; яичница-глазунья). Напитки для 
завтрака. Составление меню для завтрака. Отбор необходимых продуктов для 
приготовления завтрака. Приготовление некоторых блюд для завтрака. 
Стоимость и расчет продуктов для завтрака. Посуда для завтрака. 
Сервировка стола.
Обед. Питательная ценность овощей, мяса, рыбы, фруктов. Овощные салаты: 
виды, способы приготовления. Супы (виды, способы приготовления). 
Мясные блюда (виды, способы приготовления). Рыбные блюда (виды, 
способы приготовления). Гарниры: овощные, из круп, макаронных изделий. 
Фруктовые напитки: соки, нектары. Составление меню для обеда. Отбор 
необходимых продуктов для приготовления обеда. Стоимость и расчет 
продуктов для обеда. Посуда для обедов. Праздничный обед. Сервирование 
стола для обеда. Правила этикета за столом.
Ужин. Блюда для ужина; холодный и горячий ужин. Составление меню для 
холодного ужина. Отбор продуктов для холодного ужина. Приготовление 
несложных салатов и холодных закусок. Стоимость и расчет продуктов для 
холодного ужина. Составление меню для горячего ужина. Отбор продуктов 
для горячего ужина. Стоимость и расчет продуктов для горячего ужина.

Изделия из теста. Виды теста: дрожжевое, слоеное, песочное. Виды 
изделий из теса: пирожки, булочки, печенье и др. приготовление изделий из



теста. Составление и запись рецептов. Приготовление изделий из 
замороженного теста.

Домашние заготовки. Виды домашних заготовок: варка, сушка, 
соление, маринование. Глубокая заморозка овощей и фруктов. Меры 
предосторожности при употреблении консервированных продуктов. Правила 
первой помощи при отравлении. Варенье из ягод и фруктов.
Транспорт

Городской транспорт. Виды городского транспорта. Оплата проезда 
на всех видах городского транспорта. Правила поведения в городском 
транспорте.
Проезд из дома в школу. Выбор рационального маршрута проезда из дома в 
разные точки населенного пункта. Расчет стоимости проезда.

Пригородный транспорт. Виды: автобусы пригородного сообщения, 
электрички. Стоимость проезда. Расписание.

Междугородний железнодорожный транспорт. Вокзалы: назначение, 
основные службы. Платформа, перрон, путь. Меры предосторожности по 
предотвращению чрезвычайных ситуаций на вокзале. Расписание поездов. 
Виды пассажирских вагонов.

Междугородний автотранспорт. Автовокзал, его назначение. 
Основные автобусные маршруты. Расписание, порядок приобретения 
билетов, стоимость проезда.

Водный транспорт. Значение водного транспорта. Пристань. Порт. 
Авиационный транспорт. Аэропорты, аэровокзалы.

Средства связи
Основные средства связи: почта, телефон, телевидение, радио,

компьютер. Назначение, особенности использования.
Почта. Работа почтового отделения связи «Почта России». Виды 

почтовых отправлений: письмо, бандероль, посылка.
Письма. Деловые письма: заказное, с уведомлением. Личные письма. 
Порядок отправления писем различного вида. Стоимость пересылки. 
Бандероли. Виды бандеролей: простая, заказная, ценная, с уведомлением. 
Порядок отправления. Упаковка. Стоимость пересылки.
Посылки. Виды упаковок. Правила и стоимость отправления.

Телефонная связь. Виды телефонной связи: проводная
(фиксированная), беспроводная (сотовая). Влияние на здоровье излучений 
мобильного телефона. Культура разговора по телефону. Номера телефонов 
экстренной службы. Правила оплаты различных видов телефонной связи. 
Сотовые компании, тарифы.

Интернет-связь. Электронная почта. Видео-связь (скайп). 
Особенности, значение в современной жизни.

Денежные переводы. Виды денежных переводов. Стоимость 
отправления.
Предприятия, организации, учреждения



Образовательные учреждения. Дошкольные образовательные 
учреждения. Учебно-образовательные учреждения. Учреждения 
дополнительного образования: виды, особенности работы, основные
направления работы. Посещение образовательных организаций 
дополнительного образования.

Местные и промышленные и сельскохозяйственные предприятия. 
Названия предприятия, вид деятельности, основные виды выпускаемой 
продукции, профессии рабочих и служащих.

Исполнительные органы государственной власти (города, района). 
Муниципальные власти. Структура, назначение.
Семья

Родственные отношения в семье. Состав семьи. Фамилии, имена, 
отчества ближайших родственников; возраст; дни рождения. Место работы 
членов семьи, должности, профессии. Взаимоотношения между 
родственниками. Распределение обязанностей в семье. Помощь старших 
младшим: домашние обязанности.

Семейный досуг. Виды досуга: чтение книг, просмотр телепередач, 
прогулки и др. правильная, рациональная организация досуга. Любимые и 
нелюбимые занятия в свободное время.

Досуг как источник получения новых знаний: экскурсии, прогулки, 
посещения музеев, театров и т. д.

Досуг как средство укрепления здоровья: туристические походы;
посещение спортивных секций и др.

Досуг как развитие постоянного интереса к какому - либо виду 
деятельности (хобби): коллекционирование чего-либо, фотография и т. д.

Отдых. Отдых и его разновидности. Необходимость разумной смены 
работы и отдыха. Отдых и бездеятельность. Летний отдых. Виды проведения 
летнего отдыха, его планирование. Бюджет отдыха.

Экономика домашнего хозяйства. Бюджет семьи. Виды и источники 
дохода. Определение суммы доходов семьи на месяц. Основные статьи 
расходов. Планирование расходов на месяц по отдельным статьям. 
Планирование дорогостоящих покупок.

2. Планируемые результаты освоения учебного предмета
Личностные результаты:
результатами освоения предмета «Основы социальной жизни» являются:
- знание основных моральных норм и ориентация на их выполнение на 

основе их социальной необходимости;
осознание своей национальности;
- уважение к культуре и традициям народов России и мира, чувства гордости 
за свою Родину;

- принятие и освоение новой социальной роли, развитие самоуважения;
- определение сильных и слабых сторон своей личности с помощью учителя;



- сформированность внутренней позиции обучающегося, принятие и 
освоение новой социальной роли, развитие самоуважения и

- способности адекватно оценивать себя и свои достижения, видеть слабые и 
сильные стороны своей личности;

- умение устанавливать личностный смысл;
- понимания границ того, «что я знаю», и того «что я не знаю» с помощью 
учителя, ставить самостоятельно цели и добиваться результатов;

- умение объяснять свои чувства и ощущения от восприятия объектов, 
иллюстраций, результатов трудовой деятельности;

- уважительное отношение к чужому мнению.

Уровни достижения предметных результатов:
Минимальный уровень:

- иметь представления о разных группах продуктов питания;
- знать отдельные виды продуктов питания, относящихся к различным 

группам;
- понимать их значение для здорового образа жизни человека;
- уметь приготовить несложные виды блюд под руководством учителя;
- иметь представление о санитарно-гигиенических требованиях к процессу 

приготовление пищи;
- соблюдение требований техники безопасности при приготовлении пищи;
- знать отдельные виды одежды и обуви, некоторые правила ухода за ними;
- уметь соблюдать усвоенные правила в повседневной жизни;
- знать правила личной гигиены и уметь их выполнять под руководством 

взрослого;
- знать названия предприятий бытового обслуживания и их назначение;
- уметь решать типовые практические задачи под руководством педагога 

посредством обращения в предприятия бытового обслуживания;
- знать названия торговых организаций, их виды и назначение;
- уметь совершать покупки различных видов товара под руководством 

взрослого;
- иметь представление о статьях семейного бюджета; коллективный расчет 

расходов и доходов семейного бюджета;
- иметь представление о различных видах средств связи;
- знать и соблюдать некоторые правила поведения в общественных местах 

(магазинах, транспорте, музеях, медицинских учреждениях);
- знать названия организаций социальной направленности и их назначение; 

Достаточный уровень:
- знать способы хранения и переработки продуктов питания;
- составлять меню из предложенных продуктов питания;
- самостоятельно приготовить несложные знакомые блюда;
- самостоятельно совершать покупки различных видов товара;
- соблюдать правила личной гигиены по уходу за полостью рта, волосами, 

кожей рук и т.д.;



- соблюдать правила поведения в доме и общественных местах; иметь 
представление о морально-этических нормах поведения;

- иметь навыки ведения домашнего хозяйства (уборка дома, стирка белья, 
мытье посуды и т. п.);

- обращаться в различные медицинские учреждения, вызывать врача на дом, 
покупать лекарства и т.д.;

- пользоваться различными средствами связи, в том числе и Интернет- 
средствами;

- знать основные статьи семейного бюджета, уметь вести его расчет;
- составлять различные виды деловых бумаг под руководством учителя с 

целью обращения в различные организации социального назначения

3. Тематическое планирование
5 класс

№
п\п

Наименование раздела Количество
Часов

1. Личная гигиена и здоровья 12
2. Одежда и обувь. 14
3. Культура поведения 10
4. Питание. 12
5. Жилище. 10
6. Транспорт. 7
7. Торговля. 3

Итого: 68

6 класс
№
п\п

Наименование раздела Количество
Часов

1. Личная гигиена и здоровье 8
2. Одежда и обувь 6
3. Семья 10
4. Культура поведения 10
5. Жилище 8
6. Транспорт 7
7. Питание 10
8. Торговля 4
9. Средства связи 5

Итого: 68

7 класс
№
п\п

Наименование раздела Количество
Часов

1. Личная гигиена и здоровье 3
2. Одежда и обувь 14



3. Семья 5
4. Питание 15
5. Жилище 9
6. Охрана здоровья 6
7. Транспорт 3
8. Торговля 3
9. Средства связи 4
10. Учреждения, предприятия 3
11. Экономика домашнего хозяйства 3

Итого: 68

8 класс
№
п\п

Наименование раздела Количество
Часов

1. Личная гигиена и здоровье 4
2. Питание 20
3. Семья 6
4. Одежда и обувь 4
5. Жилище 6
6. Охрана здоровья 7
7. Транспорт 2
8. Торговля 3
9. Средства связи 4
10. Учреждения, организации 3
11. Экономика домашнего хозяйства 6
12. Экскурсии 3

Итого: 68

9 класс
№
п\п

Наименование раздела Количество
часов

1. Личная гигиена и здоровье 3
2. Одежда и обувь 12
3. Семья 10
4. Питание 14
5. Жилище 8
6. Торговля 2
7. Охрана здоровья 7
8. Средства связи 4
9. Учреждения и организации 2
10. Транспорт 3
11. Деловые бумаги 3

Итого: 68
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1. Содержание учебного предмета

5 класс
Название раздела Краткое содержание
Введение Вводный урок. Что такое природоведение? 

Предметы и явления неживой и живой природы
Вселенная Небесные тела: планеты, звезды 

Солнечная система. Солнце
Исследование космоса. Спутники. Космические корабли 
Полеты в космос 
Смена дня и ночи
Смена времен года. Сезонные изменения в природе

Воздух Планета Земля. Оболочки Земли
Полезные ископаемые. Виды, значение, способы добычи 
Гранит, известняк 
Песок, глина
Горючие полезные ископаемые. Торф 
Каменный уголь.
Добыча и использование каменного угля 
Нефть: внешний вид и свойства 
Добыча и использование нефти
Природный газ. Свойства, добыча, использование. Правила 
обращения с газом в быту 
Черные металлы. Сталь. Чугун 
Цветные металлы
Благородные (драгоценные) металлы 
Охрана полезных ископаемых 
Полезные ископаемые

Полезные
ископаемые

Однолетние растения: астра, календула, бархатцы. Особенности 
внешнего строения и выращивания
Однолетние растения: размещение в цветнике, их дизайн 
Двулетние растения: анютины глазки, маргаритки. Особенности 
внешнего строения и выращивания
М ноголетние растения: флоксы, георгины. Особенности внешнего 
строения и выращивания
М ноголетние цветочно- декоративные растения: тюльпаны, 
нарциссы. Цветы в жизни человека

Вода Вода в природе. Роль воды в питании живых организмов 
Свойства воды
Растворимые и нерастворимые вещества. Питьевая вода 
Прозрачная и мутная вода. Очистка мутной воды 
Три состояния воды. Температура и ее измерение 
Расширение при нагревании и сжатие при охлаждении, расширение 
при замерзании
Свойства воды. Лабораторная работа 
Работа воды в природе
Значение воды в природе. Использование воды в быту,
промышленности и сельском хозяйстве
Вода в природе
Воды суши: ручьи, реки
Озера, болота, пруды
М оря и океаны



Охрана воды

Поверхность суши. 
Почва

Равнины, холмы, овраги 
Горы
Почва -  верхний слой земли. Состав почвы 
Разнообразие почв
Основное свойство почвы -  плодородие. Обработка почвы 
Охрана почвы

Есть на земле 
страна Россия

М есто России на земном шаре. Знакомство с картой 
М оря и океаны, омывающие берега России 
Горы и равнины на территории нашей страны 
Реки и озера России 
М осква -  столица России 
Санкт-Петербург
Ярославль. Владимир. Ростов. Города «Золотого кольца» 
Нижний Новгород, Казань, Волгоград 
Новосибирск, Владивосток 
Население и народы России
Ваш город. Важнейшие географические объекты региона 
Экскурсия

Повторение по 
курсу «Неживая 
природа»

Обобщающий урок по разделу «Есть на Земле страна Россия» 
Неживая природа. Обобщающий урок

6 класс
Название раздела Краткое содержание

Введение Живая природа: растения, животные, человек
Растительный мир Разнообразие растительного мира 

Среда обитания растений 
Строение растений 
Деревья, кустарники, травы 
Лиственные деревья 
Хвойные деревья 
Дикорастущие кустарники 
Культурные кустарники 
Травы
Декоративные растения 
Лекарственные растения
Комнатные растения. Уход за комнатными растениями 
Комнатные растения: герань, бегония, фиалка, традесканция 
Растительный мир разных районов Земли 
Растения нашей страны
Растения своей местности: дикорастущие и культурные 
Красная книга России и своей области (края)

Ж ивотный мир Разнообразие животного мира 
Среда обитания животных
Животные: насекомые, рыбы, земноводные, пресмыкающиеся,
птицы, млекопитающие
Насекомые
Бабочки, стрекозы, жуки 
Кузнечики, муравьи, пчелы 
Рыбы



М орские и речные рыбы 
Земноводные. Лягушки. Ж абы 
Пресмыкающиеся. Змеи, ящерицы, крокодилы 
Птицы
Ласточки, скворцы, снегири, орлы
Лебеди, журавли, чайки
Птицы своего края. Охрана птиц
Млекопитающие
М лекопитающие суши
М лекопитающие морей и океанов
Домашние животные в городе и деревне
Сельскохозяйственные животные: лошади
Сельскохозяйственные животные: коровы
Сельскохозяйственные животные: козы, овцы, свиньи
Домашние птицы: куры, утки, индюки
Уход за животными в живом уголке или дома
Аквариумные рыбки
Канарейки, попугаи
М орские свинки, хомяки, черепахи
Домашние кошки
Собаки
Ж ивотные холодных районов Земли 
Ж ивотные умеренного пояса 
Ж ивотные жарких районов Земли 
Ж ивотный мир нашей страны 
Охрана животных. Заповедники.
Красная книга России
Ж ивотные вашей местности. Красная книга области (края)

Человек Как устроен наш организм 
Как работает наш организм 
Здоровый образ жизни человека 
Осанка
Органы чувств
Правила гигиены и охрана органов чувств 
Здоровое питание
Дыхание. Органы дыхания. Правила гигиены 
Оказание первой медицинской помощи
Профилактика простудных заболеваний Обращение за
медицинской помощью
Специализация врачей
М едицинские учреждения нашего города

Обобщение Неживая природа 
Живая природа



2. Планируемые результаты освоения учебного предмета
5 класс

Личностные результаты:
-  интерес к предметам и явлениям живой и неживой природы, к своей 
стране, ее природным богатствам;
-  овладение социально- бытовыми навыками, используемыми в 
повседневной жизни, умения соблюдать правила личной гигиены, режима дня;
-  владение навыками сотрудничества со взрослыми и сверстниками в 
процессе выполнения совместной учебной деятельности на уроке
-  развитие этических чувств, проявление доброжелательности, 
эмоционально-нравственной отзывчивости, необходимости охраны живой и 
неживой природы;
-  установка на безопасный здоровый образ жизни, бережному 
отношению к природе и другим материальным ценностям.

Уровни достижения предметных результатов:
Минимальный уровень:

-  узнавание и называние изученных объектов (формы поверхности,водоемы, 
небесные тела, основные достопримечательности нашей страны) на 
иллюстрациях, фотографиях;
-  представления о назначении изученных объектов, их роли в окружающем 
мире;
-  отнесение изученных объектов к определенным группам (нефть -  горючее 
полезное ископаемое);
-  называние сходных объектов, отнесенных к одной и той же изучаемойгруппе 
(полезные ископаемые);
-  соблюдение правил гигиены и здорового образа жизни, понимание их 
значения в жизни человека;
-  соблюдение элементарных правил безопасного поведения в природе и 
обществе (под контролем взрослого);
-  выполнение несложных заданий под контролем учителя;
-  адекватная оценка своей работы, проявление к ней ценностного отношения, 
понимание оценки педагога.

Достаточный уровень:
-  узнавание и называние изученных объектов в натуральном виде в 
естественных условиях;
-  знание способов получения необходимой информации об изучаемых 
объектах по заданию учителя;
-  представления о взаимосвязях между изученными объектами, их месте в 
окружающем мире;
-  отнесение изученных объектов к определенным группам с учетом различных 
оснований для классификации (золото -  полезное ископаемые, металлы, 
цветные металлы, драгоценные (благородные) металлы);
-  называние сходных по определенным признакам объектов из тех, которые 
были изучены на уроках, известны из других источников; объяснение своего



решения;
-  выделение существенных признаков групп объектов;
-  знание и соблюдение правил безопасного поведения в природе иобществе, 
правил здорового образа жизни;
-  участие в беседе; обсуждение изученного; проявление желания рассказать о 
предмете изучения, наблюдения, заинтересовавшем объекте;
-  выполнение задания без текущего контроля учителя (при наличии 
предваряющего и итогового контроля), осмысленная оценка своей работы и 
работы одноклассников, проявление к ней ценностного отношения, 
понимание замечаний, адекватное восприятие похвалы;
-  совершение действий по соблюдению санитарно-гигиенических норм в 
отношении изученных объектов и явлений;
-  выполнение доступных возрасту природоохранительных действий;
-  осуществление деятельности по уходу за комнатными и культурными 
растениями.

6 класс
Личностные результаты:

-  воспитание уважительного отношения к чужому мнению;
-  формирование навыков сотрудничества со взрослыми и сверстникам в 
разных социальных ситуациях; формирование умений соблюдать правила 
здорового питания, ухаживать за комнатными растениями и домашними 
животными;
-  формирование знаний о здоровом образе жизни, стремления соблюдать 
и вести здоровый образ жизни;
-  овладение социально- бытовыми навыками, используемыми в 
повседневной жизни, формирование правильной осанки, оказании первой 
медицинской помощи при незначительных травмах;
-  формирование бережного отношения к материальным ценностям, к 
предметам живой и неживой природы.

Уровни достижения предметных результатов:
Минимальный уровень:

-  узнавать и называть изученные объекты на иллюстрациях, 
фотографиях;
-  иметь представления о назначении изученных объектов, их роли в 
окружающем мире;
-  относить изученные объекты к определенным группам (осина- 
лиственное дерево леса);
-  называть сходные объекты, относить к одной и той же изучаемойгруппе 
(рыбы, декоративные растения, лекарственные растения);
-  называть заповедники, растения и животные, занесенные в Краснуюкнигу 
России;
-  соблюдать режим дня, правила личной гигиены и здорового образажизни, 
понимать их значение в жизни человека;



-  соблюдать элементарные правила безопасного поведения в природе и 
обществе (под контролем взрослого);
-  выполнять несложные задания под контролем учителя;
-  адекватно оценивать свою работу, проявлять к ней ценностноеотношение, 
понимать оценку педагога.

Достаточный уровень:
-  узнавать и называть изученные объекты в натуральном виде вестественных 
условиях;
-  уметь находить необходимую информацию об изучаемых объектах по 
заданию педагога;
-  устанавливать взаимосвязи между изученными объектами, их месте в 
окружающем мире;
-  относить изученные объекты к определенным группам с учетом различных 
оснований для классификации (клевер- травянистое дикорастущее растение, 
растение луга, кормовое растение, медоносное,растение, цветущее летом);
-  называть сходные по определенным признакам объекты из тех, которые 
были изучены на уроках, известны из других источников, объяснять свое 
решение;
-  выделять существенные признаки групп объектов;
-  знать и соблюдать правила безопасного поведения в природе иобществе, 
правила здорового образа жизни;
-  участвовать в беседе, обсуждение изученного, проявлять желание 
рассказать о предмете изучения, наблюдения, заинтересовавшем объекте;
-  выполнять задания без текущего контроля учителя, осмысленнаяоценка 
своей работы:
-  соблюдать правила санитарно-гигиенических норм в отношенииизученных 
объектов и явлений;
-  выполнять доступные возрасту природоохранительные действия;
-  осуществлять деятельность по уходу за комнатными и культурными 
растениями.

3. Тематическое планирование

5 класс
№ Наименование раздела Количество часов

1 Введение 2

2 Вселенная 6

3 Наш дом-Земля: 44 из них
3.1 Воздух 10
3.2 Полезные ископаемые 14
3.3 Вода 14



3.4 Поверхность суши. Почва 6

4 Есть на земле страна Россия 14

5 Повторение по курсу «Неживая природа» 2

Итого 68

6 класс
№ Наименование раздела Количество часов

1 Введение 1
2 Растительный мир 17
3 Животный мир 35
4 Человек 12
5 Обобщение 3

Итого 68
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1. Содержание учебного предмета
5 класс
Обучение русскому языкув 5 классе носит практическую направленность 
и взаимосвязано с другими учебными предметами.
Содержание обучения русскому языку в 5 классе имеет достаточные 
коррекционные возможности:
в развитии высших психических функций на предметном материале; 
в обучении связной устной и письменной речи;
в отработке навыков грамотного письма, составления и оформления деловых 
бумаг на основе практических упражнений.
При подборе учебного материала используется разноуровневый подход к 
учебным возможностям обучающихся, мотивация учения данного предмета, 
способствующая наилучшей социальной адаптации обучающихся в обществе. 
Содержание обучения русскому языку в 5 классе построено на 
коммуникативно-речевом подходе к обучению. В процессе изучения 
программного материала у обучающихся развивается устная и письменная 
речь, формируются практически значимые орфографические и 
пунктуационные навыки, воспитывается интерес к родному языку. 
Содержание обучения русскому языку в 5 классе направлено на коррекцию 
высших психических функций обучающихся с целью более успешного 
осуществления их умственного и речевого развития.
Распределение учебного программного материала расположено 
концентрически: основные части речи, обеспечивающие высказывание (имя 
существительное, имя прилагательное, глагол и т.д.), включены в содержание
5 и последующих классов с постепенным наращиванием сведений по каждой 
из тем.

6 класс
Содержание учебного предмета «Русский язык» в 6 классе носит 

коррекционную и практическую направленность.
В процессе изучения учебного предмета «Русский язык» развивается 

устная и письменная речь обучающихся, формируются практические 
значимые орфографические и пунктуационные навыки.

Состав слова. В 6 классе продолжается работа по звукобуквенному 
анализу слов в разделе. Обучающиеся овладевают правописанием значимых 
частей слова (корня, приставки, суффикса, окончания) и различных частей 
речи («Имя существительное», «Имя прилагательное», «Глагол»). Изучение 
состава слова, словообразующей роли значимых частей слова направлено на 
обогащение и активизацию словаря обучающихся. В процессе упражнений 
формируются навыки правописания (единообразное написание гласных и 
согласных в корне слова и приставке). Большое значение для усвоения 
правописания имеет морфемный разбор, сравнительный анализ слов, 
различных по произношению, сходных по написанию (подбор гнезд 
родственных слов).



Предложение. При изучении данного раздела работа организуется так, 
чтобы в процессе упражнений формировать у обучающихся навыки 
построения простого предложения разной степени распространенности и 
предложения с однородными членами. Одновременно закрепляются 
орфографические и пунктуационные навыки.

На уроках русского языка 6 класса ведется постоянная работа над 
развитием фонематического слуха и правильного произношения 
обучающихся, обогащением и уточнением словаря, обучением построению 
предложений, связному устному и письменному высказыванию. В 6 классе 
выполняется ряд подготовительных упражнений — ответы на 
последовательно поставленные вопросы, подписи под серией рисунков, 
работа с деформированным текстом создают основу, позволяющую 
обучающимся овладеть такими видами работ, как изложение и сочинение.

В 6 классе обучающимся прививаются навыки делового письма.
Основными видами классных и домашних письменных работ будут 

являться:
-  тренировочные упражнения,
-  различные виды диктантов: словарные, выборочные, 

комментированные, зрительные, творческие, предупредительные, 
свободные, объяснительные;

-  письмо по памяти;
-  грамматический разбор слов;
-  подготовительные работы перед написанием изложения или 

сочинения.

7 класс
Обучение русскому языку в 7 классе носит практическую направ­

ленность и тесно связано с другими учебными предметами, жизнью, гото- вит 
обучающихся к овладению профессионально-трудовыми знаниями и 
навыками, учит использованию знаний русского языка в различных ситуа­
циях.

Распределение учебного программного материала расположено кон­
центрически: основные части речи, обеспечивающие высказывание (имя 
существительное, имя прилагательное, глагол и т.д.), включены в содержа­
ние 7-го и последующих классов с постепенным наращиванием сведений по 
каждой из тем.

Звуки и буквы. В 7 классе продолжается работа по звукобуквенному 
анализу. Обучающиеся овладевают правописанием значимых частей слова и 
различных частей речи. Большое внимание при этом уделяется фонети­
ческому разбору.

Слово. Изучение состава, словообразующей роли значимых частей 
слова направлено на обогащение и активизацию словаря обучающихся. В 
процессе упражнений формируются навыки правописания (единообразное 
написание гласных и согласных в корне слова и приставке). Большое зна-



чение для усвоения правописания имеет морфемный разбор, сравнитель- ный 
анализ слов различных по произношению, сходных по правописанию (подбор 
гнезд родственных слов) и др.

Части речи. Текст. Большое внимание уделяется склонению имён 
существительных и прилагательных в единственном и во множественном 
числе, правописанию падежных окончаний. Обучающиеся должны уметь 
различать род, число, падеж прилагательного по роду, числу и падежу су­
ществительного и согласовывать прилагательное с существительным в роде, 
числе и падеже. При более углублённом знакомстве с частью речи 
«глагол» учатся определять число и время глагола. В 7 классе обучающиеся 
знакомятся с такой частью речи, как местоимение, учатся правильно 
употреблять их в речи.

Предложение. Текст. В 7 классе особое внимание уделяется точному 
интонированию предложений, выделению в них логического центра. Обу­
чающиеся наблюдают за изменением смысла высказывания в зависимости от 
переноса логического ударения с одного слова на другое. С помощью 
осваиваемых языковых средств (части речи, словосочетание, предложение) 
обучаются конструировать разнообразные тексты. Изучение предложений 
имеет особое значение для подготовки обучающихся с интеллектуальными 
нарушениями к самостоятельной жизни, к общению. Необходимо 
организовать работу так, чтобы в процессе упражнений формировать у них 
умения построения простого предложения и сложного предложения. 
Одновременно закрепляются орфографические и пунктуационные навыки.

Связная речь. Большое внимание в 7 классе уделяется формированию 
навыков связной письменной речи. В связи с этим ведется постоянная работа 
над развитием их фонематического слуха и правильного произношения.

В 7 классе обучающимся прививаются навыки делового письма. 
Обучение осуществляется по двум направлениям: обучающиеся получают 
образцы и упражняются в оформлении бумаг (бланков, квитанций и др.); в то 
же время предусматривается формирование навыков четкого, правиль- ного, 
логичного и достаточно краткого изложения своих мыслей в пись- менной 
форме (при составлении, заявления, расписки и др.).

-  уметь образовывать слова с новым значением, относящиеся к разным 
частям речи, с использованием приставок и суффиксов с опорой на схему;

-  уметь дифференцировать слова, относящиеся к различным частям 
речи по существенным признакам;

-  уметь определять некоторые грамматические признаки изученных 
частей (существительного, прилагательного, глагола) речи по опорной схеме 
или вопросам учителя; находить орфографические трудности в слове и 
решать орографические задачи;

-  уметь пользоваться орфографическим словарем для уточнения напи­
сания слова;

-  уметь составлять простые распространенные предложения по схеме, 
опорным словам, на предложенную тему и т. д.;



-  уметь устанавливать смысловые связи в несложных по содержанию 
и структуре предложениях (не более 4-5 слов) по вопросам учителя, опор- ной 
схеме;

-  находить главные и второстепенные члены предложения с использо­
ванием опорных схем;

-  составлять предложения с однородными членами с опорой на обра­
зец;

-  составлять предложения, разные по интонации с опорой на образец;
-  различать предложения различные по цели высказывания;
-  отбирать фактический материал, необходимый для раскрытия 

темытекста;
-  отбирать фактический материал, необходимый для раскрытия 

основ-ной мысли текста;
-  выбирать один заголовок из нескольких предложенных, соответ­

ствующих теме и основной мысли текста;
- оформлять изученные виды деловых бумаг;

-  уметь писать изложения повествовательных текстов и текстов с эле­
ментами описания и рассуждения после предварительного разбора (до 55 
слов);

-  уметь писать сочинения-повествования с элементами описания после 
предварительного коллективного разбора темы, основной мысли, структу- ры 
высказывания и выбора необходимых языковых средств (до 55 слов).

8 класс
Обучение русскому языку в 8 классе носит коррекционную, 

практическую и коммуникативную направленность.
В 8 классе продолжается работа по звукобуквенному анализу. 

Обучающиеся овладевают правописанием значимых частей слова и 
различных частей речи. Большое внимание уделяется фонетическому 
разбору. Продолжается систематическое изучение элементарного курса 
грамматики и правописания.

Основными темами являются «Состав слова» и «Части речи».
Состав слова. Изучение состава слова, словообразующей роли 

значимых частей слова направлено на обогащение и активизацию словаря 
обучающихся. В процессе упражнений у обучающихся формируются 
навыки правописания (единообразное написание гласных и согласных в 
корне слова и приставке). Большое значение для усвоения правописания 
имеет морфемный разбор, сравнительный анализ слов, различных по 
произношению, сходных по написанию (подбор гнезд родственных слов) 
идр.

Части речи. Части речи изучаются в том объеме, который 
необходимобучающимся для выработки практических навыков устной и 
письменной речи — обогащения и активизации словаря, формирования



навыков грамотного письма.
Предложение. Изучение предложений имеет особое значение для 

подготовки обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями) к самостоятельной жизни, к общению. Эта тема включена 
в программу всех лет обучения. В процессе выполнения упражнений у 
обучающихся формируются навыки построения простого предложения 
разной степени распространенности. Одновременно закрепляются 
орфографические и пунктуационные навыки. Большое внимание 
уделяетсяформированию навыков связной письменной речи, т. к. 
возможности обучающихся излагать свои мысли в письменной форме 
весьма ограничены.В 8 классе продолжается привитие 

навыков делового письма.
Обучающиеся получают образцы и упражняются в оформлении деловых 
бумаг (заявление, объявление, письмо и др.); в то же время 
предусматривается формирование навыков четкого, правильного, 
логичного и достаточно краткого изложения своих мыслей в письменной 
форме.

9 класс
Обучение русскому языку в 9 классе носит коррекционную и прак­

тическую направленность. Программа в 9 классе способствует умствен­
ному развитию обучающихся, обеспечивает гражданское, нравственное, 
эстетическое воспитание. Программа содержит материал, помогающий 
обучающимся достичь того уровня общеобразовательных знаний и уме­
ний, который необходим им для социальной адаптации.

Программа обеспечивает необходимую систематизацию знаний.
Звуки и буквы. В 9 классе продолжается работа по звукобуквенному 

анализу. Обучающиеся овладевают правописанием значимых частей сло­
ва и различных частей речи. Большое внимание при этом уделяется фоне­
тическому разбору.

Слово. В 9 классе продолжается систематическое изучение элемен­
тарного курса грамматики и правописания. Основными темами являются 
состав слова и части речи. Изучение состава слова, словообразующей роли 
значимых частей слова направлено на обогащение и активизацию словаря 
обучающихся. В процессе упражнений формируются навыки правописания 
(единообразное написание гласных и согласных в корне слова и приставке). 
Большое значение для усвоения правописания имеет морфемный разбор, 
сравнительный анализ слов, различных по произношению, сходных по 
написанию (подбор гнезд родственных слов) и др.— обогащения и активи­
зации словаря, формирования навыков грамотного письма.

Части речи изучаются в том объёме, который необходим обучаю­
щимся для выработки практических навыков устной и письменной речи 
-  обогащения и активизации словаря, формирования навыков грамотного 
письма.



Предложение. Изучение предложений имеет особое значение для 
подготовки к самостоятельной жизни, к общению. Эта тема включена 
в
программу всех лет обучения. Необходимо организовать работу так, чтобы 
в процессе упражнений формировать у обучающихся навыки построения 
простого предложения разной степени распространенности и сложного 
предложения. Одновременно закрепляются орфографические и пунктуаци­
онные навыки.

Продолжается работа по обучению деловому письму.
Основными видами работы обучающихся в 9 классе являются: тре­

нировочные упражнения, словарные, выборочные, предупредительные, 
объяснительные диктанты, письмо по памяти, грамматический разбор, 
подготовительные работы перед написанием изложения или сочинения.

2. Планируемые результаты учебного предмета
5 класс

Личностные результаты:
овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной 
жизни;
использование доступных информационных технологий для коммуникации; 
проявление социально значимых мотивов учебной деятельности; 
воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств; 
развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально­
нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к 
чувствам других людей;
сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 
мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению 
к материальным и духовным ценностям.

Уровни достижения предметных результатов:
Минимальный уровень:
знать отличительные грамматические признаки основных частейслова; 
производить разбор слова с опорой на представленный образец,схему, 
вопросы учителя;
образовывать слова с новым значением с опорой на образец; 
иметь представления о грамматических разрядах слов; 
различать части речи по вопросу и значению$
пользоваться школьным орфографическим словарем для уточнения 
написания слова.
Достаточный уровень:
знать значимые части слова и их дифференцировать по существенным 
признакам;
разбирать слова по составу с использованием опорных схем;



образовывать слова с новым значением, относящиеся к разным частямречи, с 
использованием приставок и суффиксов с опорой на схему; 
дифференцировать слова, относящиеся к различным частям речи по 
существенным признакам;
определять грамматические признаки изученных частей (существительного, 
прилагательного, глагола) речи по опорной схеме или вопросам учителя; 
пользоваться орфографическим словарем для уточнения написания слова; 
составлять простые распространенные и предложения соднородными 
членами по схеме, опорным словам, на предложенную тему; 
устанавливать смысловые связи в несложных по содержанию и структуре 
предложениях (не более 4-5 слов) по вопросам учителя,опорной схеме; 
находить главные и второстепенные члены предложения с использованием 
опорных схем.
6 класс

Личностные результаты:
-  воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и 

культуре других народов;
-  принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление 

социально значимых мотивов учебной деятельности;
-  воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств;
-  развитие этических чувств, проявление доброжелательности, 

эмоционально-нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление 
сопереживания к чувствам других людей;

-  сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, 
наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному 
отношению к материальным и духовным ценностям.

Уровни достижения предметных результатов:
Минимальный уровень:

-  знать отличительные грамматические признаки основных частей 
слова;

-  производить разбор слова с опорой на представленный образец, 
схему, вопросы учителя;

образовывать слова с новым значением с опорой на образец (с помощью 
учителя);

-  иметь представления о грамматических разрядах слов;
-  различать части речи по вопросу и значению;
-  использовать на письме орфографические правила после 

предварительного разбора текста на основе готового или коллективного 
составленного алгоритма;

-  составлять различные конструкции предложений с опорой на 
представленный образец;

-  находить главные и второстепенные члены предложения без деления 
на виды (с помощью учителя);



-  уметь находить в тексте однородные члены предложения;
-  различать предложения разные по интонации;
-  находить в тексте предложения, различные по цели высказывания (с 

помощью учителя);
-  уметь выбирать один заголовок из нескольких предложенных, 

соответствующих теме текста;
-  уметь оформлять изученные виды деловых бумаг с опорой на 

представленный образец (с помощью учителя);
-  уметь писать небольшие по объему изложения повествовательного 

текста и повествовательного текста с элементами описания (40-45 слов) 
после предварительного обсуждения (отработки) всех компонентов текста;

-  уметь составлять и писать небольшие по объему сочинения (до 40-45 
слов) повествовательного характера (с элементами описания) на основе 
наблюдений, практической деятельности, опорным словам ипредложенному 
плану после предварительной отработки содержания и языкового 
оформления.

Достаточный уровень:
-  знать значимые части слова и уметь их дифференцировать по 

существенным признакам;
-  уметь разбирать слова по составу с использованием опорных схем;
-  уметь образовывать слова с новым значением, относящиеся к разным 

частям речи, с использованием приставок и суффиксов с опорой на схему;
-  уметь дифференцировать слова, относящиеся к различным частям 

речи по существенным признакам;
-  уметь определять некоторые грамматические признаки изученных 

частей (существительного, прилагательного, глагола) речи по опорной 
схеме или вопросам учителя; находить орфографические трудности в слове 
и решать орографические задачи (под руководством учителя);

-  уметь пользоваться орфографическим словарем для уточнения 
написания слова;

-  уметь составлять простые распространенные предложения по схеме, 
опорным словам, на предложенную тему и т. д.;

-  уметь устанавливать смысловые связи в несложных по содержанию и 
структуре предложениях (не более 4-5 слов) по вопросам учителя, опорной 
схеме;

-  находить главные и второстепенные члены предложения с 
использованием опорных схем;

-  составлять предложения с однородными членами с опорой на образец;
-  составлять предложения, разные по интонации с опорой на образец;
-  различать предложения (с помощью учителя) различные по цели 

высказывания;
-  отбирать фактический материал, необходимый для раскрытия темы 

текста;



-  отбирать фактический материал, необходимый для раскрытия 
основной мысли текста (с помощью учителя);

-  выбирать один заголовок из нескольких предложенных, 
соответствующих теме и основной мысли текста;

-  оформлять все виды изученных деловых бумаг;
-  писать изложения повествовательных текстов и текстов с элементами 

описания и рассуждения после предварительного разбора (до 55 слов);
-  писать сочинения-повествования с элементами описания после 

предварительного коллективного разбора темы, основной мысли, структуры 
высказывания и выбора необходимых языковых средств (до 55 слов).

7 класс
Личностные результаты:

-  принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;
-  формирование навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками 

в разных социальных ситуациях;
-  способность к осмыслению социального окружения, своего места в 

нем;
-  воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств;
-  развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоци­

онально-нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопе­
реживания к чувствам других людей;

-  сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, 
наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному 
отношению к материальным и духовным ценностям.

Уровни достижения предметных результатов:
Минимальный уровень:

-  знать отличительные грамматические признаки основных частей 
слова;

-  производить разбор слова с опорой на представленный образец, 
схе-му, вопросы учителя;

-  образовывать слова с новым значением с опорой на образец (с 
по-мощью учителя);

-  иметь представления о грамматических разрядах слов;
-  различать части речи по вопросу и значению;

-  использовать на письме орфографические правила после предвари­
тельного разбора текста на основе готового или коллективного составлен­
ного алгоритма;

-  составлять различные конструкции предложений (с опорой на пред­
ставленный образец);

-  находить главные и второстепенные члены предложения без деления 
на виды (с опорой на образец);



-  уметь находить в тексте однородные члены предложения;
-  различать предложения, разные по интонации;
-  находить в тексте предложения, различные по цели высказывания (с 

помощью учителя);
-  уметь выбирать один заголовок из нескольких предложенных, соот­

ветствующих теме текста;
-  уметь оформлять изученные виды деловых бумаг с опорой на пред­

ставленный образец (с помощью учителя);
-  уметь писать небольшие по объему изложения повествовательного 

текста и повествовательного текста с элементами описания (40-45 слов) 
после предварительного обсуждения (отработки) всех компонентов текста;

-  уметь составлять и писать небольшие по объему сочинения (до 40­
45 слов) повествовательного характера (с элементами описания) на основе 
наблюдений, практической деятельности, опорным словам и предложен­
ному плану после предварительной отработки содержания и языкового 
оформления.

Достаточный уровень:
-  знать значимые части слова и уметь их дифференцировать по 

существенным признакам;
-  уметь разбирать слова по составу с использованием опорных схем;

8 класс
Личностные результаты:

-  осознание себя как гражданина России; формирование чувства 
гордости за свою Родину; сформированность адекватных представлений 
о собственных возможностях, о насущно необходимом 
жизнеобеспечении;

-  формирование навыков сотрудничества с взрослыми и 
сверстниками в разных социальных ситуациях;

-  способность к осмыслению социального окружения, своего места в 
нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;

-  владение навыками коммуникации и принятыми нормами 
социального взаимодействия, в том числе владение вербальными и 
невербальными коммуникативными компетенциями, использование 
доступных информационных технологий для коммуникации;

-  формирование целостного, социально ориентированного взгляда на 
мир в его органичном единстве природной и социальной частей;

-  воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств;
-  развитие этических чувств, проявление доброжелательности, 

эмоционально-нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление 
сопереживания к чувствам других людей;

-  сформированность установки на безопасный, здоровый образ 
жизни, наличие мотивации к творческому труду, работе на результат,



бережному отношению к материальным и духовным ценностям.

Уровни достижения предметных результатов:
Минимальный уровень:

-  знать отличительные грамматические признаки основных частей 
речи;

-  разбирать слова с опорой на представленный образец, схему, 
вопросыучителя;

-  образовывать слова с новым значением с опорой на образец;
-  иметь представление о грамматических разрядах слов;
-  различать изученные части речи по вопросу и значению;
-  использовать на письме орфографические правила 

послепредварительного разбора текста на основе готового или
коллективного 
составленного алгоритма;

-  составлять различные конструкции предложений с опорой на 
представленный образец;

-  устанавливать смысловые связи в словосочетании по образцу, 
вопросам учителя;

-  находить главные и второстепенные члены предложения без 
деленияна виды (с помощью учителя);

-  находить в тексте однородные члены предложения; различать 
предложения, разные по интонации;

-  находить в тексте предложения, различные по цели высказывания (с 
помощью учителя);

-  участвовать в обсуждении фактического материала высказывания 
дляраскрытия его темы и основной мысли;

-  выбирать один заголовок из нескольких предложенных, 
соответствующих теме текста;

-  оформлять изученные виды деловых бумаг с опорой на 
представленный образец;

-  писать небольшие по объему изложения повествовательного текста 
и повествовательного текста с элементами описания (45-50 слов) после 
предварительного обсуждения (отработки) всех компонентов текста;

-  составлять и писать небольшие по объему сочинения (до 50 слов) 
повествовательного характера (с элементами описания) на основе 
наблюдений, практической деятельности, по опорным словам и 
предложенному плану после предварительной отработки содержания и 
языкового оформления.

Достаточный уровень:
-  знать значимые части слова и дифференцировать их по 

существеннымпризнакам;
-  разбирать слова по составу с использованием опорных схем;
-  образовывать слова с новым значением, относящиеся к разным



частямречи, с использованием приставок и суффиксов с опорой на схему;
-  дифференцировать слова, относящиеся к различным частям речи по 

существенным признакам;
-  определять некоторые грамматические признаки изученных частей 

(существительного, прилагательного, глагола) речи по опорной схеме или 
вопросам учителя;

-  находить орфографические трудности в слове и решать 
орографические задачи (под руководством учителя);

-  использовать орфографический словарь для уточнения написания 
слова;

-  составлять простые распространенные и сложные предложения по 
схеме, опорным словам, на предложенную тему и т. д.;

-  устанавливать смысловые связи в несложных по содержанию и 
структуре предложениях (не более 4-5 слов) по вопросам учителя, 
опорнойсхеме;

-  находить главные и второстепенные члены предложения с 
использованием опорных схем;

-  составлять предложения с однородными членами с опорой на образец;
-  составлять предложения, разные по интонации с опорой на образец; 

различать предложения (с помощью учителя) различные по цели 
высказывания;

-  отбирать фактический материал, необходимый для раскрытия темы 
текста;

-  отбирать фактический материал, необходимый для раскрытия 
основной мысли текста (с помощью учителя);

-  выбирать один заголовок из нескольких предложенных, 
соответствующих теме и основной мысли текста;

-  оформлять все виды изученных деловых бумаг;
-  писать изложения повествовательных текстов и текстов с 

элементамиописания и рассуждения после предварительного разбора (до 
60 слов);

-  писать сочинения-повествования с элементами описания после 
предварительного коллективного разбора темы, основной мысли, 
структурывысказывания и выбора необходимых языковых средств.

9 класс
Личностные результаты:
-  сформированность адекватных представлений о собственных воз­

можностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении;
-  владение навыками коммуникации и принятыми нормами социаль­

ного взаимодействия, в том числе владение вербальными и 
невербальными коммуникативными компетенциями, использование 
доступных информа- ционных технологий для коммуникации;

-  воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств;



-  развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоци­
онально-нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопе­
реживания к чувствам других людей;

-  сформированность установки на безопасный, здоровый образ 
жизни, наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, 
бережному отношению к материальным и духовным ценностям;

-  сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и 
сверстни-ками в разных социальных ситуациях;

-  способность к осмыслению социального окружения, своего места в 
нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;

-  проявление готовности к самостоятельной жизни.
Уровни достижения предметных результатов:

Минимальный уровень:
-  знать отличительные грамматические признаки основных частей 

слова;
-  производить разбор слова с опорой на представленный образец, 

схе-му, вопросы учителя;
-  образовывать слова с новым значением с опорой на образец (с 

по-мощью учителя);
-  иметь представления о грамматических разрядах слов;
-  различать части речи по вопросу и значению;
-  использовать на письме орфографические правила после предвари­

тельного разбора текста на основе готового или коллективного составлен­
ного алгоритма;

-  составлять различные конструкции предложений (с опорой на пред­
ставленный образец);

-  устанавливать смысловые связи в словосочетании по образцу, 
вопро-сам учителя;

-  находить главные и второстепенные члены предложения без 
деленияна виды (с помощью учителя);

-  уметь находить в тексте однородные члены предложения;
-  различать предложения, разные по интонации;
-  находить в тексте предложения, различные по цели высказывания (с 

помощью учителя);
-  участвовать в обсуждении фактического материала высказывания 

необходимого для раскрытия его темы и основной мысли;
-  уметь выбирать один заголовок из нескольких предложенных, соот­

ветствующих теме текста;
-  уметь оформлять изученные виды деловых бумаг с опорой на пред­

ставленный образец;
-  уметь писать небольшие по объему изложения повествовательного 

текста и повествовательного текста с элементами описания (50-55 слов) 
после предварительного обсуждения (отработки) всех компонентов



текста;
-  уметь составлять и писать небольшие по объему сочинения (до 50 

слов) повествовательного характера (с элементами описания) на основе 
наблюдений, практической деятельности, опорным словам и предложен­
ному плану после предварительной отработки содержания и языкового 
оформления.

Достаточный уровень:
-  знать значимые части слова и уметь их дифференцировать по суще­

ственным признакам;
-  уметь разбирать слова по составу с использованием опорных схем;
-  уметь образовывать слова с новым значением, относящиеся к 

разнымчастям речи, с использованием приставок и суффиксов с опорой на 
схему;

-  уметь дифференцировать слова, относящиеся к различным частям 
речи по существенным признакам;

-  уметь определять некоторые грамматические признаки изученных 
частей (существительного, прилагательного, глагола) речи по опорной 
схеме или вопросам учителя;

-  находить орфографические трудности в слове и решать орографиче­
ские задачи (под руководством учителя);

-  уметь пользоваться орфографическим словарем для уточнения напи­
сания слова;

-  уметь составлять простые распространенные предложения по схеме, 
опорным словам, на предложенную тему и т. д.;

-  уметь устанавливать смысловые связи в несложных по содержанию 
и структуре предложениях (не более 4-5 слов) по вопросам учителя, опор­
ной схеме;

-  находить главные и второстепенные члены предложения с использо­
ванием опорных схем;

-  составлять предложения с однородными членами с опорой на обра­
зец;

-  составлять предложения, разные по интонации с опорой на образец;
-  различать предложения (с помощью учителя) различные по цели вы­

сказывания;
отбирать фактический материал, необходимый для раскрытия темы
текста;
-  отбирать фактический материал, необходимый для раскрытия 

основ-ной мысли текста (с помощью учителя);
-  выбирать один заголовок из нескольких предложенных, соответ­

ствующих теме и основной мысли текста;
-  оформлять изученные виды деловых бумаг;
-  писать изложения повествовательных текстов и текстов с элемента­

ми описания и рассуждения после предварительного разбора (до 70 слов);



-  писать сочинения-повествования с элементами описания после 
пред- варительного коллективного разбора темы, основной мысли, 
структурывысказывания и выбора необходимых языковых средств (55-60 
слов).

3. Тематическое планирование
5 класс

№
п/п

Название раздела Количество
часов

1. Звуки и буквы 16
2. Предложение. Текст 17
3. Состав слова. Текст 33
4. Части речи. Текст 56
5. Предложение. Текст 11
6. Повторение 3

Итого: 136

6 класс
№ Название раздела Количество

часов

1. Повторение. Звуки и буквы. Текст 9
2. Предложение. Текст 11
3. Состав слова 30
4. Части речи. 3
5. Имя существительное 28

6. Части речи. Имя прилагательное. 25

7. Г лагол 14
8. Предложение. Текст 8
9. Повторение пройденного 8

Итого: 136

7 класс



№
п/п

Название раздела Количество
часов

1. Повторение.
Звуки и буквы. Текст

10

2. Предложение. Текст 11
3. Состав слова. 18
4. Части речи. Текст. 

Имя существительное
29

5. Части речи.
Имя прилагательное

22

6. Г лагол 21
7. Местоимение 9
7. Предложение. Текст 11
8. Повторение пройденно­

го
5

Итого: 136

8 класс
№ Название раздела Количество

часов

1 Повторение. Предложение. 
Текст

10

2 Состав слова. Текст 14
3 Части речи. Текст. 

Имя существительное
21

4 Имя прилагательное 18
5 Местоимение 21
6 Г лагол 22
7 Наречие 13
8 Предложение. Текст 10
9 Повторение пройденного 7

Итого: 136

9 класс



№ Название раздела Количество часов

1 Повторение. Предложение 6
2 Состав слова. Текст 15
3 Части речи. Текст. Имя существительное 17
4 Части речи. Имя прилагательное 11

5 Местоимение 13
6 Г лагол 23
7 Наречие 14
8 Имя числительное 15
9 Предложение. Текст 16
10 Повторение пройденного 6

Итого 136



Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение 
«Лаишевская школа-интернат для детей с ограниченными возможностями здоровья»

«Рассмотрено»
Руководитель МО
ГБОУ «Лаишевская школа-интернат» 
__________ /Закирова А.М./

Протокол № 1 от 
29 августа 2023 г.

«Согласовано»
Заместитель директора школы по УР 
ГБОУ «Лаишевская школа-интернат» 
____________  /Шатских А.И./

29 августа 2023 г.

«Утверждено»
Директор
ГБОУ «Лаишевская школа- 
интернат»
__________ /Шарипова Г.Х./

Приказ № 123 
от 29 августа 2023 г.

Подписано цифровой подписью : ГОСУДАРСТВЕННОЕ  
БЮ ДЖ ЕТНОЕ ОБЩ ЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖ ДЕНИЕ  
"ЛАИШ ЕВСКАЯ Ш КОЛА-ИНТЕРНАТ ДЛЯ ДЕТЕЙ  С  
ОГРАНИЧЕННЫ М И ВОЗМ ОЖ НОСТЯМ И ЗДОРОВЬЯ"

DN: Е =uc_fk@roskazna .ru, S =77 Москва, ОЮ .1.2.643.100.4=7710568760, 
ОГРН =1047797019830, STREET="Большой Златоустинский переулок, д. 6, 
строение 1", L=r. Москва, C=RU, О =Казначейство России, CN =Казначейство 
России
Причта: Я утвердил этот документ
Местонахождение: Республика Татарстан, г. Лаишево, ул. Матросова 24 
Дата: 11 Сентябрь 2023 г. 16:45:54

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

по учебному предмету 

«Чтение (Литературное чтение)»

5-9 классы
(для обучающихся с интеллектуальными нарушениями)

Вариант 4.3.

2023 год



1. Содержание учебного предмета
5 класс
Устное народное творчество 

Жанры устного народного творчества: считалки, потешки, загадки, 
пословицы.

Сказки. Представления о добре и зле.
Картины родной природы.

Рассказы, стихи, сказки и научно-популярные статьи о природе в разные 
времена года, о красоте родной земли, олицетворение природы в 
представлении наших предков (духи леса, воды, земли). Светские и 
православные праздники в разные времена года. Труд и развлечение детей, их 
помощь взрослым.

О друзьях -  товарищах.
Рассказы и стихи о друзьях -  товарищах.

О животных.
Рассказы и стихи о повадках животных, об отношении к ним человека.
Из прошлого нашего народа.
Рассказы, стихи, научно-популярные статьи, содержащие краткие и 

доступные сведения об именитых людях прошлого и настоящего России 
(полководцы, писатели, художники).

Спешите делать добро.
Рассказы, стихи, народные и литературные сказки, помогающие освоению 

нравственных эталонов, принятых в обществе людей.
Их произведений зарубежных писателей.
Детские рассказы, стихи, сказки о жизни в разных странах.

6 класс
Устное народное творчество.

Загадки, пословицы, поговорки, небылицы (особый мир игры -  игра мыслей, 
столкновение мира обычного и потешного). Народные и литературные сказки. 
Мир добра и зла.

Люблю русскую природу.
Рассказы, стихи и научно-популярные статьи о природе в разные времена 

года, о красоте родной земли, об открытиях человека, умеющего 
всматриваться в окружающий мир. Светские и православные праздники в 
связи с разным временем года.

О далеком прошлом России.
Рассказы, стихи, научно-популярные статьи о далеком прошлом, о нашем 

времени из истории России.
Животные в нашем доме.
Рассказы, стихи, сказки о жизни животных. Отношение человека к 

животному миру как показатель его нравственных черт.
Будь человеком человек!
Рассказы и стихи, раскрывающие восприятие мира в детстве, осмысление 

мира и своего места в нем.



Они прославили Россию. Рассказы, стихи, научно-популярные статьи, 
содержащие сведения о жизни великих людей прошлого и настоящего России 
(полководцы, писатели, художники).

Смешное и веселое.
Юмористические произведения разных жанров.
Вечный свет подвига.
Художественные произведения о подвигах защитников Отечества в 

прошлом и настоящем.
Писатели мира -  детям.
Художественные произведения зарубежных авторов различных жанров.

7 класс
Устное народное творчество.
Русские народные песни. Сказки. Представление народа о единстве красоты

-  внешней и внутренней. Общие законы построения сказки: присказка, зачин, 
троекратное повторение событий, концовка. Нравственные ценности, 
заложенные в пословицах и поговорках. Былина как отражение истории 
прошлого народа. Язык произведений устного народного творчества.

Русская литература XIX века.
Биография и творчество А.С.Пушкина, М.Ю.Лермонтова, И.А.Крылова, 

Н.А.Некрасова, Л.Н.Толстого, В.Г.Короленко, А.П.Чехова, А.И.Куприна и др. 
Русская литература XX века.
Биорафия и творчество М.Горького, В.В.Маяковского, С.А.Есенина, 

Н.А.Островского, А.П.Платонова, К.Г.Паустовского, А.А.Фадеева и др.

8 класс
Устное народное творчество.
Кто мы? Откуда мы? Произведения формирующие понятия о народе, 

народной культуре, об исторической народной памяти.
Былины, исторические песни, предания, сказки.
Нравственный смысл сказки: добро должно побеждать зло; хочешь счастья

-  учись уму-разуму; не нарушай данного слова и т.д.
Народная точка зрения на добро и зло.
Образ русского человека в произведениях устного народного творчества. 
Русская литература XIX века.
Биография и творчество А.С.Пушкина, М.Ю.Лермонтова, И.А.Крылова, 

Н.А.Некрасова, И.С.Тургенева, К.Пруткова, И.С.Никитина, А.П. Чехова и др. 
Русская литература XX века.

Биография и творчество М.Горького, В.В.Маяковского, С.А.Есенина, 
Н.А.Островского, И.А.Бунина, А.Н.Толстого, А.П.Платонова, Ю.М Нагибина, 
В.Г.Распутина и др.

9 класс
Русская литература XIX века.



А.С.Пушкин (биография и поэзия), Н.А.Некрасов (отрывки из поэтических 
произведений), А.А.Фет, А.Н.Майков (лирическая поэзия, природа родины), 
И.С.Тургенев (поэзия, отрывки из прозы), В.М.Гаршин (детская тематика, 
отрывки), А.П.Чехов (короткие рассказы), Л.Н.Толстой (рассказы, отрывки), 
И.А.Бунин (поэзия, рассказы) и др.

Русская литература XX века.
А.Н.Толстой, А.П.Платонов, М.А.Шолохов, К.М.Симонов, 

А.Т.Твардовский, В.М.Шукшин, В.П.Астафьев, В.В.Быков и др.

2. Планируемые результаты освоения учебного предмета 
5 класс

Личностные результаты:
-  овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в 

повседневной жизни;
-  использование доступных информационных технологий для 

коммуникации;
-  проявление социально значимых мотивов учебной деятельности;
-  воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств;
-  развитие этических чувств, проявление доброжелательности, 

эмоционально-нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление 
сопереживания к чувствам других людей;

-  сформированность установки на безопасный, здоровый образ 
жизни, наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, 
бережному отношению к материальным и духовным ценностям.

Уровни достижения предметных результатов:
Минимальный уровень:

-  уметь осознанно и правильно читать вслух доступный текст 
целымисловами и по слогам;

-  уметь находить, читая про себя отрывки 
проанализированноготекста, связанные с определёнными событиями;

-  уметь отвечать на вопросы по предметному содержанию текста 
(спомощью учителя);

-  заучивать стихотворения наизусть (объём текста с учётом 
учебныхвозможностей учащегося);

-  принимать участие в уроках внеклассного 
чтения.Достаточный уровень:

-  уметь осознанно и правильно читать доступный текст вслух 
целымисловами, в трудных случаях — по слогам;

-  читать про себя, выполняя аналитические задания к тексту;
-  уметь отвечать на вопросы учителя;
-  уметь пересказывать текст по плану с помощью учителя, 

используяопорные слова, а несложные по содержанию тексты —



самостоятельно;
-  выражать своё отношение к поступкам героев и событиям;
-  выучить наизусть 8-10 стихотворений.

6 класс
Личностные результаты:

-  воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и 
культуре других народов;

-  принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление 
социально значимых мотивов учебной деятельности;

-  воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств;
-  развитие этических чувств, проявление доброжелательности, 

эмоционально-нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление 
сопереживания к чувствам других людей;

-  сформированность установки на безопасный, здоровый образ 
жизни, наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, 
бережному отношению к материальным и духовным ценностям.

Уровни достижения предметных результатов:
Минимальный уровень:

-  правильное и плавное чтение целыми словами (чтение по слогам 
сложных по звуко-слоговой структуре и значению слов);

-  ответы на вопросы с помощью учителя;
-  определение основной мысли с помощью учителя в том случае, 

когдаона прямо сформулирована в тексте;
-  полный и выборочный пересказ несложных по содержанию и 

структуре текстов (отрывков из них) с опорой на картинный план и 
наводящие вопросы учителя;

-  заучивание наизусть небольших по объёму стихотворений или 
отрывков из них (количество заучиваемых стихотворений учитель 
определяет с учётом индивидуальных возможностей обучающегося);

-  элементарная оценка поступков героев произведений;
-  определение своего отношения к героям и их 

поступкам.
-  Достаточный уровень:
-  правильное и плавное чтение целыми словами в темпе, 

приближенномк темпу устной разговорной речи (в том числе и сложных по 
звуко-слоговой структуре и значению слов после предварительной 
отработки);

-  чтение с соблюдением знаков препинания в конце предложений, 
использование интонации, соответствующей знакам препинания в конце 
предложений;

-  самостоятельные ответы на вопросы по содержанию текста;



-  словесное иллюстрирование отдельных отрывков текста 
(подруководством учителя);

-  составление элементарной характеристики героя с 
использованиемопорных слов;

-  определение основной мысли с помощью учителя и подтверждение 
еёотрывками из текста;

-  деление текста на части по предложенному плану;
-  полный пересказ текста по предложенному словесно-логическому 

плану и выборочный пересказ с опорой на иллюстрацию;
-  коллективное словесное иллюстрирование отдельных отрывков 

текста с ясно выраженной фабулой (с помощью наводящих вопросов 
учителя);

-  заучивание наизусть 6— 8 стихотворений;
-  выражение своего отношения к поступкам героев и объяснение их;
-  определение (с помощью учителя) причины поступков героев и 

элементарная оценка;
-  определение (с помощью учителя) отношения автора к героям и 

ихпоступкам;
-  понимание эмоционального состояния героя произведения и 

установление причин его переживаний.

7 класс
Личностные результаты:

-  принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;
-  формирование навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками 

в разных социальных ситуациях;
-  способность к осмыслению социального окружения, своего места в 

нем;
-  воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств;
-  развитие этических чувств, проявление доброжелательности, 

эмоционально-нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление 
сопереживания к чувствам других людей;

-  сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, 
наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному 
отношению к материальным и духовным ценностям.

Уровни достижения предметных результатов:
Минимальный уровень:

-  уметь читать вслух правильно, выразительно доступные тексты 
целыми словами;

-  уметь читать про себя проанализированные ранее тексты;
-  отвечать на вопросы учителя;
-  пересказывать близко к тексту отдельные части произведения,



доступные обучающимся по изображённым событиям;
-  высказывать своё отношение к поступкам героев в доступной 

учащимся форме;
-  выделять в тексте незнакомые слова (с помощью учителя);
-  заучивать стихотворения наизусть (объём текста с учётом 

особенностей учеников);
-  принимать участие в уроках внеклассного чтения, выполняя 

доступные задания по прочитанному тексту.
Достаточный уровень:

-  уметь читать вслух правильно, выразительно, бегло 
(словосочетанием, в трудных случаях — целым словом);

-  уметь читать про себя с предварительным заданием лёгкие по 
содержанию тексты;

-  выделять тему и идею произведения с помощью учителя;
-  формулировать вопросы к тексту (с помощью учителя);
-  делить текст на части или озаглавливать данные части под 

руководством учителя, в простейших случаях — самостоятельно;
-  характеризовать главных действующих лиц (с помощью учителя), 

давать оценку их поступкам;
-  выделять незнакомые слова в тексте, правильно их объяснять (с 

помощью учителя);
-  соотносить читаемые произведения с определённым жанром (с 

помощью учителя);
-  заучивать наизусть не менее 10 стихотворений;
-  читать внеклассную литературу под контролем учителя, участвовать 

в её обсуждении. Уметь составлять отзывы под руководством учителя.

8 класс
Личностные результаты:

-  осознание себя как гражданина России; формирование чувства 
гордости за свою Родину; сформированность адекватных представлений 
о собственных возможностях, о насущно необходимом 
жизнеобеспечении;

-  формирование навыков сотрудничества с взрослыми и 
сверстниками в разных социальных ситуациях;

-  способность к осмыслению социального окружения, своего места 
в нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных 
ролей;

-  владение навыками коммуникации и принятыми нормами 
социального взаимодействия, в том числе владение вербальными и 
невербальными коммуникативными компетенциями, использование 
доступных информационных технологий для коммуникации;

-  формирование целостного, социально ориентированного взгляда 
на мир в его органичном единстве природной и социальной частей;



-  воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств;
-  развитие этических чувств, проявление доброжелательности, 

эмоционально-нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление 
сопереживания к чувствам других людей;

-  сформированность установки на безопасный, здоровый образ 
жизни, наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, 
бережному отношению к материальным и духовным ценностям.

Уровни достижения предметных результатов:
Минимальный уровень:

-  читать текст вслух правильно, выразительно, осознанно, в темпе, 
обеспечивающем его понимание;

-  читать осознанно, молча доступные по содержанию тексты;
-  участвовать в обсуждении прослушанного и (или) прочитанного 

текста (ответы на вопросы, высказывание собственного мнения, 
выслушивание мнений обучающихся с соблюдением правил речевого 
этикета и правил работы в группе), опираясь на содержание текста или 
личный опыт;

-  устанавливать смысловые отношения между поступками героев, 
событиями (с помощью педагогического работника);

-  определять тему произведения самостоятельно;
-  определять основную мысль произведения (с помощью 

педагогического работника);
-  учить стихотворения наизусть (объём текста с учётом 

особенностей обучающихся);
-  отвечать на вопросы по содержанию произведения своими 

словами и с использованием слов автора;
-  определять собственное отношение к героям (герою) 

произведения иих поступкам (с помощью педагогического работника);
-  пересказывать текст по частям на основе коллективно 

составленногоплана и после предварительного анализа;
-  находить в тексте непонятные слова и выражения, объясняя их 

значение и смысл с опорой на контекст;
-  выбирать интересующую литературу (с помощью взрослого); 

самостоятельно читать небольшие по объёму и несложные по 
содержанию художественные произведения и научно-популярные 
тексты, выполнятьпосильные задания.

Достаточный уровень:
-  читать правильно, бегло, выразительно, осознанно доступные 

художественные и научно-познавательные тексты вслух и молча;
-  использовать разные виды чтения (изучающее (смысловое), 

выборочное, поисковое);
-  овладеть элементарными приёмами анализа художественных,



научно- познавательных и учебных текстов с использованием 
элементарныхлитературоведческих понятий;

-  осознанно воспринимать и оценивать содержания и специфики 
различных текстов, участвовать в их обсуждении;

-  целенаправленно и осознанно воспринимать произведения
живописии музыки, близкие по тематике художественным текстам;

-  активно участвовать в диалоге, построенном на основе 
прочитанногои разобранного текста;

-  уметь оценивать изложенные в произведении факты и явления с 
аргументацией своей точки зрения;

-  делить самостоятельно на части несложный по структуре и 
содержанию текст;

-  выбирать самостоятельно (или с помощью 
педагогическогоработника) интересующую литературу;

-  самостоятельно пользоваться справочными источниками 
дляполучения дополнительной информации;

-  заучивать наизусть стихотворения и отрывки из
прозаическихпроизведений.

9 класс
Личностные результаты:

-  сформированность адекватных представлений о собственных
возможностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении;

-  владение навыками коммуникации и принятыми нормами 
социального взаимодействия, в том числе владение вербальными и 
невербальными коммуникативными компетенциями, использование 
доступных информационных технологий для коммуникации;

-  воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств;
-  развитие этических чувств, проявление доброжелательности, 

эмоционально-нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление 
сопереживания к чувствам других людей;

-  сформированность установки на безопасный, здоровый образ 
жизни, наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, 
бережному отношению к материальным и духовным ценностям;

-  сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и 
сверстниками в разных социальных ситуациях;

-  способность к осмыслению социального окружения, своего места в 
нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;

-  проявление готовности к самостоятельной жизни.

Уровни достижения предметных результатов:
Минимальный уровень:

-  уметь правильно и осознанно читать в темпе, приближенном к



темпу устной речи, доступные по содержанию тексты (после 
предварительной подготовки);

-  уметь определять тему произведения (под руководством учителя);
-  отвечать на вопросы учителя по фактическому 

содержаниюпроизведения своими словами;
-  участвовать в коллективном составлении словесно -  логического 

плана прочитанного и разобранного под руководством учителя текста;
-  уметь пересказывать текст по частям на основе 

коллективносоставленного плана (с помощью учителя);
-  уметь выбирать заголовки к пунктам плана из 

несколькихпредложенных;
-  уметь устанавливать последовательность событий в произведении;
-  уметь определять главных героев текста;
-  уметь составлять элементарную характеристику героя на основе 

предложенного плана и по вопросам учителя;
-  знать стихотворения наизусть (7-9);
-  уметь самостоятельно читать небольшие по объёму и несложные по 

содержанию произведения для внеклассного чтения, выполнять 
посильныезадания.

Достаточный уровень:
-  уметь правильно, бегло и осознанно читать вслух, с соблюдением 

некоторых усвоенных норм орфоэпии;
-  уметь отвечать на вопросы учителя своими словами и словами 

автора(выборочное чтение);
-  уметь определять тему художественного произведения;
-  уметь определять основную мысль произведения (с помощью 

учителя);
-  уметь самостоятельно делить на части несложный по структуре и 

содержанию текст;
-  уметь формулировать заголовок пунктов плана (с помощью учителя);
-  уметь различать главных и второстепенных героев произведения с 

элементарным обоснованием;
-  уметь определять собственное отношение к поступкам героев 

(героя), сравнивать собственное отношение и отношение автора к 
поступкам героев с использованием примеров из текста (с помощью 
учителя);

-  уметь пересказывать текст по коллективно составленному плану;
-  уметь находить в тексте непонятные слова и выражения, объяснять 

ихзначение и смысл с опорой на контекст;
-  уметь ориентироваться в круге доступного чтения; выбирать 

интересующую литературу (с помощью учителя); самостоятельно читать 
художественную литературу;

-  знать наизусть 10-12 стихотворений и 1 прозаический отрывок.



3. Тематическое планирование
5 класс

№ Название раздела Количество часов

1 Давайте читать 7

2 Школьная страна 8

3 Круглый год. Осень 11

4 Истоки мудрости 8
5 Наша Родина 6
6 Люби все живое 10
7 Круглый год. Зима 12
8 В кругу семьи 12
9 Защитники Отечества 9
10 О мастерах и мастерицах, труде и 

Трудолюбии
14

11 Круглый год. Весна 11
12 Никто не забыт, ничто не забыто 9
13 Когда люди в опасности 9
14 Круглый год. Лето 10

Итого: 136

6 класс
№ Название раздела Количество

Часов

1. Давайте читать 13

2. Школьная страна 8

3. Круглый год. Осень 9

4. Истоки мудрости 14

5. Наша Родина 10

6. Круглый год. Зима 9

7. Среди людей 13



8. О мастерах и мастерицах, о трудеи 
трудолюбии

8

9. Защитники Отечества 8

10 Люби все живое 16

11 Круглый год. Весна 7

12 «Никто не забыт, ничто не 
забыто...»

12

13 Круглый год. Лето 9

Итого: 136

7 класс
№

п/
п

Название раздела Количествочасов

1 Устное народное творчество 16

2 Из произведенийрусской 
литературы XIX века

47

3 Из произведений русской 
литературы XX века

73

Итого: 136

8 класс
№ Название раздела Количество часов

1 Устное народное творчество 14
2 Произведения русских писателей XIX 

Века
53

3 Произведения русских писателей 1-й 
половины XX века

31

4 Произведения русских писателей 2-й 
половины XX века

38

Итого: 136

9 класс



№ Названия раздела
Количество часов

1 Устное народное творчество 15

2 Из произведений русской литературы 
Х1Хвека

55

3 Из произведений русской литературы 
XX века

49

4 Из произведений зарубежной 
литературы

17

Итого: 136


