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План мероприятий 

по профилактике употребления алкогольных и слабоалкогольных 

напитков, табакокурения на 2025-2026 учебный год 
 

 
 

№ 

п/п 

Наименование мероприятий Сроки Класс Ответственный 

1 Размещение на сайте УО, 

телеграмм канале, стендах, 

обновляемой наглядной агитации 

антиалкогольного и табака- 

курительного содержания. 

В течение года 5-11 

класс 

Сабирзянова М.М. 

2 Беседы учащихся с инспектором 

по делам несовершеннолетних 

«Профилактика употребления 

алкогольных и слабоалкогольных 

напитков, энергетиков 

профилактика курения» 

2 раза в четверть 5-11 

класс 

Инспектор ПДН 
Саляхова Л.М. 

ЗДВР Сабирзянова М.М. 

3 Беседа «Какова цена одной 

непотушенной сигареты?» 

Октябрь 5-11 

класс 

ЗДВР Сабирзянова М.М. 

4 Спортивное мероприятие «Мы а 

ЗОЖ» 

Ноябрь 10-11  
классы 

Учитель физкультуры 

Суханов Е.Г 

5 Круглый стол «Жизнь без 

табака» 

Май 5 класс Кл. 

руководитель 

Сабирзянова 

М.М. 

7 Проведение общешкольных 

родительских собраний с 

приглашением инспектора ИДН. 

В течении года - Директор щколы 

Н.Н.Шигапова 

ЗДВР Сабирзянова М.М. 

 


