МЕТОДИЧЕСКАЯ РАЗРАБОТКА.
Тема: « Путь к успеху»

Цель: формировать мотивацию к успеху у учащихся, повышения самооценки, веры  в себя.
Задачи:
1.Стимулировать учеников к размышлению об отличительных качествах успешного человека, а также действиях необходимых для реализации.

2.Создать образ успешного человека как перспективной цели.
3. Вывести формулу успеха и помочь учащимся подняться по лестнице успеха.
4.Направить подростков к процессам осознания собственных установок и мотивации.
5.Способствовать формированию образа «Я»,  отбор качеств успешного человека.
6.Воспитывать ответственность за собственный выбор, уверенность, доверие, взаимопонимание в группе.
Результаты такого занятия:
 1) составление группового и индивидуального образа успешного человека,
2) самодиагностика качеств характера учащихся
3) обсуждение способов самосовершенствования,
4) вывод формулы успеха;
5) сконструировать лестницу успеха.
Условия проведения.  В помещении, где проводится мероприятие, столы составлены либо кругом, либо полукругом.

Здравствуйте. Меня зовут Оксана Владимировна, мы с вами уже встречались на уроке, но сегодня у нас с вами другое мероприятие в более свободной форме. Я предлагаю сегодня обсудить очень интересный и важный вопрос. 

Прежде, чем мы начнем, я предлагаю посмотреть на экран.

Подумайте, что за изображения перед вами и что их может объединять? Любые предположения… Разные…Что Вы видите перед собой?

РЕБЯТА ДУМАЮТ И ПОДНИМАЮТ РУКИ.
Смотрю, многие готовы.

(ИМЯ), твое предположение.

ОТВЕЧАЕТ

Возможно, (ИМЯ), твое предположение.

ОТВЕЧАЕТ

Отлично, (ИМЯ), твое предположение.

ОТВЕЧАЕТ

Так… Близко… Еще предположения…Давайте тогда пойдем по очереди. Вы точно знаете, что расположено в верхнем углу – это….

ФИТНЕС-БРАСЛЕТ
Фитнес-браслет или шагомер. Для чего он нужен?


ОТВЕЧАЮТ
Измерять пульс, следить за здоровьем и т.д. Следить сколько пройдено шагов, какой пройден за день путь… Ребята, по центру, что изображено?

НАВИГАТОР
А он для чего нам нужен?

ОТВЕЧАЮТ
Т.е. чтобы показывать что?

ДОРОГУ
А синоним дороги?
ПУТЬ
А что изображено вверху?

ВВЕРХУ ИЗОБРАЖЕНА ЗАДАЧКА

Задачка про что?
ПРО ДВИЖЕНИЕ
Отлично. На этой картинке что изображено?

ЖЕЛЕЗНАЯ ДОРОГА

А по-другому железнодорожные…

ПУТИ

И на последней картинке изображена….

НАША ШКОЛА.

Как она называется?

АДЫМНАР.
Как переводится с татарского языка?

ШАГИ.

А какой девиз вашей школы?

ПУТЬ К ЗНАНИЮ И СОГЛАСИЮ.

Так значит, какое слово объединяет все эти изображения????

ПУТЬ

Да, совершенно верно, это пути к чему-либо. А какие синонимы вы знаете к слову путь?

ОТВЕЧАЮТ.

Отлично. Путь имеет синонимы в русском языке направление. Заданный курс можем назвать?

ДА

Так значит, путь – это след, курс, траектория, шаг, направление. И мы сегодня будем намечать курс успешной жизни, путь к своему успеху, будем выяснять с помощью чего, можно выстроить плодотворно работу к своему будущему. 

Как вы думаете, для чего я сегодня принесла эти свечи?

РАССУЖДАЮТ

Мне нравятся ваши ответы, но разгадку мы узнаем в конце нашего события.

Итак, лет пять уже моим жизненным кредо, моим девизом являются такие слова:

«Лифт к успеху не работает. Используйте ступеньки. Шаг за шагом». Ребята, вы согласны с этим?

ОТВЕЧАЮТ

Почему?

ОТВЕЧАЮТ

А с какой русской пословицей ассоциируются эти слова?

ОТВЕЧАЮТ

Конечно. Ребята, а что такое вообще успех?

ОТВЕЧАЮТ.

Отлично, да, ребята, успех – это достижение определенной цели, достижение определенных благ. А кто такой успешный человек?

ОТВЕЧАЮТ.

Здорово. Успешный  человек – это человек, который реализовал себя в разных областях жизни. А кто из вас может назвать себя успешным человеком? Не стесняйтесь. Кто считает – поднимите руку.

ПОДНИМАЮТ.

Отлично. В какой сфере ты..?

ОТВЕЧАЕТ.

Отлично. Выйди, запиши над первой ступенькой. Так ты..?

ОТВЕЧАЕТ.

Супер. Выходи напиши. Еще?

ОТВЕЧАЮТ.

Замечательно. Иди запиши, а теперь пожалуйста останься и помоги нам дописать. В чем еще можете быть успешны? В учебе можете? А в дружбе? В музыке? В труде? В семье??

ОТВЕЧАЮТ.
Безусловно, ребята, к успеху приводят не только деньги и богатства. Значит, первая ступенька, первый шаг к успеху у нас заключается в чем?
ОТВЕЧАЮТ.
Совершенно верно. Сферы жизни. А теперь давайте с вами поиграем. Чтобы разобраться, что значит успешный человек, надо сначала обсудить и выбрать каждой парте по одному важному качеству, характеризующее успешного человека. Вам предложено несколько качеств в конверте, Вам нужно выбрать в паре одно!!! Важное качество, которое Вас приведет к успеху. Время ограничено 1 минута, как только вы выберите одно качество, сразу прошу кого-то прикрепить к доске. Приступаем.

РЕБЯТА РАБОТАЮТ.
Отлично! Замечательные выбраны качества. У нас открылась еще одна ступень «качества». А теперь идем дальше.. Я вам предлагаю рассмотреть эти фотографии. Попытайтесь предположить, кто на них изображен и что их может объединять?
ПРЕДПОЛАГАЮТ.

Угадать вряд ли получится, просто предположения. Так правильно вы подметили, что тема связана с успехом, поэтому вероятнее всего ребята стали успешными. Готовы посмотреть кто это?

ДА

Фотография того мальчика, который был изображен  - это фотография всеми известного актера Павла Прилучного. С другой стороны вы видите мою землячку. Анну Юркевич, руководитель и основатель конного клуба г.Лаишево «Рассвет». Этим ребятам чуть больше 30 лет. Они молоды, но каждый из них успешен в том, что он делает. Как видите это не деньги, не материальные блага. Как вы думаете в чем измеряется уровень их успеха?

ОТВЕЧАЮТ

Здорово. Еще?

ОТВЕЧАЮТ

Да, скорее всего. Еще?

ОТВЕЧАЮТ

А лайками измеряется их популярность в соц.сетях?

НЕТ

Совершенно верно. Я предлагаю Вам посмотреть два интервью. Одно связано с Павлом Прилучным, а другое – с Анной Юркевич. И попытаться ответить на два достаточно простых вопроса. Готовы?

ДА.

Итак, первое интервью – это интервью с Павлом Прилучным

Скажите, пожалуйста, какой совет можем извлечь из интервью Павла. Как он добился успеха?

ОТВЕЧАЮТ

Т.е. он прикладывает силы?

ОТВЕЧАЮТ

И он просто любит свою профессию. Согласны?

ДА

А теперь видеоинтервью Анны Юркевич

Несколько лет назад Анна Юркевич открыла конный клуб «Рассвет» и параллельно открыла конеферму. Как вы думаете, с чего начинался ее успех?

ОТВЕЧАЮТ
Отлично. Еще как думаете?
ОТВЕЧАЮТ
Правильно. Конечно. Посмотрите, всеми известный Павел Прилучный и известная только в узких кругах Аня успешны, каждый по-своему, но при этом что объединяет позицию Павла и Ани?

ОТВЕЧАЮТ
А из-за того, что они любят свое дело, может быть?

ДА

Так значит, третьей ступенькой является…..
ЛЮБОВЬ К СВОЕМУ ДЕЛУ
Совершенно верно. А отсюда вытекает любить свою профессию?

ОТВЕЧАЮТ

А отсюда вытекает любить свою Родину, трудиться, работать?

ДА
Замечательно, ребята, а теперь давайте попробуем с Вами вывести формулу успеха, исходя из того, что мы сказали. Итак, что нужно сделать в самом начале, чтобы стать успешным?
ОТВЕЧАЮТ
Т.е. нужно четко поставить перед собой что?

ЦЕЛЬ

Отлично, ставим цель, основываясь на ту сферу жизни, в которой хочешь стать успешным. Дальше, что еще помогает двигаться на пути к успеху?

КАЧЕСТВА

Супер. Значит, следующее слагаемое – это качества. И что помогает проявить эти качества к реализации этой цели?
ОТВЕЧАЮТ
Отлично. Значит, что нужно приложить?

ДЕЙСТВИЯ, УСИЛИЯ

Совершенно верно. Действия  - это и есть третья составляющая формулы успеха. А теперь я предлагаю нам с вами заполнить свою формулу успеха.
ЗАПОЛНЯЕМ
Отлично, ребята. Ребята, а я вас спросила считаете ли вы себя успешными, а как вы думаете я считаю себя успешной?

ОТВЕЧАЮТ

Да, ребята, я считаю себя успешным человеком. Ведь я люблю то, что делаю каждый день, я не боюсь пробовать что-то новое, не боюсь ошибаться. И, идя по пути своего успеха, я всегда говорю себе «Я молодец». А теперь вы продолжите эту фразу… « Я сегодня молодец…»
ОТВЕЧАЮТ
Замечательно. Ну, что ж, а теперь пришло время узнать, для чего же здесь сегодня свечи. Может быть, сейчас у вас есть предположения???

Я предлагаю зажечь эти свечи. Зажигаю первую, зажглась быстро, отлично.

Вторая свечка, что-то не выходит. А почему? Как вы думаете? ПРОНЕСТИ, ПОКАЗАТЬ. Правильно, фетиль короткий. Давайте я его удлиню. А теперь зажглось. 

А третья свеча? Опять не зажигается. Что с ней? Вообще нет фетиля. Его надо найти. Для это я немного лопаточкой раскрою свечу. И вот третья свеча тоже загорелась. 

Так вот, ребята, и ваш успех, как этот огонь, будет достигнут любым из вас, главное, всегда идите по намеченному вами  пути, преодолевая трудности и преграды.

