
Роль семьи в формировании личности ребёнка 

     Семья для ребёнка – это не только место его рождения, но и основная среда его обитания и 

развития. Каким будет воспитание – позитивным или негативным зависит от семьи. 

     Каждая историческая эпоха характеризуется своими стилями воспитания. Это зависит от того, в 

каком типе личности заинтересовано общество. Под стилями семейного воспитания следует 

понимать наиболее характерные способы отношения родителей к ребёнку, применяющих 

определенные средства и методы педагогического воздействия, которые выражаются в 

своеобразной манере словесного обращения и взаимодействия. 

В психологической литературе выделяют следующие стили семейного воспитания: 

попустительский, состязательный, рассудительный, предупредительный, контролирующий, 

сочувствующий, гармоничный. Стили семейного воспитания формируются под воздействием 

объективных и субъективных факторов и генетических особенностей ребёнка. На выбор стиля 

семейного воспитания оказывают влияние: тип темперамента родителей, их совместимость, 

традиции, на которых воспитывались сами родители, научно-педагогическая литература, которую 

используют родители в воспитании ребёнка, их образовательный уровень, нравственные устои 

семьи. 

  

     Семья всегда играет кардинальную роль в формировании личности ребёнка, обладая 

большими возможностями. Именно с семьи начинается развитие каждого из нас, уверенность в 

себе, в своих способностях и возможностях, умение бороться с трудностями. Только в тёплой, 

дружной атмосфере семьи зарождаются эти качества. Глядя на детей, можно сказать какие их 

родители, в какой семье они растут и воспитываются. Семейная жизнь многообразна. Не бывает 

семьи без проблем, без трудностей. Но, несмотря ни на что, нужно трепетно относиться к такой 

ранимой, податливой детской душе, серьезно подходить к процессу воспитания. 

     Жизнью доказано, что беды у детей, а потом и у взрослых  – результат ошибок семейного 

воспитания, главные из которых – отсутствие любви, неумение хвалить и поддерживать своих 

детей. Ведь для ребенка важно, чтобы его любили таким, какой он есть. 

Если:  

1. Ребенка постоянно критикуют, он учится ... (ненавидеть).  

2. Ребенок живет во вражде, он учится... (быть агрессивным).  

3. Ребенок живет в упреках, он учится... (жить с чувством вины).  

4. Ребенок растет в терпимости, он учится... (понимать других).     

5. Ребенка хвалят, он учится ... (быть благородным).  

6. Ребенок растет в честности, он учится ... (быть  справедливым).  

7. Ребенок растет в безопасности, он учится ... (верить в людей).  



8. Ребенка поддерживают, он учится ... (ценить себя).  

9. Ребенка высмеивают, он учится ... (быть замкнутым).  

10. Живет в понимании и дружбе, он учится ... (находить любовь в мире). 

     Но и родительская любовь бывает разной: любовь умиления, любовь деспотическая, любовь 

откупа. Это разновидности уродливой любви. По этому поводу выдающийся педагог В.А. 

Сухомлинский сказал: «Там, где нет мудрости родительского воспитания, любовь матери и отца 

уродует детей». 

     Любовь умиления – самое печальное в отношениях родителей и детей. К чему она может 

привести? Ребенок, в принципе, не ведает о таких понятиях, как «можно», «нельзя», «надо». Ему 

все дозволено. С годами у него складывается твердое убеждение, что он приносит радость всем 

окружающим уже одним тем, что он есть. 

     Еще страшнее любовь деспотическая. С малых лет у ребенка извращается представление о 

добром начале в человеке, он перестает верить людям. Из-за постоянных придирок, упреков 

родителей ребенок ожесточается. Нетрудно догадаться, что вырастет он черствым, бездушным. 

     Атмосфера духовной пустоты, убожества царит в семье, в которой родители откупаются от 

своих обязанностей. Они считают, что их долг заключается в обеспечении материальных 

потребностей своих чад. К сожалению, когда ни один из родителей не уделяет достаточного 

внимания детям, сердца их закрыты для ласки, сострадания, милосердия. 

     Родители в жизни ребенка  играют большую и ответственную роль. Они дают первые образцы 

поведения. Ребенок подражает, и стремиться быть похожим на мать и отца. Когда родители 

понимают, что во многом от них самих зависит формирование личности ребенка, то они  ведут 

себя так, что все их поступки и поведение в целом способствуют формированию у ребенка тех 

качеств и такого понимания человеческих ценностей, которые они хотят ему передать. Такой 

процесс воспитания можно считать вполне сознательным, так как постоянный контроль над своим 

поведением, за отношение к другим людям, внимание к организации семейной жизни позволяет 

воспитывать детей в наиболее благоприятных условиях, способствующих их всестороннему и 

гармоничному развитию. В семье человек усваивает нормы и правила человеческого поведения. 

Здесь он приобщается к культуре. В семье человеческие ценности, убеждения, идеалы 

превращаются в личностные характеристики, формируют дальнейшие жизненные поступки и 

поведение. Семья является не только объектом, но и субъектом своего развития и 

самостоятельного решения своих проблем. У нас у всех есть возможность выбора. Но именно от 

вас зависит, каким вырастет ваш ребенок. Реальные поступки – вот что формирует поведение 

ребенка, а не только слова и  нравоучения.  

     Итак, мы видим, что в процессе формирования личности главенствующую роль играет, прежде 

всего, семья, и только потом школа, общество. Каким будет ребенок, благополучным или нет, 

зависит от родителей. 

 

 

 



 

 


