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ВСЕРОССИЙСКАЯ ОЛИМПИАДА ШКОЛЬНИКОВ ПО ОСНОВАМ 

БЕЗОПАСНОСТИ И ЗАЩИТЫ РОДИНЫ 
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ТЕОРЕТИЧЕСКИЙ ТУР 
10-11 классов

 

Уважаемый участник Олимпиады! 

При выполнении заданий теоретического тура Вам предстоит выполнить 
определенную работу, которую лучше организовать следующим образом: 

– не спеша, внимательно прочитайте задание и входящие в него вопросы или
ситуации; 

– определите, наиболее верный и полный ответ;
– если вы отвечаете на теоретический вопрос, обдумайте и сформулируйте

конкретный ответ только на поставленный вопрос; 
– если вы отвечаете на предложенную ситуацию, обдумайте порядок и

последовательность действий по предложенной ситуации и впишите ответы в схему в 
той последовательности, которую вы определили, при этом ответ должен быть 
кратким, но содержать необходимую информацию; 

– если вы отвечаете на задание, связанное с заполнением таблицы, не старайтесь
детализировать информацию, вписывайте только те сведения или данные, которые 
указаны в вопросе или верхних графах; 

– после выполнения всех предложенных заданий еще раз удостоверьтесь в
правильности выбранных вами ответов и решений; 
Задание теоретического тура по данной предметной секции считается 
выполненным, если Вы вовремя сдаете его членам жюри. Время выполнения 
задания составляет 45 минут. 

Желаем вам успеха! 

Оценка за Теоретический блок  _________ баллов (максимальная 40 балла) 

Оценка за Блок тестирования    _________ баллов (максимальная 10 баллов) 

Оценка результата участника за ТЕОРЕТИЧЕСКИЙ ТУР  ________ баллов 

(максимально за теоретический тур 50 баллов) 

Впишите свой код/шифр 



ЗАДАНИЯ ТЕОРЕТИЧЕСКОГО ТУРА  
 

Задание 1. Согласно ст.32 Федерального  закона от 21.11.2011 N 323-ФЗ (ред. от 
11.06.2022, с изм. от 13.07.2022) "Об основах охраны здоровья граждан в 
Российской Федерации" медицинская помощь оказывается медицинскими 
организациями и классифицируется по видам, условиям и форме оказания такой 
помощи. Выполните задание: 
 
А) Перечислите наименование основных видов медицинской помощи. 
Вариант ответа: 

___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________
__________________________________________________________ 

Б) Заполните таблицу, указав условия и формы оказания медицинской помощи. 

Вариант ответа: 

Условия оказания медицинской 
помощи 

Формы оказания медицинской 
помощи 

  

  

  

  

 
Оценочные баллы: максимально– 18 баллов; 
фактически набранные баллы за задание -    _____  .  
Подписи членов жюри______________________________________________________ 
 
 
Задание 2. Задание 2. В Согласно Федеральному закону от 28.03.1998 N 53-ФЗ 
(ред. от 08.08.2024) "О воинской обязанности и военной службе" (с изм. и доп., 
вступ. в силу с 01.09.2024) в соответствии с разделом III обязательная и 
добровольная подготовка граждан к службе включает в себя: 
 
Вариант ответа: 

________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 



________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 
 
Оценочные баллы: максимально– 10 баллов; 
фактически набранные баллы за задание -    _____  .  
Подписи членов жюри______________________________________________________ 
 
Задание 3. Терроризм является крайней формой проявления экстремизма. Это 
одно из наиболее тяжких преступлений, совершаемое с прямым умыслом 
насильственными обще опасными способами (поджог, взрыв, распыление 
отравляющих веществ, похищение людей, покушение на жизнь и убийство 
отдельных граждан, захват транспортных средств и зданий, вооружённое 
нападение, нападение на компьютерные сети и др.). Заполните таблицу указав 
основные виды терроризма: 
Вариант ответа: 

 
 

 

выступает против социально-политической системы 
государства в целом или отдельных сторон его 
деятельности либо конкретных политических 
личностей и неугодных террористам государственных 
служащих. Политический терроризм имеет, как 
правило, своей целью завоевание политической власти 
в стране и направлен против государственного 
устройства, существующего в данный момент в стране. 

 
 

 

проявляется в крайней нетерпимости и насилии, в том 
числе вооружённом, между представителями 
различных религиозных взглядов и вероисповеданий. 
Зачастую он используется в политических целях, в 
борьбе религиозных экстремистов против светского 
государства или за утверждение власти представителей 
одного из вероучений. 

 
 

 

осуществляется уголовными элементами или 
криминальными группами с целью добиться 
определённых уступок от властей, запугать власть и 
население страны с помощью методов насилия и 
устрашения, заимствованных из практики 
террористических организаций. 

 прямое воздействие на психику и сознание людей в 
целях формирования нужных мнений и суждений, 
определенным образом направляющих поведение 
людей.  

 

Оценочные баллы: максимально– 12  баллов; 
фактически набранные баллы за задание -    _____  .  
Подписи членов жюри______________________________________________________ 
 
 



 
 

Баллы за задания Теоретического блока 
№ задания 1 2 3 

Кол-во 
баллов 

   

 
Подписи председателя жюри______________________________________________________ 
Подписи членов жюри____________________________________________________________ 
 

 
ЗАДАНИЯ ТЕОРЕТИЧЕСКОГО ТУРА (Блок тестирования) 

 

№ п/п Тестовые задания Макс. 
балл 

Кол-во 
набранных 
баллов 

1 2 3 4 
Определите один правильный ответ 

1 Нарушения биологических ритмов часто приводит:  
а) к неврозам, раздражительности, усталости; 
б) к атеросклерозу, увеличению аппетита;  
в) к гиподинамии, изменению настроения. 

1  

2 Сон-это один из главных факторов здоровья. Какие 
существуют фазы сна у человека:  
а) короткий, затяжной; 
б) стремительный, медленный; 
 в) медленный, быстрый;  

1  

3  Вместимость защитного сооружения определяют исходя 
из нормы: 
а) 0,5 кв. м. в отсеке на одного человека при двухъярусном 
расположении и 0,4 кв. м. – при трехъярусном 
расположении;  
б) 1,0 кв. м. в отсеке на одного человека при двухъярусном 
расположении и 0,8 кв. м. – при трехъярусном 
расположении;  
в) 1,5 кв. м. в отсеке на одного человека при двухъярусном 
расположении и 1,0 кв. м. – при трехъярусном 
расположении. 

1  

4 Первые испытания ядерного оружия произошли:  
а) 16 июля 1945 г.;  
б) 27 декабря 1918 г.;  
в) 6 августа 1942 г.;  

1  

5 Какое опасное осложнение может возникнуть у 
пострадавшего при повреждении вен шеи и головы в 
первые минуты после травмы, если первая помощь не 
будет оказана своевременно? 
 а) сепсис (заражение крови)  
б) инфицирование раны и воспаление  
в) попадание воздуха в просвет сосуда (воздушная эмболия)  
г) анафилактический (аллергический) шок 

1  

6 Какая повязка накладывается при повреждении лба?  
а) шапочка  
б) спиральная  
в) пращевидная 

1  

7 Общевойсковой защитный комплект, легкий защитный 1  



костюм Л-1 и защитную фильтрующую одежду 
используют:  
а) только в комплекте с фильтрующими противогазами; 
б) только в комплекте с изолирующими противогазами;  
в) только в комплекте с кислородно-изолирующими 
противогазами  
г) с аппаратами на сжатом воздухе 

8 Семь недель стоял Батый с ордой под стенами города – и 
семь недель защитники отбивали все его приступы. 
Батый прозвал этот город «злым городом». Как 
называется этот город?  
а) Козельск; 
б) Новгород;  
в) Смоленск;  
 г) Калуга  

1  

9 Каким нормативным правовым документом вводится 
военное положение на отдельных местностях 
Российской Федерации:  
а) Федеральным законом  
б) Указом Президента Российской Федерации 
 в) Постановлением Правительства Российской Федерации 
г) Федеральным конституционным законом  
д) Директивой Министра обороны Российской Федерацией 

1  

10 Укажите документ, который «…осуществляет правовое 
регулирование в области мобилизационной подготовки 
и мобилизации в Российской Федерации, устанавливает 
права, обязанности и ответственность органов 
государственной власти, органов местного 
самоуправления, а также организаций независимо от 
форм собственности».  
а) Федеральный закон "О воинской обязанности и военной 
службе" от 28.03.1998 N 53-ФЗ; 
б) Федеральный закон от 05.04.2013 N 44-ФЗ (ред. от 
08.08.2024) "О контрактной системе в сфере закупок 
товаров, работ, услуг для обеспечения государственных и 
муниципальных нужд"; 
в) Федеральный закон "О мобилизационной подготовке и 
мобилизации в Российской Федерации" от 26.02.1997 N 31-
ФЗ. 

1  

Количество баллов mах 10  
 
Оценочные баллы:  максимально –   10 баллов;  
фактически набранные баллы за Блок тестирования  -    _____  . 
 
Подпись председателя жюри_______________________________________________ 
Подписи членов жюри ______________________________________________________ 


