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Пояснительная записка 
к учебным планам 1-4 классов, реализующих основные образовательные 

программы в соответствии с ФГОС НОО  
М БО У ’’Средняя общ еобразовательная школа №  43” 

г. Набережные Челны Республики Татарстан  
на 2020/2021 учебный год 

Основные образовательные программы начального общего образования 
реализуются через учебный план и внеурочную деятельность.

Учебный план для основной общей школы разработан на основе:
- Закона Российской Федерации (от 29.12.2012 № 273 -  ФЗ) «Об образовании в 

Российской Федерации»;
- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 06.10.2009 № 373;

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 
общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 
Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013г. № 1015;

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О 
языках народов Российской Федерации»;

- федерального перечня учебников, рекомендованных к использованию в 
образовательном процессе в образовательных организациях, реализующих 
образовательные программы общего образования и имеющих государственную 
аккредитацию;

- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 04.07.2014
№ 41 «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно- эпидемиологические
требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных 
организаций дополнительного образования детей»;

- Примерной основной образовательной программы начального общего образования 
(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 
образованию, протокол от 08.04.2015г. №1/15);

- Основной образовательной программы ФГОС НОО МБОУ «СОШ № 43».
Учебный план и в целом основные образовательные программы начального общего

состоят из двух частей - обязательной части и части, формируемой участниками 
образовательных отношений.

Обязательная часть учебного плана начального общего образования определяет 
состав учебных предметов обязательных предметных областей. Обязательные предметные 
области учебного плана начального общего образования: русский язык и литературное 
чтение, родной язык и литературное чтение на родном языке, иностранный язык, 
математика и информатика, обществознание и естествознание (окружающий мир), 
искусство, технология, физическая культура.

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена учебными 
предметами «Русский язык» и «Литературное чтение». Учебный предмет «Русский язык» 
изучается в 1 классе 4 часа в неделю, во 2 -  4 классах по 5 часов в неделю. Учебный 
предмет «Литературное чтение» изучается в 1 классе 2 часа в неделю, во 2 -  4 классах по 
3 часа в неделю. Основные задачи реализации предмета «Русский язык»: формирование 
первоначальных представлений о русском языке как государственном языке Российской 
Федерации, как средстве общения людей разных национальностей в России и за рубежом. 
Основные задачи реализации предмета «Литературное чтение»: развитие диалогической и 
монологической устной и письменной речи, коммуникативных умений, нравственных и 
эстетических чувств, способностей к творческой деятельности.



Изучение предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном 
языке» направлено на развитие языковой компетентности, коммуникативных умений, 
диалогической и монологической речи. В ходе изучения родного языка формируются 
речевые способности обучающегося, культура речи, интерес к родному языку. 
Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» представлена 
предметами «Родной язык» - 2 часа, «Литературное чтение на родном языке» - 1 час.

Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным предметом 
«Иностранный язык». Основные задачи реализации предмета «Английский язык»: 
формирование дружелюбного отношения и толерантности к носителям другого языка на 
основе знакомства с жизнью своих сверстников в других странах, с детским фольклором и 
доступными образцами детской художественной литературы, формирование начальных 
навыков общения в устной и письменной форме с носителями английского языка, 
коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к 
творческой деятельности на английском языке. Учебный предмет «Английский язык» 
изучается, начиная со 2 класса по 2 часа в неделю.

При проведении занятий по родному языку и иностранному языку осуществляется 
деление классов на группы.

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным 
предметом «Математика». Основные задачи реализации предмета «Математика»: 
развитие математической речи, логического и алгоритмического мышления, воображения, 
обеспечение первоначальных представлений о компьютерной грамотности.

Предметная область «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» 
представлена учебным предметом «Окружающий мир» - 2 часа. Основные задачи 
реализации предмета «Окружающий мир»: формирование уважительного отношения к 
семье, населенному пункту, региону, России, истории, культуре, природе нашей страны, 
ее современной жизни. Осознание ценности, целостности и многообразия окружающего 
мира, своего места в нем. Формирование модели безопасного поведения в условиях 
повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях. Формирование 
психологической культуры и компетенции для обеспечения эффективного и безопасного 
взаимодействия в социуме. Учебный предмет «Окружающий мир» изучается 2 часа в 
неделю. Курс «Окружающий мир» является интегрированным: в него включены элементы 
основ безопасности жизнедеятельности, разделы социально-гуманитарной 
направленности.

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» представлена 
Предметом «Основы религиозных культур и светской этики». Основные задачи 
реализации предмета «Основы религиозных культур и светской этики»: воспитание 
способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию. 
Формирование первоначальных представлений о светской этике, об отечественных 
традиционных религиях, их роли в культуре, истории и современности России. Учебный 
предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в 4 классе по 1 часу в 
неделю.

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Музыка» - 1 
час в неделю и «Изобразительное искусство» - 1 час в неделю. Основные задачи 
реализации предметов «Музыка» и «Изобразительное искусство» - развитие 
способностей к художественно-образному, эмоциональноценностному восприятию 
произведений изобразительного и музыкального искусства, выражению в творческих 
работах своего отношения к окружающему миру.

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом 
«Технология» - 1 час в неделю. Основные задачи реализации предмета «Технология»: 
формирование опыта как основы обучения и познания, осуществление поисково­
аналитической деятельности для практического решения прикладных задач с



использованием знаний, полученных при изучении других учебных предметов, 
формирование первоначального опыта практической преобразовательной деятельности.

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом 
«Физическая культура» - 3 часа в неделю. Основные задачи реализации предмета 
«Физическая культура»: укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому, 
нравственному и социальному развитию, успешному обучению, формирование 
первоначальных умений саморегуляции средствами физической культуры. Формирование 
установки на сохранение и укрепление здоровья, навыков здорового и безопасного образа 
жизни. Согласно СанПиН 2.4.2. 2821 - 10 в МБОУ «СОШ № 43» проводится 3 урока 
физической культуры в неделю, предусмотренных в объеме максимально допустимой 
недельной нагрузки.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 
потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей).

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на увеличение 
учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов обязательной части.

Распределение часов части, формируемой участниками образовательных отношений

Предмет 2А 2Б 2В ЗА ЗБ ЗВ
Математика 1 1 1 1 1 1

итого 1 1 1 1 1 1

В 1А, 1В, 2Б, ЗА классах используется УМК «Школа России»; в 1Б, 2А 2В, ЗБ, ЗВ, 
4Б, 4В классах - УМК «Перспектива»; в 4А классе -  УМК «Планета знаний».

Обучение в первых классах в соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10 организуется по 
пятидневной неделе с максимально допустимой недельной нагрузкой в 21 академический 
час и дополнительными недельными каникулами в середине третьей четверти. 
Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 
недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня не должен 
превышать для обучающихся 1 классов 4 уроков и 1 день в неделю - не более 5 уроков, за 
счет урока физической культуры. Обучение проводится без балльного оценивания знаний 
обучающихся и домашних заданий.

Обучение в 1 классе осуществляется с использованием «ступенчатого» режима 
•обучения в первом полугодии. В сентябре, октябре проводятся по 3 урока в день по 35 
минут каждый, остальное время заполняется целевыми прогулками, экскурсиями, 
физкультурными занятиями, развивающими играми. В ноябре-декабре по 4 урока в день 
по 35 минут каждый. В январе-мае по 4 урока в день по 40 мин каждый. Чтобы выполнить 
задачу снятия статического напряжения школьников, предлагается на четвертых уроках 
использовать не классно-урочную, а иные формы организации учебного процесса.

Преподавание всех учебных предметов, представленных в учебном плане, 
обеспечивается государственными образовательными программами и учебными 
пособиями в соответствии с перечнем-каталогом учебников Министерства просвещения 
РФ.
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1 - 4  классы

Предметные
области

Учебные
предметы

1 2 3 4 итого

Русский язык и
литературное
чтение

Русский язык 4 5 5 5 19
Литературное
чтение

2 3 3 3 11

Родной язык и 
литературное 
чтение на 
родном языке

Родной язык 2 2 2 2 8

Литературное 
чтение на родном 
языке

1 1 1 1 4

Иностранный
язык

Иностранный
язык

” 2 2 2 6

Математика и 
информатика

Математика 4 4 4 4 16

Обществознание 
и естествознание 
(окружающий 
мир)

Окружающий
мир

2 2 2 2 8

Основы 
религиозной 
культуры и 
светской этики

Основы 
религиозной 
культуры и 
светской этики

1 1

Искусство Музыка 1 1 1 1 4
Изобразительное
искусство

1 1 1 1 4

Технология Технология 1 1 1 1 4
Физическая
культура

Физическая
культура

3 3 3 3 12

Итого 21 25 25 26 97
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений

“ 1 1 - 2

Математика - 1 1 - 2
Максимально допустимая недельная 
нагрузка

21 26 26 26 99

Исполнитель: 

тел: 54-43-35

И.Н.Злобин



Пояснительная записка 
к учебны м планам 5 - 9  классов, реализующ их основные 

образовательны е программы в соответствии с ФГОС ООО  
М БОУ ’’Средняя общ еобразовательная школа №  43” 

г. Н абережные Челны Республики Татарстан  
на 2020/2021 учебный год

Учебный план для 5 - 9  классов разработан на основании:
- Закона Российской Федерации (от 29.12.2012 № 273 -  ФЗ) «Об образовании в 

Российской Федерации»;
- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации 17.12.2010 № 1897;

Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.12.2015 
№ 1577 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 
стандарт основного общего образования, утверждённый приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации»;

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 
общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 
Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013г. № 1015;

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. От 12.03.2014) «О 
языках народов Российской Федерации»;

федерального перечня учебников, рекомендованных и допущенных к 
использованию в образовательном процессе в образовательных организациях, 
реализующих образовательные программы общего образования и имеющих 
государственную аккредитацию;

- СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 
организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (от 29.12.2010 № 189);

- Примерной основной образовательной программы основного общего образования 
(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 
образованию, протокол от 08.04.2015г. №1/15);

- Основной образовательной программы ФГОС ООО МБОУ «СОШ № 43».
Содержание и структура образовательной программы, реализуемой посредством

данного учебного плана, обусловлены статусом учреждения как средняя 
общеобразовательная школа.

Учебный план школы определяет максимальный объем учебной нагрузки 
обучающихся, состав образовательных областей и учебных предметов, распределяет 
учебное время, отводимое на освоение содержания образования по 5 -  9 классам.

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя 
общеобразовательная школа №43» укомплектовано педагогическими кадрами и обладает 
материально-технической базой для осуществления обучения согласно данному учебному 
плану.

В процессе реализации данного учебного плана решаются следующие задачи:
- обеспечить усвоение обучающимися содержания образования на уровне ФГОС;
- создать условия для реализации учебного плана с учетом мнения обучающихся, а также 
мнения родителей.

Учебная нагрузка учащихся не превышает объема максимальной учебной нагрузки, 
установленной СанПиН 2.4.22821-10 Санитарно-эпидемиологические требования к 
условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях».

Обязательная часть учебного плана для данных классов представлена следующими



образовательными областями: «Русский язык и литература», «Родной язык и родная 
литература», «Иностранный язык», «Математика и информатика», «Общественно­
научные предметы», «Естественно-научные предметы», «Искусство», «Технология», 
«Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности», реализующих 
основные образовательные программы основного общего образования, и учебное время, 
отводимое на их изучение.

Образовательная область «Русский язык и литература» представлена следующими 
предметами: русский язык, литература. Образовательная область «Иностранный язык» 
представлена предметами: иностранный язык (английский язык), второй иностранный 
язык (немецкий язык).

На преподавание учебного предмета «Иностранный язык» (английский) в 5 - 9-х 
классах отведено по 3 часа.

На преподавание учебного предмета «Второй иностранный язык» (немецкий) в 9-х 
классах отведено по 1 часу.

Изучение предметной области «Родной язык и родная литература» направлено на 
развитие языковой компетентности, коммуникативных умений, диалогической и 
монологической речи. В ходе изучения родного языка формируются речевые способности 
обучающегося, культура речи, интерес к родному языку. В рамках данной области 
изучаются «Родной язык» - 2 часа, «Родная литература» - 1 час.

При проведении занятий по родному языку в школах, по иностранному языку, 
второму иностранному языку осуществляется деление классов на группы.

Учебный предмет «Обществознание» изучается с VI по IX класс в объёме 1 часа в 
неделю. Учебный предмет является интегрированным, построен по модульному принципу 
и включает содержательные разделы: «Общество», «Человек», «Социальная сфера», 
«Политика», «Экономика» и «Право».

Предметная область «Основы духовно-нравственных культур народов России» 
представлена предметом «Основы духовно-нравственных культур народов России». 
Предмет «Основы духовно-нравственных культур народов России» ведется в 5-х классах 
в объёме 1 часа в неделю.

Учебный предмет «География» в V-VI классах преподается в объеме 1 часа в 
неделю, а в VII - IX классах в объеме 2 часов. Элементы экономико-политического 
содержания преподаются в курсе учебного предмета «Обществознание».

Учебный предмет «Биология» в V-VII классах преподается в объеме 1 часа в 
неделю, в VIII - IX классах в объеме 2 часов.

Учебный предмет «Физика» в VII-VIII классах преподается в объеме 2 часов в 
неделю, в IX классах в объеме 3 часов.

Учебный предмет «Химия» в VIII- IX классах преподается в объеме 2 часов в 
неделю.

Предмет «Искусство» в V - VII классах представлен двумя образовательными 
компонентами: «Изобразительное искусство (ИЗО)» и «Музыкальное искусство
(Музыка)» в объеме по 1 часу в неделю каждый; в VIII классах представлен 
образовательным компонентом «Музыкальное искусство (Музыка)» в объеме 1 час в 
неделю.

Учебный предмет «Физическая культура» преподается в 5-х -  8-х классах в объеме 3 
часа в неделю.

На преподавание учебного предмета «Физическая культура» в 9-х классах отведено 
2 часа в неделю. 1 час физической культуры, для увеличения двигательной активности 
обучающихся, реализуется через внеурочную деятельность.

В соответствии с ФГОС ООО в VII - IX классах предметная область «Математика и 
Информатика» представлена новыми учебными предметами: «Информатика» по 1 часу в 
неделю в VII-IX классах; «Алгебра» (3 часа в неделю) и «Геометрия» (2 часа в неделю) в 
VII - IX классах.



Предмет «Технология» ведется в 5, 6-х, 7-х классах по 2 часа в неделю, в 8-х 
классах по 1 часу с делением на подгруппы.

На освоение учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» 
отведен 1 час в неделю в 8, 9-ых классах.

Предмет «Основы духовно-нравственных культур народов России» ведется в 5-х 
классах по 1 часу в неделю.

Часы части, формируемой участниками образовательных отношений переданы на 
изучение предметов:

- в 5-х классах переданы на изучение предмета «Математика» -  1 часа в неделю.
- в 6-х классах переданы на изучение предмета «Математика» - 1 часа в неделю.
- в 7-х классах переданы на изучение предмета «Алгебра» - 1 часа в неделю и на 

изучение предмета «Информатика» - 1 часа в неделю.
- в 8-х классах переданы на изучение предмета «Русский язык» - 1 часа в неделю и 

на изучение предмета «Алгебра» - 1 часа в неделю.
- в 9-х классах по 1 часу в каждом классе передано на учебный предмет «Алгебра», 

по 0,5 часа дополнительно передано на элективные курсы «Абсолютная величина 
(модуль)» и «Трудные вопросы орфографии и пунктуации».

Распределение часов части, формируемой участниками образовательных отношений

Предмет 5А 5Б 5В 6А 6Б 6В 7А 7Б 8А 8Б 9А 9Б
Русский язык 1 1 - -

Математика 1 1 1 1 1 1 - - - - - -

Алгебра - - - - - - 1 1 1 1 1 1
Информатика - - - - - - 1 1 - - - -

Элективный курс 
«Абсолютная величина 
(модуль)»

0,5 0,5

Элективный курс 
«Трудные вопросы 
орфографии и 
пунктуации»

0,5 0,5

итого 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2

Преподавание всех учебных предметов, представленных в учебном плане, 
обеспечивается государственными образовательными программами и учебными 
пособиями в соответствии с перечнем-каталогом учебников Министерства просвещения 
РФ

Продолжительность учебного года на уровне основного общего образования 
составляет 34 недели.

Директор МБОУ «СОШ № 43»



УТВЕРЖДАЮ:

ДщэиегорАЯБОУ «СОШ №43» 
х )а .А. Миронов

«28» августа 2020 г.

образовательно
школа №

Учебный план 
МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №43» 

г. Набережные Челны 
на 2020-2021 учебный год 

5 -9  классы
Предметные области Учебные предметы 5 6 7 8 9

усский язык и 
итература

Русский язык 5 6 4 3 3
Литература 3 3 2 2 3

одной язык и литература 
а родном языке

Родной язык 2 2 2 2 2
Родная литература 1 1 1 1 1

(ностранный язык Иностранный язык 3 3 3 3 3
Второй иностранный 
язык

1

1атематика и 
нформатика

Математика 5 5
Алгебра 3 3 3
Г еометрия 2 2 2
Информатика 1 1 1

^бщественно- 
аучные предметы

История России. 
Всеобщая история

2 2 2 2 2

Обществознание 1 1 1 1
Г еография 1 1 2 2 2

)сновы духовно- 
равственных культур 
ародов России

Основы духовно­
нравственных культур 
народов России

1

естественно -  
аучные предметы

Физика 2 2 3
Химия 2 2
Биология 1 1 1 2 2

[скусство Музыка 1 1 1 1
Изобразительное
искусство

1 1 1

ехнология Технология 2 2 2 1
Физическая культура и 
’Сновы безопасности 
:изнедеятельности

Основы безопасности 
жизнедеятельности

1 1

Физическая культура 3 3 3 3 2*
того 31 32 33 34 34
асть, формируемая 
частниками 
бразовательных 
гношений

1 1 1 2 2

усский язык - - - 1 -

1атематика 1 1 - - -

лгебра - - 1 1 1
[нформатика - - 1 - -

Элективные курсы
Абсолютная величина 
.юдуль)»

“ - “ “ 0,5

Грудные вопросы 
рфографии и пунктуации»

- - - - 0,5

1аксимально 
опустнмая нагрузка

32 33 35 36 36

1 * час физической культуры в 9-х классах реализуется за счет внеурочной 
деятельности
Исполнитель: ^ И.Н.Злобин
тел: 54-43-35



Приложение 1 
к учебным планам 
МБОУ «СОШ №43» на 2020/2021 
учебный год 
«УТВЕРЖДАЮ» 

-Дире^тер~МБОУ^СОШ № 43» 
_ ^ =HJ [ A . A .  Миронов 
2 8^вТуётаД'ГШ года 

■■ * '£ \

ФОРМЫ ПРОВЕДЕНИЯ 
ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО УЧЕБНЫМ ДИСЦИПЛИНАМ

Начальный уровень образования

№ Учебные предметы классы
1 2 3 4

1. Русский язык КО ГО Д с
гз

го Д с
гз

го Д с
гз

2. Литературное чтение КО ГО ТЧ го ТЧ го ТЧ
3. Математика КО го КР го КР го КР
4. Окружающий мир КО го КР го КР го КР
5. Родной язык КО го КР го КР го КР
6. Литературное чтение на 

родном языке
КО го ТЧ го ТЧ го ТЧ

7. Иностранный язык 
(английский)

го КР го КР го КР

8. ОРКСиЭ ко
9. Музыка КО го КР/

ПР
го КР/

ПР
го КР/

ПР
10. Изобразительное

искусство
КО го КР/

ПР
го КР/

ПР
го КР/

ПР
11. Технология КО го КР/

ПР
го КР/

ПР
го КР/

ПР
12. Физическая культура КО го КР/

ш>
го КР/

ПР
го КР/

ПР



Основной уровень образования

№ Учебные
предметы

классы
5 6 7 8 9

1. Русский язык ГО Д с
гз

го Д с
гз

го Д с
гз

го и го КР

2. Литература ГО пх го КР го КР го КР го АП
3. Родной язык го КР го КР го КР го КР го КР
4. Родная литература го дс го дс го дс го дс го дс
5. Иностранный язык 

(английский)
го дс го дс го дс го дс го дс

6. Второй иностранный 
язык (немецкий)

го дс

6. Математика го КР го КР
7. Алгебра го КР го КР го КР
8. Г еометрия го КР го КР го КР
9. Информатика го КР/

ПР
го КР/

ПР
го КР/

ПР
10. История России. 

Всеобщая история.
го КР го КР го КР го КР го КР

11. Обществознание го КР го КР го КР го КР
12. Основы духовно­

нравственных культур 
народов России

го КР

13. Г еография го КР/
ПР

го КР/
ПР

го КР/
ПР

го КР/
ПР

го КР/
ПР

14. Физика го КР/
ПР

го КР/
ПР

го КР/
ПР

15. Химия го КР/
ПР

го КР/
ПР

16. Биология го КР/
ПР

го КР/
ПР

го КР/
ПР

го КР/
ПР

го КР/
ПР

17. Искусство (Музыка) го КР/
ПР

го КР/
ПР

го КР/
ПР

го КР/
ПР

18. Искусство (ИЗО) го КР/
ПР

го КР/
ПР

го КР/
ПР

19. Технология го КР/
ПР

го КР/
ПР

го КР/
ПР

го КР/
ПР

20. Основы безопасности и 
жизнедеятельности

го КР го КР

21. Физическая культура го КР/
ПР

го КР/
ПР

го КР/
ПР

го КР/
ПР

го КР/
ПР



Условные обозначения:
КО -  качественная оценка освоения учащимися образовательной программы 
КР -  контрольная работа
АП -  композиционный анализ художественного произведения 
ПХ -  портретная характеристика литературного героя 
И - изложение 
Т -  тест
Д с ГЗ -  диктант с грамматическим заданием 
ДС -  диалоговое собеседование 
ТЧ -  техника чтения 
ПР -  практическая работа 
ГО -  годовая оценка



В данном журнале пронумеровано 

и прошнуровано_____________листов




