


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 к учебному плану для 1-4 классов  

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Начальная общеобразовательная школа №5» г.Нурлат 

Нурлатского муниципального района Республики Татарстан» 

на 2018-2019 учебный год 

Учебный план призван обеспечить реализацию целей и задач образования, которые 

определены Федеральным законом № 273 «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012г, и направлены на осуществление региональной образовательной политики, 

способствующей формированию и сохранению единого образовательного пространства и 

направленной на реализацию Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования. 

I. Нормативная база учебного плана начального общего образования 

 Нормативной базой, лежащей в основе разработки учебного плана, являются следующие 

документы:  

- Федеральный закон от 29.10.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Закона Республики Татарстан от 22.07.2013  №68-РТ «Об образовании »; 

 - приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 6.10. 2009 № 373, 

зарегистрированный Минюстом России 22.12. 2009 № 15785, «Об утверждении и 

введении в действие федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования» (в ред. приказов Минобрнауки России от 26.11.2010 № 

1241, от 22.09.2011 № 2357, от 18.12.2012 № 1060);  

- приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 29.12.2014 № 1643 

«О внесении изменений в приказ Министерства образования и науки РФ от 6 октября 2009 

года № 373 «Об утверждении и введении в действие ФГОС начального общего 

образования»;  

- приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.12.2015 № 1576 

«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373»;  

- приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 №1015 

(ред. от 13.12.2013) «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования»;  

- приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.03.2014 №253 

«Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования»;  

- приказ Министерства образования и науки РФ от 8 июня 2015 г. № 576 «О внесении 

изменений в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 марта 2014 г. 

№ 253»;  

- приказ Министерства образования и науки РФ от 23 января 2016 г. № 38 «О внесении 

изменений в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденный 



приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 марта 2014 г. 

№ 253»;  

-Закона РФ от 25.10.1991 №1807-1 (ред. От 12.03.2014) «О языках народов Российской 

Федерации»; 

- распоряжение Правительства Российской Федерации от 28 января 2011 года № 84-р «Об 

утверждении плана мероприятий по введению с 2012/13 учебного года во всех субъектах 

Российской Федерации комплексного учебного курса для общеобразовательных 

учреждений «Основы религиозных культур и светской этики»;  

-примерный учебный план начального общего образования Примерной основной 

образовательной программы начального общего образования и примерный учебный план 

основного общего образования Примерной основной образовательной программы 

основного общего образования (одобрены решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию, протокол от 8 апреля 2015г. №1/15).  

- Постановление Главного Государственного санитарного врача Российской Федерации 

«Об утверждении СанПин 2.4.2.2821-10 «Санитарно- эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» от 29.12.2010 № 

189, (зарегистрировано в Минюсте Российской Федерации 03.03.2011 №19993).  

Инструктивно-методические письма 

- Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования 

Минобрнауки России от 22.08.2012 №08-250 «О введении учебного курса ОРКСЭ»;  

-Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования 

Минобрнауки России от 21.04.2014 №08-516 «О реализации курса ОРКСЭ»;  

-Письмо Министерства образования и науки РФ от 31.03.2015 №08-461 "О направлении 

регламента выбора модуля курса ОРКСЭ"; 

 -Письмо Министерства образования и науки РФ от 25.05.2015 №08-761 "Об изучении 

предметных областей: "Основы религиозных культур и светской этики" и "Основы 

духовно- нравственной культуры народов России". 

Нормативно-правовые документы, регламентирующие учебный план 

общеобразовательного учреждения, локального уровня: 

- устав МБОУ «Начальная общеобразовательная школа №5»»,  

- образовательная программа начального общего образования;  

- рабочие программы по учебным предметам, составленные на основе Примерных 

программ по учебным предметам, рекомендованных Министерством образования и науки 

РФ. 

Учебныйплансостоитиздвухчастей–

обязательнойчастиичасти,формируемойучастникамиобразовательногопроцесса. 

Обязательнаячастьучебногопланаопределяетсоставпредметовобязательныхпредметныхоб

ластей и учебное время,отводимоена изучение по классам(годам)обучения. 

Учебный план 1-4-хклассовориентирована 4-хлетний 

нормативныйсрокосвоенияобразовательных программ начального общего образования. 

Реализация учебного плана начального общего образования направлена на 

формирование базовых основ и фундамента всегопоследующегообучения, в том числе: 

- учебнойдеятельности,каксистемыучебныхипознавательныхмотивов,уменияпринима

ть,сохранять,реализовыватьучебныецели,уменияпланировать,контролироватьиоценивать

учебныедействия и их результат; 

- универсальных учебных действий; 

- познавательноймотивациииинтересовобучающихся,ихготовностииспособностиксотр

удничествуисовместнойдеятельностиученикасучителемиодноклассниками,основынравст

венногоповедения,определяющегоотношенияличностисобществомиокружающимилюдь

ми. 

Обязательнаячастьучебногопланаотражаетсодержаниеобразования,котороеобеспечи



ваетдостижение важнейшихцелейсовременногоначальногообразования: 

▪ формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их кобщекультурным,национальными этнокультурнымценностям; 

▪ готовностьобучающихсяк  продолжению  образованиянапоследующих ступеняхосновного общего образования,их приобщение к информационнымтехнологиям; 

▪ формированиездоровогообразажизни,элементарныхправилповедениявэкстремаль

ныхситуациях; 

▪ личностное развитие обучающегосявсоответствии с 

егоиндивидуальностью.Обязательныепредметныеобластиучебногоплана: 

филология, математика и информатика,обществознаниеи естествознание,основы 

религиозных культур и светскойэтики,искусство,технология,физическаякультура. 

 

 

 

       Предметная область представлена учебными предметами «Русский язык», 

«Литературное чтение»,«Родной язык»,«Литературное чтение на родном языке», 

«Иностранный язык». 

Предмет«Русский язык» в начальной школе–часть единого непрерывного курса обучения 

в начальной школе. Основное назначение данного предмета состоит в том, чтобы 

заложить основу формирования функционально грамотной личности, обеспечить 

языковое и речевое развитие ребенка, помочь емуосознать себяносителем языка. 

Предмет«Литературное чтение»-один из основных предметов в системе начального, 

которая формирует функциональную грамотность, способствует общему развитию и 

воспитанию ребѐнка. Приоритетной целью обучения литературному чтению является 

формирование читательской компетентности младших школьников, осознание себя как 

грамотного читателя, способного к использованию читательской деятельности как 

средства самообразования. Читательская компетентность определяется владением 

техникой чтения, приѐмами понимания            прочитанного и прослушанного 

произведения, знанием книги умением их самостоятельно выбирать; 

сформированностью духовной потребности в книге и чтении. 

В учебном плане предусмотрено обязательное изучение предметов федерального 

регионального компонентов объемах, необходимых для освоения минимума содержания 

образования в  соответствии с требованиями к уровню подготовки обучающихся на 

уровне начального общего образования–это предметы«Родной язык»и«Литературное 

чтение на родном языке» 

Предмет«Родной язык(татарский)»изучается в 1-4 классахпо 3 часавнеделю, 

направленаформирование коммуникативной компетенции учащихся: развитие устной и 

письменной речи монологической и диалогической речи, а так же навыков грамотного, 

безошибочного письма как показателя общей культуры человека. 

Предмет«Литературное чтение на родном языке( татарский)»изучается с1по 4 

класс,в1классе–2часа в неделю, во 2  классе–2- часа в неделю, в 3 классе-3 часа в 

неделю, в 4 -3 часа в неделю. Изучение предметаформирует чувство гордости за свой 

народ, уважительное отношение к иному мнению, историикультуре других народов, 

выработку умения терпимого отношения к людям и ной национальности, становление 

гуманистических и демократических ценностных ориентаций многонационального 

российского общества. 

Предмет«Иностранный язык (Английский язы)к»изучается со 2 класса, во2–4классах 

по2часа в неделю, преподается в рамках базового уровня. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным предметом 

«Математика и информатика».Предмет «Математика и информатика»в начальной 



школе так же является частью единого непрерывного курса обучения в школе. 

Основные задачи начального обучения математике направлены на формирование у 

младших школьников элементарных математических представлений и 

структурымышления, подготовку их к дальнейшему изучению предмета. 

Предметная область «Обществознание и  естествознание»представлена 

предметом 

«Окружающий мир»(человек, природа, общество)изучается с 1по4 класс по 2 часа в 

неделю. Значение курса состоит в том, что входе его изучения школьники овладевают 

основами практико-ориентированных знаний о человеке, природе и обществе, учатся 

осмысливать причинно-следственные связи в окружающем мире, в том числе на 

многообразном материале природы и культуры родного края. В его содержание 

дополнительно введены элементы основ безопасности жизнедеятельности: дорога от 

дома до школы, правила безопасного поведения на дорогах, на транспорте (наземном, в 

том числе железнодорожном, воздушном и водном),влесу, на водоеме в разное время 

года, правила пожарной безопасности, основные правила обращения с газом, 

электричеством, водой. 

       Правила безопасного поведения в природе. Введение характеризуется 

важныминеобходимым условием стабильного развития нашего государства с целью 

личной безопасности каждого ребѐнка. 

 

  Предметная область «Искусство» представлена учебными  предметами «Музыка»   и 

«Изобразительное искусство» и изучается в 1-ых–4-их классах, т.е.преподавание 

каждого предмета является непрерывным по 1 часу в неделю. Изучение данных 

предметов призвано сформировать у учащихся художественный способ познания мира, 

дать систему знаний и ценностных ориентирован на основе собственной музыкально-

творческой деятельности и опыта приобщения к выдающимся явлениям русской и 

зарубежной художественной культуры. 

            Предметная область «Технология» представлена учебным предметом«Технология» и 

характеризуется следующими особенностями учебного предмета: практико-

ориентированной направленностью содержания обучения; применением знаний 

полученных при изучении других образовательных областей и учебных предметов для 

решения технических и технологических задач; применением полученного опыта 

практической деятельности для выполнения домашних трудовых обязанностей. Так же в 

курс «Технология»включена практика работы на компьютере .В 1- 4-х классах предмет 

изучается 1 час в неделю.  

Предметная область «Физическая культура»представлена предметом«Физическая 

культура»,изучаетсяв1-4-хклассах по 3часа в неделю .Она направлена на воспитание 

здорового будущего поколения, на развитие физического, художественно-эстетического 

потенциала личности, формирование творческой активности, а также сохранение 

здоровья обучающихся. В содержании данного предмета включенподготовка к 

выполнению нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 

«Готов к труду и обороне» (ГТО). 

        Часть  учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей(законных 

представителей) в соответствии с требованиями ФГОСНОО. В связи с этим 1час из части, 

формируемой участниками образовательных отношений во 2-4 классах отводится на 

преподавание предмета«Русский язык»с целью развития речи, мышления, воображения 

школьников, способности выбирать средства языка в соответствии с условиями общения, 

пробуждения познавательного интереса к слову, стремления совершенствовать речь.  В 4 

классе формируемая часть дается для изучения ОРЭКСЭ 

В соответствии с календарным графиком школы учебный план классов начального уровня 

ориентирована 33учебные недели в год в1классах и на 34учебные недели во 2-4классах. 



Обучение в 1классах осуществляется с использованием «ступенчатого»режима обучения 

в первом полугодии. В сентябре, октябре проводятся по3 урока в день по35минут 

каждый, остальное время заполняется целевыми прогулками, экскурсиями, 

физкультурными занятиями, развивающими играми. В течение восьми недель учителя, 

работающие в первых классах, на четвертых уроках проводят уроки физкультуры, а 

также уроки по другим предметам в форме уроков-игр, уроков-экскурсий, уроков-

импровизаций и т.п. В ноябре, декабре проводятся по 4урока по35минут каждый, во 

втором полугодии(январь-май)–по 4урока по 40минут каждый. Один раз в неделю 

5уроков, за счет урока физической культуры. 

Учебный план учитывает специфику систем учебно-методических комплектов и 

учебников, принадлежащих к завершенной предметной линии учебников. В 1-4классах 

используются УМК«Школа России». 

Учебный план обсужден  на заседанияхметодическихобъединений и 

утвержденнапедагогическом совете 29 августа 2018года,протокол№1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план  

 Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Начальная  

общеобразовательная школа №5» г.НурлатНурлатского муниципального района  

Республики Татарстан  на 2018-2019 учебный год 

1-4 классы 



(Вариант 4) 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы Кол-во часов в неделю 

1 

класс 

2 

класс  

3  

класс  

4 

класс 

Всег

о 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 3 3 3 3 12 

Литературное чтение 1 3 2 3 9 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык(татарский) 3 3 3 3 12 

Литературное чтение на 

родном языке (татарский) 

2 2 3 2 9 

Иностранные языки Иностранный 

язык(Английский язык) 

- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика и информатика 4 4 4 4 16 

Обществознание   и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

- - - 1 1 

Искусство Музыка 

Изобразительное искусство 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

4 

4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 12 

Итого 21 25 25 26 97 

Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса: 

     

Русский язык  1 1  2 

Родной язык      

Максимальная допустимая недельная нагрузка 21 26 26 26 99 

 

 
 


