


Пояснительная записка 

к Учебному  плану  общеобразовательной школы-интерната 

 «Лицей имени  Н.И. Лобачевского»  

Казанского (Приволжского) федерального университета 

на 2017-2018 учебный год 

 

1. Учебный план основного общего образования  

Учебный план лицея имени Н.И. Лобачевского КФУ, реализующего 

образовательную программу основного общего образования, определяет общие 

рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов 

образования и организации образовательной деятельности. 

Учебный план: 

• фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся 6 – 9-

х классов; 

• определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и 

время, отводимое на их освоение и организацию; 

• распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам. 

Учебный план составлен на основе примерного недельного учебного 

плана основного общего образования (вариант № 4) и  в соответствии с 

законодательством  Российской Федерации в сфере образования обеспечивает  

возможность обучения на государственных  языках  республик  Российской 

Федерации и родном языке из числа языков народов Российской Федерации,  

возможность их изучения, обеспечивающую интересы и потребности 

участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные, а также 

устанавливает количество занятий. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на 

их изучение по классам (годам) обучения. Допускаются интегрированные 

учебные предметы (курсы) как в рамках одной предметной области в целом, так 

и на определенном этапе обучения. 

 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания 



образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического 

коллектива образовательной организации. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, используется  на: 

• увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части: 

- в 6А классе  - 1 час из 1 часа по выбору передано на изучение 

математики 

- в 7-х классах  из 3- х часов: 1 час передан на изучение предмета 

«Алгебра»; 1 час  - на изучение предмета «Информатика»; 1 час  -  изучение 

предмета «Биология»; 

- в 8-х классах  - 2 часа: 1 час  передан на изучение предмета «Алгебра»; 1 

час  - на изучение предмета «Информатика»; 

- в 9-х классах  - 2 часа: 1 час  передан на изучение предмета «Алгебра»; 1 

час  - на изучение предмета «Геометрия».  

В интересах детей с участием обучающихся и их семей могут 

разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках которых 

формируется индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание 

учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы образования). Реализация 

индивидуальных учебных планов, программ сопровождается тьюторской 

поддержкой. 

Учебный план разработан на основе примерного недельного учебного 

плана: вариант 4 – для общеобразовательных организаций, в которых обучение 

ведется на русском языке, но наряду с ним изучается один из языков народов 

Российской Федерации (татарский язык и литература) в соответствии с  

законодательством Российской Федерации.  

При проведении занятий по татарскому языку и литературе (5–9 кл.), по 

иностранному языку,  технологии (5–9 кл.), информатике, а также по физике и 

химии (во время проведения практических занятий) осуществляется деление 

классов на две группы с учетом норм по предельно допустимой наполняемости 

групп.  



Режим работы лицея имени Н.И. Лобачевского КФУ  6-дневная учебная 

неделя с учетом законодательства Российской Федерации. Количество часов на 

физическую культуру составляет 3 часа. 

Продолжительность учебного года основного общего образования 

составляет:  

для  6 – 8-х классов  35 недель;  

для 9-х классов – 34 недели.   

Количество учебных занятий за 4 года не может составлять менее 4025 

часов и не более 4760. Максимальное число часов в неделю 6, 7, 8-х классах 

составляет 33, 35 и 36 часов  соответственно. Максимальное число часов в 

неделю в 9 классе при 34 учебных неделях составляет 36 часов в неделю.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 

30 календарных дней, летом – не менее 8 недель. 

Продолжительность урока в основной школе составляет 40–45 минут. 

 

2.  Учебный план среднего общего образования  

 

        Учебный план лицея имени Н.И. Лобачевского КФУ, реализующего 

основную образовательную программу среднего общего образования, отражает 

организационно-педагогические условия, необходимые для достижения 

результатов освоения основной образовательной программы в соответствии с 

требованиями: в 10-х классах  -  ФГОС СОО; в 11-х классах – ФКГОС.   

Учебный план определяет состав и объем учебных предметов, курсов и их 

распределение по классам (годам) обучения. 

       Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной 

деятельности и, если иное не установлено настоящим Федеральным законом, 

формы промежуточной аттестации обучающихся (п. 22 ст. 2 Федерального 

закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»). 

Индивидуальный учебный план – учебный план, обеспечивающий освоение 

образовательной программы на основе индивидуализации ее содержания с 

учетом особенностей и образовательных потребностей конкретного 



обучающегося (п. 23 ст. 2 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»). 

       Учебный план  определяет минимальное и максимальное количество часов 

учебных занятий на уровне среднего общего образования и перечень 

обязательных учебных предметов. 

       Лицей предоставляет обучающимся возможность формирования 

индивидуальных учебных планов. Обучающийся имеет право на обучение по 

индивидуальному учебному плану, в том числе на ускоренное обучение, в 

пределах  осваиваемой образовательной программы в порядке, установленном 

локальными нормативными актами; выбор факультативных (необязательных 

для данного уровня образования) и элективных (избираемых в обязательном 

порядке) учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей) из перечня, 

предлагаемого организацией, осуществляющей образовательную деятельность 

(после получения основного общего образования); изучение наряду с учебными 

предметами, курсами, дисциплинами (модулями) по осваиваемой 

образовательной программе любых других учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), преподаваемых в организации, осуществляющей 

образовательную деятельность, в установленном ею порядке, а также 

реализуемых в сетевой форме учебных предметов, курсов (модулей).  

       Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2590 часов (не более 37 часов в 

неделю). 

       Учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план 

содержат  10 (11) учебных предметов и предусматривают  изучение не менее 

одного учебного предмета из каждой предметной области, определенной 

ФГОС. Общими для включения во все учебные планы являются учебные 

предметы: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика: 

алгебра и начала математического анализа, геометрия», «История» (или 

«Россия в мире»), «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности».  

       Учебный план обеспечивает в случаях, предусмотренных действующим 

законодательством в области образования, возможность изучения 



государственных языков республик Российской Федерации из числа языков 

народов Российской Федерации. 

       Лицей  обеспечивает реализацию учебных планов  естественно-научного 

(химико-биологического и физико-математического) технологического 

(инженерно-технологического) профилей.  При этом учебный план профиля 

обучения содержит не менее трех (четырех) учебных предметов на 

углубленном уровне изучения из соответствующей профилю обучения 

предметной области и (или) смежной с ней предметной области.  

       В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального(ых) проекта(ов). Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по 

выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 

предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-

творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в 

течение одного года или двух лет в рамках учебного времени, специально 

отведенного учебным планом. 

       Допускается включение в учебный план времени, отведенного в первую 

очередь на конструирование выбора обучающегося, его самоопределение и 

педагогическое сопровождение этих процессов. Могут быть выделены часы на 

консультирование с тьютором, психологом, учителем, руководителем 

образовательной организации.  

       В учебном плане могут быть также отражены различные формы 

организации учебных занятий, формы промежуточной аттестации в 

соответствии с методическими системами и образовательными технологиями, 

используемыми образовательной организацией.  

       Суммарное число часов в учебном плане каждого профиля не  меньше 

времени, предусмотренного ФГОС СОО (2170 часов) и не  больше 

максимально допустимого (2590 часов).  

 

 

 

 

 

 



Недельный учебный план основного общего образования  

 

 

Предметные 

области  

Учебные 

 предметы 

 

Классы  

Количество часов в неделю  

VI VII VIII IX Всего  

Обязательная 

часть 

 

Филология  Русский язык 6 4 3 4 17 

Литература 3 2 2 3 10 

Иностранный 

язык 
3 3 3 3 12 

Математика и 

информатика  

Математика 5    5 

Алгебра  3 3 3 9 

Геометрия  2 2 2 6 

Информатика  1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы  

История 2 2 2 2 8 

Обществознание 1 1 1 1 4 

География 1 2 2 2 7 

Естественно-

научные предметы 

Физика  2 2 3 7 

Химия 

 
  2 2 4 

Биология 1 1 2 2 6 

Искусство  

 

 

Музыка 1 1 1  3 

Изобразительное 

искусство 

 

1 1   2 

Технология  Технология 2 2 1  5 

Физическая 

культура  и 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ   1 1 2 

Физическая 

культура   
3 3 3 3 12 

Итого  29 30 31 32 122 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  
4 5 5 4 18 

 Математика  2    2 

 Алгебра   1 1 1 3 

 Геометрия    1 1 2 

 Информатика   1 1  2 

 Биология    1   1 

 Родной язык и 

литература 
2 2 2 2 8 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  
33 35 36 36 140 

 

 

 

Директор                                       Е.Г. Скобельцына   



 

Учебный план (недельный и годовой) для X-XI-х классов на 2017/2018 учебный год - 2018/2019 учебный год  

(разработаны с учетом требований ФГОС СОО) (первый год обучения) 
Предметная область 

Учебные предметы 
X-XIкл (ХБ) X-XIкл (ФМ) X-XIкл (ИТ) 

X XI за 2 года X XI за 2 года X XI за 2 года 

           

 Обязательные учебные предметы на базовом уровне 

Филология Русский язык 1 1 69 1 1 69 1 1 69 

Литература 3 3 207 3 3 207 3 3 207 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 207 3 3 207 3 3 207 

Общественные науки История  (Россия в мире) 2 2 138 2 2 138 2 2 138 

Обществознание (включая экономику и право) 2 2 138 2 2 138 2 2 138 

География  1 1 70       

Естественные науки Физика 2 2 138       

Биология    1 1 69 1 1 69 

Химия    1 1 69 1 1 69 

Физическая культура, экология и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 207 3 3 207 3 3 207 

ОБЖ 1 1 69 1 1 69 1 1 69 

 ИТОГО 18 18 1243 17 17 1173 17 17 1173 

 Обязательные учебные предметы на профильном уровне 

Математика и информатика Математика          

Алгебра и начала математического анализа 4 4 280 4 4 280 4 4 280 

Геометрия  2 2 140 2 2 140 2 2 140 

Информатика     2 2     

Естественные науки Физика    4,5 5,5 345 4,5 5,5 345 

Химия 3 3 207       

Биология 3 3 207       

 ИТОГО: 12 12 834 12,5 13,5 765 10,5 11,5 759 

 Компонент образовательной организации 

Математика и информатика Математика          

Алгебра и начала математического анализа 1 1 69 1 1 69 1 1 69 

Биология  1 1 69       

Русский язык 1 2 69 2 3  2 3  

Информатика       138 2 2 138 

Естественные науки Физика      35   35 

Астрономия  1 34 0,5 0,5 34 0,5 0,5 34 

Химия          

Филология Родной язык 1 1 69 1 1 69 1 1 69 

Родная литература 2  104 2  138 2  138 

Индивидуальный проект   Индивидуальный проект  (химия) 1 1 69       

Индивидуальный проект  (геометрия)    1 1 69 1 1 69 

 ИТОГО: 7 7 483 7,5 6,5 552 9,5 8,5 552 

 Предельно допустимая учебная нагрузка  37 37 2560 37 37 2490 37 37 2490 

 

 
 

Директор                                                                           Е.Г. Скобельцына  

                              

 



Учебный план (недельный и годовой) для X-XI-х классов на 2017/2018 учебный год  

(разработаны с учетом требований разработаны с учетом требований ФК ГОС)  

 

Предметная область 

Учебные предметы 

X-XIкл (ИТ) 

XI  

ХБ 
за год 

XI 

 ФМ 
за год 

XI 

 ИТ 
за год 

Обязательные учебные предметы на базовом уровне 

Филология Русский язык 1 34 1 34 1 34 

Литература 3 102 3 102 3 102 

Иностранные языки Иностранный язык 3 102 3 102 3 102 

Общественные науки История 2 68 2 68 2 68 

Обществознание (включая экономику и 

право) 

2 68 2 68 2 68 

География  1 34     

Естественные науки Физика 2 68     

Биология   1 34 1 34 

Химия   1 34 1 34 

Физическая культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 102 3 102 3 102 

ОБЖ 1 34 1 34 1 34 

 ИТОГО 18 612 17 578 17 578 

Обязательные учебные предметы на профильном уровне 

Математика и информатика Математика 6 204 6 204 6 204 

Информатика        

Естественные науки Физика   5 170 5 170 

Химия 3 102     

Биология 3 102     

 ИТОГО: 12 408 11 374 11 374 

Компонент образовательной организации 

Естественные науки Биология 1 34     

Астрономия  1 34 1 34 1 34 

Математика и информатика Математика  1 34 2 68 2 68 

 Информатика    2 68 2 68 

Филология Русский язык 1 34 1 34 1 34 

 Родной язык  3 102 3 102 3 102 

 ИТОГО: 7 238 9 306 9 306 

 Предельно допустимая учебная 

нагрузка  

37 1258 37 1278 37 1278 

Директор                                                                           Е.Г. Скобельцына  



                              

Количество часов, отведенных на изучение русского языка и литературы и родного языка и литературы 

 

Предмет 6 кл 7 кл 8 кл 9 класс 10 кл 11 кл. 

Было Стало Было Стало Было Стало Было Стало Было Стало Было Стало 

Русский язык 4 6 2 4 2 3 3 4 3 3 2 2 

Литература 2 3 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 

Родной язык и литература 5 2 3 2 3 2 4 2 3 2 3 3 

 


