
 

 

 

 



Пояснительная записка 

 
 Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа № 26 с углубленным изучением отдельных 

предметов» Нижнекамского муниципального района Республики Татарстан 

реализует программы начального общего, основного общего  и среднего 

(полного) общего образования, имеет лицензию серии РТ 

№000001(регистрационный номер 1628 от 09 июня 2011г.).  

Учебный план МБОУ «СОШ №26» НМР РТ разработан на основе:  

- Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (Федеральный закон № 273-ФЗ); 

- Федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 06.10.2009г. № 373 (ФГОС НОО); 

Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации 17.12.2010 № 1897 (ФГОС ООО);  

- приказа Министерства образования Российской Федерации от 05.03.2004 

№ 1089 «Об утверждении федерального компонента государственных 

образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего 

(полного) общего образования»; 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 30.08.2013г. № 1015. 

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. от 12.03.2014) 

«О языках народов Российской Федерации»; 

- федерального перечня учебников, рекомендованных и допущенных к 

использованию в образовательном процессе в образовательных организациях, 

реализующих образовательные программы общего образования и имеющих 

государственную аккредитацию; 

- СанПиН 2.4.2.2821–10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» от 

29.12.2010 № 189; 

- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 

04.07.2014 № 41 «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

режима работы образовательных организаций дополнительного образования 

детей»; 

- Примерной основной образовательной программы начального общего 

образования (одобрена решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию, протокол от 08.04.2015 № 1/15); 

- Примерной основной образовательной программы основного общего 

образования (одобрена решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию, протокол от 08.04.2015 № 1/15); 



- приказа Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 

№ 1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных 

учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, 

реализующих программы общего образования»; 

- Закона Республики Татарстан от 22.07.2013 № 68-ЗРТ «Об образовании»; 

- Закона Республики Татарстан от 08.07.1992 № 1560-XII «О 

государственных языках Республики Татарстан и других языках в Республике 

Татарстан»; 

- Постановления Кабинета Министров Республики Татарстан от 17.12. 2007 

№ 721 «О введении нормативного финансирования общеобразовательных 

учреждений Республики Татарстан». 

 Учебный план составлен исходя из предельной нагрузки для 5-дневной 

учебной недели в 1 классах, 6-дневной учебной недели во 2-11 классах. 

Обучение в первых классах в соответствии с СанПиН 2.4.2.2821–10 

организуется только в первую смену при пятидневной неделе с максимально 

допустимой недельной нагрузкой в 21 академический час и дополнительными 

недельными каникулами в середине третьей четверти при традиционном режиме 

обучения. 

Продолжительность уроков: в 1 классе в сентябре, октябре проводятся 3 

урока  в день по 35 минут каждый, в ноябре, декабре проводятся 4 урока в день по 

35 минут каждый, во втором полугодии (январь – май) – 4 урока по 45 минут 

каждый. Во 2-11 классах продолжительность уроков45 минут. 

Продолжительность учебного года в 1 классах 33 недели, 2-4, 9, 11 классах 

34 учебных недели, 5-8, 10 классах 35 учебных недель.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной  части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений (компонент 

образовательного учреждения, 6-11 класс). 

Обязательная часть учебного плана соблюдена полностью на всех уровнях 

обучения. 

 Во 2-4-х классах при наполняемости класса не менее 25 человек 

осуществляется деление на группы при изучении иностранного языка. 

В основной и средней школе (5-11-е классы) при наполняемости класса не 

менее 25 человек (коррекционные классы – 12 человек) осуществляется деление 

на группы при изучении иностранного языка, информатики,технологии (5-8-е 

классы, деление на группы мальчиков и девочек), физкультуры (10-11-е классы), 

физики и химии (во время проведения практических занятий), элективных курсов. 

В связи с разноуровневостью программ обучения татарскому языку и 

литературе в классах с русским языком обучения (1-11 классы) класс делится на 

две группы вне зависимости от наполняемости. 

 

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ/1-4 классы/ 

Учебный план для 1-4 классов ориентирован на 4-летний нормативный срок 

освоения образовательных программ начального общего образования.  

В 1-4 классах используются следующие образовательные программы: 

«Перспектива» - 1А,1В,2А,2Б,3А,3В,4В.  

«Начальная школа 21 век» - 1Б, 2В, 3Б, 4Б. 

«Школа России» - 4А. 



Обучение учащихся 1-4-х классов направлено на реализацию Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования                  

(ФГОС НОО). Учебный план составлен на основе Примерного учебного плана 

начального общего образования для общеобразовательных организаций 

Республики Татарстан.  

Обязательная часть примерного учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей, которые должны быть 

реализованы во всех имеющих государственную аккредитацию образовательных 

организациях, реализующих основную образовательную программу начального 

общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, 

которое обеспечивает достижение важнейших целей современного начального 

общего образования: 

- формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

- готовность обучающихся к продолжению образования на последующих 

уровнях основного общего образования, их приобщение к информационным 

технологиям; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его 

индивидуальностью. 

В обязательной части учебный предмет «Иностранный язык» предметной 

области «Филология» изучается со 2-го по 4-й класс по 2 часа в неделю. Во 

исполнение решений республиканского августовского совещания работников 

образования и науки от 15.08.2014 с 01.09.2014 в рамках внеурочной деятельности 

ФГОС начального общего образования в 1 классах проводятся занятия по 

иностранному языку. Объем курса на учебный год составляет 33 академических 

часа из расчета 1 час в неделю. 

 Часть, формируемая участниками образовательного предмета, в целях 

формирования прочной фундаментальной базы знаний с учетом индивидуальных 

способностей учащихся используется для увеличения количества часов на 

изучение математики (1 час) в 2А, 2Б, 3А, 3Б классах, русского языка (1 час) во 

2В, 3В классах. 

 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ/5-9 классы/ 

 Содержание образования в основной школе является завершенным и 

базовым для продолжения обучения в средней общеобразовательной школе, 

создает условия для социального самоопределения и самообразования 

обучающихся.  

Учебный план для 5-9 классов ориентирован на 5-летний нормативный срок  

освоения программ основного общего образования.  

В 5-х классах учебный план составлен в соответствии  с ФГОС ООО на 

основе Примерного учебного плана основного общего образования для 

образовательных учреждений РТ. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей для всех имеющих 



по данной программе государственную аккредитацию образовательных 

организаций, реализующих образовательную программу основного общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения.  

Часть примерного учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, используется на изучение ОДНКНР (0,5 часа), 

увеличение часов на изучение русского языка (0,5 часа в 5А, 1 час в 5Б), 

математики(1 час в 5А, 0,5 часа в 5Б). 

В 6-9 классах учебный план направлен на реализацию ФК ГОС. 

Обязательная часть примерного учебного плана определяет состав учебных 

предметов для всех имеющих по данной программе государственную 

аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную 

программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения.  

Учебный предмет «Обществознание» является интегрированным, построен 

по модульному принципу и включает содержательные разделы: «Общество», 

«Человек», «Социальная сфера», «Политика», «Экономика» и «Право». 

Учебный предмет «История» включает изучение учебного модуля «История 

татарского народа и Татарстана».  

Учебный предмет «География» 6 классах преподается в объеме 1 часа в 

неделю. Элементы экономико-политического содержания преподаются в курсе 

учебного предмета «Обществознание». 

На освоение учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» 

на ступени основного общего образования отведен 1 час в неделю в 8-м классе. 

Часть традиционного содержания предмета, связанная с правовыми аспектами 

военной службы, изучается в курсе учебного предмета «Обществознание». 

 «Искусство» в  6-7-х классах изучается как два учебных предмета 

«Искусство (Музыка)» (1 час в неделю) и «Искусство (ИЗО)» (1 час в неделю), в 

8-9 классах изучается интегрированный предмет «Искусство» (1 час в неделю).   

Компонент образовательного учреждения. 

 Продолжается углубленное изучение русского языка в 6А, 9Б классах, для 

этого из компонента образовательного учреждения добавлено по 2 часа. В 8А 

классе углубленно изучается английский язык, в соответствии с Базисным 

учебным планом на данный предмет добавлен 1 час. 

 Для формирования прочной фундаментальной базы знаний обучающихся 

увеличено количество часов на предметы, являющиеся обязательными при 

прохождении государственной (итоговой) аттестации:  

русский язык 5А – 0,5 часа в неделю, 5Б, 6Б, 6В, 7А, 7Б, 7В, 9А – 1 час в неделю; 

математика 5Б– 0,5 часа в неделю, 5А, 6А, 6Б, 6В– 1 час в неделю. 

 С целью решения задачи обеспечения всеобщей компьютерной грамотности 

в учебном плане 6-х классов за счет компонента образовательного учреждения 

предусмотрено изучение предмета «Информатика и ИКТ» в объеме 1 часа в 

неделю.  

 

 

 



В 9-х классах 1 час используется на предпрофильную подготовку 

(элективный курс «Я в мире профессий»).  

Коррекционная подготовка в классах для детей с нарушением зрения 

осуществляется во второй половине дня вне сетки расписания основных 

предметов(6Б,7Б,8Б классы).  

 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ/10-11 классы/ 

Среднее общее образование –  завершающийуровень общего образования, 

призванный обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию 

обучающихся, содействовать их общественному и гражданскому 

самоопределению. Эти функции предопределяют направленность целей на 

формирование социально грамотной и социально мобильной личности, 

осознающей свои гражданские права и обязанности, ясно представляющей 

потенциальные возможности, ресурсы и способы реализации выбранного 

жизненного пути. 

Базисный учебный план для 10-11 классов ориентирован на 2-летний 

нормативный срок  освоения программ среднего общего образования.  

Обязательная часть примерного учебного плана определяет состав учебных 

предметов для всех имеющих по данной программе государственную 

аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную 

программу среднего общего образования, и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения.  

В рамках изучения предмета «Основы безопасности жизнедеятельности»                   

в 10 классах организуются пятидневные учебные сборы по основам военной 

службы. Учебные сборы организуются в соответствии с совместным приказом 

Министерства обороны Российской Федерации и Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 24 февраля 2010 г. № 96/134 «Об утверждении 

Инструкции об организации обучения граждан Российской Федерации начальным 

знаниям в области обороны и их подготовки по основам военной службы в 

образовательных учреждениях среднего (полного) общего образования, 

образовательных учреждениях начального профессионального и среднего 

профессионального образования и учебных пунктах». Учебные сборы проводятся 

с юношами 10 классов в конце учебного года после освоения ими годовой 

учебной программы по предмету «Основы безопасности жизнедеятельности». 

В 10-11м классах организовано универсальное (непрофильное) обучение.  

Компонент образовательного учреждения используется на элективные 

курсы «Теория и практика сочинений различных жанров» (1 час), «Деловой 

английский (10класс)/ Страноведение (11класс» (1 час), «Решение задач, 

содержащих переменную под знаком модуля./Решение уравнений, содержащих  

параметр(10-11класс)» (1 час), «Уравнения повышенной сложности (11класс)» (1 

час) и увеличение часов базовых предметов: «Информатика и ИКТ» (1 час), 

«Обществознание» (1 час), «Физика» (1 час) «Химия» (1 час), «Биология» (1 час), 

наиболее востребованных учащимися при сдаче ЕГЭ. 

 

  

 

 



Промежуточная аттестация учащихся  2-11-х классов проводится в 

соответствии с графиком. 

 Административные контрольные работы за полугодие по русскому языку и 

математике  в 10, 11-ом классах проводятся в обязательном порядке.  

 Промежуточная аттестация обучающихся 2-11классов за курс 2015-2016 

учебного года проводится со 3 по 20 мая 2016 года. 

 

Перечень учебных предметов  

и форма проведения промежуточной аттестации за учебный курс 

 

1-4 классы (ФГОС НОО) 

 

Учебные предметы 
Форма проведения 

2 кл. 3кл. 4кл. 

Русский язык 

Комплексная  

работа 

Комплексная  

работа 

Комплексная 

 работа 

Математика 

Окружающий мир 

Литературное чтение 

Татарский язык 

(тат.гр.) 

Контрольное 

списывание 
Тест 

Диктант с гр. 

заданием 

Татарский язык 

(русск.гр.) 

Контрольное 

списывание 
Контрольная работа Тест 

Литературное чтение 

на татарском языке 

(тат.гр.) 

Выразительное 

чтение 
Контрольная работа Тест  

Литературное чтение 

на татарском языке 

(русск. гр.) 

Контрольный 

перевод 

Контрольный 

перевод 
Тест 

Иностранный язык 

(английский) 

Контрольная  

работа 

Контрольная  

работа 

Контрольная 

 работа 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - Проект 

Музыка Зачет  Зачет Зачет 

Изобразительное 

искусство 

Творческая  

работа 

Творческая  

работа 

Творческая 

 работа 

Технология 
Творческая  

работа 

Творческая  

работа 
Проект 

Физическая культура 

Сдача  

нормативов (основная  

и подготовительная группа). 

Реферат (специальная 

группа) 

 

Сдача  

нормативов (основная  

и подготовительная группа). 

Реферат (специальная 

группа 

Сдача  

нормативов (основная  

и подготовительная группа). 

Реферат (специальная 

группа 

 

 



5 классы (ФГОС ООО) 

 

Учебные предметы Форма проведения 

Русский язык 

Комплексная 

работа 

Литература 

Иностранный язык 

Математика 

История 

Обществознание 

География 

Биология  

Татарский язык 

(тат.гр.) 

Диктант  

с гр. заданием 

Татарский язык (русск.гр.) 
Контрольная  

работа 

Татарская литература (тат.гр.) Тест 

Татарская литература 

(русск.гр.) 
Тест  

Музыка Тест  

Изобразительное искусство 
Творческая  

работа 

Технология Проект 

Физическая культура 

Сдача нормативов  
(основная  и подготовительная группа). 

Реферат  

(специальная группа) 
ОДНКНР Проект 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



6-9 классы  
 

 

Учебные  

предметы 

Форма проведения 
6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Русский язык 
Диктант 

с гр. заданием 

Диктант 

с гр. заданием 

Сжатое 

изложение 

Сжатое 

изложение 

Литература 
Сочинение-

миниатюра 

Сочинение-

миниатюра 

Сочинение-

миниатюра 

Сочинение-

миниатюра 

Татарский язык 

(тат.гр.) 

Диктант 

с гр. заданием 
Тест Диктант Тест 

Татарский язык 

(русск.гр.) 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 
Тест Тест 

Татарская литература 

(тат.гр.) 
Тест Сочинение . Сочинение Сочинение 

Татарская литература 

(русск.гр.) 
Тест Тест Тест Тест 

Иностранный язык 

(английский) 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 
Контрольная 

работа 

Математика 
Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 
Тест 

Информатика и ИКТ Тест  
Контрольная 

работа 
Контрольная 

работа 
История Тест Тест Тест Тест 
Обществознание Тест Тест Тест Тест 

География 
Контрольная 

работа 
Тест Тест Тест 

Физика - 
Контрольная 

работа 
Тест Тест 

Химия - Тест Тест Тест  

Биология Тест Тест Тест Тест 

Искусство (музыка) Тест 
Творческая 

работа 
- - 

Искусство (ИЗО) 
Творческая 

работа 

Творческая 

работа 
- - 

Искусство - - 
Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Технология Проект Проект Проект - 

ОБЖ - - Тест - 

Физическая культура 

Сдача 

нормативов 
(основная 

и подготовительная 

группа). 

Реферат 

(специальная группа) 

Сдача 

нормативов 
(основная 

и подготовительная 

группа). 

Реферат 

(специальная группа) 

Сдача 

нормативов 
(основная 

и подготовительная 

группа). 

Реферат 

(специальная группа) 

Сдача 

нормативов 
(основная 

и подготовительная 

группа). 

Реферат 

(специальная группа) 



10-11 классы  
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Учебные  

предметы 

Форма проведения 

10 кл. 11 кл. 

Русский язык Сочинение Тест 

Литература Сочинение-миниатюра Сочинение-миниатюра 

Татарский язык 

(тат.гр.) 
Диктант Диктант 

Татарский язык (русск.гр.) 
Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Татарская литература (тат.гр.) Тест Тест 

Татарская литература (русск.гр.) Тест Тест 

Иностранный язык (английский) 
Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Математика Тест Тест 

Информатика и ИКТ 
Контрольная 

работа 
Тест 

История Тест Тест 

Обществознание 
Тест 

 
Эссе 

География Тест Тест 

Физика Тест Тест 

Химия Тест Тест 

Биология Тест Тест 

Технология Проект Проект 

ОБЖ Тест Тест 

Физическая культура 

Сдача нормативов  
(основная 

и подготовительная группа). 

Реферат  

(специальная группа) 

Сдача нормативов  
(основная 

и подготовительная группа). 

Реферат  

(специальная группа) 



Начальное общее образование)(ФГОС НОО) 

(1-4 классы) 

 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Классы  

Количество часов в неделю 

1А,Б,В 2А,Б 2В 3А,Б 3В 4А,Б,В 

Филология 

Русский язык 3 3 3 3 3 3 

Литературное чтение 1 3 3 2 2 3 

Татарский язык 3 3 3 3 3 3 

Литературное 

чтение на татарском 

языке 

2 2 2 3 3 2 

Иностранный язык 

(английский) 
- 2 2 2 2 2 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 
Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - - - 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 

Физическая 

культура 
Физическая культура 3 3 3 3 3 3 

Итого 21 25 25 25 25 26  

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

               Математика 

Руский язык 

 

 

 

1 

- 

 

 

- 

1 

 

 

1 

- 

 

 

- 

1 

 

 

 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
21 26 26 26 26 26 

 
 
 
 



Основное общее образование (ФГОС ООО) 

(5общеобразовательные классы) 

 

Предметные области Учебные  

предметы 

Количество 

часов в неделю 

5А  5Б 

Филология Русский язык 3 3 

 Литература 2 2 

 Татарский язык 3 3 

 Татарская литература 2 2 

 Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 

 Алгебра   

 Геометрия   
 Информатика   
Общественно- научные предметы История 2 2 

 Обществознание 1 1 

 География 1 1 

 Физика   
Естественно научные предметы Химия   
 Биология 1 1 

Искусство Музыка 1 1 

 Изобразительное искусство 1 1 

Технология Технология 2 2 

Физическая культура и Основы 

безопасности жизнедеятельности 

ОБЖ   

Физическая культура 3 3 

Итого 30 30  

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

ОДНКНР 

                            Русский язык 

                            Математика 

2 

0,5 

0,5 

1 

2 

0,5 

1 

0,5 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 32 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Основное общее образование  

(6-9 общеобразовательные классы) 

 

 
 

 

 

 

 

Учебные предметы 

Классы 

6В 7А,В 8В 9А 

Количество часов в неделю 

Русский язык 3 3 3 2 

Литература 2 2 2 3 

Татарский язык 3 3 3 2 

Татарская литература 2 2 2 2 

Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 

Математика 5 5 5 5 

Информатика и ИКТ   1 2 

История  2 2 2 2 

Обществознание  1 1 1 1 

География 1 2 2 2 

Физика - 2 2 2 

Химия - - 2 2 

Биология 1 2 2 2 

Искусство (музыка) 1 1   

Искусство (ИЗО) 1 1   

Искусство    1 1 

Технология 2 2 1 - 

ОБЖ - - 1 - 

Физическая культура 3 3 3 3 

Итого: 30 34 36 34 

Компонент образовательного 

учреждения (6-дн. уч. неделя): 
3 1 - 2 

  Русский язык 1 1 - 1 

  Математика 1 - - - 

  Информатика 1 - - - 

Предпрофильная подготовка - - - 1 

Предельно допустимая уч. 

нагрузка (6-дн. уч. неделя) 
33 35 36 36 



Основное общее образование 

(6-9 классы с углубленным изучением отдельных  предметов) 

 
 
 
 
 

 

Учебные предметы 

Классы 

6А  
(русск.язык) 

8А 
(англ.язык) 

9Б  
(русск.язык) 

Количество часов в неделю 

Русский язык 3 3 2 

Литература 2 2 3 

Татарский язык 2 2 1 

Татарская литература 2 2 2 

Иностранный язык (английский) 3 3 3 

Математика 5 5 5 

Информатика и ИКТ  1 2 

История  2 2 2 

Обществознание  1 1 1 

География 1 2 2 

Физика - 2 2 

Химия - 2 2 

Биология 1 2 2 

Искусство (музыка) 1 - - 

Искусство (ИЗО) 1 - - 

Искусство  - 1 1 

Технология 2 1 - 

ОБЖ - 1 - 

Физическая культура 3 3 3 

Итого: 29 35 33 

Компонент образовательного учреждения 

(6-дн. уч. неделя): 4 1 3 

- русский язык 2 - 2 

- английский язык - 1 - 

- математика 1 - - 

- информатика 1 - - 

- предпрофильная подготовка - - 1 

Предельно допустимая уч. нагрузка (6-дн. 

уч. неделя) 
33 36 36 



Основное общее образование 

(коррекционные классы для детей с нарушением зрения) 
 

 

Коррекционная подготовка для детей с нарушением зрения  

  На обязательные индивидуальные и групповые коррекционные занятия отводится 

от 15 до 40 минут учебного времени на одного ученика или группу (2-3 ученика), в том 

числе на класс: 

Учебные предметы 
Классы 

6Б 7Б 8Б 

 Количество часов в неделю 

Ритмика  2 2 - 

ЛФК 1 1 - 

Массаж 1 1 - 

Охрана  и развитие зрения и зрительного восприятия 1 1 - 

Социально-бытовая ориентировка 1 1 1 

Развитие осязания и мелкой моторики 1 1 1 

Развитие мимики и пантомимики 1 1 1 

Предметно-практическая деятельность  2 2 3 

ИТОГО 10 10 6 

Учебные предметы 

Классы 

6Б 7Б 8Б 

Количество часов в неделю 

Русский язык 3 3 3 

Литература 2 2 2 

Татарский язык 3 3 3 

Татарская литература 2 2 2 

Иностранный язык (английский) 3 3 3 

Математика 5 5 5 

Информатика и ИКТ   1 

История  2 2 2 

Обществознание  1 1 1 

География 1 2 2 

Физика - 2 2 

Химия - - 2 

Биология 1 2 2 

Искусство (музыка) 1 1  

Искусство (ИЗО) 1 1  

Искусство    1 

Технология 2 2 1 

ОБЖ - - 1 

Физическая культура 3 3 3 

Итого: 30 34 36 

Компонент образовательного учреждения (6-дн. уч. 

неделя): 
3 1 - 

  Русский язык 1 1 - 

  Математика 1 - - 

  Информатика 1 - - 

Предпрофильная подготовка - - - 



Среднее общее образование 

10 класс.  

Универсальное (непрофильное) обучение (вариант 1) 

 

Учебные предметы 

Количество учебных часов  

в неделю 

10  
(2015-2016уч.год)  

11  
(2016-2017уч.год) 

Учебные предметы на базовом уровне 

Русский язык 1 1 

Литература 3 3 

Татарский язык 1 1 

Татарская литература 2 2 

Иностранный язык (английский) 3 3 

Математика 4 4 

Информатика и ИКТ 1 1 

История  2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Биология 1 1 

Физика  2 2 

Химия 1 1 

Технология 1 1 

ОБЖ 1 1 

Физическая культура 3 3 

Итого 29 29 

Компонент образовательного учреждения 

Информатика и ИКТ 1 1 

Обществознание 1 1 

Физика 1 1 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Элективные курсы: 
Теория и практика сочинений различных жанров 

Деловой английский/ Страноведение 

Решение задач, содержащих переменную под 

знаком модуля/Решение уравнений, содержащих  

параметр 

1 

1 

 

1 

1 

1 

 

1 

Итого 8 8 

ИТОГО 37 37 
 

 

 



Среднее общее образование 

11 класс.  

Универсальное (непрофильное) обучение (вариант 1) 

 

Учебные предметы 
Количество учебных часов в неделю 

10 (2014-2015 уч.год)  11 (2015-2016 уч.год) 

Учебные предметы на базовом уровне 

Русский язык 1 1 

Литература 3 3 

Татарский язык 1 1 

Татарская литература 2 2 

Иностранный язык (английский) 3 3 

Математика 4 4 

Информатика и ИКТ 1 1 

История  2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Биология 1 1 

Физика  2 2 

Химия 1 1 

Технология 1 1 

ОБЖ 1 1 

Физическая культура 3 3 

Итого 29 29 

Компонент образовательного учреждения 

Информатика и ИКТ 1 1 

Обществознание 1 1 

Физика 1 1 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Элективные курсы: 
Теория и практика сочинений 

различных жанров 

Деловой английский/ Страноведение 

Уравнения повышенной сложности 

 

 

1 

1 

1 

 

 

1 

1 

1 

Итого 8 8 

ИТОГО 37 37 

 

Согласовали: 

Заместитель начальника 

управления образования                                      Офицерова А.М. 

 

Заместитель главного бухгалтера                       Галяева Л.М. 

 

Методист        Дементова Т.Н. 


