
 

 

                           

 

 

 



классах 35 учебных недель, 9,11 классах 34 недель, без учета государственной (итоговой) 

аттестации выпускников (в 9,11 классах). 

          Учебные занятия в образовательном учреждении начинаются в первой смене не ранее  8 

час.00 мин., без проведения нулевых уроков, заканчиваются не позднее 13час.45мин. (в 

исключительных случаях – в 14час. 40мин.)   

          Продолжительность уроков в образовательном учреждении в 1-х классах составляет 35 

минут (в первом полугодии), 45 минут во втором полугодии, во 2-11 классах- 45 минут. 

Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, двух больших 

перемен после 2 урока 15 минут. Динамическая пауза в 1-м классе  продолжительностью не 

менее 40 минут проводится после последнего урока в целях организации  отдыха учащихся, 

смены вида деятельности, снятия утомляемости 

            

 

. 

ГОДОВОЙ  КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 
МБОУ « СОШ п. Победа»   и филиала «НОШ с.Чекан»  

на 2015 – 2016 учебный год. 

 

1. Считать началом 2015-2016 учебного года –1 сентября 2015г. 

2. Считать первым учебным днем 2 сентября 2015года. 

3. Считать окончанием 2015-2016 учебного года: 

 для 9, 11 классов – 25 мая 2016 года; 

 для 1-4, 5-8 и 10 классов 31 мая 2016 года. 

4. Учебные занятия в 2015-2016 учебном году  в1-11 классах проводить в первую смену;   

5. Установить следующее распределение учебных недель в 2015-2016 учебном году по 

четвертям: 

 1 учебная четверть – 9 учебных недель – с 01 сентября  по 01 ноября 2015года; 

 2 учебная четверть – 7 учебных недель – с 9 ноября по 27 декабря 2015 года; 

 3 учебная четверть – 10 учебных недель – с 11 января по 20 марта 2016года; 

 4 учебная четверть – 9 учебных недель – с 30 марта по 31 мая 2016 года. 

6. Установить суммарную продолжительность каникул в течение 2015-2016 учебного года 30 

календарных дней, распределив каникулярное время следующим образом (приказ УО 

исполкома Азнакаевского муниципального района №1075 от 28.08.2015 г.) : 

 осенние каникулы –  7 календарных дней - с 02.11.15г. – 08.11.15г. 

 зимние каникулы –  14 календарных дней - с 28.12.15г. – 10.01.16г. 

 весенние каникулы – 9 календарных дней - с 21.03.16г. – 29.03.16г. 

7. Для учащихся 1-х классов установить дополнительные каникулы в количестве 7 

календарных дней  с 15 февраля по 21 февраля 2016 года. 

8. В оздоровительных целях и для облегчения процесса адаптации детей к требованиям 

образовательного учреждения в 1-х классах применять «ступенчатый» метод  постепенного 

наращивания учебной нагрузки: 

 1 четверть  - 3 урока по 35 минут каждый;   

  2 четверть по 4 урока по 35 минут каждый; 

 с 3 четверти  по 4 урока по 45 минут каждый; 

9. В 1-4 классах с целью профилактики утомления, нарушения осанки, зрения учащихся на 

уроках русского языка (письма), чтения и математики проводить физкультминутки и 

гимнастику для глаз. 

10. Классные часы проводятся классными руководителями 1 раз в неделю, 

продолжительностью не менее 25 минут; классные часы не являются уроками и не включаются 

в расписание учебных занятий. Занятия в кружках проводятся не ранее чем через 45 минут 

после последнего урока. 

11.  Последним днем учебных занятий в 2015-2016 учебном году считать 31 мая 2015 года. 

 

 



12. Организовать  в 2015-2016 учебном году горячее питание учащихся: 

 2 перемена –  1-5 классы  

 3 перемена –  6-11 классы 

                                         

13. Выпускные вечера в 9-х, 11 классах провести 20-25 июня 2016 года,                           

исключая 22 июня 2016 г. как День памяти и скорби. 

14. Установить в 2015-2016 учебном году следующий режим работы ГПД: 

 Прием детей в группу                               11.45 – 12.40 

 Обед                                                            12.30 – 13.00 

 Мероприятия по плану                              13.00-13.45                                

 Выполнение д/з                                          13.50-15.00 

 Уход детей из группы                               15.00 

 

15. Установить в 2015-2016 уч. году следующее расписание звонков для 1-х классов:   

 
Расписание уроков: Расписание перемен: 

  сентябрь-декабрь 

1 урок – 8.00 – 8.35 25 минут 

2 урок – 9.00 – 9.35 30 минут 

3 урок – 10.05 – 10.40 30 минут 

4 урок – 11.10 – 11.45 10 минут 

  январь-май 

                    1 урок – 8.00 – 8.45 10 минут 

2 урок – 8.55 – 9.40 15 минут 

3 урок – 9.55 – 10.40 30 минут 

4 урок – 11.10 – 11.55 10 минут 

 

16. Установить в 2015-2016 учебном году следующее расписание звонков для 2-11 классов:   
 

Расписание уроков: Расписание перемен: 

7.55 – предварительный звонок 

  8.00 – 8.45      – 1урок 10 минут 

   8.55 – 9.40      – 2 урок 15 минут 

  9.55 – 10.40     – 3 урок 15 минут 

10.55 – 11.40  – 4 урок 10 минут 

11.50 – 12.35   – 5 урок 15 минут 

12.50 – 13.35   – 6 урок 10 минут 

13.45 - 14.30 -     7 урок  10 минут 

 

 
 

 

 

 

 


