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Пояснительная записка 
 

Учебный план 1-4 классов лицея разработан на основе: 

- Закона  «Об образовании  в Российской Федерации» №273-ФЗ от 29.12.2012г   (в 

действующей редакции); 

- Закона «О языках народов Российской Федерации» № 126-ФЗ от 24.07.1998г. (в 

действующей редакции); 

- Закона Республики Татарстан «Об образовании»; 

- Закона Республики Татарстан «О государственных языках Республики Татарстан и других 

языках в Республике Татарстан» № 44ЗРТ от 18.07.2004г. 

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 6 октября 2009 г. № 373, 

зарегистрирован в Минюсте России 22 декабря 2009 г., регистрационный номер 17785);  

- приказа Минобрнауки России от 26 ноября 2010 года № 1241 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 

2009 г. № 373» (зарегистрирован в Минюсте России 4 февраля 2011 г., регистрационный номер 

19707);           

- приказа МО и Н РТ от 9 июля 2012 г., № 4154/12 « Об утверждении базисного и примерных 

учебных планов для образовательных учреждений Республики Татарстан, реализующих 

программы начального общего и основного общего образования» 

- федеральных перечней учебников, рекомендованных и допущенных к использованию в 

образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих образовательные 

программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию;  

- СанПиН 2.4.2.2821–10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (утверждены постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. № 

189, зарегистрированным в Минюсте России 3 марта 2011 г., регистрационный номер 19993); 

- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 04.07.2014 № 41 «Об 

утверждении СанПиН 2.4.4.3172 – 14 «Санитарного – эпидемиологического требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций 

дополнительного образования детей»; 

- Примерной основной образовательной программы начального общего образования 

(Протокол от 08.04.2015г. №1/15) 

- письма МО и Н РТ от 19.08.2014г. №1054/15 с методическими рекомендациями по 

составлению учебных планов. 

 

Учебный план начального   общего образования реализует   программу Федерального 

государственного образовательного стандарта. 

 

Учебный план МБОУ «Пушкинский пролицей  №78» определяет максимальный объем 

учебной нагрузки обучающихся, состав учебных предметов распределяет учебное время, 

отводимое на освоение содержания образования в соответствии с  основной образовательной 

программы начального общего и основного общего образования. 

Учебный план  учитывает  специфику используемых в образовательном процессе систем 

учебников (УМК) и учебников, принадлежащих к завершенной предметной линии учебников, 

входящих в федеральные перечни учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в 

образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих образовательные 

программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию в соответствии с 

ФГОС, на 2015/2016 учебный год. 

 

Учебные планы начального общего образования составлены: 



 

 в 1 классах  - по пятидневной  учебной неделе;  

 во 2 - 4 классах  - по шестидневной учебной неделе.  

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 недели, во 2 – 4 классах -  34 учебных 

недель  

Обучение в 1 классах осуществляется с использованием «ступенчатого» режима: 

 в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-

декабре - по 4 урока по 35 минут каждый); 

 во втором полугодии (январь - май) - по 4 урока по 45 минут каждый. 

  

Продолжительность уроков во 2-4 классах -  45 минут. 

Образовательный процесс в 1-4 классах реализует системы обучения  

 - 3А - традиционная система по программе «Школа 2100»;  

- 1А,Б,В,Г,Д,Е, 2А,Б,В,Г,Д,Е, 3Б, 4Б, 4В - традиционная система по программе 

«Перспектива»;  

-  4А - традиционная система по программе «Планета знаний». 

 в соответствии с ФГОС НОО.   
 Согласно ФГОС НОО  на уровни начального общего образования достигаются следующие 

планируемые результаты:  

 становление основ гражданской идентичности и мировоззрения обучающихся; 

 формирование основ умения учиться и способности к организации своей деятельности – 

умение принимать, сохранять цели и следовать им в учебной деятельности, планировать 

свою деятельность, осуществлять её контроль и оценку, взаимодействовать с педагогом и 

сверстниками в учебном процессе; 

 духовно-нравственное развитие и воспитание обучающихся, предусматривающее принятие 

ими моральных норм, нравственных установок, национальных ценностей; 

 укрепление физического и духовного здоровья обучающихся. 

Стандарт ориентирован на становление личностных характеристик выпускника («портрет 

выпускника начальной школы»): 

- любящий свой народ, свой край и свою Родину; 

- уважающий и принимающий ценности семьи и общества; 

- любознательный, активно и заинтересованно познающий мир; 

- владеющий основами умения учиться, способный к организации собственной деятельности; 

- готовый самостоятельно действовать и отвечать за свои поступки перед семьей и обществом; 

- доброжелательный, умеющий слушать и слышать собеседника, обосновывать свою позицию, 

высказывать свое мнение; 

- выполняющий правила здорового и безопасного для себя и окружающих образа жизни. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, 

при этом для обучающихся 1-х классов объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня 

не должен превышать по 4 урока в день и 1 день в неделю -  5 уроков, последний из которых - 

урок физической культуры. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений во 2 - 4 классах распределен 

следующим образом: 

  Учебные предметы   Количество часов   Классы 

  Русский язык   1 час   2, 3, 4 классы 

  Литературное чтение   1 час   2, 3 классы 

  Математика   1 час   2,3,4 классы 



 

Учебный курс “Основы религиозных культур и светской этики”, утвержденный 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 28 января 2012 года №84-р,  изучается в 

4 классе в объеме 1 часа на основании выбора родителями конкретного модуля “Основы светской 

этики”.  

Количество часов, отведенных на освоение учебного плана начального общего образования, 

состоящего из обязательной части и части формируемой участниками образовательного процесса 

не превышает величину недельной нагрузки.   

 
 


