
 

 
 

 

 

 

 

 



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
к учебному плану  

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Федотовская  основная общеобразовательная  школа» 

муниципального образования «Лениногорский  муниципальный  район» 

Республики  Татарстан на 2015-2016 учебный  год 

 

Данный  учебный план МБОУ «Федотовская основная общеобразовательная 

школа» МО ЛМР РТ является основным  нормативным документом, 

выступающий как элемент государственных образовательных стандартов, 

определяет максимальный объѐм учебной нагрузки обучающихся, 

распределяет учебное время, отводимое на основании государственного 

образовательного стандарта, по классам и образовательным областям.  

МБОУ «Федотовская  основная  школа» МО ЛМР РТ–школа с русским 

языком обучения. 

 

Учебный план школы  составлен на основе:  

- письма МОиН РТ от 23.06.2012г. № 7699/12 «Об учебных планах для I - IX 

классов школ Республики Татарстан, реализующих основные 

образовательные программы начального общего образования и основного 

общего образования в соответствии с ФГОС общего образования»; 

- приказа МОиН РТ от 09.07.2012г. № 4154/12 «Об утверждении базисного и 

примерных учебных планов для образовательных учреждений Республики 

Татарстан, реализующих программы начального общего и основного общего 

образования»; 

- приказа МОиН РТ от 10.07.2012г. № 4165/12 «Об утверждении базисного 

учебного плана для образовательных учреждений Республики Татарстан, 

реализующих программы среднего (полного) общего образования»; 

- Санитарно-эпидемиологических  правил и нормативов (СанПиН 2.4.2/2821-

10), зарегистрированные в Минюсте России 03.03.2011г., регистрационный 

номер 19993; 

-Устава школы. 

 

Учебный план представлен для начального общего и основного общего 

образования. Для каждогоуровня приводится перечень обязательных для 

изучения учебных предметов, отражающий требования федерального 

стандарта. Для 7-9 классов на основе Примерного учебного плана для 6-9 

классов общеобразовательных учреждений Республики Татарстан. 

 

Начальное общее образование 

1, 2, 3, 4 класс 

Основное назначение учебного плана направлено на то, чтобы учащиеся 

могли получить хорошую базу для дальнейшего непрерывного образования, 

чтобы у них появилась мотивация к обучению, сформировались прочные 

учебные навыки, определенная базовая система нравственных ценностей, 

представления об окружающем мире и о себе в этом мире.  



В 2015 - 2016 учебном году МБОУ «Федотовская основная 

общеобразовательная школа» принимает за основу Базисный учебный план 

начального общего образования (модель 1 для 1, 2, 3 классов, модель 4 для 4 

класса) в рамках ФГОС второго поколения для 1, 2, 3, 4 класса. 1, 2, 3 классы 

– с русским языком обучения, 4 класс - с татарским языком обучения. 

Во 2-4 классах учебный год содержит 34 недели, по Положению «О порядке 

окончания учебного года, подготовке и проведении государственной 

(итоговой) аттестации выпускников общеобразовательных учреждений 

Республики Татарстан» во 2-4 классах учебный год заканчивается 31 мая, в 

35- ую неделю - с 25 по 31 мая организуются экскурсии. 

Основные образовательные программы начального общего образования, 

основного общего образования реализуются образовательным учреждением 

через учебный план и внеурочную деятельность. При разработке учебного 

плана учтено, что внеурочная деятельность выводится за рамки учебного 

плана. Внеурочная деятельность является обязательной для планирования 

образовательным учреждением, находит отражение в образовательной 

программе школы, но она не включается в учебный план, а ее количество не 

определяется в часах аудиторной нагрузки. 2015 - 2016 учебном году в МБОУ 

«Федотовская ООШ» МО ЛМР РТ на внеурочную деятельность отведено 9 

часов в неделю, по 3 часа в 1 классе, по 2 часа в 2 - 3, 4 классах и по 2 часа в 5 

классе.  

 

№ Класс Направление кружка Количество часов в неделю 

1 2 Общеинтеллектуальное 1 

2 2 Духовно-нравственное 1 

3 2 Художественно-спортивное 1 

4 3 Общеинтеллектуальное 1 

5 3 Духовно-нравственное 1 

6 3 Художественно-спортивное 1 

7 4 Общеинтеллектуальное 1 

8 4 Духовно-нравственное 1 

9 4 Художественно-спортивное 1 

 

1 час компонента образовательного учреждения во 2 и в 3 классе отведено 

на преподавание русского языка с целью  освоения основополагающих 

компетентностей по русскому языку, необходимых при решении важных 

задач формирования навыков грамотного письма и коммуникативных и 

речеведческих  умений. 

Обучение в   1, 2,3, 4  классе осуществляется по УМК «Школа России». 

 В 1, 2, 3,4  классах  Учебный план представлен следующими 

предметными областями:  

 филология; 

 математика и информатика; 

 обществознание и естествознание; 



 искусство;  

 технология; 

 физическая культура; 

 основы религиозных культур и светской этики. 

          В 1 классе учебный год содержит 33 учебные недели. В данном классе 

учебный год заканчивается 25 мая.  

 

Основное общее образование 

 5, 7, 8, 9 класс 

 

          Базисный учебный план для 5, 7 -9 классов ориентирован на 5-летний 

нормативный срок освоения образовательных программ основного общего 

образования и ориентирован на 35 учебных недель в год в 5, 7 -8 классах, на 

34  учебных недель в 9 классе. Продолжительность урока – 45 минут. 

Недельная нагрузка в 5 классе - 32 часа, в 7 классе- 35 часа, в 8-9 классах по 

36 часов. 

 

Образовательная область «Филология» 

Задачи образовательной области: 

 овладение русским языком в объеме государственного 

стандарта; 

 развитие у школьников всех видов речевой деятельности; 

 приобщение учащихся к богатству отечественной культуры; 

 развитие ценностных отношений к мировой культуре; 

 приобщение к культуре  русского народа, а через нее и к 

мировой; 

 воспитание толерантности, национального самосознания, 

этнической культуры.  

Исходя из рекомендаций  БУП РТ, в учебном плане школы образовательная 

область «Филология» представлена следующими предметами: 

- Русский язык 5 класс - 3, 5 часа; 7 -8 классы – 3 часа, 9 класс – 2 часа; 

- Литература  5, 7-8 классы – 2 часа,  9 класс – 3 часа; 

 -Татарский язык 5, 7-8 классы – 3 часа, 9 класс – 2 часа; 

- Татарская литература  5, 7-9 классы – 2 часа; 

- Иностранный язык 5, 7-9 классы – 3 часа. 

 

 

Образовательная область «Математика» 

Задачи образовательной области: 

 обеспечение числовой грамотности учащихся в объеме 

государственного стандарта; 

 развитие логического и образного мышления у детей; 

 формирование способности к анализу и синтезу; 

 развитие умения ясно и точно выражать свои мысли; 

 развитие смысловой памяти. 



 

Образовательная область «Математика» представлена следующими 

предметами: 

- Математика 5, 7 -9 классы – 5 часов 

- Информатика и ИКТ 8 класс – 1 час, 9 класс – 2 часа 

 

Образовательная область «Обществознание» 

Задачи образовательной области: 

 освоение на уровне государственного стандарта необходимыми 

для социальной адаптации знаниями об обществе, основных 

социальных ролях и видах взаимоотношений, сферах 

человеческой деятельности; 

 воспитание общероссийской идентичности, гражданской 

ответственности, уважения к социальным нормам; 

 овладение умениями познавательной, коммуникативной, 

практической деятельности в основных социальных ролях; 

 освоение знаний о важнейших событиях, процессах 

отечественной и всемирной истории в их взаимосвязи; 

 воспитание патриотизма, уважения к правам и свободам 

человека, демократическим принципам общественной жизни; 

 овладение методами исторического и экономического познания. 

 

Образовательная область«Обществознание» представлена следующими 

интегрированными курсами: 

- История 5, 7 -9 классы – 2 часа. 

Учебный предмет «История» в 5 -9 классах включает в себя материал 

исторических курсов «Всемирная история», «История России» и изучается 

интегрировано. Учебный материал по истории татарского народа и 

Татарстана включается в содержание предмета при изучении Всеобщей 

истории и Истории России  по принципу преемственности и синхронности в 

количестве по 10 часов в год в 7-9-х классах. 

- Обществознание 5, 7 -9 классы – 1 час.  

Данный курс построен по модульному принципу и включает в себя 

содержательные разделы: «Общество», «Человек», «Социальная сфера», 

«Политика», «Экономика», «Право». 

- География 5 класс – 1 час, 7-9 классы – 2 часа 

Учебный материал по географии Татарстана включается в содержание 

предмета при изучении географии России в 8 - 9 классах.  

 

 

Образовательная область «Естествознание» 

Задачи образовательной области: 

 овладение естественнонаучными знаниями в объеме 

государственного стандарта; 

 формирование знаний о природе, в том числе и о природе 

родного края, как важной составной части научной картины 

мира и компонента общечеловеческой культуры; 



 экологическое воспитание школьников; 

 гигиеническое воспитание и формирование ЗОЖ в целях 

сохранения психического и физического здоровья учащихся. 

 

Образовательная область «Естествознание» представлена следующими 

предметами: 

- Биология  5 класс – 1 час, 7-9 классы – 2 часа 

- Физика  7-9 классы – 2 часа 

- Химия 8-9 классы – 2 часа 

 

Образовательная область «Искусство» 

Задачи образовательной области: 

 освоение знаний о классическом и современном искусстве в 

объеме государственного стандарта; 

 воспитание и развитие художественного вкуса  учащихся, 

интеллектуальной и эмоциональной сферы, творческого 

потенциала; 

 овладение практическими умениями и навыками художественно-

творческой деятельности; 

 развитие эмоционально-ценностного отношения к миру, 

явлениям жизни и искусства.   

Образовательная область«Искусство» представлена следующими 

предметами: 

- Искусство (музыка)  5, 7 классы – 1 час, 8-9 классы -0,5 часов. В 8 

классе 17 часов в год, в 9классе – 17 часов в год. 

- Искусство (изобразительное искусство)  5, 7 классы – 1 час, 8-9 

классы -0,5 часов. В 8 классе 18 часов в год, в 9 классе – 17 часов в 

год. 

 

Образовательная область «Технология» 

Задачи образовательной области: 

 освоение технологических знаний на уровне государственных 

стандартов; 

 воспитание технологической культуры, добросовестного 

отношения к труду, понимания его роли в жизни человека; 

 формирование навыков культуры труда; 

 овладение общетрудовыми и специальными умениями, 

необходимыми для поиска и использования технологической 

информации; 

 развитие технического мышления, пространственного 

воображения, интеллектуальных, коммуникативных и 

организаторских способностей. 

Образовательная область«Технология» представлена следующими 

предметами: 

- Технология 5, 7 классы – 2 часа, 8 класс – 1 час. 

 

Образовательная область «Физическая культура» 



Задачи образовательной области: 

 приобретение учащимися  необходимых знаний о физической 

культуре и спорте, их истории и современном развитии в объеме 

государственного стандарта; 

 формирование умений и приобретение навыков по организации  

спортивно-оздоровительной и физкультурной деятельности; 

 укрепление здоровья учащихся  и формирование ЗОЖ; 

 воспитание волевых качеств, культуры поведения, движений, 

потребности в физическом совершенствовании. 

Образовательная область«Физическая культура» представлена 

следующими предметами: 

- Физическая  культура 5, 7-9 классы – 3 часа. 

Введение  третьего часа физической культуры  продиктовано объективной 

необходимостью повышения роли физической культуры в воспитании 

современных школьников, укреплении их здоровья, увеличения объема 

двигательной активности обучающихся, развития их физических качеств и 

совершенствования физической подготовленности, привития навыков 

здорового образа жизни. 

 

Часы  компонента образовательного учреждения в 5, 7 классах отведены на 

следующие предметы:  

Русский язык - в 5 классе по 0, 5 часу с целью более успешного 

формирования грамотности учащихся.  

ОДНКНР - в 5 классе по 0, 5 час с целью более успешного формирования 

духовно - религиозных и светских культур учащихся.  

Математика – в 5 классе 1 час с целью более успешного развития 

вычислительных навыков. 

Русский язык – в 7 классе  по 1 часус целью более успешного 

формирования грамотности учащихся. 

В 9 классе организована работа по предпрофильной подготовке. С учетом 

образовательных потребностей учащихся организованы  следующие 

элективные курсы: 

1)«Секреты функции и их графики» - 17 часов;  

2)«Симметрия вокруг нас» - 17 часов;  

3) «Речеведческий анализ текста» - 17 часов;  

4) «Тайны орфографии»- 17 часов. 

 

 

 

Учебный план для 1, 2, 3 класса 
 

Модель 1  

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Кол-во часов в год/неделю 

1 класс 2 класс 3 класс Всего  

Филология  Русский язык 99/3 102/3 3 102/3 



 

Литературное 

чтение 

66/2 102/3 2 102/3 

Татарский язык 

 

99/3 102/3 3 102/3 

Литературное 

чтение (тат.) 

33/1 68/2 3 68/2 

Иностранный 

язык 

(Английский 

язык) 

- 68/2 2 68/2 

Математика и 

информатика 

Математика  132/4 136/4 4 136/4 

Естествознание и 

обществознание 

Окружающий 

мир 

66/2 68/2 2 68/2 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

- - - - 

Искусство  Искусство 

(музыка) 

 

33/1 34/1 1 34/1 

Искусство 

(изобразительн

ое искусство) 

33/1 34/1 1 34/1 

Технология  Технология  

 

33/1 34/1 1 34/1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

99/3 102/3 3 102/3 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательного 

процесса 

Русский язык 

Татарский язык  

- -  

34/1 

34 / 1 

-  

34/1 

Предельно допустимая учебная 

нагрузка 

693/21 884/26 26 884/26 884/ 

26 

 

 

 

Учебный план для 4 класса  

 
Модель 4  

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Кол-во часов в год/неделю 

4 класс Всего  

Филология  Русский язык 102/3 102/3 



 

Литературное 

чтение 

68/2 68/2 

Татарский язык 

 

136/4 136/4 

Литературное 

чтение (тат.) 

68/2 68/2 

Иностранный 

язык 

(Английский 

язык) 

68/2 68/2 

Математика и 

информатика 

Математика  136/4 136/4 

Естествознание и 

обществознание 

Окружающий 

мир 

68/2 68/2 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

34/1 34/1 

Искусство  Искусство 

(музыка) 

 

34/1 34/1 

Искусство 

(изобразительное 

искусство) 

34/1 34/1 

Технология  Технология  

 

34/1 34/1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

102/3 102/3 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательного 

процесса 

 - - 

Предельно допустимая учебная 

нагрузка 

884/26 884/26 

 

 

Учебный план для 5 класса 
 

Учебные предметы Классы 

5 всего 

Количество часов в год/ неделю 

Русский язык 105/3 105/3 

Литература 70/2 70/2 

Татарский язык 105/3 105/3 



Татарская литература 70/2 70/2 

Иностранный 

язык(английский язык) 

105/3 105/3 

Математика  175/5 175/5 

Информатика и ИКТ - - 

История (включая Историю 

татарского народа и 

Татарстана) 

70/2 70/2 

Обществознание(включая 

экономику и право) 

35/1 35/1 

География 35/1 35/1 

Физика - - 

Химия - - 

Биология 35/1 35/1 

Искусство(Музыка) 

Искусство(Изобразительное 

искусство) 

35/1 

35/1 

35/1 

35/1 

Технология 70/2 70/2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - 

Физическая культура 105/3 105/3 

Итого 1050/30 1050/30 

Компонент 

ОУ 

Русский язык 18 / 0, 5  35/1 

Математика  35/1 35/1 

ОДНКНР  17 / 0, 5   

Предельно допустимая 

учебная нагрузка 

1120/32 1120/32 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план для 7 -9 классов 
 

Учебные предметы Классы 

7 8 9 всего 

Количество часов в год/ неделю 

Русский язык 105/3 105/3 68/2 383/11 

Литература 70/2 70/2 102/3 312/9 

Татарский язык 105/3 105/3 68/2 383/11 

Татарская литература 70/2 70/2 68/2 278/8 



Иностранный язык(английский 

язык) 

105/3 105/3 102/3 417/12 

Математика  175/5 175/5 170/5 695/20 

Информатика и ИКТ - 35/1 68/2 103/3 

История (включая Историю 

татарского народа и Татарстана) 

70/2 70/2 68/2 278/8 

Обществознание(включая 

экономику и право) 

35/1 35/1 34/1 139/4 

География 70/2 70/2 68/2 243/7 

Физика 70/2 70/2 68/2 208/6 

Химия - 70/2 68/2 138/4 

Биология 70/2 70/2 68/2 243/7 

Искусство(Музыка) 

Искусство(Изобразительное 

искусство) 

 

35/1 

35/1 

 

17/0,5 

18/0,5 

 

17/0,5 

17 / 0,5 

 

209/6 

Технология 70/2 35/1 - 175/5 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- 35/1 - 35/1 

Физическая культура 105/3 105/3 102/3 417/12 

Итого 1190/34 1260/36 1156/34 4656/134 

Компонент 

ОУ 

 

 

Русский язык 35/1   35/1 

Предпрофильная 

подготовка 

«Речеведческий 

анализ текста» 

«Тайны 

орфографии» 

«Секреты функции 

и их графики» 

«Симметрия 

вокруг нас» 

   

 

17/0,5 

 

17/0,5 

 

17/0,5 

 

17/0,5 

68/2 

Предельно допустимая 

учебная нагрузка 

1225/ 

35 

1260/ 

36 

1224/ 

36 

4864 / 

140 

 


