
 



4. Регламентирование образовательного процесса на день 

     4.1. Сменность: МБОУ «Татарско-Тумбарлинская СОШ» -  работает в одну смену. 

     4.2. Продолжительность уроков: 

                  - 2-6, 7, 9, 11 классы – 45 минут; 

                  - для обучающихся 1-го класса используется «ступенчатый» режим обучения в 

первом полугодии (в  сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут 

каждый, в ноябре, декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 

4 урока по 45 минут каждый). Организовывается в середине учебного дня 

динамическая пауза продолжительностью не менее 40 минут. 

     4.3.  Режим учебных занятий: 

Начало учебных занятий  в 8-00 ч.,  согласно расписанию 

№ урока Начало урока Окончание урока Длительность перерыва (минут) 

1 08.00 08.45 10 

2 08.55 09.40 20 

3 10.00 10.45 20 

4 11.05 11.50 10 

5 12.00 12.45 10 

6 12.55 13.40 10 

7 13.50 14.35  

Большие перемены используются для организации питания  и ежедневной динамической 

паузы. 

Большие перерывы используются для организации питания  и ежедневной 

динамической паузы. В связи с переходом на федеральные государственные 

образовательные  стандарты начального общего образования установлен следующий 

режим занятий в 1 классе: 

Для обучающихся 1-го класса с 01.09.2015 г. по  27.12.2015 г. (уроки по 35 мин.): 

Первое полугодие  

№ урока Начало урока Окончание урока Длительность 

перерыва (минут) 

1 08.00 08.35 20 

2 08.55 09.30 динамическая пауза 

45 мин. 

3 10.15 10.45 25 

4 11.05 11.40 20 

5 12.00 12.35  

Для обучающихся 1-го класса с 12.01.2016 г. по  25.05.2016 г. (уроки по 45 мин.):  

Второе полугодие 

№ урока Начало урока Окончание урока Длительность 

перерыва (минут) 

1 08.00 08.45 10 

2 08.55 09.40 20 

3 10.00 10.45 20 

динамическая 

пауза 

11.05 11.45 15 

4 12.00 12.45  

5. Организация промежуточной и итоговой аттестации 

Промежуточная аттестация в  1-7,9,11  классах проводится в виде контрольных работ или 

тестовых заданий с 10.05.2016 по 25.05.2016. 

6. Конец учебного года для 1, 9,11 классов – 25.05.2016 г; 

         Для 2-6, 7,  классов– 30.05.2016 г.  


