
 



1. Продолжительность учебного года: 

 

        - начало учебного года         – 01.09.2015 года. 

        - продолжительность учебного года:   

        Во 2, 3,4, 5,6,7,8,10 классах         –   35 недель 

        В 1 классе-33 недели 

        В 2, 3, 4, 9, 11 классах – 34 недели. 

    -  окончание учебного года        - 31 мая  2015 года 

 

2. Количество классов-комплектов  

1-4 классы - 3 

5  класс –  1          9  класс –  1 

6  класс –  1          10  класс –  1 

7  класс –  1          11  класс- 1 

8  класс –  1 
 

 

3. Регламентирование образовательного процесса на учебный год 

-        Учебный год делится: 

 
Дата  

 

Продолжительность (количество учебных 

недель) 

 

начала 

четверти 

окончание 

четверти  

1-ая 

четверть 
01.09.15 04.11.15 9 недель 

2-ая 

четверть 
13.11.15 31.12.15 8 недель 

3-ая 

четверть  
13.01.15 24.03.15 10 недель 

4-ая 

четверть  
25.03.15 31.05.15 8 недель 

-        продолжительность каникул в течение учебного года: 

 
Дата начала каникул Дата окончания каникул Продолжительность в днях 

    

Осенние  05.11.15 12.11.15   8 дней 

Зимние  01.01.16 12.01.16 
      12 дней 

 

Весенние        25.03.16        01.04.16 
10      10 дней 

11  

Дополнительные весенние каникулы для 1 класса:       03.02.2016-09.02.2016 

 

4. Регламентирование образовательного процесса на неделю. 

Продолжительность рабочей недели: 

5-ти дневная рабочая неделя   в 1  классе 

6 –ти дневная учебная неделя в 2-11 классах. 

 

5. Регламентирование образовательного процесса на день. 

 ОУ работает в первую смену: 

            2-11 классы        – 45 минут 

           1 класс – 35 минут в первом полугодии 

 

режим учебных занятий 

В середине каждого урока -3 минуты физкультминутки. 



Начало Режимное мероприятие Окончание 

   

7.50                 зарядка 7.55 

8.00 ч. 1-ый урок 8.45ч. 

8.45 ч. 1-ая перемена 9.05 ч. 

9.05 ч. 2-ой урок 9.50 ч. 

9.50 ч. 2-ая перемена  10.10 ч. 

10.10 ч. 3-ий урок 10.55 ч. 

10.55 ч                3 перемена         11.15 ч. 

11.15 ч.                4 урок 12.00 ч. 

12.10 ч.                5 урок 12.55 ч. 

13.05 ч.                6  урок 13.50 ч. 

14.00 ч.                7 урок 14.45. 

В связи с тем, что в школу приходят дети с разных деревень, с далѐких расстояний,  в 

первом полугодии занятия могут начаться   по приказу директора  с 9.00 часов 

 

6. Организация промежуточной и итоговой аттестации. 

Положение о промежуточной аттестации школы определяет единые подходы к формам, 

порядку и периодичности промежуточной аттестации обучающихся. 

- промежуточная аттестация в 5-11 классах: 

Класс Сроки Предметы, по которым аттестуются учащиеся 

5 Последние две недели 1,2,3.4 четверти По всем предметам учебного плана 

6 Последние две недели 1,2,3,4 четверти По всем предметам учебного плана 

7 Последние две недели 1,2,3,4 четверти По всем предметам учебного плана 

8 Последние двенедели 1,2,3,4 четверти По всем предметам учебного плана 

9 Последние две недели 1,2,3,4 четверти По всем предметам учебного плана 

10 Последние две недели 1, 2 полугодия По всем предметам учебного плана 

 2-4   Последние две недели 1,2,3,4 четверти      По всем предметам учебного плана 

2. итоговая аттестация в 9-х и 11-х классах проводится соответственно срокам, 

установленным Министерством образования и науки РФ на данный учебный год. 

1. Годовая аттестация во 2-8, 10 классах проводится  в последнюю неделю 4 четверти. 

 

Учебный план 

         Учебный план МБОУ «СОШ д. Починок-Сутер» Кукморского муниципального 

района  Республики Татарстан  разработан на основе : 

      - Закона Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

     - Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утверждѐнного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 06.10.2009г. №373; 

    -   Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утверждѐнного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010г. №1897;  

      - Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам- образовательным программам начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, утверждѐнного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 г. № 1015;      

        - Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807 – 1 (ред. от 12.03.2014) «О 

языках народов Российской Федерации; 

        - федерального перечня учебников, рекомендованных и допущенных к 

использованию в образовательном процессе в образовательных организациях, 



реализующих образовательные программы общего образования и имеющих 

государственную аккредитацию; 

        - СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

       - Постановление Главного санитарного врача РФ от 04.07.2014 № 41 «Об 

утверждении СанПиН 2.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций 

дополнительного образования детей»; 

        - Закона Республики Татарстан от 22.07.2013 № 68-ЗРТ «Об образовании»; 

       - Закона Республики Татарстан от 08.07.1992 № 1560-ХII «О государственных языках 

Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан». 

      Учебный план состоит из двух частей- обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

      Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, которые 

должны быть реализованы во всех аккредитованных образовательных учреждениях, 

реализующих программу начального общего, основного общего, среднего общего 

образования. 

       Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей: 

   обеспечение общего уровня обучения общеобразовательных предметов в соответствии с 

общеобразовательным государственным стандартом; 

  создание условий для выбора дифференциации содержания обучения по разным 

предметам; 

   создание  условий для более полного удовлетворения и развития склонностей, интересов 

и способностей учащихся, расширение возможности их социализации 

       Часть, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, 

отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов 

и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического 

коллектива 

Время отводимое на данную часть  учебного плана использовано на: 

- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части; 

- введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные; 

- другие виды учебной деятельности, воспитательной, спортивной и иной деятельности. 

       Учебный план является нормативно- правовой основой, регламентирующей 

организацию и содержание образовательного процесса в школе на 2015- 2016 учебный 

год. Согласно Уставу школы определяет продолжительность обучения, распределение 

учебного времени между ступенями обучения, классами и образовательными областями 

      Недельный учебный план: 

7.50-7.55-утреняя зарядка 

8.00-8.45-1 урок 

8.45-9.05-обед для учащихся младшего звена 

9.05-9.50-второй урок 

9.50-10.10-обед для среднего звена 

10.10-10.55-третий урок 

10.55-11.15-обед для старшего звена 

11.15-12.00-4 урок 

12.10-12.55-5 урок 

13.05-13.50 – 6 урок 

14.00-14.45- 7 урок 

 

 



Начальное общее образование 

        В 2015-2016 учебном году  в 1-4 классах  организуется внеурочная деятельность по 

направлениям развития личности: спортивно-оздоровительное, духовно- нравственное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное, социальное.  

         В соответствии с п.10.10 Сан ПиН 2.4.2.2821-10, зарегистрированными в Минюсте 

РФ 03 марта 2011 года № 19993, в 1 классе введена пятидневная учебная неделя. 

Продолжительность учебного года для учащихся 1 класса 33 учебные недели с 

продолжительностью урока 35 минут на первое полугодие, на второе полугодие 45 минут. 

Продолжительность учебного года: 

2- 4 классы- 34 учебные недели 

Продолжительность уроков: 

2-4 классы- 45 минут 

Обеденные перерывы: после 1 урока- 1-5 классы 

                                            2 урока- 6-8 классы 

                                            3 урока- 9-11 классы 

          Обед соответствует требованиям СанПин и составляет 1 час. 

       Во 2-4 классах- 6-ти дневная учебная нагрузка с предельно допустимой аудиторной 

нагрузкой в 26 часов. 

 Для успешного обучения  по предметам, необходимы знания русского языка, поэтому во 

2 классе компонент образовательного учреждения в количестве 1 часа отведѐн на 

изучение русского языка. Всего отведено на русский язык 4 часа. 

       «Информатика и информационно-коммуникационные технологии (ИКТ)», 

направленные на обеспечение всеобщей компьютерной грамотности, изучаются в 3-4 

классах в качестве учебного модуля в рамках учебного предмета «Технология» Учебный 

предмет «Иностранный язык» изучается со  2 по 4 класс по 2 часа в неделю, а в 1 классе 

изучается в кружке «Говори правыильно» 

       Учебный предмет «Окружающий мир (человек, природа, общество)» изучается с 1 по 

4 класс по 2 часа в неделю. Учебный предмет является интегрированным. Элементы основ 

безопасности жизнедеятельности, а также разделы социально-гуманитарной 

направленности преподаются в качестве модулей, включѐнных в содержание предмета 

«Окружающий мир». Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» 

утвержденный распоряжением Правительства Российской Федерации от 28 января 2012 г. 

№ 84-р изучается  в 4 классе в объеме 1 часа в неделю за счет компонента 

образовательного учреждения. При составлении рабочих учебных программ по основам 

религиозных культур и светской этики школа руководствуется приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 01.02.2012 г. № 74 «О внесении изменений 

в Федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных 

учреждений для Российской Федерации, реализующих программы общего образования, 

утвержденные приказом Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 

2004 года.Учебный  предмет «Физическая культура» преподается 3 часа в неделю. 1 час 

используется на увеличение двигательной активности, развития физических качеств 

обучающихся и внедрения современных систем физического воспитания  Учебный план 

для 1-2  классов в соответствии с ФГОС НОО  в филиале деревни Старый Каенсар 

обозначены литерами (Старый Канисар-1б,2б) 

Контингент обучающихся: 

Старый Каенсар:                           Починок – Сутер: 

                                                  1 а – 4 ученика           6 кл.- 3 ученика 

1 б-  2 ученика                         2 а –3  учащихся       7 кл.- 11 учащихся 

2б – 2 ученика                         3 а – 6 учащихся         8 кл.- 11 учащихся 

                                                  4 а – 3 ученика            9 кл. – 3 учащихся 

                                                  5 кл. – 11 учащихся   10 кл.   5 учащихся 

                                                                                       11 кл. – 8 учащихся 



 

Основное общее образование 

        Учебный план содержит федеральный, регионально- национальный компоненты, 

представленные группой предметов базового уровня, компонент образовательного 

учреждения, ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения 

общеобразовательных программ основного общего образования. Продолжительность 

учебного года- 35 учебных недель в 5-8 классах, в 9 классе-34 недели. Продолжительность 

урока- 45 минут. 

Аудиторная учебная нагрузка при 6- ти дневной учебной неделе: 

5 класс- 32 часа 

6 класс- 33 часа 

7 класс- 35 часов 

8 класс- 36 часов 

9 класс- 36 часов 

      В 5 классе компонент образовательного учреждения выделен на русский язык – 1,5 

часов, в неделю всего 4,5 часов. 0,5 часов выделено на изучение основ духовно-

нравственной культуры народов России 

     В 6 класс компонент образовательного учреждения выделен на русский язык – 2 часа в 

неделю.(Всего 5 часов в неделю), по заявлениям родителей. Занимаются по программе 

Министерства образования РФ. Москва, «Просвещение», 2008 год, учебник 

М.М.Разумовской для 6 класса «Русский язык», Москва, «Просвещение», 2008 год. 

       В 9 классе  школьный компонент отведѐн на изучение курсов по выбору: 

Секреты словообразования. 

 Культура речи.Деловая речь. 

Удмуртские писателив Татарстане 

Учѐные-удмурты нашего района 

 

Среднее  общее образование 

        Учебный план школы на 2015 2016 учебный год ориентирован на 2-х летний 

нормативный срок освоения образовательной программы среднего  общего образования. 

Продолжительность учебного года- 34 учебные недели в 11 классе и 35 недель в 10 классе. 

Продолжительность урока- 45 минут. Аудиторная учебная нагрузка при 6- ти дневной 

учебной неделе: 

10 класс- 37 часов 

11 класс- 37 часов  

В 10 классе учебный план выбрали филологический профиль. 

Профильные предметы: 

Русский язык. Занимаются по примерной  программе  по русскому языку. Русский 

язык(профильный уровень). Э.Д.Днепров, А.Г.Аркадьев, Москва «Дрофа», 2007 год. 

Учебник для общеобразовательных учреждений филологического профиля 

В.В.Бабайцевой «Русский язык», 10-11 классы, Москва «Дрофа», 2008 год. 

Литература  Занимаются по примерной программе  по русской литературе. (профильный 

уровень). Э.Д.Днепров, А.Г.Аркадьев, Москва  «Дрофа», 2007 год. Учебник  

для общеобразовательных учреждений филологического профиля В.И.Коровина  

«Литература», 10 класс, Москва «Дрофа», 2008 год.. 

Элективные курсы: 

1.  «Культура речи», занимаются по авторской программе.  

2. , «Решение уравнений  и неравенств с модулем».  

3. «Строение и свойства органической химии. Занимаются по авторской программе. 

4. «Общие закономерности». 

В 11 классе учебный план с  филологическим профилем. 

Профильные предметы: 



Русский язык. Занимаются по примерной  программе  по русскому языку. Русский 

язык(профильный уровень). Э.Д.Днепров, А.Г.Аркадьев, Москва «Дрофа», 2007 год. 

Учебник для общеобразовательных учреждений филологического профиля 

В.В.Бабайцевой «Русский язык», 10-11 классы, Москва «Дрофа», 2005 год. 

Литература. Занимаются по примерной программе  по русской литературе. (профильный 

уровень). Э.Д.Днепров, А.Г.Аркадьев, Москва  «Дрофа», 2007 год. Учебник для 

общеобразовательных учреждений филологического профиля. В.И.Коровин  

«Литература»1 класс, Москва «Дрофа», 2008 год.. 

  Элективные курсы: 

1.  «Культура письменного общения». 

2.  «Графический и функциональный модуль решения уравнений». 

3. Общая химия. 

4. Молекулярная биология. 

Промежуточная аттестация обучающихся: по всем предметам-тестирование, кроме 

1. Русский язык -1-8, 10 класс-диктант;  

2. Математика 1-8, 10 класс-контрольная работа. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

      Недельный учебный план: 

7.50-7.55-утреняя зарядка 

8.00-8.45-1 урок 

8.45-9.05-обед для учащихся младшего звена 

9.05-9.50-второй урок 

9.50-10.10-обед для среднего звена 

10.10-10.55-третий урок 

10.55-11.15-обед для старшего звена 

11.15-12.00-4 урок 

12.10-12.55-5 урок 

13.05-13.50 – 6 урок 

14.00-14.45- 7 урок 

 

 

Начальное общее образовани 

         В соответствии с п.10.10 Сан ПиН 2.4.2.2821-10, зарегистрированными в Минюсте 

РФ 03 марта 2011 года № 19993, в 1 классе введена пятидневная учебная неделя 

Продолжительность учебного года для учащихся 1 класса 33 учебные недели с 

продолжительностью урока 35 минут на первое полугодие, на второе полугодие 45 минут. 

Продолжительность учебного года: 

2- 4 классы- 34 учебные недели 

Продолжительность уроков: 

2-4 классы- 45 минут 

Обеденные перерывы: после 1 урока- 1-5 классы 

                                            2 урока- 6-8 классы 

                                            3 урока- 9-11 классы 

          Обед соответствует требованиям СанПин и составляет 1 час. 

       Во 2-4 классах- 6-ти дневная учебная нагрузка с предельно допустимой аудиторной 

нагрузкой в 26 часов. 

Учебный план для 1-2  классов в соответствии с ФГОС НОО  в филиале деревни Старый 

Каенсар обозначены литерами (Старый Канисар-1б,2б) 

Контингент обучающихся: 

Старый Каенсар:                           Починок – Сутер: 

                                                  1 а – 4 ученика           6 кл.- 3 ученика 

1 б-  2 ученика                         2 а –3  учащихся       7 кл.- 11 учащихся 

2б – 2 ученика                         3 а – 6 учащихся         8 кл.- 11 учащихся 

                                                  4 а – 3 ученика            9 кл. – 3 учащихся 

                                                  5 кл. – 11 учащихся   10 кл.   5 учащихся 

                                                                                       11 кл. – 8 учащихся 

 

Основное общее образование 

        Продолжительность учебного года- 35 учебных недель в 5-8 классах, в 9 классе-34 

недели. Продолжительность урока- 45 минут. 

Аудиторная учебная нагрузка при 6- ти дневной учебной неделе: 

5 класс- 32 часа 

6 класс- 33 часа 

7 класс- 35 часов 

8 класс- 36 часов 

9 класс- 36 часов 



      В 5 классе компонент образовательного учреждения выделен на русский язык – 1,5 

часов, в неделю всего 4,5 часов. 0,5 часов выделено на изучение основ духовно-

нравственной культуры народов России 

     В 6 класс компонент образовательного учреждения выделен на русский язык – 2 часа в 

неделю.(Всего 5 часов в неделю), по заявлениям родителей. Занимаются по программе 

Министерства образования РФ. Москва, «Просвещение», 2008 год, учебник 

М.М.Разумовской для 6 класса «Русский язык», Москва, «Просвещение», 2008 год. 

       В 9 классе  школьный компонент отведѐн на изучение курсов по выбору: 

Секреты словообразования. 

 Культура речи.Деловая речь. 

Удмуртские писателив Татарстане 

Учѐные-удмурты нашего района 

                                             Среднее общее образование 

Продолжительность учебного года- 34 учебные недели в 11 классе и 35 недель в 10 классе. 

Продолжительность урока- 45 минут. Аудиторная учебная нагрузка при 6- ти дневной 

учебной неделе: 

10 класс- 37 часов 

11 класс- 37 часов  

В 10 классе учебный план выбрали филологический профиль. 

Профильные предметы: 

Русский язык. Занимаются по примерной  программе  по русскому языку. Русский 

язык(профильный уровень). Э.Д.Днепров, А.Г.Аркадьев, Москва «Дрофа», 2007 год. 

Учебник для общеобразовательных учреждений филологического профиля 

В.В.Бабайцевой «Русский язык», 10-11 классы, Москва «Дрофа», 2008 год. 

Литература  Занимаются по примерной программе  по русской литературе. (профильный 

уровень). Э.Д.Днепров, А.Г.Аркадьев, Москва  «Дрофа», 2007 год. Учебник  

для общеобразовательных учреждений филологического профиля В.И.Коровина  

«Литература», 10 класс, Москва «Дрофа», 2008 год.. 

Элективные курсы: 

5.  «Культура речи», занимаются по авторской программе.  

6. , «Решение уравнений  и неравенств с модулем».  

7. «Строение и свойства органической химии. Занимаются по авторской программе. 

8. «Общие закономерности». 

В 11 классе учебный план с  филологическим профилем. 

Профильные предметы: 

Русский язык. Занимаются по примерной  программе  по русскому языку. Русский 

язык(профильный уровень). Э.Д.Днепров, А.Г.Аркадьев, Москва «Дрофа», 2007 год. 

Учебник для общеобразовательных учреждений филологического профиля 

В.В.Бабайцевой «Русский язык», 10-11 классы, Москва «Дрофа», 2005 год. 

Литература. Занимаются по примерной программе  по русской литературе. (профильный 

уровень). Э.Д.Днепров, А.Г.Аркадьев, Москва  «Дрофа», 2007 год. Учебник для 

общеобразовательных учреждений филологического профиля. В.И.Коровин  

«Литература»1 класс, Москва «Дрофа», 2008 год.. 

  Элективные курсы: 

5.  «Культура письменного общения». 

6.  «Графический и функциональный модуль решения уравнений». 

7. Общая химия. 

8. Молекулярная биология. 

Промежуточная аттестация обучающихся: по всем предметам-тестирование, кроме 

3. Русский язык -1-8, 10 класс-диктант;  

4. Математика 1-8, 10 класс-контрольная работа. 
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