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Пояснительная записка 

к учебному плану начального общего образования для 1-4-х 

классов        муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения 

«СОШ № 49» г. Казани на 2025-2026 учебный год 

 
Учебный план начального общего образования МБОУ «СОШ №49» для 1-4-х классов 

является частью основной образовательной программы начального общего образования 

МБОУ 

«СОШ №49», разработанной в соответствии с ФГОС начального общего образования, с 

учетом Федеральной образовательной программой начального общего образования и 

обеспечивает выполнение требований: 

 Федерального закона от 29.12.2012 №273 - ФЗ «Об образовании в Российской  Федерации»; 

 Федерального закона от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Закон РФ от 25 октября 1991г. №1807-I «О языках народов Российской Федерации»; 

 Закон Республики Татарстан от 22 июля 2013г. №68-ЗРТ «Об образовании» 

 Закон Республики Татарстан от 8 июля 1992г. № 1560-XII «О государственных языках 

Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан» 

 Приказа министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012г. № 413 

«Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования» (в редакции приказов 

Минпросвещения России от 29.12.2014г. № 1645; от 31.12.2015г. № 1578; от 

29.06.2017г. 

№ 613; 24.09.2020 №519; от 11.12.2020 №712 и от 12.08.2022 №732); 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 №371 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования» 

(зарегистрирован 12.07.2023 №74228); 

 Приказа Минпросвещения России от 27.12.2023 № 1028 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения, касающиеся ФГОС основного 

общего образования и среднего общего образования»; 

 Приказа Минпросвещения России от 01.02.2024 № 62 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Минпросвещения России, касающиеся федеральных образовательных 

программ основного общего образования и среднего общего образования»; 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования»; 

 Приказа Минпросвещения России от 09.10.2024 N 704 

"О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования" 

(Зарегистрировано в Минюсте России 11.02.2025 N 81220) 

 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 (в ред. приказа 

от 05.12.2022 № 1063); 

  Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

 Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
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28.01.2021 № 2 СанПиН 1.2.3685-21 «Об утверждении СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 г. № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников»; 

 Приказа Минпросвещения России от 21.09.2024 № 119 «О внесении изменений в 

приложения №1 и №2 к приказу Минпросвещения России от 21.09.2022 №858 «Об 

утверждении ФПУ, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников»; 

 Устава муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «СОШ №49» г. 

Казани. 

 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа №49» Ново-Савиновского района г. Казани начинается 01.09.2025 и 

заканчивается 26.05.2026.  

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 классах – 34 

учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в 1 

классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа . 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 уроков. 

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы 

наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уроков 

включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо со 

средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в 

остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в 

середине учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут, 

за исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований:  

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 

3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь 

- май - по 4 урока по 40 минут каждый). 

 Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах - 1,5 ч., в 4 

классах - 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, 

летом — не менее 8 недель. Для первоклассников предусмотрены дополнительные недельные 

каникулы в середине третьей четверти. 

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-и дневной учебной неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 
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учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа №49» Ново-Савиновского района г. Казани  языком обучения 

является русский язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного языка и родной литературы из числа языков 

народов РФ, государственных языков республик РФ. 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» 

выбор одного из учебных модулей осуществляются по заявлению родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

При изучении предметов родной язык, родная литература. английский язык 

осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются 

безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит в мае месяце четвёртой четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа №49» Ново-Савиновского района г. Казани.  

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осуществляются в 

форме словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных 

заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных работ. 

Внеурочная деятельность «Волшебный Мир искусства» является прикладным курсом, 

реализующим интересы обучающихся 1 классов в сфере развития чувства прекрасного, 

формирования эстетических вкусов, умения понимать и ценить произведения искусства, красоту 

и богатство родной природы. Формирования понимания связи искусства с жизнью человека, 

                роли искусства в повседневном его бытии, в жизни общества, значение искусства в развитии 

                каждого ребенка. 

Для удовлетворения биологической потребности в движении независимо от возраста 

обучающихся в рамках реализации ООП НОО МБОУ СОШ №49 в качестве третьего часа 

физической культуры (двигательной активности) обучающимся за пределами учебного плана 

предоставляется возможность посещения учебного курса внеурочной деятельности «Подвижные 

спортивные игры». 

 Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года. 
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НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН ООО 2025-2026 

 

                       

                      

 

 

 

 
Учебный 

предмет/ку

рс 

Количество часов в неделю  

1а 1б 1в 2а 2б 2в 2г 3а 3б 3в 3г 3д 4а 4б 4в 4г 

Обязательная часть  
Русский язык 

и 

литературное 

чтение 

Русский 

язык 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

Литературн

ое чтение 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Родной язык 

и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной 

(татарский/

русский) 

язык 

1  1  1  2  2  2  2  2  2  2  2  2  1  1  1  1  

Литературн

ое чтение 

на родном 

(татарском/

русском) 

языке 

1  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1  

Государств

енный 

(татарский) 

язык РТ 

 2  2  2  3  3  3  3  3  3  3  3  3  2  2  2  2 

Иностранный 

язык 
Иностранн

ый язык 

(английский 

язык) 

0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Математика и 

информатика 
Математик

а 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Обществознани

е и 

естествознание 
("окружающий 

мир") 

Окружающ

ий мир 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской 

этики 

Основы 

религиозны

х культур и 

светской 

этики 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 

Искусство Изобразите

льное 

искусство 

0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0,5 

Музыка 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0,5 

Технология Труд 
(технология) 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая 

культура 
Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Итого 20 20 20 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного 

курса 

                

 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Итого 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ИТОГО недельная 

нагрузка 

20 20 20 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 

Количество учебных 

недель 

33 33 33 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 660 660 660 782 782 782 782 748 782 782 782 782 782 782 782 782 
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План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  

«Средняя общеобразовательная школа №49» Ново-Савиновского района г. Казани 

Учебные курсы Количество часов в неделю 

1а 1б 1в 2а 2б 2в 2г 3а 3б 3в 3г 3д 4а 4б 4в 4г 

«Орлята России» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Разговоры о 

важном 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Основы 

функциональной 

грамотности 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

"Грамотный 

читатель" 

0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

"Клуб любителей 

природы" 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

"Волшебный мир 

искусства" 

1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

"Подвижные 

спортивные игры" 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

"Решаем играя" 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

"Юные экологи" 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

"Тимуровцы" 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

"Кем быть?" 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

"Школа театра" 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

ИТОГО 

недельная 

нагрузка 

10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 

Формы промежуточной аттестации 
Предмет  1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

1 Русский язык Диктант  Диктант с 

дополнительными 

грамматическими  

заданиями

Выставление 

отметок за 

учебный год 

Диктант с 

дополнительными 

грамматическими  

заданиями

Выставление 

отметок за 

учебный год 

Диктант с 

дополнительными 

грамматическими 

заданиями  

Выставление

отметок за 

учебный год 

2 Литературное 

чтение 

Осознанное 

чтение 

Чтение 

Ответы на вопросы 

по тексту

Выставление 

отметок за 

учебный год 

Работа с текстом, 

ответы на вопросы 

по тексту

Выставление 

отметок за 

учебный год 

Работа с текстом, 

ответы на вопросы 

по тексту

Выставление 

отметок за 

учебный год 

3 Родной язык

(татарский) 

Контрольная 

работа в форме 

теста

Диктант  

Контрольная 

работа в форме 

теста 

Диктант с 

грамматическими 

заданиями

Выставление 

отметок за 

учебный год 

Контрольная работа 

с грамматическими 

заданиями

Диктант с 

грамматическими 

заданиями

Выставление 

отметок за учебный 

год  

Контрольная работа 

с грамматическими 

заданиями

Диктант с 

грамматическими 

заданиями

Выставление 

отметок за учебный 

год 

4 Родная 

литература 

Диагностика 

чтения 

Аудирование

Тест 

Аудирование

Тест 

Аудирование

Тест 
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7  

(татарская)  Выставление 

отметок за 

учебный год 

Выставление 

отметок за 

учебный год 

Выставление 

отметок за 

учебный год 

5 Родной язык 

(русский) 

Контрольная 

работа 

«Восстановление 

деформированных 

предложений» 

Контрольная 

работа 

«Восстановление 

деформированных 

предложений» 

Выставление 

отметок за 

учебный год 

Комплексная 

проверочная 

работа на основе 

литературного 

текста 

Выставление 

отметок за 

учебный год 

Комплексная 

проверочная 

работа на основе 

литературного 

текста 

Выставление 

отметок за 

учебный год 

6 Родная 

литература 

(русская) 

Тест по 

содержанию 

прочитанного 

текста 

Тест по 

содержанию 

прочитанного 

текста 

Выставление 

отметок за 

учебный год 

Комплексная 

проверочная 

работа на основе 

литературного 

текста 

Выставление 

отметок за 

учебный год 

Комплексная 

проверочная 

работа на основе 

литературного 

текста 

Выставление 

отметок за 

учебный год 

7 Татарский язык 

как 

государственный 

язык РТ 

Тестирование  Тестирование 

Выставление 

отметок за 

учебный год 

Тестирование 

Выставление 

отметок за 

учебный год 

Тестирование 

Выставление 

отметок за 

учебный год 

8 Иностранный 

язык 

(английский 

язык) 

 Комплексное 

тестирование 

(аудирование, 

чтение, лексика, 

грамматика). 

Выставление 

отметок за 

учебный год 

Комплексное 

тестирование 

(аудирование, 

чтение, лексика, 

грамматика). 

Выставление 

отметок за 

учебный год 

Комплексное 

тестирование 

(аудирование, 

чтение, лексика, 

грамматика). 

Выставление 

отметок за 

учебный год 

9 Математика  Контрольная 

работа 

 

Контрольная 

работа 

Выставление 

отметок за 

учебный год 

Контрольная 

работа 

Выставление 

отметок за 

учебный год 

Контрольная 

работа 

Выставление 

отметок за 

учебный год 

10 Окружающий 

мир 

Тестирование Тестирование 

Выставление 

отметок за 

учебный год 

Тестирование 

Выставление 

отметок за 

учебный год 

Тестирование 

Выставление 

отметок за 

учебный год 

11 Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

   Творческий проект 

проверка 

теоретического 

материала в форме 

собеседования 

Выставление 

отметок за 

учебный год 

12 Изобразительное 

искусство 

Рисунок Рисунок 

Выставление 

отметок за 

учебный год 

Творческий проект 

Рисунок 

Выставление 

отметок за 

учебный год 

Творческий проект 

Рисунок 

Выставление 

отметок за 

учебный год 

13 Музыка Зачет по песням Зачет по песням Зачет по песням Зачет по песням 
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8  

Выставление 

отметок за 

учебный год 

Выставление 

отметок за 

учебный год 

Тестовая работа по 

теоретической 

части 

Выставление 

отметок за 

учебный год 

14 Труд 

(технология) 

Поделки  

 

Поделки  

Выставление 

отметок за 

учебный год 

Поделки  

Выставление 

отметок за 

учебный год 

Поделки  

Выставление 

отметок за 

учебный год 

15 Физическая 

культура 

Сдача нормативов Сдача нормативов 

Выставление 

отметок за 

учебный год 

Сдача нормативов 

Выставление 

отметок за 

учебный год 

Сдача нормативов 

Выставление 

отметок за 

учебный год 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования МБОУ «СОШ №49» для 5-9-х классов 

является частью основной образовательной программы основного общего образования 

МБОУ «СОШ №49», разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, 

с учетом Федеральной образовательной программой основного общего образования и 

обеспечивает выполнение требований: 

 Федерального закона от 29.12.2012 №273 - ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Федерального закона от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Закон РФ от 25 октября 1991г. №1807-I «О языках народов Российской Федерации»; 

 Закон Республики Татарстан от 22 июля 2013г. №68-ЗРТ «Об образовании» 

 Закон Республики Татарстан от 8 июля 1992г. № 1560-XII «О государственных языках 

Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан» 

 Приказа министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012г. № 413 

«Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования» (в редакции приказов Минпросвещения России от 

29.12.2014г. № 1645; от 31.12.2015г. № 1578; от 29.06.2017г. 

№ 613; 24.09.2020 №519; от 11.12.2020 №712 и от 12.08.2022 №732); 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 №371 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования» 

(зарегистрирован 12.07.2023 №74228); 

 Приказа Минпросвещения России от 27.12.2023 № 1028 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Минобрнауки и Минпросвещения, касающиеся ФГОС основного общего 

образования и среднего общего образования»; 

 Приказа Минпросвещения России от 01.02.2024 № 62 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Минпросвещения России, касающиеся федеральных образовательных программ 

основного общего образования и среднего общего образования»; 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования»; 

 Приказа Минпросвещения России от 09.10.2024 N 704 "О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования" 

(Зарегистрировано в Минюсте России 11.02.2025 N 81220) 

 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 (в ред. приказа от 05.12.2022 № 

1063); 

  Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 

«Санитарно- эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи»; 

 Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2 СанПиН 1.2.3685-21 «Об утверждении СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания»; 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 г. № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников»; 
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 Приказа Минпросвещения России от 21.09.2024 № 119 «О внесении изменений в приложения 

№1 и №2 к приказу Минпросвещения России от 21.09.2022 №858 «Об утверждении ФПУ, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников»; 

 Устава муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «СОШ №49» г. 

Казани. 

Учебный год в МБОУ школа № 49 Ново – Савиновского  района г. Казани  начинается 

01.09.2025 и заканчивается 26.05.2026. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели. 

Учебные занятия для учащихся 5-7 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе, 

для 8 – 9  классов по 6 (5+1) дневной учебной неделе, которая предполагает применение 

дистанционной формы обучения в субботний день в целях оптимизации учебно – 

воспитательного процесса) с одним выходным днем. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 5 классе 

– 29 часов, в 6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 8 классе – 36 часов, в 9 классе – 36 

часов. 

Продолжительность уроков 40 мин., две перемены по 20 минут, остальные перемены по 

10-15 минут. 

Продолжительность выполнения домашних заданий в день должна составлять в 5 классах 

не более 2 часов, в 6-8 классах– до 2,5 часа, в 9-х до 3,5 часов . 

С целью профилактики переутомления в федеральном календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул. Сроки каникул 

устанавливаются календарным учебным графиком. 

 по окончании I четверти (осенние каникулы) – с 27.10.2025 г. по 

06.11.2025 г., 

 по окончании II четверти (зимние каникулы) – с 31.12.2025 г. по 

11.01.2026 г.; 

 по окончании III четверти (весенние каникулы) – с 28.03.2026 г. по 

05.04.2026 г.; 

 по окончании учебного года (летние каникулы) – с 27.05.2026 г. по 

31.08.2026 г. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Часы части учебного 

плана, формируемой участниками образовательных отношений, распределены следующим 

образом: 

 Индивидуальный проект – 1 час в 8 классах с целью продемонстрировать свои 

достижения в самостоятельном освоении избранной области; 

 Мировая художественная культура –1 час в 8-х классах  в  неделю с ц е л ь ю  

приобщения школьников к миру искусства; 

 Практикум по географии – 1 час в 9 классах с целью познакомить учащихся с 

современной политической картой мира. 

В МБОУ «Школа №49» Ново – Савиновского района г. Казани языком обучения 
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является р у с с к и й  язык. 

При изучении предметов иностранный язык, родной язык, родная литература, труд 

(технология)  (5-9 класс), информатика осуществляется деление  (при       наполняемости 25 и 

более человек) на подгруппы.  

Для удовлетворения биологической потребности в движении независимо от возраста 

обучающихся в рамках реализации ООП ООО МБОУ СОШ №49 в качестве третьего часа 

физической культуры (двигательной активности) обучающимся за пределами учебного плана 

предоставляется возможность посещения учебного курса внеурочной деятельности 

«Подвижные спортивные игры».  

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания. 

Промежуточная аттестация проходит в мае месяце четвёртой  четверти.  Формы  и

 порядок Проведение промежуточной  аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «Школа 

№49». 

Освоение основной образовательной программы основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией в 9 классе. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 
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НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН ООО 2025-2026 

 

 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет/курс 

Количество часов в неделю 

5а 5б 5в 5г 6а 6б 6в 6г 7а 7б 7в 7г 8а 8б 8в 8г 9а 9б 9в 9г 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 

 

5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 

Литература 

 

3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной 

(русский/татарск

ий) язык  

2  2  2  2  2  2  2  2  1  2  1  1  2  2  2  2  1,5 1,5 1,5 1,5 

Родная 

(русская/татарска

я) литература 

1  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1 1 1 1 

Государственный 

(татарский) язык 

РТ 

 3  3  3  3  3  3  3  3  2  3  2  2  3  3  3  3     

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский 

язык) 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 

 

5 5 5 5 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Алгебра 

 

0 0 0 0 0 0 0 0 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Геометрия 

 

0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Информатика 

 

0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Общественно-

научные 

предметы 

История 

 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2,5 2,5 2,5 2,5 

Обществознание 

 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 

 

1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 

 

0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 

Химия 

 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 
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Биология 

 

1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0 0 0 0 0 0 0 0 

Музыка 

 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 1 1 1 1 0 0 0 0 

Технология Труд 

(технология) 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая 

культура  

 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы 

безопасности и 

защиты 

Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 

Итого 29 29 29 29 30 30 30 30 32 32 32 32 34 34 34 34 35 35 35 35 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса                     

Индивидуальный проект             1 1 1 1     

МХК             1 1 1 1     

Практикум по географии                 1 1 1 1 

ИТОГО                     

ИТОГО недельная нагрузка 29 29 29 29 30 30 30 30 32 32 32 32 36 36 36 36 36 36 36 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 986 986 986 1020 1020 1020 1020 1088 1088 1088 1088 1224 1224 1224 1224 1224 1224 1224 1224 
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План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная школа №49» Ново-Савиновского района г. Казани 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5а 5б 5в 5г 6а 6б 6в 6г 7а 7б 7в 7г 8а 8б 8в 8г 9а 9б 9в 9г 

Правоохранительный 

отряд 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

"Россия - мои 

горизонты" 

0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Основы 

функциональной 

грамотности 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Мир современных 

профессий 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Говорим и пишем на 

русском правильно 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Школа мюзикла 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

«Подвижные 

спортивные игры» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Сложные вопросы 

матемтики 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 

Экспериментальная 

физика 

0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 

Математика царица 

наук 

1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Школа переводчика 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 

Юнармия 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

ИТОГО недельная 

нагрузка 

10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 
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Формы промежуточной аттестации 
 Предмет  5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

1 Русский язык Диктант с 

дополнительными 

грамматическими  

заданиями 

Выставление отметок 

за учебный год 

Диктант с 

дополнительными 

грамматическими  

заданиями 

Изложение 

Выставление отметок 

за учебный год 

Диктант с 

дополнительными 

грамматическими  

заданиями 

Сочинение  

Изложение  

Выставление отметок 

за учебный год 

Диктант с 

дополнительными 

грамматическими  

заданиями 

Сочинение  

Изложение  

Тестирование в 

формате ГИА 

Выставление отметок 

за учебный год 

Диктант с 

дополнительными 

грамматическими  

заданиями 

Сочинение  

Изложение  

Тестирование в 

формате ГИА 

Выставление отметок 

за учебный год 

2 Литература Комплексный анализ 

текста 

Выставление отметок 

за учебный год 

Комплексный анализ 

текста 

Выставление отметок 

за учебный год 

Критический анализ 

текста  

Комплексный анализ 

текста 

Сочинение  

Выставление отметок 

за учебный год 

Тестирование 

Критический анализ 

текста  

Комплексный анализ 

текста 

Сочинение  

Выставление отметок 

за учебный год 

Тестирование 

Критический анализ 

текста  

Комплексный анализ 

текста 

Сочинение  

Выставление отметок 

за учебный год 

3 Родной язык 

(татарский) 

Контрольная работа в 

форме теста 

Выставление отметок 

за учебный год 

Контрольная работа в 

форме теста 

Выставление отметок 

за учебный год 

Контрольная работа в 

форме теста 

Выставление отметок 

за учебный год 

Контрольная работа в 

форме теста 

Выставление отметок 

за учебный год 

Контрольная работа в 

форме теста 

Выставление отметок 

за учебный год 

4 Родная литература 

(татарская) 

Аудирование 

Тест 

Выставление отметок 

за учебный год 

Аудирование 

Тест 

Выставление отметок 

за учебный год 

Аудирование 

Тест 

Выставление отметок 

за учебный год 

Аудирование 

Тест 

Выставление отметок 

за учебный год 

Аудирование 

Тест 

Выставление отметок 

за учебный год 

5 Родной язык 

(русский) 

Тестирование  

Изложение  

Сочинение – 

описание 

Диктант  

Тест  

Выставление отметок 

за учебный год 

Тестирование с 

развернутым ответом 

Комплексный 

лингвистический 

анализ текста 

Изложение  

Диктант 

Выставление отметок 

за учебный год 

Комплексный 

лингвистический 

анализ текста 

Сжатое изложение 

Подробное 

изложение 

Сочинение- описание  

Диктант 

Выставление отметок 

за учебный год 

Комплексный 

лингвистический 

анализ текста 

Сжатое изложение 

Сочинение -

рассуждение 

Тест  

Выставление отметок 

за учебный год 

Комплексный 

лингвистический 

анализ текста 

Сжатое изложение 

Подробное 

изложение 

Сочинение- 

рассуждение 

Диктант 

Выставление отметок 
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6 Родная литература 

(русская) 

Тестирование с 

выбором ответа 

Сочинение – 

характеристика 

Выставление отметок 

за учебный год  

Тестирование с 

выбором ответа 

Сочинение – 

характеристика 

Выставление отметок 

за учебный год 

Контрольная работа с 

развернутым ответом 

Сочинение – 

рассуждение 

Тест  

Выставление отметок 

за учебный год 

Контрольная работа с 

развернутым ответом 

Сочинение – 

рассуждение 

Анализ эпизода 

Выставление отметок 

за учебный год 

Контрольная работа с 

развернутым ответом 

Сочинение – 

рассуждение 

Сочинение на 

литературную тему 

Выставление отметок 

за учебный год 

7 Татарский язык 

как 

государственный 

язык РТ 

Тест  Тест  Тест  Тест  Тест  

8 Иностранный 

язык (английский 

язык) 

Комплексное 

тестирование 

(аудирование, чтение, 

лексика, грамматика). 

Выставление отметок 

за учебный год 

Комплексное 

тестирование 

(аудирование, чтение, 

лексика, грамматика). 

Выставление отметок 

за учебный год 

Комплексное 

тестирование 

(аудирование, чтение, 

лексика, грамматика). 

Выставление отметок 

за учебный год 

Комплексное 

тестирование 

(аудирование, чтение, 

лексика, грамматика). 

Выставление отметок 

за учебный год 

Комплексное 

тестирование 

(аудирование, чтение, 

лексика, грамматика). 

Выставление отметок 

за учебный год 

9 Математика  Контрольная работа 

Выставление отметок 

за учебный год 

Контрольная работа 

Выставление отметок 

за учебный год 

   

10 Алгебра   Контрольная работа 

Выставление отметок 

за учебный год 

 

Контрольная работа 

Выставление отметок 

за учебный год 

Контрольная работа 

Выставление отметок 

за учебный год 

11 Геометрия    Зачет по 

теоретическому 

материалу курса 

геометрии. 

Выставление отметок 

за учебный год 

 

Зачет по 

теоретическому 

материалу курса 

геометрии. 

Выставление отметок 

за учебный год 

Зачет по 

теоретическому 

материалу курса 

геометрии. 

Выставление отметок 

за учебный год 

12 Вероятность и 

статистика 

  Тест. Выставление 

отметок за учебный 

год 

Тест. Выставление 

отметок за учебный 

год 

Тест. Выставление 

отметок за учебный 

год 

13 Информатика    Контрольная работа 

Выставление отметок 

за учебный год 

Контрольная работа 

Тестирование  

Выставление отметок 

за учебный год 

Контрольная работа 

Тестирование  

Выставление отметок 

за учебный год 
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14 История Письменные ответы 

на вопросы 

Задания по 

контурной карте 

Выставление отметок 

за учебный год 

Письменные ответы 

на вопросы 

Задания по 

контурной карте 

Выставление отметок 

за учебный год 

Письменные ответы 

на вопросы 

Задания по 

контурной карте 

Зачет 

 

Выставление отметок 

за учебный год 

Тестовая работа с 

разным уровнем 

сложности. Зачет.  

Письменные ответы 

на вопросы 

Задания по 

контурной карте 

Выставление отметок 

за учебный год 

 

Тестовая работа с 

разным уровнем 

сложности. Зачет.  

Письменные ответы 

на вопросы 

Задания по 

контурной карте 

Выставление отметок 

за учебный год 

15 Обществознание  Тестовая работа с 

разным уровнем 

сложности. 

Выставление отметок 

за учебный год 

Тестовая работа с 

разным уровнем 

сложности. 

Выставление отметок 

за учебный год 

Тестовая работа с 

разным уровнем 

сложности. 

Выставление отметок 

за учебный год 

Тестовая работа с 

разным уровнем 

сложности. 

Собеседование. 

Выставление отметок 

за учебный год 

16 География Творческий проект 

Письменные ответы 

на вопросы 

Задания по 

контурной карте 

Выставление отметок 

за учебный год 

Знание 

номенклатуры карты 

Практическая работа 

Выставление отметок 

за учебный год 

Знание 

номенклатуры карты 

Практическая работа 

Выставление отметок 

за учебный год 

Тестирование  

Знание 

номенклатуры карты 

Практическая работа 

Выставление отметок 

за учебный год 

Тестирование  

Знание 

номенклатуры карты 

Практическая работа 

Выставление отметок 

за учебный год 

17 Физика    Контрольная работа 

Выставление отметок 

за учебный год 

Контрольная работа 

Выставление отметок 

за учебный год 

Контрольная работа 

Практическая работа 

Выставление отметок 

за учебный год 

18 Химия     Контрольная работа 

Зачет по 

теоретическому 

материалу курса 

химии. 

Выставление отметок 

за учебный год 

 

Контрольная работа 

Зачет по 

теоретическому 

материалу курса 

химии. 

Выставление отметок 

за учебный год 

19 Биология  Тест 

Письменные ответы 

на вопросы 

Выставление отметок 

Тест 

Зачет по 

теоретическому 

материалу курса 

Тест 

Зачет по 

теоретическому 

материалу курса 

Тест 

Зачет по 

теоретическому 

материалу курса 

Тест 

Зачет по 

теоретическому 

материалу курса 
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за учебный год биологии. 

Выставление отметок 

за учебный год 

биологии. 

Выставление отметок 

за учебный год 

биологии. 

Выставление отметок 

за учебный год 

биологии. 

Выставление отметок 

за учебный год 

20 Изобразительное 

искусство 

Творческий проект 

Тестирование  

Рисунок  

Выставление отметок 

за учебный год 

Творческий проект 

Тестирование  

Рисунок  

Выставление отметок 

за учебный год 

Творческий проект 

Тестирование  

Рисунок  

Выставление отметок 

за учебный год 

  

21 Музыка  Творческий проект 

Тестирование по 

теоретической части 

Зачет по  песням 

Выставление отметок 

за учебный год 

Творческий проект 

Тестирование по 

теоретической части 

Зачет по  песням 

Выставление отметок 

за учебный год 

Творческий проект 

Тестирование по 

теоретической части 

Зачет по  песням 

Выставление отметок 

за учебный год 

Творческий проект 

Тестирование по 

теоретической части 

Зачет по  песням 

Выставление отметок 

за учебный год 

 

22 Труд (технология) Практическая работа  

Выставление отметок 

за учебный год 

Практическая работа  

Выставление отметок 

за учебный год 

Практическая работа  

Творческая работа 

Выставление отметок 

за учебный год 

Практическая работа 

Творческая работа  

Выставление отметок 

за учебный год 

 

23 Физическая 

культура 

Сдача нормативов 

Тест 

Выставление отметок 

за учебный год 

Сдача нормативов 

Тест 

Выставление отметок 

за учебный год 

Сдача нормативов 

Тест 

Выставление отметок 

за учебный год 

Сдача нормативов 

Тест 

Зачет по теории ФК 

Выставление отметок 

за учебный год 

Сдача нормативов 

Тест 

Зачет по теории ФК 

Выставление отметок 

за учебный год 

24 Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

   Теоретический срез 

знаний 

Тестирование 

Выставление отметок 

за учебный год 

 

Теоретический срез 

знаний 

Тестирование 

Выставление отметок 

за учебный год 

25 Основы духовно- 

нравственной 

культуры 

народов 

России 

Тестирование 

Выставление отметок 

за учебный год 

Тестирование 

Выставление отметок 

за учебный год 

   

26 Индивидуальный 

проект 

   Защита проекта   

27 Мировая 

художественная 

культура 

 

   Защита проекта  

Творческая работа 
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28 Практикум по 

географии 
    Защита проекта  

Творческая работа 
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Пояснительная записка 

к учебному плану среднего общего образования для 10-11-х классов 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«СОШ № 49» г. Казани на 2025-2026 учебный год 

 
Учебный план среднего общего образования МБОУ «СОШ №49» для 10-11-х классов 

является частью основной образовательной программы среднего общего образования МБОУ 

«СОШ №49», разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой среднего общего образования и обеспечивает 

выполнение требований: 

 Федерального закона от 29.12.2012 №273 - ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Федерального закона от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Приказа министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012г. № 413 

«Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования» (в редакции приказов 

Минпросвещения России от 29.12.2014г. № 1645; от 31.12.2015г. № 1578; от 29.06.2017г. 

№ 613; 24.09.2020 №519; от 11.12.2020 №712 и от 12.08.2022 №732); 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 №371 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования» 

(зарегистрирован 12.07.2023 №74228); 

 Приказа Минпросвещения России от 27.12.2023 № 1028 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения, касающиеся ФГОС основного 

общего образования и среднего общего образования»; 

 Приказа Минпросвещения России от 01.02.2024 № 62 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Минпросвещения России, касающиеся федеральных образовательных 

программ основного общего образования и среднего общего образования»; 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования»; 

 Приказа Минпросвещения России от 09.10.2024 N 704 

"О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования" 

(Зарегистрировано в Минюсте России 11.02.2025 N 81220) 

 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 (в ред. приказа от 

05.12.2022 № 1063); 

  Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

 Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2 СанПиН 1.2.3685-21 «Об утверждении СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 г. № 858 «Об 
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утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников»; 

 Приказа Минпросвещения России от 21.09.2024 № 119 «О внесении изменений в 

приложения №1 и №2 к приказу Минпросвещения России от 21.09.2022 №858 «Об 

утверждении ФПУ, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников»; 

 Устава муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «СОШ №49» г. 

Казани. 

Учебный план для 10-11-х классов, реализующих образовательную программу 

среднего общего образования, обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО, 

ориентирован на достижение обучающимися планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы среднего общего образования, фиксирует общий объем 

нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами, состав и структуру предметных 

областей, перечень учебных предметов, курсов, модулей и распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным годам. 

 Набор учебных предметов не нарушает единого образовательного пространства 

Российской Федерации, что гарантирует соблюдение Федерального Закона «Об образовании 

в Российской Федерации» и дает возможность учащимся перейти в другое учебное 

заведение, не испытывая затруднений в дальнейшей учебе. 

В целях распределения равномерной недельной нагрузки и защиты от перегрузок 

установлен режим занятий с соблюдением установленных санитарно-эпидемиологическими 

требований и правил. Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного 

плана среднего общего образования, состоящего из обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений, в совокупности не превышает 

величину недельной образовательной нагрузки. Нагрузка равномерно распределяется в 

течение недели. 

Суммарный объем домашнего задания в день по всем предметам не превышает 

продолжительности выполнения 3,5 часа для 10-11-х классов. Школа осуществляет 

координацию и контроль объема домашнего задания учеников каждого класса по всем 

предметам в соответствии с санитарными нормами. 

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной учебной 

неделе (5 + 1) , которая предполагает применение дистанционной формы обучения в 

субботний день в целях оптимизации учебно – воспитательного процесса) с одним выходным 

днем. Объем максимально допустимой образовательной нагрузки в течение дня для 

обучающихся 10-11-х классов не более семи уроков. Продолжительность урока составляет 40 

минут, перемены - по           10-15 минут, две большие перемены по 20 минут. 

Продолжительность учебного года на уровне среднего общего образования составляет 

не менее 34 учебных недели в год, каникулы в течение учебного года - 30 дней. Занятия в 10-

11-х классах организованы в первую смену. Учебный год начинается 01 сентября 2025 года 

и заканчивается 26 мая 2026 года для 10-х классов. Для 11-х классов окончание учебного 

года определяется в соответствии с расписанием государственной итоговой аттестации. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. Количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в неделю). 
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Учебный план среднего общего образования для 10-11 классов состоит из двух 

частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

Учебный план любого профиля обучения содержит не менее 13 учебных предметов 

(«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», 

«Физика», «Химия», «Биология», «История», «Обществознание», «География», «Основы 

безопасности и защиты Родины», «Физическая культура»,), и предусматривает изучение не 

менее 2-х учебных предметов на углубленном уровне из соответствующей профилю 

обучения предметной области и (или) смежной с ней предметной области. 

В учебный план каждого профиля входят следующие обязательные предметные 

области и учебные предметы (базовый и углубленный уровни): 

 русский язык и литература: учебные предметы «Русский язык», «Литература»; 

 родной язык и родная литература: учебные предметы «Родной (татарский/русский) язык», 

«Родная (татарская/русская) литература»; 

 иностранные языки: учебный предмет «Иностранный язык (английский язык)»; 

 математика и информатика: учебный предмет «Математика» представлен в виде трех 

учебных курсов: «Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия», 

«Вероятность и статистика», учебный предмет «Информатика»; 

 естественно-научные предметы: учебные предметы «Физика», «Химия», «Биология»; 

 общественно-научные предметы: учебные предметы «История», «Обществознание», 

«География»; 

 основы безопасности и защиты Родины: учебный предмет «Основы безопасности и 

защиты Родины»; 

 физическая культура: учебный предмет «Физическая культура». 

В рабочую программу по учебному предмету «Основы безопасности и защиты 

Родины», включены обязательные модули по ОБЖ, патриотическому воспитанию, «Основы 

военной подготовки», содержание которых поможет обучающимся получить представление 

о службе в Вооруженных Силах Российской Федерации, о порядке постановки на военный 

учет, о правилах обращения с оружием, о действиях и способах передвижения в бою, о 

средствах индивидуальной защиты и сооружениях для защиты личного состава и 

подготовиться к прохождению учебных сборов по основам военной службы. 

В учебном плане каждого профиля в 10 классе предусматривается выполнение 

обучающимися индивидуального(ых) проекта(ов). Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках 

одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области 

деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в 

течение учебного года в рамках учебного времени, специально отведенного учебным 

планом. 

При изучении предметов иностранный язык, родной язык, родная литература,  

информатика, физическая культура и курсов по выбору обучающихся осуществляется 

деление классов (при                                        наполняемости 25 и более человек) на подгруппы.  

В 2025-2026 учебном году в 10-11-х классах школы реализуются учебные планы трёх 

профилей: технологического,  социально – экономического и универсального, которые 

ориентированы на будущую сферу профессиональной деятельности, с учетом 

предполагаемого продолжения образования обучающихся. 
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по 

выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, в том числе, предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с 

целью удовлетворения различных интересов обучающихся, в том числе этнокультурных, 

потребностей в физическом развитии и совершенствовании.  

Учебный план 10Б класса составлен на основе выбора учащихся.  Набор учебных предметов и 

элективных курсов также основан на выборе учащихся и соответствует учебному плану 

технологического  профиля с углубленным изучением математики и (8 часов) , информатики (4 

часа) . 
Учебный план 11 Б класса составлен на основе выбора учащихся.  Набор учебных предметов и 

элективных курсов также основан на выборе учащихся и соответствует учебному плану 

социально - экономического профиля с углубленным изучением математики и (8 часов) 

обществознания (4 часа) . 
Учебный план  10А и 11А классов составлен на основе выбора учащихся.  Набор учебных 

предметов и дополнительных курсов также основан на выборе учащихся и соответствует 

учебному плану универсального  профиля, со следующим перечнем предметов для углубленного 

изучения: 10А – обществознание (4 часа ), 11А – математика (8 часов), литература  (5 часов). 

Универсальные профили были выбраны учащимися, т.к. их предпочтения выходили за 

содержание обучения в обычных профилях. 

Часы, отведённые на дополнительные курсы, используются для увеличения количества часов, 

отведённых на преподавание базовых учебных предметов: 

 дополнительные курсы в 10А классе – 5 недельных часа за два года обучения направлены на 

изучение дополнительных курсов: «Искусство устной и письменной речи» (2 часа),  «Вопросы 

политической географии» (2 часа), «Математика в цифровой экономике» (1 час) 

 дополнительные курсы в 10Б классе – 1 недельного часа за два года обучения направлены на 

изучение  дополнительного курса: «Математика в цифровой экономике» (1 час) 

 дополнительные курсы в 11А классе – 3 недельных часа за два года обучения направлены 

на изучение дополнительных курсов: «Практикум по обществознанию» (2 часа), «Вопросы 

политической географии» (1 час). 

 дополнительные курсы в 11Б классе – 1недельного  часа за два года обучения 

направлены на изучение дополнительных курсов: «Вопросы политической географии» (1 

час). 
 

Таким образом, построение учебного плана 10-11-х классов позволяет реализовать 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

создаёт условия для широкого общего образования, дает глубокие фундаментальные 

теоретические знания, практическую подготовку и знания прикладного характера, что 

позволяет удовлетворить образовательные запросы учащихся и их родителей (законных 

представителей), обеспечить выполнение основной образовательной программы среднего 

общего образования. 

 

Промежуточная аттестация обучающихся 

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования, в том 

числе отдельной части или всего объема учебного предмета, сопровождается промежуточной 

аттестацией учащихся. 

Промежуточная аттестация обучающихся лицея на уровне среднего общего 

образования проводится с целью определения качества освоения обучающимися содержания 

учебных программ (полнота, прочность, осознанность, системность) по завершении 

определенного временного промежутка (полугодовое оценивание, годовое оценивание). 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются Положением 
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«О формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся МБОУ «СОШ №49». 

Освоение основной образовательной программ среднего общего образования 

завершается государственной итоговой аттестацией. 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 

определяется рабочими программами учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей 

в соответствии с письмом Минпросвещения России от 06.08.2021 № СК-228/03 и 

Рособрнадзора от 06.08.2021 № 01-169/08-01 «О формировании графика проведения 

оценочных процедур в ОО». 

 

Формы промежуточной аттестации учебных предметов представлены в таблице. 

 

Учебные предметы Формы промежуточной 
аттестации 10 класс 

Формы промежуточной 
аттестации 11 класс 

Русский язык Диктант с дополнительными 
грамматическими заданиями. 
Тестовая работа. Сочинение. 
Выставление отметок за учебный 
год.  

Тестовая работа. Сочинение. 
Выставление отметок за учебный 
год. 

Литература Тестирование .  
Критический  анализ текста. 
Комплексный анализ текста. 
Сочинение. Выставление отметок 
за учебный год. 

Тестирование .  
Критический  анализ текста. 
Комплексный анализ текста. 
Сочинение. Выставление отметок 
за учебный год. 

Родной (русский) язык Контрольная работа в форме теста. 
Выставление отметок за учебный 
год 

Контрольная работа в форме 
теста. Выставление отметок за 
учебный год 

Родная (русская ) литература Аудирование .Тест. Выставление 
отметок за учебный год 

Аудирование .Тест. Выставление 
отметок за учебный год 

Государственный (татарский) 

язык республики Татарстан 
Тест.  Выставление отметок за 
учебный год 

Тест.  Выставление отметок за 
учебный год 

Иностранный язык (англ.) Комплексное тестирование 
(аудирование, чтение, лексика, 
грамматика). Выставление отметок 
за учебный год 

Комплексное тестирование 
(аудирование, чтение, лексика, 
грамматика). Выставление 
отметок за учебный год 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Контрольная работа. Выставление 

отметок за учебный год 

Контрольная работа. Выставление 

отметок за учебный год 
Геометрия Зачет по теоретическому 

материалу курса геометрии. 
Выставление отметок за учебный 
год 

Зачет по теоретическому 
материалу курса геометрии. 
Выставление отметок за учебный 
год 

Вероятность и статистика Тест. Выставление отметок за 
учебный год 

Тест. Выставление отметок за 
учебный год 

Информатика Тестирование. Контрольная 
работа. Выставление отметок за 
учебный год 

Тестирование. Контрольная 
работа. Выставление отметок за 
учебный год 

История Тестовая работа с разным уровнем 
сложности. Собеседование. 
Выставление отметок за учебный 
год  

Тестовая работа с разным 
уровнем сложности. 
Собеседование. Выставление 
отметок за учебный год 

Обществознание Тестовая работа с разным уровнем 
сложности. Собеседование. 
Выставление отметок за учебный 
год 

Тестовая работа с разным 
уровнем сложности. 
Собеседование. Выставление 
отметок за учебный год 

География Контрольный тест. Собеседование 
Выставление отметок за учебный 
год  

Контрольный тест. 
Собеседование Выставление 
отметок за учебный год 
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Физика Контрольный работа. Тестовая 
работа.  Выставление отметок за 
учебный год 

Контрольный работа. Тестовая 
работа.  Выставление отметок за 
учебный год 
 

Химия Тестирование. Контрольный 
работа. Зачет по теоретическому 
материалу курса химии. 
Выставление отметок за учебный 
год 

Тестирование. Контрольный 
работа. Зачет по теоретическому 
материалу курса химии. 
Выставление отметок за учебный 
год 
 

Биология Тестирование. Контрольный 
работа. Зачет по теоретическому 
материалу курса биологии. 
Выставление отметок за учебный 
год 

Тестирование. Контрольный 
работа. Зачет по теоретическому 
материалу курса биологии. 
Выставление отметок за учебный 
год 

Основы безопасности и 

защита Родины 

Теоретический срез знаний. 

Практическая работа. Учебные 

сборы в 10 классе. Выставление 

отметок за учебный год 

Теоретический срез знаний. 

Практическая работа.  

Выставление отметок за учебный 

год 

Физическая культура Показатели физической 

подготовленности на начало и 

конец учебного года: бег на 30м, 

бег на 60 м, отжимание и 

подтягивание, метание малого 

мяча. Сдача норм ГТО 

Выставление отметок за учебный 

год 

Показатели физической 

подготовленности на начало и 

конец учебного года: бег на 30м, 

бег на 60 м, отжимание и 

подтягивание, метание малого 

мяча. Сдача норм ГТО 

Выставление отметок за 

учебный год 

«Практикум по географии» Тестирование. Тестирование.  

«Практикум по 

обществознанию» 

Тестирование.  Тестирование.  

«Математика в цифровой 

экономике» 

 Тестирование.  

«Искусство устной и 

письменной речи» 

Тестирование.  Тестирование.  
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Учебный план 

среднего общего образования для 10 «А» 

класса технологического профиля  на 2025 – 

2027 учебный год 
 

Предметная область Учебный предмет Количество 

часов в неделю 

Количество 

часов в неделю 

Обязательная часть 10 класс 11 класс 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (русский/татарский) язык 2  2  

Родная (русская/татарская) 

литература 

1  1  

Иностранные языки Иностранный язык  

(английский язык) 

3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

(углубленный уровень) 

 

4 

 

4 

Геометрия (углубленный 

уровень) 

3 3 

Вероятность и статистика 

(углубленный уровень) 

1 1 

Информатика 

 (углубленный уровень) 

4 4 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание  2 2 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 2 2 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 - 

ИТОГО  37 36 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

«Практикум по географии» - 1 

Итого  1 

Итого недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 
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Учебный план 

среднего общего образования для 10 «Б» 

класса  универсального профиля 

на 2025 – 2027 учебный год 
 

Предметная область Учебный предмет Количество 

часов в неделю 

Количество 

часов в неделю 

Обязательная часть 10 класс 11 класс 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 

Литература 

(углубленный уровень) 

5 5 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (русский/татарский) язык 2  2  

Родная (русская/татарская) 

литература 

1  1  

Иностранные языки Иностранный язык  

(английский язык) 

3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа  

3 3 

Геометрия  2 2 

Вероятность и статистика  1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественно - научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология (углубленный уровень) 3 3 

Физическая культура   Физическая культура 3 3 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 - 

ИТОГО  36 35 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

«Практикум по географии» 1 1 

«Математика в цифровой экономике» - 1 

Итого 1 2 

Итого недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 
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Учебный план 

среднего общего образования для 11 «А» 

класса  универсального профиля 

на 2025 – 2026 учебный год 
 

Предметная область Учебный предмет Количество 

часов в неделю 

Количество 

часов в неделю 

Обязательная часть 10 класс 11 класс 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 

Литература 

(углубленный уровень) 

5 5 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (русский/татарский) язык 1  1  

Родная (русская/татарская) 

литература 

1  1  

Иностранные языки Иностранный язык  

(английский язык) 

3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

(углубленный уровень) 

 

4 

 

4 

Геометрия (углубленный 

уровень) 

3 3 

Вероятность и статистика 

(углубленный уровень) 

1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание  2 2 

География 1 1 

Естественно - научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 2 2 

Физическая культура   Физическая культура 3 3 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 - 

ИТОГО  36 35 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

«Практикум по обществознанию» 1 1 

«Практикум по географии» - 1 

Итого 1 2 

Итого недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 
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Учебный план 

среднего общего образования для 11 «Б» 

класса социально – экономического профиля  

на 2025 – 2026 учебный год 
 

Предметная область Учебный предмет Количество 

часов в неделю 

Количество 

часов в неделю 

Обязательная часть 10 класс 11 класс 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (русский/татарский) язык 2  2  

Родная (русская/татарская) 

литература 

1  1  

Иностранные языки Иностранный язык  

(английский язык) 

3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

(углубленный уровень) 

 

4 

 

4 

Геометрия (углубленный 

уровень) 

3 3 

Вероятность и статистика 

(углубленный уровень) 

1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание 

 (углубленный уровень) 

4 4 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 2 2 

Физическая культура Физическая культура 3 3 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 - 

ИТОГО  37 36 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

«Практикум по географии» - 1 

Итого 0 1 

Итого недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 
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План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная школа №49» Ново-

Савиновского района г. Казани 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10аб 11а 

Разговоры о важном 1 1 

Функциональная грамотность  1 1 

"Россия - мои горизонты" 1 1 

Патриот 1 1 

Я - лидер 1 1 

Пробы пера 1 1 

Тайны родного языка 1 1 

Психология семейного воспитания 1 1 

Я выбираю спорт 1 1 

В мире русской классики 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 10 10 
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