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Календарный учебный график 

МБОУ «Староильдеряковская средняя общеобразовательная школа» 

Аксубаевского муниципального района Республики Татарстан 

на 2025-2026 учебный год 

 

Дата начала и окончания учебного года: 

Начало учебного года: 1 сентября (понедельник) 2025 года.  

Окончание учебного года: 26 мая (вторник) 2026 года. Для 9-х и 11-х классов 

окончание учебного года определяется ежегодно в соответствии с расписанием 

государственной итоговой аттестации¸ утверждаемым Министерством 

просвещения Российской Федерации и Федеральной службой по надзору в сфере 

образования и науки. 

 

Продолжительность учебного года: 

 в 1 классе – 33 недели, 

 во 2-11 классах – 34 недели. 

Продолжительность учебной недели: 

 5-ти дневная учебная неделя в 1 классе; 

 6-ти дневная учебная неделя во 2-11 классах; 

 

Продолжительность учебных периодов 

Учебный год в 1-9 классах делится на четверти, в 10-11 классах на 

полугодия. 

Продолжительность учебных четвертей в 1-4, 5-9 классах составляет:  

 

 Дата Продолжительность 

Начало Окончание 

I четверть 01.09.2025 г. 26.10.2025 г. 8 учебных недель 

II четверть 07.11.2025 г. 30.12.2025 г. 8 учебных недель  

III четверть 12.01.2026 г. 27.03.2026 г. 11 учебных недель, 

в 1 классе 10 

учебных недель 
IV четверть 06.04.2025 г. 26.05.2026 г. 

в 9 классе – в соответствии 

с расписанием ГИА 

7 учебных недель 
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Продолжительность учебных полугодий в 10-11 классах составляет:  

 Дата Продолжительность 

Начало Окончание 

I полугодие 01.09.2025 г. 30.12.2025 г. 16 учебных недель 

II четверть 12.01.2025 г. 26.05.2025 г. 

в 11 классе - в соответствии 

с расписанием ГИА 

18 учебных недель 

 

 

Сроки и продолжительность каникул 

Продолжительность каникул составляет:  

Каникулы Дата начала 

каникул 

Дата окончания 

каникул 

Продолжительность в днях 

Осенние 27.10.2025 06.11.2025 11 календарных дней с 

учетом праздничных дней 

Зимние 31.12.2025 11.01.2026 12 календарных дней 

Весенние 28.03.2026 05.04.2026 9 календарных дней 

Дополнительные 

для 1 класса 

14.02.2026 22.02.2026 9 календарных дней 

 

Продолжительность урока:  
- во 2 – 11 классах составляет 45 минут,  

- в 1 классе обучение в первом полугодии: в сентябре, октябре – по 3 урока в 

день по 35 минут каждый, в ноябре – декабре – по 4 урока в день по 35 минут 

каждый; в январе – мае – по 4 урока в день по 40 минут каждый. В середине 

учебного дня (после 2 урока) организуется динамическая пауза 

продолжительностью не менее 40 минут. 

Продолжительность перемен между уроками составляет 10 минут, большой 

перемены после 3 урока – 30 минут. Продолжительность перемены между 

урочной и внеурочной деятельностью составляет не менее 20 минут. 

Между началом факультативных (дополнительных) занятий и последним 

уроком перерыв составляет не менее 20 минут. 

Сменность: МБОУ «Староильдеряковская СОШ» работает в одну смену.  

Начало занятий для всех классов 8.30 ч. 

 

Режим учебный занятий для 1 класса на 1-ое полугодие 

Начало Режимное мероприятие Окончание 

Понедельник 

08.30 «Разговоры о важном» 09.00 

09.00 1-ая перемена (30 мин)  09.30 

09.30 2-й урок 10.05 

10.05 2-ая перемена (40 мин), динамическая пауза 10.45 

10.45 3-й урок 11.20 

11.20 3-я перемена (30 мин) Организация питания 11.50 

11.50 4-й урок 12.25 

12.25 4-я перемена (10 мин)  12.35 

12.35 5-й урок 13.10 
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Вторник-пятница 

08.30 1-й урок 09.05 

09.05 1-ая перемена (10 мин)  09.15 

09.15 2-й урок 09.50 

9.50 2-ая перемена (40 мин), динамическая пауза 10.30 

10.30 3-й урок 11.05 

11.05 3-я перемена (30 мин) Организация питания 11.35 

11.35 4-й урок 12.10 

 

Режим учебный занятий для 1 класса на 2-ое полугодие 

Начало Режимное мероприятие Окончание 

Понедельник 

08.30 «Разговоры о важном» 09.00 

09.00 1-ая перемена (30 мин)  09.30 

09.30 2-й урок 10.10 

10.10 2-ая перемена (40 мин), динамическая пауза 10.50 

10.50 3-й урок 11.30 

11.30 3-я перемена (30 мин) Организация питания 12.00 

12.00 4-й урок 12.40 

12.40 4-я перемена (10 мин)  12.50 

12.50 5-й урок 13.30 

Вторник-пятница 

08.30 1-й урок 09.10 

09.10 1-ая перемена (10 мин)  09.20 

09.20 2-й урок 10.00 

10.00 2-ая перемена (40 мин), динамическая пауза 10.40 

10.40 3-й урок 11.20 

11.20 3-я перемена (30 мин) Организация питания 11.50 

11.50 4-й урок 12.30 

 

Режим учебный занятий для 2-11 классов на учебный год 

Начало Режимное мероприятие Окончание 

Понедельник 

08.30 «Разговоры о важном» 09.00 

09.00 1-ая перемена (30 мин)  09.30 

09.30 2-й урок 10.15 

10.15 2-ая перемена (10 мин) 10.25 

10.25 3-й урок 11.10 

11.10 3-я перемена (30 мин) Организация питания 11.40 

11.40 4-й урок 12.25 

12.25 4-ая перемена (10 мин)  12.35 

12.35 5-й урок 13.20 

13.20 5-я перемена (10 мин)  13.30 

13.30 6-й урок 14.15 

14.15 6-я перемена (10 мин)  14.25 

14.25 7-й урок 15.10 
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Вторник-пятница 

08.30 1-й урок 09.15 

09.15 1-ая перемена (10 мин)  09.25 

09.25 2-й урок 10.10 

10.10 2-ая перемена (10 мин) 10.20 

10.20 3-й урок 11.05 

11.05 3-я перемена (30 мин) Организация питания 11.35 

11.35 4-й урок 12.20 

12.20 4-ая перемена (10 мин)  12.30 

12.30 5-й урок 13.15 

13.15 5-я перемена (10 мин)  13.25 

13.25 6-й урок 14.10 

14.10 6-я перемена (10 мин)  14.20 

14.20 7-й урок 15.05 

Суббота 

08.30 1-й урок 09.15 

09.15 1-ая перемена (10 мин)  09.25 

09.25 2-й урок 10.10 

10.10 2-ая перемена (30 мин) 10.40 

10.40 3-й урок 11.25 

11.25 3-я перемена (10 мин) Организация питания 11.35 

11.35 4-й урок 12.20 

12.20 4-ая перемена (10 мин)  12.30 

12.30 5-й урок 13.15 

 

Максимальная нагрузка учащихся составляет: 

Класс 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

Максимальная нагрузка 20 26 26 26 32 33 35 36 36 37 37 

 

Организация промежуточной и итоговой аттестации. 

Промежуточная аттестация проводится в 1-11-х классах по каждому 

учебному предмету, курсу, модулю в период с 04.05.2026г. по 26.05.2026г. без 

прекращения образовательной деятельности. Конкретные сроки и формы 

промежуточной аттестации для конкретного класса принимаются на 

педагогическом совете из предусмотренных учебным планом вариантов после 

окончания III четверти. 

Государственная итоговая аттестация обучающихся 9, 11 классов проводится  

в формах и сроках, установленных Министерством просвещения Российской 

Федерации и Федеральной службой по надзору в сфере образования и науки, 

Министерством образования и науки Республики Татарстан на данный  учебный 

год. 
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