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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план начального общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная школа №4» 

Чистопольского муниципального района Республики Татарстан (далее - учебный 

план) для 1-4 классов, реализующих основную образовательную программу 

начального общего образования, соответствующую ФГОС НОО (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план составлен на основе: 

-Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

-Приказа   Минпросвещения России от 18.05.2023 N 372 Об утверждении 

федеральной образовательной программы начального общего образования 

(Зарегистрировано в Минюсте России 12.07.2023 N 74229) 

-Закона РФ от 25 октября 1991 г. №1807-1 «О языках народов Российской 

Федерации»; 

-Закона Республики Татарстан от 22 июля 2013 г. № 68-3РТ «Об образовании»; 

-Закона Республики Татарстан от 8 июля 1992г. №1560-XII «О государственных 

языках Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан»; 

-Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 30.08.2013 года № 1015; 

-Закона Российской Федерации от 25.10.1991 года № 1807-1 (ред. от 12.03.2014 

года) «О языках народов Российской Федерации»; 

При составлении учебного плана МБОУ «Средняя общеобразовательная 

школа №4»  Чистопольского муниципального района Республики Татарстан 

руководствовалась Приказом   Минпросвещения России от 18.05.2023 N 372 Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования (Зарегистрировано в Минюсте России 12.07.2023 N 74229), Указом 

Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении 
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Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных 

российских духовно-нравственных ценностей. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная 

школа №4» Чистопольского муниципального района Республики Татарстан, 

разработанной в соответствии с ФГОС начального общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой начального общего образования и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача 

РФ от 28 сентября 2020 г. №28 и гигиенических правил и норм СанПиН 1.2.3685-

21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», утверждёнными 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 (зарегистрировано Министерством юстиции 

Российской Федерации 29 января 2021 г., регистрационный № 62296), с 

изменениями, внесенными постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 30 декабря 2022 г. № 24 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 9 марта 2023 г., 

регистрационный № 72558), действующими до 1 марта 2027 г. (далее – 

Гигиенические нормативы), и санитарными правилами СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утверждёнными 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 (зарегистрировано Министерством 

юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г., регистрационный № 61573), 

действующими до 1 января 2027 г. (далее – Санитарно-эпидемиологические 

требования).  

Учебный план начального общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная школа №4» 

Чистопольского муниципального района Республики Татарстан (далее - учебный 

план) для 1-4 классов, реализующих основную образовательную программу 

начального общего образования, соответствующую ФГОС НОО (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 
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Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная 

школа №4» Чистопольского муниципального района Республики Татарстан, 

разработанной в соответствии с ФГОС начального общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой начального общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа №4» Чистопольского муниципального 

района Республики Татарстан начинается 02.09.2024 и заканчивается 26.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели, во 2-4 

классах – 34 учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в 1 классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 26 часов . 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня 

составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в 

неделю -5 уроков. 

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, 

чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в 

расписание уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по 

шкале трудности либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале 

трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х 

уроках в середине учебной недели. Продолжительность урока (академический час) 

составляет 40 минут, за исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований:  

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 

смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в 

сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - 

по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый). 
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 Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах 

- 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников 

предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. 

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 6-и дневной 

учебной неделе. 

В основу учебного плана положен вариант№ 4 федерального учебного плана 

федеральной образовательной программы начального общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372 с учетом 

изменений, внесенных приказом от 19.03.2024 № 171. Вариант № 4 предназначен 

для образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском языке, 

но наряду с ним изучается один из языков народов России.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся. Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса во 2-3 классах распределена на изучение учебных курсов «Математика 

вокруг нас», «Математика в числах». Выбор учебных занятий, форму занятий из 

части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, 

осуществляется с учетом выбора родительской общественности, по заявлению 

законных представителей, обучающихся МБОУ «СОШ№4». 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа №4» Чистопольского муниципального района 

Республики Татарстан языком обучения является русский язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного языка и родной литературы из 

числа языков народов РФ, государственных языков республик РФ. 
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Изучение предмета обязательной предметной области «Основы религиозных 

культур и светской этики» учебного плана организуется по выбору участников 

образовательных отношений – заявлению родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся; осуществляется посредством сбора заявлений 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся в срок 

до 1 сентября 2024 года и зафиксирован протоколами родительских собраний.   

При изучении предметов Иностранный язык (английский), Родной (русский) 

язык и Государственный (татарский) язык республики Татарстан, Литературное 

чтение на родном (русском) языке осуществляется деление учащихся на 

подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется 

в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа №4» Чистопольского муниципального района 

Республики Татарстан.  

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения 

осуществляются в форме словесных качественных оценок на критериальной 

основе, в форме письменных заключений учителя, по итогам проверки 

самостоятельных работ. 

Освоение основных образовательных программ начального общего 

образования завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП 

НОО составляет 4 года. 

ООП начального общего образования предусматривает не более 10 часов в 

неделю внеурочной деятельности на проведение занятий, за уровень обучения до 

1320 часов по направлениям развития личности:  

 «Разговоры о важном» (информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической направленности);  
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 формирование функциональной грамотности (в т.ч. финансовая грамотность);  

 профориентационная работа/ предпринимательство;  

 дополнительное изучение учебных предметов (занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и социокультурных потребностей учащихся, проектно-

исследовательской деятельности, исторического просвещения);  

 развитие личности и самореализация учащихся (занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и потребностей учащихся в творческом и физическом 

развитии, помощь в их самореализации, раскрытии и развитии их способностей и 

талантов);  

 комплекс воспитательных мероприятий (занятия, направленные на 

удовлетворение социальных интересов и потребностей обучающихся, на 

педагогическое сопровождение деятельности социально ориентированных 

ученических сообществ, детских общественных объединений, органов 

ученического самоуправления, на организацию вместе с детьми комплекса 

совместных дел воспитательной направленности).  

 третий час физической культуры проводится в рамках учебного курса 

внеурочной деятельности.  

Внеурочная деятельность в ОУ реализует воспитательные цели, использует 

формы и методы воспитательной работы с учащимися, решает проблемы 

социализации личности, творческое, интеллектуальное, общекультурное, 

физическое, гражданско-патриотическое развитие учащихся и является 

составляющей воспитательной системы ОУ, т.е. с учетом рабочей программы 

воспитания. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН для 1-4 классов 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

1а 1б 
 

2а 2б 3а 3б 4а 4б 4в 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

Литературное чтение 3 3 4 4 4 4 4 4 4 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной (русский) язык  1 1 2 2 2 2 2 2 2 

Литературное чтение на родном 

(русском) языке 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Государственный (татарский) язык 

Республики Татарстан 
2 3 3 3 

Иностранный язык Иностранный (английский) язык  0 0 2 2 2 2 2 2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

0 0 0 0 0 0 1 1 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Итого 21 21 25 25 25 25 26 26 26 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса          

Математика в числах 0 0 1 1 0 0 0 0 0 

Математика вокруг нас 0 0 0 0 1 1 0 0 0 

Итого 0 0 1 1 1 1 0 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка 21 21 26 26 26 26 26 26 26 

Количество учебных недель 33 33 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 693 693 884 884 884 884 884 884 884 
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Формы промежуточной аттестации  

для всех участников образовательного процесса, включая обучающихся, получающих образование в форме семейного 

образования, самообразования 

 

 

Уровень Начальное общее образование 

Предметы 1классы 2 классы 3классы 4классы 

Русский язык КоР КД/ГО КД/ГО КД/ГО 

Литературное чтение КоР ГО ГО ГО 

Родной (русский) язык Т ГО ГО ГО 

Литературное чтение на родном (русском) языке Т ГО ГО ГО 

Государственный (татарский) язык  Республики Татарстан Т ГО ГО ГО 

Иностранный (английский) язык   ГО ГО ГО 

Математика КоР КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Окружающий мир КоР КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Музыка ТР ГО ГО ГО 

ИЗО ТР ГО ГО ГО 

Технология ТР ГО ГО ГО 

Физическая культура Т ГО ГО ГО 

Основы религиозных культур и светской этики    ЗЧ 

Математика в числах  ЗЧ   

Математика вокруг нас   ЗЧ  

Условные обозначения:  КР-  контрольная работа       Т-    тестирование                 ГО-  годовая отметка 

                          КД-  контрольный диктант     КоР- комплексная работа    ЗЧ – зачет          ТР  –творческая работа       
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная школа №4» 

Чистопольского муниципального района Республики Татарстан (далее - учебный 

план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу 

основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам.  

Учебный план составлен на основе: 

-Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

-Федеральной образовательной программы основного общего образования, 

утвержденная приказом министерства просвещения РФ от 08.05.2023 №370; 

-Закона РФ от 25 октября 1991 г. №1807-1 «О языках народов Российской 

Федерации»; 

-Закона Республики Татарстан от 22 июля 2013 г. № 68-3РТ «Об образовании»; 

-Закона Республики Татарстан от 8 июля 1992г. №1560-XII «О государственных 

языках Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан»; 

-Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 30.08.2013 года № 1015; 

-Закона Российской Федерации от 25.10.1991 года № 1807-1 (ред. от 12.03.2014 

года) «О языках народов Российской Федерации»; 

 

При составлении учебного плана МБОУ «Средняя общеобразовательная 

школа №4»  Чистопольского муниципального района Республики Татарстан 

руководствовалась Приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 N 372 Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования (Зарегистрировано в Минюсте России 12.07.2023 N 74223), Указом 

Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении 

Документ создан в электронной форме. № 40 от 05.09.2024. Исполнитель: Нуруллина Г.Г.
Страница 2 из 11. Страница создана: 05.09.2024 15:31



Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных 

российских духовно-нравственных ценностей 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная 

школа №4» Чистопольского муниципального района Республики Татарстан, 

разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой основного общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача 

РФ от 28 сентября 2020 г. №28 и гигиенических правил и норм СанПиН 1.2.3685-

21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», утверждёнными 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 (зарегистрировано Министерством юстиции 

Российской Федерации 29 января 2021 г., регистрационный № 62296), с 

изменениями, внесенными постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 30 декабря 2022 г. № 24 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 9 марта 2023 

г., регистрационный № 72558), действующими до 1 марта 2027 г. (далее – 

Гигиенические нормативы), и санитарными правилами СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утверждёнными 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 (зарегистрировано Министерством 

юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г., регистрационный № 61573), 

действующими до 1 января 2027 г. (далее – Санитарно-эпидемиологические 

требования).  

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение «Средняя общеобразовательная школа №4» Чистопольского 

муниципального района Республики Татарстан начинается 02.09.2024 и 

заканчивается 26.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. 
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Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  5 классе – 32 часа, в  6 классе – 33 часа, в 7 классе – 35 часов, в  8-9 

классах – 36 часов.  . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся. Выбор учебных занятий, форму занятий из части 

учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, 

осуществляется с учетом выбора родительской общественности, по заявлению 

законных представителей, обучающихся МБОУ «СОШ№4». 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа №4» Чистопольского муниципального района 

Республики Татарстан языком обучения является русский язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного языка и родной литературы из 

числа языков народов РФ, государственных языков республик РФ. 

При изучении предметов Иностранный (английский) язык, Родной язык и 

(или) государственный язык республики Российской Федерации, Родная (русская) 

литература, Труд (технология), Информатика осуществляется деление учащихся 

на подгруппы. 

При реализации варианта № 5 федерального учебного плана количество 

часов на физическую культуру составляет 2, третий час рекомендуется 

реализовывать образовательной организацией за счет часов внеурочной 

деятельности и за счёт посещения обучающимися спортивных секций, школьных 

спортивных клубов, включая использование учебных модулей по видам спорта. 

 

Модуль «Введение в Новейшую историю России» в курсе «История 

России» количество часов на изучение учебного предмета «История» в 9 классе 

реализуется за счет часов из части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 

всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 
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Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа №4» Чистопольского муниципального района 

Республики Татарстан.  

Освоение основной образовательной программы основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 

Внеурочная деятельность организуется с целью привития знаний основных 

норм морали, культурных традиций народов России, развития физических качеств 

учащихся и формирования навыков здорового образа жизни, психологического 

сопровождения и содействии ребенку в решении актуальных задач развития, 

обучения, социализации. ООП основного общего образования предусматривает не 

более 10 часов в неделю внеурочной деятельности на проведение занятий, за 

уровень обучения до 1750 часов по направлениям развития личности:  

 «Разговоры о важном» (информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической направленности);  

   формирование функциональной грамотности (в т.ч. финансовая грамотность);  

 «Россия – мои горизонты» (6-9 классы), профориентационная работа/ 

предпринимательство;  

 «Семьеведение» — дисциплина, которая должна познакомить подростков с 

социальным институтом семьи, основами функционирования семьи, видами 

браков и типами семей. За период изучения курса ребята получат базовые знания 

по психологии и педагогике, научатся лучше понимать и принимать себя, а также 

выстраивать здоровые отношения с противоположным полом. Всё это должно 

сформировать у подрастающего поколения положительное отношение к созданию 

семьи. Целью внедрения курса в школьную программу является подготовка 

подростков к будущей семейной жизни и рождению детей.  
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 дополнительное изучение учебных предметов (занятия, связанные с 

реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей 

учащихся, проектно-исследовательской деятельности, исторического 

просвещения);  

 развитие личности и самореализация учащихся (занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и потребностей учащихся в творческом и физическом 

развитии, помощь в их самореализации, раскрытии и развитии их способностей и 

талантов);  

 третий час физической культуры проводится в рамках учебного курса 

внеурочной деятельности;  

 комплекс воспитательных мероприятий (занятия, направленные на 

удовлетворение социальных интересов и потребностей обучающихся, на 

педагогическое сопровождение деятельности социально ориентированных 

ученических сообществ, детских общественных  

объединений, органов ученического самоуправления, на организацию вместе с 

детьми комплекса совместных дел воспитательной направленности).  

Внеурочная деятельность в ОУ реализует воспитательные цели, использует 

формы и методы воспитательной работы с учащимися, решает проблемы 

социализации личности, творческое, интеллектуальное, общекультурное, 

физическое, гражданско-патриотическое развитие учащихся и является 

составляющей воспитательной системы ОУ, т.е. с учетом рабочей программы 

воспитания.  

 
 

 

 

Документ создан в электронной форме. № 40 от 05.09.2024. Исполнитель: Нуруллина Г.Г.
Страница 6 из 11. Страница создана: 05.09.2024 15:31



УЧЕБНЫЙ ПЛАН для 5-9 классов 

Предметная 

область 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5а 5б 6а 6б 6в 7а 7б 7в 8а 8б 8в 9а 9б 9в 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 6 6 6 4 4 4 3 3 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 

 

Родной язык и 

родная литература 

Родной  (русский) язык  2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Родная (русская) литература 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Государственный (татарский)  

язык Республики Татарстан 
3 3 3 3 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный (английский) 

язык  

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Геометрия 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Информатика 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2,5 2.5 2.5 

Обществознание 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 3 3 3 

Химия 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Итого 30 30 32 32 32 33 33 33 34 34 34 36 36 36 
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Наименование учебного курса               

Введение в информатику 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Русский язык: говорим правильно и выразительно 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

Читательская грамотность 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Увлекательная ботаника 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

Трудные случаи орфографии 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 

Реальная математика 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 

Практическое обществознание 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,5 0,5 0,5 

Итого 2 2 1 1 1 2 2 2 2 2 2 0,5 0,5 0,5 

ИТОГО недельная нагрузка 32 32 33 33 33 35 35 35 36 36 36 36 36 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 1088 1088 1122 1122 1122 1190 1190 1190 1224 1224 1224 1224 1224 1224 
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Формы промежуточной аттестации  

для всех участников образовательного процесса, включая обучающихся, получающих образование в форме семейного 

образования, самообразования 

Уровень Основное общее образование 

Предметы 5 классы 6 классы 7 классы 8 классы 9 классы 

Русский язык КД/ГО КД/ГО КД/ГО КД/ГО ГО 

Литература ГО ГО ГО ГО ГО 

Родной (русский) язык  ГО ГО ГО ГО ГО 

Родная (русская) литература ГО ГО ГО ГО ГО 

Государственный (татарский) язык Республики Татарстан ГО ГО ГО ГО ГО 

Иностранный (английский) язык  ГО ГО ГО ГО ГО 

Математика КР/ГО КР/ГО    

Алгебра    КР/ГО КР/ГО ГО 

Геометрия    КР/ГО КР/ГО ГО 

Вероятность и статистика   ГО ГО ГО 

Информатика   ГО ГО ГО 

История ГО ГО ГО ГО ГО 

Обществознание  ГО ГО ГО ГО 

ОДНКНР ГО ГО    

География ГО ГО ГО ГО ГО 

Физика   ГО ГО ГО 

Химия    ГО ГО 

Биология ГО ГО ГО ГО ГО 

Музыка ГО ГО ГО ГО  

ИЗО ГО ГО ГО   

Труд (технология) ГО ГО ГО ГО ГО 

Основы безопасности и защиты Родины    ГО ГО 

Физическая культура ГО ГО ГО ГО ГО 

Введение в информатику ЗЧ ЗЧ    

Русский язык: говорим правильно и выразительно   ЗЧ   

Читательская грамотность ЗЧ     

Увлекательная ботаника   ЗЧ   

Трудные случаи орфографии    ЗЧ  

Реальная математика    ЗЧ  

Практическое обществознание     ЗЧ 

Условные обозначения: КР-  контрольная работа    КД-контрольный диктант    ГО-  годовая отметка    ЗЧ- зачет 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план среднего общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная школа №4» 

Чистопольского муниципального района Республики Татарстан (далее - учебный 

план) для 10-11 классов, реализующих основную образовательную программу 

среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный 

объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 

Учебный план составлен на основе: 

-Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

-Федеральной образовательной программы среднего общего образования, 

утвержденная приказом министерства просвещения РФ от 18.05.2023 №371; 

-Закона РФ от 25 октября 1991 г. №1807-1 «О языках народов Российской 

Федерации»; 

-Закона Республики Татарстан от 22 июля 2013 г. № 68-3РТ «Об образовании»; 

-Закона Республики Татарстан от 8 июля 1992г. №1560-XII «О государственных 

языках Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан»; 

-Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 30.08.2013 года № 1015; 

-Закона Российской Федерации от 25.10.1991 года № 1807-1 (ред. от 12.03.2014 

года) «О языках народов Российской Федерации»; 

 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная 

школа №4» Чистопольского муниципального района Республики Татарстан, 

разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой среднего общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 
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утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача 

РФ от 28 сентября 2020 г. №28 и гигиенических правил и норм СанПиН 1.2.3685-

21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», утверждёнными 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 (зарегистрировано Министерством юстиции 

Российской Федерации 29 января 2021 г., регистрационный № 62296), с 

изменениями, внесенными постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 30 декабря 2022 г. № 24 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 9 марта 2023 г., 

регистрационный № 72558), действующими до 1 марта 2027 г. (далее – 

Гигиенические нормативы), и санитарными правилами СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утверждёнными 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 (зарегистрировано Министерством 

юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г., регистрационный № 61573), 

действующими до 1 января 2027 г. (далее – Санитарно-эпидемиологические 

требования).  

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа №4» Чистопольского муниципального 

района Республики Татарстан начинается 02.09.2024 и заканчивается 26.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 10 классе – 37 часов, в  11 классе – 37 часов.  . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся.  
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Выбор учебных занятий, форму занятий из части учебного плана, 

формируемой участниками образовательных отношений, осуществляется с учетом 

выбора родительской общественности, по заявлению законных представителей, 

обучающихся МБОУ «СОШ№4». 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа №4» Чистопольского муниципального района 

Республики Татарстан языком обучения является русский язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного языка и родной литературы из 

числа языков народов РФ, государственных языков республик РФ. 

Учебный план 10 класса разработан на основе примерного учебного плана 

технологического (инженерного) профиля с изучением родных языков в 

соответствии с ФОП СОО. Технологический профиль ориентирован на 

производственную, инженерную и информационную сферы деятельности, поэтому 

в данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные 

предметы преимущественно из предметных областей «Математика и 

информатика» и «Естественные науки». На профильном уровне изучаются 

предметы «Физика», «Математика».  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся. Курс по выбору в данном классе распределяется на 

«Инженерную графику».  

Учебный план 11 класса составлен на основе примерного учебного плана 

универсального профиля с изучением родных языков в соответствии с ФОП СОО. 

В данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные 

предметы преимущественно из предметных областей «Математика и 

информатика» и «Общественно-научные предметы». На профильном уровне 

изучаются предметы «Математика», «Обществознание». 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

полугодиям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 
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отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по 

итогам полугодий.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе полугодия. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа №4» Чистопольского муниципального района 

Республики Татарстан.  

В учебном плане предусмотрено выполнение учащимися индивидуальных 

проектов. Индивидуальный проект выполняется учащимися самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой, иной.  

В целях обеспечения индивидуальных потребностей, обучающихся основная 

образовательная программа предусматривает внеурочную деятельность не более 

10 часов в неделю, за уровень обучения до 700 часов по направлениям развития 

личности:  

 «Разговоры о важном» (информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической направленности);  

 формирование функциональной грамотности (в т.ч. финансовая грамотность);  

 «Россия – мои горизонты» профориентационная работа/ предпринимательство; 

 «Семьеведение» — дисциплина, которая должна познакомить подростков с 

социальным институтом семьи, основами функционирования семьи, видами 

браков и типами семей. За период изучения курса ребята получат базовые знания 

по психологии и педагогике, научатся лучше понимать и принимать себя, а также 

выстраивать здоровые отношения с противоположным полом. Всё это должно 

сформировать у подрастающего поколения положительное отношение к созданию 

семьи. Целью внедрения курса в школьную программу является подготовка 

подростков к будущей семейной жизни и рождению детей.  

 дополнительное изучение учебных предметов (занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и социокультурных потребностей учащихся, проектно-

исследовательской деятельности, исторического просвещения);  

 развитие личности и самореализация учащихся (занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и потребностей, учащихся в творческом и физическом 

развитии, помощь в их самореализации, раскрытии и развитии их способностей и 

талантов);  

 третий час физической культуры проводится в рамках учебного курса 

внеурочной деятельности;  
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 комплекс воспитательных мероприятий (занятия, направленные на 

удовлетворение социальных интересов и потребностей обучающихся, на 

педагогическое сопровождение деятельности социально ориентированных 

ученических сообществ, детских общественных объединений, органов 

ученического самоуправления, на организацию вместе с детьми комплекса 

совместных дел воспитательной направленности).  

 

Внеурочная деятельность в ОУ реализует воспитательные цели, использует 

формы и методы воспитательной работы с учащимися, решает проблемы 

социализации личности, творческое, интеллектуальное, общекультурное, 

физическое, гражданско-патриотическое развитие учащихся и является 

составляющей воспитательной системы ОУ, т.е. с учетом рабочей программы 

воспитания. 

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 
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Учебный план 10 класса 2024-2025 учебного года 

технологического (инженерного) профиля. 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10 (2024-2025) 11 (2025-2026) 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Русский язык и родная литература Родной (русский) язык 2 2 

Родная ( русская) литература 1 1 

Иностранные языки Иностранный (английский) язык  3 3 

Математика и информатика Алгебра и начала математического анализа 

(углубленный уровень) 

4 4 

Геометрия (углубленный уровень) 3 3 

Вероятность и статистика (углубленный уровень) 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика (углубленный уровень) 5 5 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 36 35 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Инженерная графика 1 1 

Обществознание: теория и практика 0 1 

Итого 1 2 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 
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Учебный план 11 класса 2024-2025 учебного года 

универсального профиля. 
Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10(2023-2024) 11(2024-2025) 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Русский язык и родная литература Родной (русский) язык 2 2 

Родная (русская) литература 1 1 

Иностранные языки Иностранный (английский) язык  3 3 

Математика и информатика 

Алгебра и начала математического анализа 

(углублённый) 

4 4 

Геометрия (углублённый) 3 3 

Вероятность и статистика (углублённый) 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание (углублённый) 4 4 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура  Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 35 34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Эволюция органов растений 1 0 

Решение задач по химии 0 1 

Эволюция систем органов животных 0 1 

Мир органических веществ 1 0 

Информатика в задачах 0 1 

Итого 2 3 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 
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Формы промежуточной аттестации  

для всех участников образовательного процесса, включая обучающихся, получающих образование в форме семейного 

образования, самообразования 
 

Уровень Среднее общее образование 

Предметы  10 класс 11 класс 

Русский язык КР/ГО ГО 

Литература ГО ГО 

Родной (русский) язык ГО ГО 

Родная (русская) литература ГО ГО 

Иностранный(английский) язык  ГО ГО 

Алгебра и начала математического анализа КР/ГО ГО 

Геометрия  КР/ГО ГО 

Вероятность и статистика  ГО ГО 

Информатика ГО ГО 

История ГО ГО 

Обществознание ГО ГО 

География ГО ГО 

Физика КР/ГО ГО 

Химия ГО ГО 

Биология ГО ГО 

Основы безопасности и защиты Родины ГО ГО 

Физическая культура ГО ГО 

Инженерная графика ЗЧ ЗЧ 

Обществознание: теория и практика  ЗЧ 

Решение задач по химии  ЗЧ 

Эволюция систем органов животных  ЗЧ 

Информатика в задачах  ЗЧ 

Условные обозначения:  КР – контрольная работа        ГО – годовая отметка          ЗЧ- зачет 
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