
 



Годовой календарный учебный график муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Арская начальная общеобразовательная 

школа №3 – детский сад» Арского муниципального района РТ 
на 2023-2024 учебный год 

1. Продолжительность учебного года: 

 начало учебного года – 01.09.2022; 

 окончание учебного года: 
1 – 4 классы - 25.05.2024 г. 

 продолжительность учебного года: 
- в 1-х классах – 33 недели 
- во 2- 4  классах – 34 недели  

2. Количество классов-комплектов: 9 класс-комплектов 

1-ые классы –  2 

2-ые классы –  3 

3-ие классы –   2 

4-ые классы –  2 

3. Регламентирование образовательного процесса на учебный год. 

Учебный год делится  в 1-4  классах на четверти 

 

 Дата  Продолжительность 

(кол-во учебных 

недель) 

начала четверти окончания 

четверти 

1 четверть 01.09.2023 27.10.2023 9 недель  

2 четверть 07.11.2023 29.12.2023 7 недель  

3 четверть 09.01.2024 22.03.2024 10 недель  

4 четверть 01.04.2024 25.05.2024 8 недель  

 

Продолжительность каникул в течение учебного года: 



Каникулы  Дата начала 

каникул 

Дата окончания 

каникул 

Продолжительность 

в днях 

Осенние 29.10.2023 06.11.2023 10 

Зимние 30.12.2023 08.01.2024 10 

Весенние  23.03.2024 31.03.2024 9 

 

Для обучающихся 1-х классов устанавливаются дополнительные каникулы  с 

17.02.2024  по 25.02.2024  (9 дней).  

Нерабочие праздничные дни помимо каникул: 

23.02.2023– День защитника Отечества, 08.03.2024 –Международный женский 

день, 01.05.2024– Праздник весны и труда, 09.05.2024 – День Победы. 

4. Регламентирование образовательного процесса на неделю 

 продолжительность рабочей недели: 
- 5-ти дневная рабочая неделя в 1-х классах; 
- 6-ти дневная рабочая неделя во 2-4 классах. 

5. Регламентирование образовательного процесса в день 

 сменность: 
- МБОУ работает в одну смену 

 продолжительность урока: 
- 2 – 4  классы – 45 минут. 

Для  1-х  классов  применяется «ступенчатый»  метод  постепенного  

наращивания  учебной  нагрузки.  В  сентябре,  октябре  проводятся  по  3  урока  

в день  по  35  минут  каждый.  В  ноябре,  декабре – по 4  урока  по  35  минут  

каждый.  Во  втором  полугодии (январь-май) – по  4  урока  по  40  минут  каждый 

(1 день в неделю - 5 уроков, за счет урока физической культуры). В сентябре, 

октябре 4 урок (ноябре, декабре 5 урок) проводятся в форме урока -экскурсии, 

урока-игры и т.д.  

 режим учебных занятий: 
1 классы 

 Сентябрь-октябрь 



Начало  Режимное мероприятие Окончание 

8.00 1-ый урок 8.35 

8.35 1-ая перемена 8.55 

8.55 2-ой урок 9.30 

9.30 2-ая перемена - динамическая пауза, 

организация питания 

10.10 

10.10 3-ий урок 10.45 

 Ноябрь-декабрь 
Начало  Режимное мероприятие Окончание 

8.00 1-ый урок 8.35 

8.35 1-ая перемена 8.55 

8.55 2-ой урок 9.30 

9.30 2-ая перемена - динамическая пауза, 

организация питания 

10.10 

10.10 3-ий урок 10.45 

10.45 3-я перемена  11.05 

11.05 4-ый урок 11.40 

 Январь-май 
Начало  Режимное мероприятие Окончание 

8.00 1-ый урок 8.40 

8.40 1-ая перемена 8.50 

8.50 2-ой урок 9.30 

9.30 2-ая перемена - (организация питания) 9.50 

9.50 3-ий урок 10.30 

10.30 3-я перемена 10.50 



10.50 4-ый урок 11.30 

11.30 4-ая перемена  11.40 

11.40 5-ый урок 12.20 

 

2-4 классы        

I смена   

Начало  Режимное мероприятие Окончание 

8.00 1-ый урок 8.45 

8.45 1-ая перемена    10 мин 8.55 

8.55 2-ой урок 9.40 

9.40 2-ая перемена  20 мин 

(организация питания) 

10.00 

10.00 3-ий урок 10.45 

10.45 3-я перемена  20 мин 

(организация питания) 

11.05 

11.05 4-ый урок 11.50 

11.50 4-ая перемена   10 мин 12.00 

12.00 5-ый урок 12.45 

 

Классы, в которых обучаются дети с ограниченными возможностями 

здоровья 

 

Начало  Режимное мероприятие Окончание 

8.00 1-ый урок 8.40 

8.40 1-ая перемена 8.50 



8.50 2-ой урок 9.30 

9.30 2-ая перемена - (организация питания) 9.50 

9.50 3-ий урок 10.30 

10.30 3-я перемена 10.50 

10.50 4-ый урок 11.30 

11.30 4-ая перемена  11.40 

11.40 5-ый урок 12.20 

 

6. Организация промежуточной аттестации: 

Промежуточная аттестация   проводится согласно локально-нормативным 

актам ОУ с 9 мая по 21 мая 2024 года. 

7. Порядок организации внеурочной деятельности учащихся 1-4 классов. 

Внеурочная деятельность реализуется во второй половине дня по 

следующим направлениям: 

1 классы 

 

Название курса  Классы  Количество часов  

в неделю 

Ответственные 

Спортивно-

оздоровительное 

направление 

“Орлята России”. 

“Здоровейка” 

1-4 2 Классные 

руководители 

Проектно-

исследовательское 

направление 

«Профориентация» 

1-4 1 Классные 

руководители 



Коммуникативное 

направление 

“Социальная 

школа” 

1-4 1 Классные 

руководители 

Художественно-

эстетическая 

творческое 

направление 

“Азбука 

творчества” 

1-4 2 Классные 

руководители 

Информационная  

культура  

(патриотическое) 

«Разговор о 

важном» 

1-4 1 Классные 

руководители 

Интеллектуальные 

марафоны 

“Эрудит” 

1-4 1 Классные 

руководители 

«Учение с 

увлечением!»  

«“Функциональная 

грамотность” 

1-4 2 Классные 

руководители 

Видео-, 

фотосъемка 

классных 

мероприятий. 

1-4 В течение года Классные 

руководители 

 

2-4 классы        

 



Название курса  Классы  Количество  

часов  

в неделю 

Ответственные 

Разговор о важном! 1-4 1 Классные 

руководители 

Общекультурное направление 

«Хочу знать!» 

1-4 1 Классные 

руководители 

Спортивно-оздоровительное 

направление «Здоровейка» 

1-4 2 Классные 

руководители 

Общеинтеллектуальное 

направление «Эрудит» 

1-4 2 Классные 

руководители 

Социальное направление 

«Школа добрых дел» 

1-4 2 Классные 

руководители 

Духовно-нравственное 

направление «Этика: азбука 

добра» 

1-4 1 Классные 

руководители 

 

 Максимально допустимый недельный объём нагрузки внеурочной 

деятельности (в академических часах) независимо от продолжительности 

учебной недели, не более 10 часов. 

 

Расписание внеурочной деятельности: 

 

понедельник  8.00 – 8.45 

вторник – пятница  13.00 -16.00 

  

Классные часы: 

 



по расписанию  1 час в неделю 

 

Кружковая деятельность 

 

Понедельник – пятница с 13.00 до 17.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


