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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Лицей №145" Авиастроительного района г. 

Казани(далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующихосновную 

образовательную программу основного общего образования, соответствующую ФГОС 

ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный 

объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. Учебный план разработан на основе варианта №5 федерального учебного 

плана. 

Учебный план является частью образовательной программыМуниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение "Лицей №145" Авиастроительного 

района г. Казани, разработанной в соответствии с ФГОС основногообщего 

образования, с учетом Федеральной образовательнойпрограммойосновного общего 

образования, и обеспечивает выполнениесанитарно-эпидемиологических требований 

СП 2.4.3648-20 игигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

"Лицей №145" Авиастроительного района г. Казаниначинается01.09.2023и 

заканчивается 26.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной учебной 

неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в    

6 классе – 33 часа, в 7 классе – 35часов, в  8-9 классах – 36часов.  

Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5780 часов. 

Обучение в "Лицей №145" Авиастроительного района г. Казани  ведется на 

русском языке. Учебный план обеспечивает преподавание и изучение учебных 



предметов «Родной (татарский) язык» и «Родная (татарская) литература» в рамках 

обязательной предметной области «Родной язык и родная литература» в соответствии 

с возможностями "Лицей №145" Авиастроительного района г. Казани и запросами 

обучающихся и их родителей (законных представителей), которые зафиксированы в 

заявлениях. На учебные предметы «Родной (татарский) язык» в учебном плане 

отводится по 2 часа в неделю с 5-го по 9-й класс  и «Родная (татарская) литература» в 

учебном плане отводится по 1 часу в неделю с 5-го по 9-й класс или государственный 

(татарский) язык Республики Татарстан по 3 часа в неделю. 

При изучении предметов Информатика, Иностранный язык,Технология 

осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания(четвертное оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся осуществляется в 

соответствии с календарным учебнымграфиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям.  

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Лицей №145" 

Авиастроительного района г. Казани. 

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5лет. 

 

 

 



 

Формы промежуточной аттестации 

обучающихся на 2023-2024 учебный год. 

Уровень основного общего образования 

 

Учебные предметы 

 

6 класс                 7 класс                 8 класс                 9 класс                 

Русский язык ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР 

Литература ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР 

Родной (татарский) язык 

или государственный 

ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР 

Родная ( татарская) 

литература 

ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР 

Иностранный язык (англ.) ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР 

Алгебра  ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР 

Геометрия  ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР 

Вероятность и статистика  ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР 

Математика ВГО/КР    

Информатика  ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР 

История России. 

Всеобщая история 

ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР 

Обществознание ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР 

География ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР 

Физика  ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР 

Химия   ВГО/КР ВГО/КР 

Биология ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР 

Музыка ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР  

Изобразительное 

искусство 

ВГО/КР ВГО/КР   

Технология ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР  

Физическая культура  
ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР 

ОБЖ  ВГО/КР ВГО/КР 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

6А 7А 7Б 7В 7Г 8А 8Б 8В 9А 9Б 9В 9Г  
Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 6 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3  
Литература 3 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3  

Родной язык и родная 
литература 

Родной  язык (татарский, 
русский) 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2  

Родная литература 
(татарская, русская) 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1  

Государственный 
(татарский)язык Республики 
Татарстан 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3  

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3  

Математика и информатика Математика 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0  
Алгебра 0 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4  
Геометрия 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2  
Вероятность и статистика 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1  
Информатика 0 2 2 2 2 1 1 1 2 2 2 2  

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2.5 2.5 2.5 2.5  
Обществознание 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1  
География 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2  

Естественно-научные 
предметы 

Физика 0 3 3 3 3 3 3 3 3.5 3.5 3.5 3.5  
Химия 0 0 0 0 0 2 2 2 1 1 1 1  
Биология 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2  

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0  
Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0  

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0  
Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2  
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1  

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0  

Итого 33 35 35 35 35 35 36 36 36 36 36 36  
ИТОГО недельная нагрузка 33 35 35 35 35 35 36 36 36 36 36 36  
Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34  
Всего часов в год 1122 1190 1190 1190 1190 1190 1224 1224 1224 1224 1224 1224  



 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Лицей №145" Авиастроительного района г. Казани 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5 6А 7А 7Б 7В 7Г 8А 8Б 8В 9А 9Б 9В 9Г 

«Разговоры о 
важном» 

0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Шаги в будущее» 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Основы 
функциональной 
грамотности» 

0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Информационная 
безопасность» 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 

ИТОГО недельная 
нагрузка 

0 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 



Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Лицей №145" 

Авиастроительного района г. Казани 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план среднего общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Лицей №145" Авиастроительного района г. 

Казани(далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС 

СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 

«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный 

объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам.  

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение "Лицей №145" Авиастроительного 

района г. Казани, разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, 

с учетом Федеральной образовательной программой среднего общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 

и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

"Лицей №145" Авиастроительного района г. Казани начинается 01.09.2023и 

заканчивается 26.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной учебной 

неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в  

10 классе – 37 часов, в  11 классе – 37 часов. 

Общее количество часов учебных занятий за два года составляет 2516 часов. 

Все  классы уровня среднего общего образования (3 класса) имеют технологический  

профиль. Технологический профиль ориентирован на производственную, инженерную 

и информационную сферы деятельности, поэтому в данном профиле для изучения на 

углубленном уровне выбираются учебные предметы: Алгебра, Физика, Информатика 

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу профессиональной 

деятельности с учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана 

определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 



отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Лицей №145" 

Авиастроительного района г. Казани языком обучения является Русский язык. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение учебных предметов «Родной 

(татарский) язык» и «Родная (татарская) литература» в рамках обязательной 

предметной области «Родной язык и родная литература» в соответствии с 

возможностями "Лицей №145" Авиастроительного района г. Казани и запросами 

обучающихся и их родителей (законных представителей), которые зафиксированы в 

заявлениях. На учебные предметы «Родной (татарский) язык» и «Родная (татарская) 

литература» в учебном плане отводится по 2 часа в неделю в 10–11-х классах. 

При изучении предметов Информатика, Иностранный язык, Технология, родной 

язык осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Преподавание курса ОБЖ в 10 и 11 классах ведется на базе МБОУ «Школа № 60» 

Авиастроительного района г. Казани в соответствии с договором сетевого 

взаимодействия. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением 

о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Лицей №145" 

Авиастроительного района г. Казани. 

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

 

 

 

 

 

 

Формы промежуточной аттестации 

обучающихся на 2023-2024 учебный год. 

                                  Уровень среднего общего образования  

 



 

Учебные предметы   10 класс  11 класс 

Русский язык ВГО/КР ВГО/КР 

Литература ВГО/КР ВГО/КР 

Родной (татарский) язык ВГО/КР ВГО/КР 

Родная (татарская) литература ВГО/КР ВГО/КР 

Иностранный язык (английский) ВГО/КР ВГО/КР 

История ВГО/КР ВГО/КР 

Алгебра  ВГО/КР ВГО/КР 

Геометрия  ВГО/КР ВГО/КР 

Вероятность и статистика  ВГО/КР ВГО/КР 

Физика ВГО/КР ВГО/КР 

Информатика  ВГО/КР ВГО/КР 

Химия ВГО/КР ВГО/КР 

Физическая культура ВГО/КР ВГО/КР 

Основы безопасности жизнедеятельности ВГО/КР ВГО/КР 

Текст: теория и практика ВГО/КР ВГО/КР 

Индивидуальный проект ВГО/КР  

 

Условные обозначения: 

ВГО – выставление годовой отметки 

КР – контрольная  работа 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10А 10Б 10В 11А 11Б 11В 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 2 2 2 2 

Литература 3 3 3 3 3 3 

Родной язык и родная литература Родной  язык (татарский, русский) 2 2 2 2 2 2 
Государственный (татарский)язык 
Республики Татарстан 

2 2 2 2 2 2 

Иностранные языки Иностранный язык(английский) 2 2 2 3 3 3 

Математика и информатика Алгебра (углубленный уровень) 5 5 5 5 5 5 

Геометрия (базовый уровень) 2 2 2 2 2 2 

Вероятность и статистика  1 1 1 1 1 1 

Информатика ( углублённый 
уровень) 

3 3 3 3 3 3 

Общественно-научные предметы История 2 2 2 2 2 2 

Обществознание 2 2 2 2 2 2 

География 1 1 1 1 1 1 

Естественно-научные предметы Физика (углубленный уровень) 5 5 5 5 5 5 

Химия 1 1 1 1 1 1 

Биология 1 1 1 1 1 1 

Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 1 1 1 1 1 

----- Индивидуальный проект 1 1 1 0 0 0 

Итого 36 36 36 36 36 36 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса       

"Текст. Теория. Практика." 1 1 1 1 1 1 

Итого 1 1 1 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 37 37 37 37 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 1224 1224 1224 1258 1258 1258 

  



План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Лицей №145" Авиастроительного района г. Казани 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10А 10Б 10В 11А 11Б 11В 

"Разговоры о важном" 1 1 1 1 1 1 

"Основы функциональной 
грамотности" 

1 1 1 1 1 1 

"Мой выбор" 1 1 1 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 3 3 3 3 3 3 

 



 

 

 

 

 «Утверждаю» 

Директор Муниципального 

бюджетного 

общеобразовательного 

учреждения «Лицей № 145» 

Авиастроительного района 

г.Казани 

____________ Д.Г. Идиятов  

«25» августа 2023г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Лицей № 145» 

Авиастроительного района г. Казани 

на 2023-2024 учебный годы 

(11 классы) 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Принят на заседании  

педагогического совета лицея  

Протокол № 1 

от «25» августа 2023 г. 

Введен в действие 31.08.2023г. 

Приказ № 112 от 31.08.2023г. 

 
 

 

 

 

Пояснительная записка к учебному плану Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Лицей № 145» 

Авиастроительного района г.Казани  

на 2023-2024 учебный год 

 

   Учебный план для уровня основного общего образования разработан на основе: 

- Федерального Закона от 29.12.2012 № 273 - ФЗ "Об образовании в Российской Федерации"; 

- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010г. №1897 «Об утверждении 

Федеральных государственных образовательных стандартов основного общего образования»; 

- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 29.12.2014г. № 1644 «О внесении 

изменений в приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 18.12.2010 №1897«Об 

утверждении Федеральных государственных образовательных стандартов основного общего образования»; 

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. от 12.03.2014) "О языках народов Российской 

Федерации"; 



- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 28.12.2018 № 345 «О федеральном перечне 

учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования»; 

- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 года № 28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

 

Учебный план для уровня среднего общего образования разработан для обучающихся 11 классов на основе: 

- Федерального Закона от 29.12.2012 № 273 - ФЗ "Об образовании в Российской Федерации"; 

- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012г. № 413 «Об утверждении 

Федеральных государственных образовательных стандартов среднего общего образования»; 

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. от 12.03.2014) "О языках народов Российской 

Федерации"; 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 28.12.2018 № 345 «О федеральном перечне 

учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования»; 

- с учетом Федеральной образовательной программы среднего общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований. 

 

11  классы уровня среднего общего образования (2 класса) имеют естественно-научный профиль. На 

углублённом уровне изучаются предметы: математика, физика, информатика. На базовом уровне изучаются 

предметы: русский язык, литература, иностранный язык (английский), родной язык (русский и татарский), 

история, химия, физическая культура, ОБЖ. 

Так же в учебном плане представлены дополнительные учебные предметы  и курсы по выбору с учетом 

интересов и потребностей учащихся и родителей. Для реализации Индивидуального проекта в 11 классах в 

учебном плане ФГОС СОО выделено по 1 часу в неделю.  

Преподавание курса ОБЖ в 11 классах ведется на базе МБОУ «Школа № 60» Авиастроительного района г. 

Казани в соответствии с договором сетевого взаимодействия. 

В качестве иностранного изучается английский язык.  

Обучение ведется на русском языке. Режим работы – 6-дневная учебная неделя, одна смена, 
продолжительность уроков – 45 минут.  Время прибытия классов в школу (см. расписание уроков) 
распределено с учетом санитарно-эпидемиологических правил  СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных 
организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 
распространения новой короновирусной инфекции (COVID-19) (с изменениями на 20 июня 2022 года).  
Продолжительность учебного года в 11 классах - 34 учебные недели. 

Учебный план принят на педагогическом совете МБОУ «Лицей № 145» (протокол  №1 от «25» августа 2023 г.). 

 

 

Директор МБОУ «Лицей № 145»                                                                               Идиятов Д.Г. 



  

  

  

  

    

  

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 МБОУ "Лицей № 145"Авиастроительного района города Казани 

 на 2022/2024 учебный год 11 классы  

                                                                     Естественно-научного профиля  

 

 Предметная 

область 

Предмет Уровень 

изучения 

Количество часов Всего часов 

10 класс 

 

11 класс 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 138 

Литература Б 3 3 6 207 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский, татарский) 

 

Б 1 1 2 

 

69 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 3 6 207 

Общественные науки История Б 2 2 4 138 

Математика и 

информатика 

Математика У 8 8 16 552 

Информатика У 3 3 6 207 

Естественные науки Физика У 5 5 10 345 

Химия Б 2 2 4 134 

Астрономия Б - 1 1 34 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 3 2 5 173 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 2 69 

  

 



ИТОГО  33 33 66 2277 

Дополнительные 

учебные предметы, 

курсы по выбору 

Индивидуальный 

проект 

 1 1 2 69 

Актуальные 

вопросы  

современной 

биологии 

 1  1 35 

Линия жизни   1 1 34 

Человек и общество  1 1 2 69 

Текст.Теория.Праки

ка. 

 1 1 2 69 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

 37 37 74  

  1258 1258 2553 2553 
 

 

 

                       Директор МБОУ "Лицей № 145"   

 

Д.Г. Идиятов  

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Формы промежуточной аттестации 

обучающихся на 2023-2024 учебный год. 

11 классы 

                                  Уровень среднего общего образования  

 

Учебные предметы   11 класс 

Русский язык ВГО/КР 

Литература ВГО/КР 

Родной язык ВГО/КР 

Иностранный язык (англ.) ВГО/КР 

История ВГО/КР 

Математика ВГО/КР 

Физика ВГО/КР 

Информатика  ВГО/КР 

Химия ВГО/КР 

Физическая культура ВГО/КР 

Основы безопасности жизнедеятельности ВГО/КР 

Текст: теория и практика ВГО/КР 

Индивидуальный проект ВГО/КР 

Актуальные вопросы  современной биологии  

Линия жизни ВГО/КР 

Человек и общество ВГО/КР 

 

Условные обозначения: 

ВГО – выставление годовой отметки 

КР – контрольная  работа 

 

 

 

 


