
 

 

 

 

 

 

 

 
                                                                         
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка  к учебному плану  

МБОУ «Исергаповская средняя общеобразовательная школа» 

 Бавлинского муниципального района Республики Татарстан 

на 2022-2023 учебный год 

 
 

 Учебный план МБОУ «Исергаповская СОШ» БМР РТ разработан в 

соответствии с: 

- Федеральным законом от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 №1807-1 (ред. от 12.03.14) 

«О языках народов Российской Федерации»; 

- Федеральным государственным образовательным стандартом 

начального общего образования (утвержден приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 г. № 373, 

зарегистрирован в Минюсте России 22.12.2009г., регистрационный номер 

177785) с изменениями и дополнениями; 

- Федеральным государственным образовательным стандартом 

основного общего образования (утвержден приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897; 

зарегистрирован в Минюсте России 01.02.2011г., регистрационный номер 

19644) с изменениями и дополнениями; 

- Порядком организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013г. № 1015; 

- приказом Министерства образования Российской Федерации от   

09.03.2004 №1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и 

примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской  

Федерации, реализующих программы общего образования»  с изменениями и 

дополнениями; 

- федеральным перечнем учебников, рекомендованных и допущенных 

Министерством образования и науки Российской Федерации к использованию в 

образовательном процессе в образовательных организациях (приказ 

Минобрнауки России от 20.05.2020 г. №254 от «Об утверждении федерального 

перечня учебников, рекомендованных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

- СанПиН   2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические   требования   

к   условиям   и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» 

(утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. N 189, зарегистрированным в 

Минюсте России 3 марта 2011 г., регистрационный номер 19993) с 

изменениями и дополнениями; 

- Законом Республики Татарстан от 22.07.2013г. №68-ЗРТ) «Об 
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образовании»; 

- Законом Республики Татарстан (от 08.07.1992г. №1560-XII) «О 

государственных языках Республики Татарстан и других языках в Республике 

Татарстан»; 

- Федеральным государственным образовательным стандартом 

начального общего образования, утвержденным приказом Минпросвещения от 

31.05.2021 №286; 

- Федеральным государственным образовательным стандартом основного 

общего образования, утвержденным приказом Минпросвещения от 31.05.2021 

№287. 

Учебный план составлен на основе: 

- Основной образовательной программы начального общего образования 

МБОУ «Исергаповская СОШ» БМР РТ (утвержденной приказом по МБОУ 

«Исергаповская СОШ» БМР РТ от 31.08.2022 № 96); 

- Основной образовательной программы основного общего образования 

МБОУ «Исергаповская СОШ» БМР РТ (утвержденной приказом по МБОУ 

«Исергаповская СОШ» БМР РТ от 31.08.2022 № 42); 

- Основной образовательной программы среднего общего образования 

«Исергаповская СОШ» БМР РТ (утвержденной приказом по МБОУ 

«Исергаповская СОШ»БМР РТ от 31.08.2022 № 42). 

 Язык обучения – русский и татарский.  Иностранный язык - английский, 

второй иностранный язык - немецкий.  

Начальная школа МБОУ «Исергаповская СОШ» БМР РТ работает в 1-4 

классах по УМК «Школа России». 

Обучение в 1-х классах МБОУ «Исергаповская СОШ» БМР РТ проводится 

по пятидневной неделе, во 2-11 классах по шестидневной. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение 

дня не превышает для учащихся 1 классов 4 уроков и 1 день в неделю - не более 

5 уроков, за счет урока физической культуры. Обучение проводится без 

балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий. 

    Обучение в 1-х классах осуществляется с использованием «ступенчатого» 

режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре проводятся по 3 

урока в день по 35 минут каждый, в ноябре, декабре проводятся по 4 урока по 

35 минут; во втором полугодии (январь - май) - по 4 урока по 40 минут каждый) 

остальное время заполняется целевыми прогулками, экскурсиями, 

физкультурными занятиями, развивающими играми. Чтобы выполнить задачу 

снятия статического напряжения школьников, на четвертых уроках будут 

использоваться не классно-урочная, а иные формы организации учебного 

процесса. 

 Продолжительность урока для 2-11 классов - 45 минут. 

Продолжительность учебного года: 1 классы- 33 недели; 2-4, 9 классы 34 

учебные недели; 11 классы – 34 учебных недель. 

          Учебный предмет «Иностранный язык» изучается со 2 класса. 

Предложенный объем учебного времени достаточен для освоения иностранного 

языка на функциональном уровне. Второй иностранный язык изучается в 9 



классе. 

 Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» 

(модуль «Основы мировых религиозных культур») изучается в 4 классе в 

объёме 1 часа в неделю. 

 Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» (далее - предметная область ОДНКНР) обеспечивает, в том числе 

знание основных норм морали, культурных традиций народов России, 

формирование представлений об исторической роли традиционных религий и 

гражданского общества в становлении российской государственности. 

Предметная область ОДНКНР является логическим продолжением учебного 

предмета ОРКСЭ начальной школы и изучается в 5 классе в объеме 1 часа.         

В соответствии со статусом образовательного учреждения часы учебного плана 

в части, формируемой участниками образовательных отношений используются 

для дополнительного изучения и переданы в 5 классе – на изучение 

обществознания - 1 ч., родная литература- 1ч.; в 7 классе на изучение 

биологии– 1 ч., физической культуры – 1 ч.; в 8 классе на изучение русского 

языка – 1ч., физической культуры – 1 ч.; в 9 классе на изучение второго 

иностранного языка (немецкого) – 1ч. 

 На основании    письма  МО и Н РФ  от    8    октября  2010   года    № ИК-

1494/19 «О  введении   третьего   часа  физической культуры»  третий    час  

учебного   предмета  «Физическая     культура»  направлен на:  воспитание   

привычки к самостоятельным  занятиям  по развитию  основных  физических     

способностей, коррекции  осанки  и телосложения;  овладение  обучающимися   

основами  технических  и тактических  действий,  приемами  и физическими  

упражнениями  из видов  спорта,  предусмотренных  образовательной   

программой  основного  общего образования  по физической  культуре, а также   

летних  и     зимних  олимпийских  видов спорта, умениями  использовать  их  в  

разнообразных  формах  игровой  и соревновательной  деятельности, 

подготовку  к выполнению  нормативов Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО).  В 7, 8 классах третий 

час учебного   предмета «Физическая культура» реализовывается компонентом 

образовательного учреждения.   

          Учебный план для 11 класса составлен в соответствии с ФГОС СОО. 

Профиль 11 класса – универсальный. В 11 классе с универсальным профилем 

предусмотрено выполнение индивидуального проекта по информатике и 

изучаются следующие элективные курсы: 

- «Глобальная география» – 1 ч 

- «Решение расчетных задач по химии»- 1 ч  

- «Человек в обществе» - 1 ч 

- «Основы информационных технологий» – 2 ч. 

- «Учимся писать сочинение» – 1 ч.; 

- «Методы решения физических задач» – 1ч.; 

- «Основные вопросы информатики» - 1 ч. 

        Образовательный процесс обеспечен информационными ресурсами  и 

учебной литературой. 

     Формы, периодичность и порядок текущего контроля успеваемости и 



промежуточной аттестации обучающихся устанавливаются локальным 

нормативным актом «Положение о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся». 

      Промежуточная аттестация проводится в 2-8 классах  с 15.05.2023 г. по 

27.05.2023 года в формах, указанных и утвержденных в приложениях  №  1,2 к 

учебному плану. 

 
 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 

МБОУ «Исергаповская средняя общеобразовательная школа» БМР РТ 

на 2022-2023 учебный год 

для 1-4 классов, реализующих ФГОС НОО 

 
Предметные области Учебные предметы Классы 

I II III IV 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 4 4+1 4+1 

Литературное чтение 3 3 3 3 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной язык и (или) государственный язык республики 

Российской Федерации 

2 3 3 2 

Литературное чтение на родном языке +1 +2 +2 +2 

Иностранный язык Иностранный язык – 2 2 2 

Математика и информатика Математика 4 4+1 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных культур и светской этики – – – 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 

Итого: 20 23 23 23 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 1 3 3 3 

Учебные недели 33 34 34 34 

Предельно допустимая учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе 21 - - - 

Предельно допустимая учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе - 26 26 26 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план  

МБОУ «Исергаповская средняя общеобразовательная школа» БМР РТ  



на 2022-2023 учебный год  

для 5-6 классов, реализующих ФГОС ООО 

 
Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

5 6 

Русский язык и 

литература 
Русский язык 5 6 

Литература 3 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык  2 2 

Родная литература  

 

1 1 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) 3 3 

Второй иностранный язык 

(немецкий) - - 
Математика и 

информатика 
Математика 5 5 

Алгебра - - 

Геометрия - - 

Информатика - - 
Общественно- 

научные предметы 
История России. Всеобщая 

история 

2 2 

Обществознание 0 1 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика - - 

Химия - - 

Биология 1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 
«Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России» 

«Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» +1 +1 

Технология Технология 2 2 
Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности - - 
Физическая культура 2 2 

                                                           Итого: 30 32 

Компонент образовательного учреждения  (6-дневная 

учебная неделя) 

2 1 

Родная литература 
1 1 

Обществознание 1 - 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 6-

дневной учебной неделе 

32 33 

 

 

 

 

Учебный план 

МБОУ «Исергаповская средняя общеобразовательная школа» БМР РТ 



на 2022-2023 учебный год  

для 5-9 классов, реализующих ФГОС ООО 

 
Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Русский язык и 

литература 
Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык  2 3 2 2 3 

Родная литература  

 

1 2 2 2 2 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 3 

Второй иностранный язык 

(немецкий) - - - - 1 
Математика и 

информатика 
Математика 5 5 - - - 

Алгебра - - 3 3 3 

Геометрия - - 2 2 2 

Информатика - - 1 1 1 
Общественно- 

научные предметы 
История России. Всеобщая 

история 

2 2 2 2 2 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика - - 2 2 3 

Химия - - - 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 - 

Изобразительное искусство 1 1 1 - - 
«Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России» 

«Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» +1 - - - - 

Технология Технология 2 2 2 1 - 
Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности - - - 1 1 
Физическая культура 2 2 2 2 2 

                                                           Итого: 30 33 33 34 35 

Компонент образовательного учреждения  (6-дневная 

учебная неделя) 

3 0 2 2 1 

Родная литература 
1 - - - - 

Обществознание 1 - - - - 

Русский язык - - - 1 - 

Биология - - 1 - - 

Второй иностранный язык (немецкий) - - - - 1 

Физическая культура - - 1 1 - 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 6-

дневной учебной неделе 

32 33 35 36 36 

 

Учебный план 



 МБОУ «Исергаповская средняя общеобразовательная школа» БМР РТ 

для 11 класса технологического профиля 

 

Предметные 

области 

Учебные 

программы 

Уровень 
Количество 

часов 

Количество 

часов в 

неделю 

    11 класс 
Русский язык и 

литература 
Русский язык Б 140 2 

Литература Б 210 3 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родная  литература Б 140 2 

Родной язык  Б 70 1 

Математика и 

информатика 
Математика У 420 6 

Информатика У 140 2 

Иностранные 

языки Иностранный язык Б 210 3 

Естественные 

науки Физика У 140 2 

Общественные 

науки История Б 210 3 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура Б 210 3 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности Б 70 1 

Индивидуальный проект 

(информатика)   70 1 

Дополнительные курсы и предметы 

по выбору       

«Основы информационных 

технологий» ЭК 140 2 

«Глобальная география»  ЭК 70 1 

«Методы решения физических задач» ЭК 70 1 

«Человек в обществе» ЭК 70 1 

«Учимся писать сочинение» ЭК 70 1 

«Решение расчетных задач по химии» ЭК 70 1 

«Основные вопросы информатики» ЭК 70 1 
Максимально допустимая недельная 

нагрузка   2660 37 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                             Приложение 1. 

 



Формы промежуточной аттестации учащихся 

уровня начального общего образования 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

КФБО - качество без фиксации оценки 

ГО - годовая оценка 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приложение 2. 

Формы промежуточной аттестации учащихся 

Учебные предметы Классы 

2  3  4  

Русский язык Диктант / ГО Диктант /ГО Диктант /ГО 

Литературное 

чтение 

Тестирование/ 

ГО 

Тестирование/ 

ГО 

Тестирование/ 

ГО 

Родной язык  Диктант/ГО Диктант/ГО Диктант/ГО 

Литературное 

чтение на родном 

языке 

Тестирование/ 

ГО 

Тестирование/ 

ГО 

Тестирование/ 

ГО 

Иностранный язык Контрольная 

работа/ГО 

Контрольная 

работа/ГО 

Контрольная 

работа/ ГО 

Математика Контрольная 

работа/ГО 

Контрольная 

работа/ГО 

Контрольная 

работа/ГО 

Окружающий мир  Тестирование 

/ГО 

Тестирование /ГО Тестирование /ГО 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

- - Зачет/КБФО 

Музыка 

Тестирование 

/ГО 

Тестирование /ГО Тестирование /ГО 

Изобразительное 

искусство 

Творческая 

работа/ГО 

Творческая 

работа/ГО 

Творческая 

работа/ГО 

Технология 

Тестирование 

/ГО 

Тестирование /ГО Тестирование /ГО 

Физическая 

культура 

Тестирование 

/ГО 

Тестирование /ГО Тестирование /ГО 



уровня основного общего образования 

Учебные 

предметы  

Классы 

5  6  7  8  

Русский язык Диктант  

/ГО 

Диктант  

/ГО 

Тестирован

ие /ГО 

Тестирование 

ГО  

Литература Тестирование 

ГО 

Творческая 

работа «Мое 

любимая 

проза»/ГО 

Тестирова 

Ние/ГО 

Тестиро 

вание/ГО 

 

Родной язык 

(русский, 

татарский) 

Диктант/ГО Диктант/ГО Диктант/Г

О 

Диктант/ГО 

Родная 

литература 

(русский, 

татарский) 

Тестирование/ 

ГО 

Тестирование/ 

ГО 

Тестирован

ие/ 

ГО 

Тестирование/ 

ГО 

Иностранный 

язык 

(Английский) 

Контроль 

ная работа/ГО 

Контроль 

ная работа/ГО 

Контроль 

ная 

работа/ГО 

Контроль 

ная работа/ГО 

Математика Контроль 

ная работа/ГО 

Контроль 

ная работа/ГО 

Контроль 

ная 

работа/ГО 

Контроль 

ная работа/ГО 

Алгебра  - - Контроль 

ная 

работа/ГО 

Контроль 

ная работа/ГО 

Геометрия - - Контроль 

ная 

работа/ГО 

Контроль 

ная работа/ГО 

Информатика - - Тестирова 

ние /ГО 

Тестирова 

ние /ГО 

Обществознание 

(включая 

экономику и 

право) 

Тестирова 

ние /ГО 

Тестирова 

ние /ГО 

Тестирова 

ние /ГО 

Тестирова 

ние /ГО 

История Тестирова 

ние /ГО 

Тестирова 

ние /ГО 

Тестирова 

ние /ГО 

Тестирова 

ние /ГО 

География Тестирова 

ние /ГО 

Тестирова 

ние /ГО 

Тестирова 

ние /ГО 

Контрольная 

работа/ГО 

Физика - - Контроль 

ная 

работа/ГО 

Контроль 

ная работа/ГО 

Химия - - - Тестирова 

ние /ГО 

Биология Тестирова 

ние /ГО 

Тестирова 

ние /ГО 

Тестирова 

ние /ГО 

Контрольная 

работа/ГО 

Изобразительно

е искусство 

Творческая 

работа/ГО 

Творческая 

работа/ГО 

Творческая 

работа/ГО 

Творческая 

работа/ГО 

Технология 

Тестирование 

/ГО 

Тестирование 

/ГО 

Тестирован

ие /ГО 

Тестирование 

/ГО 

Физическая Тестирование Тестирование Тестирован Тестирование 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                       

 

                                                                                                       Приложение 3. 

 

культура /ГО /ГО ие /ГО /ГО 

ОБЖ    Тестиро 

вание /ГО 



Формы промежуточной аттестации учащихся 

уровня среднего общего образования 

 

 

Предметные области Учебные программы 
Класс 

 11 

Русский язык и литература Русский язык Диктант /ГО 

Литература 

Сочинение рассуждение 

на нравственную 

тему/ГО 

Родной язык и родная литература Родная  литература Диктант/ГО 

Родной язык  Тестирование/ГО 

Иностранные языки Иностранный язык Контрольная работа/ГО 

Математика и информатика 

Математика 

Контрольная работа/ГО 

Естественные науки 

Астрономия Тестирование/ГО 

Биология Тестирование /ГО 

Химия Тестирование /ГО 

Общественные науки 

История Тестирование/ГО 

Обществознание Тестирование /ГО 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура Тестирование/ГО 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Тестирование /ГО 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 


